Aprenem a protegir-nos i a actuar Autoprotecci6

Objectiu Material complementari
) ) Sensibilitzar els infants en la cultura de * Infografia “Primers auxilis, qué
Destinataris I'autoproteccid i dotar-los d’eines cal fer”.
Alumnes de cicle basiques per actuar amb seguretat
superior de primaria davant una situacié d’emergéncia.
Durada
1,5 hores

. Continguts basics
Participants

Grup classe
v"Que és una emergencia i com identificar-la.

Espai V" PAS (protegir, avisar, socrrer).

Aula o equipament v Com demanar ajuda i activar el 112.

adequat v Actuacions basiques davant de ferides, contusions i petites cremades.
v

Posicid lateral de seguretat (PLS).
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