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Institucions col·laboradores



Unitat de Control del Tabac

Cristina Martínez Marcela Fu Victoria Porthé Laura Perdiguero

Xiuchao Guo Anna Mar López Yolanda Castellano Judith Saura



Unitat de Control del Tabac

• Forma part del Programa de Prevenció i Control del Càncer de l’ICO.

• Des del 2000 desenvolupa recerca en tabaquisme.

• Objectius: investigar, prevenir i controlar el consum de tabac i el fum 
ambiental.

• Projectes: d’investigació, avaluació i intervenció.

• Assistència: Consulta de tabac per deixar de fumar.

https://icoprevencio.cat/uct/

https://icoprevencio.cat/uct/


Accions Conjuntes Europees (Joint Actions)

• Objectiu: donar suport a la cooperació entre els Estats membres de la UE per 

abordar reptes comuns, especialment en salut pública:

• Millorar la prevenció i el control de malalties

• Reforçar la preparació davant de crisis sanitàries

• Impulsar la transformació digital en salut

• Promoure l'equitat i la sostenibilitat dels sistemes sanitaris



Accions Conjuntes Europees (Joint Actions)

• Metodologia:

• Desenvolupament d'estratègies i marcs comuns

• Intercanvi de bones pràctiques

• Elaboració de guies tècniques i recomanacions



Accions Conjuntes Europees (Joint Actions)

• Finançats per la Comissió Europea, principalment en el marc del programa 

EU4Health

• Es canalitzen a través dels ministeris de sanitat dels estats membres

• Els ministeris deleguen a institucions de prestigi del seu país com l'ICO



Acció Conjunta Prevent NCD

• Objectiu: prevenció de les malalties no transmissibles (cardiovasculars, càncer, 
diabetis, malalties respiratòries cròniques, etc.)

• Mitjançant el desenvolupament i la implementació de polítiques i activitats de 
prevenció efectives basades en l'evidència

• A nivell nacional, regional i local



Objectius del projecte

• Descriure i avaluar les estratègies utilitzades a la creació, implementació 
i manteniment de platges sense fum a Catalunya. 
• Obtenir un instrument per avaluar la implementació de la política sense 

fum a nivell autonòmic i estatal. 

• Platges declarades sense fum pels ajuntaments 
de Catalunya:
→ amb una política escrita, formal o informal, 

de platges sense fum.

Àmbit



Disseny del projecte

Estudi que es desenvoluparà en 4 fases: 

• Fase 0: Disseny de l’instrument d’avaluació.

• Fase 1: Validació del contingut de l’instrument.

• Fase 2: Recollida d’informació amb l’instrument  per part dels agents clau

dels ajuntaments i validació psicomètrica.

• Fase 3: Avaluació del grau de compliment (opinió usuaris i observacions)



Instrument

6 apartats (estàndards):

1. Política de gestió
2. Comunicació sobre la política
3. Formació
4. Compliment i mesures
5. Costos i gestió de la política
6. Avaluació



Què necessitem?

• La vostra col·laboració, aportant la vostra opinió experta.

• Validació de contingut de l’instrument d’avaluació de la política de platges 
sense fum:

• Respondre qüestionari en línia (única vegada)

• Puntuar la rellevància de cada ítem segons l’estàndard on està inclòs 
(“No rellevant” a “Molt rellevant”) 



Instrument en línia 



Què necessitem?
• La vostra col·laboració, aportant la vostra opinió experta:

• Recollida d’informació : 

• Respondre un qüestionari en línia (única vegada)

• Puntuar el nivell d’implementació de la política al municipi, de cada 
ítem  (“no implementat” a “totalment implementat”) 

• Entrevista per ampliar la informació recollida:

• Només persones interessades en participar

• Entrevista individual/grupal online



Qui hi pot participar?

• Treballadors/es dels ajuntaments catalans que hagin participat en la 
implementació d'una política (formal o informal) de “platges sense fum”. 
• Ex.: responsables polítics, tècnics de salut pública, personal de medi 

ambient, regidors, membres dels departaments de salut, medi 
ambient o d’altres.

• Persones amb ≥ 6 mesos d’experiència/ implicació en la implementació 
de la política a l’àmbit municipal.



Identificar els municipis catalans amb al menys una platja sense 
fum

Conèixer el grau d’implementació de les polítiques de platges sense 
fum informada pels actors clau municipals

Disposar d’un instrument validat per a l’avaluació de les polítiques 
de platges sense fum al nostre entorn

Què obtindrem de la vostra col·laboració? 
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