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Unitat de Control del Tabac
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* Forma part del Programa de Prevencio i Control del Cancer de I'ICO.

* Des del 2000 desenvolupa recerca en tabaquisme.

* Objectius: investigar, prevenir i controlar el consum de tabac i el fum
ambiental.

* Projectes: d’investigacio, avaluacio i intervencio. [
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Accions Conjuntes Europees (Joint Actions) &

JAPreventNCD
* Objectiu: donar suport a la cooperacid entre els Estats membres de la UE per
abordar reptes comuns, especialment en salut publica:
* Millorar la prevencio i el control de malalties
* Reforcar la preparacié davant de crisis sanitaries
* Impulsar la transformacio digital en salut

* Promoure l'equitat i la sostenibilitat dels sistemes sanitaris
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JA PreventNCD

Accions Conjuntes Europees (Joint Actions)

* Metodologia:

* Desenvolupament d'estrategies i marcs comuns
* Intercanvi de bones practiques

* Elaboracio de guies tecniques i recomanacions
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Accions Conjuntes Europees (Joint Actions) @

JA PreventNCD

* Financats per la Comissio Europea, principalment en el marc del programa
EU4Health

* Es canalitzen a través dels ministeris de sanitat dels estats membres

* Els ministeris deleguen a institucions de prestigi del seu pais com I'lCO
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Accié Conjunta Prevent NCD

L e
JA PreventNCD

* Objectiu: prevencio de les malalties no transmissibles (cardiovasculars, cancer,
diabetis, malalties respiratories croniques, etc.)

* Mitjancant el desenvolupament i la implementacio de politiques i activitats de
prevencio efectives basades en |'evidencia

* A nivell nacional, regional i local
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JA Prevent NCD

Joint Action Prevent Non-Communicable Diseases
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Objectius del projecte b
* Descriure i avaluar les estrategies utilitzades a la creacio, implementacio
i manteniment de platges sense fum a Catalunya.

* Obtenir un instrument per avaluar la implementacio de la politica sense
fum a nivell autonomic i estatal.

Ambit
* Platges declarades sense fum pels ajuntaments
de Catalunya:

— amb una politica escrita, formal o informal,
de platges sense fum.
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Disseny del projecte by

JA PreventNCD

Estudi que es desenvolupara en 4 fases:

* Fase 0: Disseny de l'instrument d’avaluacio.
‘ * Fase 1: Validacié del contingut de I'instrument.

‘ * Fase 2: Recollida d’informacié amb I'instrument per part dels agents clau

dels ajuntaments i validacio psicometrica.

* Fase 3: Avaluacio del grau de compliment (opinid usuaris i observacions)
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Instrument

6 apartats (estandards):

1. Politica de gestio

2. Comunicacio sobre la politica
3. Formacio

4. Compliment i mesures

5. Costos i gestio de la politica
6. Avaluacio

[l Co-funded by
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Puntuacion: 0 = No implementado; 1 = Poco implementade; 2 = Mayoritariamente
implementado; 3 = Totalmente implementado; 9 = No aplica / Se desconoce.

Estandar 1: Politica de gestion
(gobernanza)

0 1

2

3

Comentarios

1.1 Documentacidn, vigencia y polit

ica de revis

ion

1.1.1 El ayuntamiento tiene un
documento escrito

(normativa, ordenanza municipal)
explicitando la politica de playas sin
humo y su vigencia a partir de una
fecha determinada.

1.1.2 El documento con la estrategia
y el plan de accion se revisan
periodicamente (p. ej.; analisis de los
resultados de la evaluacién anual).

1.1.3 Se registra el seguimiento de la
aplicacion de la politica de playas sin
humo en un acta, informe técnico,
etc.

1.2 Grupo promotor de la politica de playas sin

humo

1.21 La estrategia y el plan de
accion, asi como la revision continua
de la politica, se desarrollan y
gestionan a través de un grupo de
trabajo o grupo promaotor.

1.2.2 El grupo promotor lo componen
agentes clave del ayuntamiento, del
municipio y comunitarios (p. ej.
comerciantes, educadores,
sanitarios, asociaciones, etc.).

1.2.3 Al menos una persona técnica
del ayuntamiento coordina la
implementacion de la politica de
playas sin humo con otros agentes
sociales clave.

1.2.4 Se cuenta con la participacion
de los agentes clave en campanas
de concienciacion sobre la politica
de playas sin humo a la poblacion
general.

y
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Que necessitem?

* La vostra col-laboracid, aportant la vostra opinio experta.

* Validacio de contingut de |'instrument d’avaluacio de la politica de platges
sense fum:

* Respondre qiiestionari en linia (Unica vegada)

* Puntuar la rellevancia de cada item segons |'estandard on esta inclos
(“No rellevant” a “Molt rellevant”)
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Instrument en linia

JA PreventNCD

Jaint Action Prevent Mon-Communicabie Di

]

Politicas: playas sin humo

El objetivo de este estudio es describir y evaluar las estrategias utilizadas en la creacion, implementacion y
mantenimiento de playas sin humo en Catalufia, asi como analizar su grado de cumplimiento. Este estudio se
enmarca en la Accion Conjunta para la prevencion de las enfermedades no transmisibles, JA PreventNCD, una
estrategia europea dirigida a reducir el cincer y otras enfermedades crénicas.

El estudio consta de diversas fases. Esta fase corresponde a la validacién del instrumento que ayudard a alcanzar
los objetivos del estudio. Participar en esta fase supone determinar si los items y estandares actuales del
instrumento son relevantes y si se adecuan a los objetivos del estudio, con el fin de facilitar la evaluacién de la
politica de playas sin humo en los municipios de Cataluna.

A continuacion, accederd a la version preliminar del instrumento, que consta de 46 items agrupados en &
estandares. Se prevé que las opciones de respuesta a cada item se basen en una puntuacién de 0 a 3, donde:

1 = No relevante

2 = Algo relevante;

3 = Bastante relevante;
4 = Muy relevante;

Qué debéis hacer:

Valoren cada item del cuestionario segn su relevancia para el estdndar en el gue estd incluido. Utilicen la escala: 1
= No relevante a 4 = Muy relevante.

Al final de cada estandar encontraran un par de preguntas para valorar la relevancia de los items incluidos en dicho
estandar.

Al final del cuestiot

rio encontraran un espacio para hacer comentarios sobre:

o Los estindares
o Los items en su conjunto

o Cualguier otro aspecto que consideren relevante

Co-funded by
the European Union

1.1 Documentacion, vigencia y politica de revision

111

112

113

1.2 Grupo promotor de la politica de playas sin humo

Estandard 1. Politicas de gestion (gobernanza)

El ayuntamiento tiene un
documento escrito (normativa,
ordenanza municipal) explicitando
la politica de playas sin humo y su
vigencia a partir de una fecha
determinada.

El documento con la estrategia y el
plan de accién se revisan
periodicamente (p. ej.: anlisis de
los resultados de la evaluacién
anual).

Se registra el seguimiento de la
aplicacién de la politica de playas
sin humo en un acta, informe
técnico, etc

La estrategia y el plan de accién, asi
como la revisién continua de la
politica, se desarrollan y gestionan
a través de un grupo de trabajo o
grupo promotor.

El grupo promotor lo componen
clave del ay i del
municipio y comunitarios (p. ej.:
comerciantes, educadores,
sanitarios, asociaciones, etc.).

Al menos una persona técnica del
ayuntamiento coordina la
implementacién de la politica de
playas sin humo con otros agentes
sociales clave.

Algo

Algo

Bastante
I Muy relevante
O O
Restablecer el valor
0O O
Restablecer el valor
0O O
Restablecer el valor
Bastante
Muy relevante
@] O
Restablecer el valor
@] O
Restablecer el valor
@] O

Restablecer el valor

iConsidera que hay items que se solapan?

* Campo requerido

iDe qué items se trata?

iConsidera que hay algun item que se deberia afadir?

* Campo requerido

Describa en detalle este item

Si

JA PreventNCD

Expandir

Expandir
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Que necessitem?

* La vostra col-laboracid, aportant la vostra opinidé experta:

* Recollida d’informacio :
* Respondre un gliestionari en linia (Unica vegada)

* Puntuar el nivell dimplementacio de la politica al municipi, de cada
item (“no implementat” a “totalment implementat”)

 Entrevista per ampliar la informacio recollida:
* Només persones interessades en participar
* Entrevista individual/grupal online
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JA PreventNCD

Qui hi pot participar?

* Treballadors/es dels ajuntaments catalans que hagin participat en la
implementacio d'una politica (formal o informal) de “platges sense fum”.

* Ex.: responsables politics, tecnics de salut publica, personal de medi
ambient, regidors, membres dels departaments de salut, medi
ambient o d’altres.

* Persones amb > 6 mesos d’experiencia/ implicacié en la implementacié
de la politica a 'ambit municipal.
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Que obtindrem de la vostra col-laboracio?

|dentificar els municipis catalans amb al menys una platja sense
fum

Coneixer el grau d’'implementacio de les politiques de platges sense
fum informada pels actors clau municipals

Disposar d’un instrument validat per a I'lavaluacid de les politiques
de platges sense fum al nostre entorn
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