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La planta: Cannabis sativa L.



Cànem o cannabis?



Cannabinoides: substàncies actives

Els cannabinoides són les substàncies actives presents al cànnabis.



Cannabinoides  semi-sintètics: la modificació incrementa la potència

Font: Cannabinoides en aliments: intervenció policial, sessió científica ASPB Intoxicaciones por cannabinoides en alimentos: intervenciones i coordinación - ASPB

https://www.aspb.cat/es/noticia/intoxicaciones-cannabinoides-alimentos-intervencions-coordinacion/


Casos clínics 

• Cas clínic 1:

- Dona, 29 anys, Regne 
Unit

- Growshop

- Ingesta gominoles 23h

- 01:00h  am

- Dolor toràcic, ansietat, 
disnea, taquicàrdia, 

alteració psicomotriu

Font: Ponència Emilio Salgado, Sessió Científica – Intoxicacions per cannabinoides en aliments. 2025 Intoxicaciones por cannabinoides en alimentos: intervenciones i coordinación - ASPB

https://www.aspb.cat/es/noticia/intoxicaciones-cannabinoides-alimentos-intervencions-coordinacion/


Casos clínics 

• Cas clínic 2:

- Home, 25 anys, USA

- Growshop

- 00h Ingesta 

“mossegada” 

- 1.00 am

- Naúsees, vòmits, 

mareig, alteració 

percepció, agitació

- El personal de l’Hotel 

va trucar als Mossos

Font: Ponència Emilio Salgado, Sessió Científica – Intoxicacions per cannabinoides en aliments. 2025 Intoxicaciones por cannabinoides en alimentos: intervenciones i coordinación - ASPB

https://www.aspb.cat/es/noticia/intoxicaciones-cannabinoides-alimentos-intervencions-coordinacion/


Casos clínics 

Font: Ponència Emilio Salgado, Sessió Científica – Intoxicacions per cannabinoides en aliments. 2025 Intoxicaciones por cannabinoides en alimentos: intervenciones i coordinación - ASPB

https://www.aspb.cat/es/noticia/intoxicaciones-cannabinoides-alimentos-intervencions-coordinacion/








Normativa

• Reial decret 2829/1977, de 6 d'octubre, pel qual es regulen les 

substàncies i els preparats medicinals psicotròpics, així com la 

fiscalització i inspecció de la seva fabricació, distribució, prescripció i 

dispensació

- THC

• Ordre SND/380/2025, de 14 d’abril, incorpora al règim de fiscalització 

de substàncies psicotròpiques diversos cannabinoides. Aquestes 

substàncies queden excloses de la definició d’aliment i no poden 

utilitzar-se en aliments: 

- HHC, HHC-O, HHCP, HHCP-O, ∆8-THCP, THCP, THCP-O, THC-0, 

∆8-THC-C8, ∆9-THC-C8, H4-CBD i THCA, ∆9-THCA.



Normativa

• Reglament (UE) 2021/2115 del Parlament Europeu i del Consell, del 2 de
desembre del 2021, pel qual s'estableixen normes en relació amb l'ajuda als plans
estratègics que han d'elaborar els Estats membres en el marc de la política
agrícola comuna (plans estratègics de la PAC), finançada amb càrrec al Fons
Europeu Agrícola de Garantia (FEAGA) i al Fons Europeu Agrícola de
Desenvolupament Rural (FEADER)
- Catàleg de varietats de Cannabis sativa cultivades amb finalitats industrials.

• Reglament (UE) 2015/2283 del Parlament Europeu i del Consell, de 25 de
novembre de 2015, relatiu als nous aliments

• Reglament (UE) 2023/915 de la Comissió de 25 d'abril de 2023 relatiu als límits 
màxims de determinats contaminants en els aliments.

• Reglament (UE) 2023/988 del Parlament Europeu i del Consell, de 10 de maig de 
2023, relatiu a la seguretat general dels productes, pel qual es modifiquen el 
Reglament (UE) núm. o 1025/2012 del Parlament Europeu i del Consell i la 
Directiva (UE) 2020/1828 del Parlament Europeu i del Consell, i es deroguen la 
Directiva 2001/95/CE del Parlament Europeu i del Consell i la Directiva 87/357/CEE 
del Consell – Article 6



Reglament (UE) 2015/2283 Nous aliments

• Reglament (UE) 2015/2283 del Parlament Europeu i del Consell, de 25
de novembre de 2015, relatiu als nous aliments.

- Si no es demostra un historial de consum en la Unió Europea
abans del 15 de maig de 1997 es considera nou aliment.

- Un operador que vulgui comercialitzar un aliment on no hi ha un
historial de consum pot:

• Demostrar que hi ha una història de consum significatiu i
aportar la informació per justificar que no entra dintre de
l’àmbit d’aplicació d’aquest reglament

• Sol·licitar una nova autorització. S’han de sotmetre a una
avaluació de seguretat per part de l’AESAN



NOVEL FOOD STATUS CATALOGUE
Novel Food status Catalogue | Food and Feed Information Portal Database | FIP

https://ec.europa.eu/food/food-feed-portal/screen/novel-food-catalogue/search


NOVEL FOOD STATUS CATALOGUE



THC en aliments
Reglament (UE) 2023/915 de la Comissió de 25 d'abril de 2023 relatiu als límits 

màxims de determinats contaminants en els aliments.



Parts i usos del cànem en alimentació

DOCUMENTO DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS SOBRE EL USO DEL 
CÁÑAMO Y CANNABINOIDES EN ALIMENTACIÓN HUMANA 18-03-2026

https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/interpretaciones/nutricionales/CANNABINOIDES_2026.pdf


Ús de Cannabinoides en alimentació 

• Estat legal: 

- Es classifiquen com nous aliments segons el Reglament (UE) 2015/2283 atès que no es considera que tinguin 

un historial de consum segur abans de 1997.

• Tipus de cannabinoides:

- Naturals: procedents de la planta cànnabis sativa

- Sintètics o semi-sintètics: de síntesi química

• Comercialització: 

- Requereixen una autorització prèvia de la Comissió Europea després d’avaluació per l’Agència de Seguretat 

Alimentaria Europea (EFSA). A data d’avui no hi ha cap cannabinoide autoritzat com a nou aliment.

- Aquests cannabinoides es classifiquen com a estupefaents i constitueixen un delicte contra la salut pública si 

es comercialitzen en aliments.

• THC, THC-0, delta-8-THC-C8, delta-9-THC

• THCP, THCP-O, delta-8-THCP

• HHC, HHC_O

• HHCP, HHCP-O, 

• H4-CBD,

• THCA





Instruccions a GUB

• Comisar i custodiar els aliments (vermell i taronja)

• Precintar-los en bosses diferents

• Incloure a l’acta GUB:

- Prohibició comercialització i decomís

- Relació de productes

- Fer fotografies

- Demanar albarans/factures



Exemple 1



Exemple 2



Exemple 3: Indica CBD



Exemple 4: Lolipop amb HHC

Marca The High
Company



Exemple 5: No conté ingredients no autoritzats (utilitza el 
terme "cannabis)



El cas de les gominoles YPSILÓS







Mesures a adoptar





Requeriments i sancionadors





Intervenció real

• Primera inspecció i intervenció GUB 

• GUB envia acta a ASPB

• Dpt. Jurídic notifica les mesures cautelars comís i 

presentació documents comercials 

• DESAL desprecinta i fa un valoració dels 

productes



Intervenció real (2)

• Empresa presenta factures i fitxa tècnica

• Comuniquem via aplicació RDI (Portal 

aplicacions) l’origen dels productes 



Intervenció real (3)

• Es declara alerta alimentaria ES2025/424



Intervenció real (4)

• Sancionador – 60000€ ( expedient amb 30 tràmits)
- Informe tècnic

- Informe valoratiu

- Incoació

- Notificació incoació

- Proposta Resolució

- Notificació proposta resolució

- Resolució

- Notificació resolució + carta de pagament

- Al·legacions – Recurs 

- Informe tècnic resposta 

- Resolució recurs

- Notificació resolució

- Resolució suspensió provisional per procediment contenciós administratiu



Al·legacions freqüents i respostes

• Al·legació reconeixement mutu



Al·legacions freqüents i respostes (2)

• Al·legació desconeixement



Al·legacions freqüents i respostes (3)

• Manca de prova suficient



Al·legacions freqüents i respostes (4)

• Manca de tipificitat: “No està etiquetat com aliment”



Al·legacions freqüents i respostes (5)

• Proporcionalitat de la sanció 



Al·legacions freqüents i respostes (6)

• Informe elaborat per una tècnica veterinària



Resultats 2025

• 25 actuacions entre seguiments, alertes i multiinspeccions amb GUB i altres agents

municipals, organitzades per la Direcció de Serveis d’inspecció de l’Ajuntament de Barcelona.

• Es va intervenir en una vintena d’establiments, (growshops i distribuidors)

• 15 sancionadors que sumen un total de més de 300.000€ i que van de 2000€ a 60.001€ per 

la venda d’aliments que contenen ingredients no autoritzats que suposen un risc per a la salut.

- 4 sancionadors per incompliments molt greus (sustàncies estupefaents)

- 1 sancionador per incompliment greu (distribuidor)

- 10 sancionadors per incompliments lleus (CBD) 

• 2 expedients sancionadors aturats a espera del contenciós administratiu.

• Vídeos 

- 1- Reptes, abordatge i resposta des de la Salut https://youtu.be/EgedZgLtbJY

- Seguretat alimentària i cannabinoides control i prevenció a Barcelona https://youtu.be/Fzqd5Jm057o

-

3- Atenció a urgències relacionades amb el consum de cannabinoides https://youtu.be/SlrL3NzdJLU

https://youtu.be/EgedZgLtbJY
https://youtu.be/EgedZgLtbJY
https://youtu.be/Fzqd5Jm057o
https://youtu.be/SlrL3NzdJLU
https://youtu.be/SlrL3NzdJLU


Conclusions i reptes

• Conclusions:

- Sembla que hi ha menys presència d’aliments amb ingredients 

derivats del cànnabis en botigues físiques

- Es continuen venent a Clubs socials on no tenim competència

- No ens han notificat casos d’intoxicació durant 2026

• Reptes

- Comercialització online.

- Possibilitat de fer analítiques amb tècniques acreditades

- Venda fora del circuit legal

- Dificultat de repartiment de competències i traspàs d’expedients 

amb altres administracions

- Diversitat de cannabinoides semi-sintètics o sintètics que es van 

creant 


