Sexualitat sana i plaent Sexualitat sana

Objectiu

Fomentar una visio saludable i positiva de la sexualitat.

Destinataris
Alumnes de 3ri 4t
d’ESO, cicles
formatius, IFE i PFI

Continguts basics

Durada
2 hores

v" Relacions afectivo-sexuals saludables.
Participants v Diversitat sexual, de génere i d’'orientacid, i foment del respecte a la diversitat.

v Sexualitat i tecnologies + relacié + informacio + comunicacioé (TRIC), riscos a les
Grup classe

Xarxes.
) v Relacions igualitaries, pressié de grup, habilitats de comunicacio i responsabilitat =

Espal compartida. —
Aula o equipament v La sexualitat apresa en séries, cancons, publicitat, pornografia, intel-ligéncia | R ] S ST
adequat artificial... SR SRS ST
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