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GUIA PER AL DISSENY 
DE MURALS 

PLATGES LLIURES DE FUM





1. FINALITAT DEL PROJECTE

Facilitar als municipis costaners de la demarcació de Barcelona pautes per al disseny 
d’accions d’art urbà com gra�ts, murals i street art en accessos a les platges i altres espais 
d’oci municipals propers a la platja que facilitin la difusió del missatge: Platges lliures de fum.
 
Els murals han de donar suport visual i comunicatiu a les ordenances de platges sense fum 
dels municipis de la demarcació de Barcelona. El mural hauria de reforçar visualment l’efecte 
net i saludable d’un espai sense fum i sense residus.

• Reduir l’exposició al fum ambiental, 
especialment en infants, persones amb 
problemes de salut respiratoris i població 
vulnerable.

• Minimitzar els residus de burilles, que són 
la primera causa de contaminació de les 
platges.

• Promoure un model de platja saludable, 
ordenada i cívica.

1.1. Objectius principals
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2.  CRITERIS GENERALS PER AL DISSENY

L’objectiu és transmetre que les platges sense fum són espais saludables per a tothom. 

Els murals han d’incloure missatges directes 
però positius que reforcin la motivació de les 
ordenances municipals.

Missatge principal. 
Eslògan campanya. “Platges lliures de fum”.
Missatges secundaris.
• “Aquesta platja és un espai lliure de fum.”
• “Les burilles contaminen el mar: cuidem 

l’entorn.”
• “Respirem millor, convivim millor: platges 

sense fum.”
• “Gaudeix la platja: salut i aire net per a 

tothom.”

• Aspectes que cal comunicar 
indirectament a través del disseny

• El fum del tabac afecta especialment infants 
i persones vulnerables. El tabac perjudica la 
salut de les persones que fumen i de les que 
les envolten. 

• A la platja, el vent dispersa el fum i 
n’ampli�ca l’impacte a persones 
vulnerables: infants, gent gran i persones 
amb malalties respiratòries.

• El fum redueix la capacitat respiratòria i 
empitjora la tolerància a l’esforç mentre es 
juga, es neda o es practica qualsevol 
activitat esportiva.

• Les burilles són el residu més habitual a les 
platges i alliberen metalls pesants, 
microplàstics i toxines que arriben al mar. 
Perjudiquen la fauna marina, poden ser 
ingerides per aus, peixos o infants 
accidentalment.

• Recomanacions de missatge

Gra�tis, murals i street art

2.1. Integració del missatge sobre els 
perjudicis del tabac

• Reforçar el missatge de la prohibició de 
fumar a les platges amb accions de 
comunicació que intentin connectar amb 
la ciutadania.

• Enfortir la comunicació municipal 
mitjançant missatges positius, visuals i 
coherents en tots els accessos i punts 
estratègics.
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Gra�tis, murals i street art

• Persones fumant (ni cigarrets, ni 
cigarretes electròniques, ni altres 
dispositius).

• Gestos, símbols o iconogra�a que puguin 
suggerir el consum de tabac.

• Productes de tabac o burilles, excepte si 
és per mostrar visualment la problemàtica 
(opcional i sempre de manera crítica i 
dissuasiva).

• Elements que no han d’aparèixer

Elements inclusius, ambientals 
i de salut 

• Prevenció i protecció solar

• Representació de persones i diversitat

• Activitats saludables que poden 
aparèixer al mural per reforçar el model 
de “platja saludable”▪

• Alimentació saludable i segura

• Seguretat i prevenció de riscos a la platja
• Diversitat d’edats, tons de pell, tipus de 

cabell i cossos diversos.

• Evitar estereotips de gènere en la roba o les 
actituds.

• Incorporar alguna persona amb mobilitat 
reduïda.

• Mostrar convivència natural, activitat i 
relaxació.

• Passejar o caminar per la sorra o el passeig 
marítim.

• Nedar o fer activitats suaus dins l’aigua.
• Esports d’equip (vòlei platja, pales…).
• Persones socialitzant i gaudint l’entorn.
• Activitats de benestar (llegir, descansar, 

meditar).

• Para-sols i ombres.
• Roba de cotó de colors clars.
• Barrets, gorres i ulleres de sol amb �ltre UV.
• Protectors labials i crema solar.
• Ampolles reutilitzables d’aigua ben protegides 

del sol.
• Alimentació saludable i segura
• Fruita fresca (millor de proximitat).
• Entrepans, fruits secs i opcions saludables.
• Menjar i begudes protegits del sol i de la sorra.

• Fruita fresca (millor de proximitat).
• Entrepans, fruits secs i opcions saludables.
• Menjar i begudes protegits del sol i de la sorra.

• Sandàlies de goma per evitar picades o talls.
• Remullar-se abans d’entrar a l’aigua.
• Senyalització o�cial: boies, bandera verda, 

panells “Infoplatja”.
• Presència de punts de socors i socorristes.
• Papereres i espais de reciclatge.
• Esports nàutics practicats dins de la zona 

delimitada i amb equipament adequat: 
▪ Vestit isotèrmic.
▪ Armilla salvavides.

2.2. 
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Ubicació dels murals 

• Prioritzar

• Túnels d’accés a la platja.
• Entrades principals a les platges.
• Zones de pas de gran a�uència ( per 

exemple, passejos marítims).
• Espais propers a punts de socors.

• Vincular els murals a la imatge institucional 
de la campanya local de “Platges lliures de 
fum”.

• Revisar que el contingut compleixi 
l’ordenança especí�ca del municipi.

• Afegir l’escut, el logotip o el nom de 
l’ajuntament per mostrar que es tracta d’una 
acció plani�cada i impulsada des del 
municipi. 

• Brí�ng clar basat en aquesta guia.
• Especi�cacions de durabilitat (pintura 

resistent a humitat, salinitat i insolació).
• Supervisió de contingut abans de la 

producció �nal.
• Apostar per artistes locals reconeguts al 

municipi o propers pot despertar l’interès 
per al mural.

3.1. Contractació d’artistes o de 
producció 

3.3. 

Coherència gràfica i normativa 3.2. 

RECOMANACIONS OPERATIVES PER A LA
IMPLEMENTACIÓ MUNICIPAL

4.  PARTICIPACIÓ COMUNITÀRIA PER A LA CREACIÓ DEL MURAL

En cas que el municipi no tingui accés o tingui di�cultats per contractar artistes locals, es pot 
optar per un model de creació participativa amb entitats comunitàries. Caldrà garantir la 
qualitat, la coherència i l’adequació dels continguts al missatge institucional i a les ordenances 
municipals.

• Vincular els murals a la imatge institucional 
de la campanya local de “Platges lliures de 
fum”.

• Revisar que el contingut compleixi 
l’ordenança especí�ca del municipi.

• Afegir l’escut, el logotip o el nom de 
l’ajuntament per mostrar que es tracta d’una 
acció plani�cada i impulsada des del 
municipi. 

Coherència gràfica i normativa 4.1. 

Gra�tis, murals i street art

3.  
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Plantilla passeres

1. FINALITAT DEL PROJECTE

Facilitar als municipis costaners de la demarcació de Barcelona models de plantilles i pautes 
per a l’aplicació del missatge  “Platges lliures de fum” a les passeres de les platges perquè els 
banyistes coneguin la prohibició de fumar quan arriben a la platja. 

• Reforçar el missatge de la prohibició de 
fumar a les platges.

• Fer conèixer als banyistes en arribar a la 
platja que està prohibit fumar. 

• Reduir l’exposició al fum ambiental, 
especialment en infants, persones amb 
problemes de salut respiratoris i població 
vulnerable.

• El text anirà ubicat a la primera làmina de 
fusta de cada passera de la platja (la més 
pròxima al passeig).

• El text s’orientarà perquè el pugui llegir la 
persona que entra a la platja.

• S’utilitzarà color negre per plasmar el 
missatge.

• La tinta utilitzada ha de ser resistent al 
medi i a l’exposició solar. 

• Es farà servir la plantilla (opció) més 
adient per a la tipologia de passera.

1.1. Objectius principals

1.2. Opcions de plantilla

RECOMANACIONS OPERATIVES PER A LA
IMPLEMENTACIÓ MUNICIPAL

2.

2.1. Ubicació i orientació del missatge 2.2. Format del missatge

• Minimitzar els residus de burilles, que 
són la primera causa de contaminació de 
les platges.

• Promoure un model de platja saludable, 
ordenada i cívica.

Opció 1: 1,5 m x 0,32 m Opció 2: 1,5 m x 0,48 m 



Servei de Salut Pública
Recinte Mundet
Edifici Migjorn, bloc A, plantes 3a i 4a
Carrer de l’Harmonia, 24
08035 Barcelona

www.diba.cat/salutpublica




