Artofmany.

Exposicio Respiral
Document executiu.

Desembre 2022



Index

Vista general 3

Entrada 4
Bloc 1 /
Bloc 2 10
Bloc 3 15
Bloc 4 20
Bloc 5 23

Embalatges 31



Vista general

ENTRADA BLOC 1 BLOC 2

RESPIRA!

QUALITAT DE
LAIRE | MOBILITAT:
UNAPARELLA
DEFET!

RESPIREM
G(AIRE)?

BLOC 3 BLOC 4 BLOC 5

CIUTATS IPOBLES
SALUDABLES




Entrada

RESPIRA!

AQUESTA EXPOSICIO
ENS EXPLICA UNA
HISTORIA QUE ENS
DEIXARA SENSE AIRE...

.. PERQUE ENS PARLA
D'UNA AMENACA
INVISIBLE!

MOBILITZAT
| RESPIRA!

Respiral és un conjunt delements expositius que

laire, i sobre el
la

actuar per lai
ciutats. Accions senzilles que ens aporten grans
beneficis.




Entrada

125

300

Llisté de fusta de pi amb seccié circular de 4 cm de
diametre, ancorat a suport tipus tripode de fusta amb
ancoratges metal-lics. L’alcada total de I'estructura és
regulable fins un maxim de 3 metres.

Llisté principal perforat a I'algcada detallada en dibuix per
col-locar llisté de fusta de pi amb seccid circular de 1,5 cm.

Diametres de tub vertical 4 cm @
Diametres de tubs horitzontals 1.5 cm &




Entrada

E1

105

E1
E2

160

_—

s

Referencia de loneta
amb canal cosit

E1

RESPIRA!

AQUESTA EXPOSICIO
ENS EXPLICA UNA
HISTORIA QUE ENS
DEIXARA SENSE AIRE...

..PERQUE ENS PARLA
D'UNA AMENACA
INVISIBLE!

MOBILITZAT
IRESPIRA!

Loneta impresa a doble cara amb motius grafics de
I'exposicié amb acabat superior i inferior tipus banderola
per col-locar pes i donar un punt de tensio.

Mida impressio loneta: 105x160 cm. Reserva total de 10
cm sense grafica als marges superior i inferior (5 cm al
marge superior, 5 cm a l'inferior). La reserva de la part
superior servira per fer un canal cosit per on passara el tub
de I'estructura. Acabat inferior tipus banderola per col-lo-
car pes i donar un punt de tensio.



Bloc 1

QUEES LAIRE?

QUE PODEM TROBAR A LAIRE?
COMPONENTS

NATURALS

 Nitrogen (Nz) 8%
© Oxigen(0z) 21%

@ Altres gasos ‘naturals’ 1%

PARTICULES | GASOS
CONTAMINANTS

© Oxids de nitrogen (NO,)
® 0z6tropostéric (05)
 Particules (PMio)

® Particules (PMz)

QUISOC?

Hoomplotot, josocarreu
ifeig la vida possible.
Tanmateix ningtinoem veu
perqué tinc [animainvisible.

(Vers “inspirat” en Joan Amades)

Socallo que respires.
Socel suport delavida.
Socunabarreja de gasos.

RESPIREM
G(AIRE)?

‘Cadavegada que inspires omples daire els teus
pulmons..

Elnas, inolaboca, éslérgan del cos que ha

ionat especif per alarespiracié:filtra
particules contaminants  patogens i humidifica aire.
inhalat.




Bloc 1 8

125 125

Llisté de fusta de pi amb seccié circular de 4 cm de

diametre, ancorat a suport tipus tripode de fusta amb
] B ancoratges metal-lics. L’algcada total de I'estructura és
regulable fins un maxim de 3 metres.

Llistdé principal perforat a I'algcada detallada en dibuix per
col-locar llisté de fusta de pi amb seccid circular de 1,5 cm.

Diametres de tub vertical 4 cm @
Diametres de tubs horitzontals 1.5 cm &

300
300

280
280

252
270
270

125




Bloc 1 9

B11 B12 Loneta impresa a doble cara amb motius grafics de
I'exposicié amb acabat superior i inferior tipus banderola
B14 B13 per col-locar pes i donar un punt de tensio.

B15 B12 Mida impressio loneta: 105x160 cm. Reserva total de 10
cm sense grafica als marges superior i inferior (5 cm al
marge superior, 5 cm a l'inferior). La reserva de la part
superior servira per fer un canal cosit per on passara el tub

QUISOC? de I'estructura. Acabat inferior tipus banderola per col-lo-
' car pes i donar un punt de tensio.
B16 | B11
QUE ESLAIRE?
B seessesasseses
st SeCe%0 0% 0ce? RESPIREM
105 SRR 2°0"0"" G(AIRE)?
B1 1 B13 B14 B15 B16
B12
3 B13 . . .
i o . CONTAMINACIO EMISSIO | CONTAMINACIO
B16 NATURAL O | O IMMISSIO EN MOVIMENT
ANTROPOGENICA
ANTROPOGENICA EMISSIO _ IMMISIO _ FACIL VS DIFICIL Siamerocads et Pardaméscermes

la o mouen: poden ser dispersals
‘generada per faciivtat humana: unlociunmoment determinats. alaie (mmissid) pelvent otransportats dunlloca unalre;0poden
o i e

finsitothiha gasos que reaccionen entresi

S o %
— e e CONTAMINACIO
Referéncia de loneta e g = . B ESTRUCTURAL O
amb canal cosit SEmRE oo “ol® EPISODIS AMBIENTALS
penlloses son aque poden Qe

DE CONTAMINACIO




Bloc 2

ELS
PROTAGONISTES

Sense que ningii se n'adoni, quan ens movem
amb determinals vehicles escampem substancies
toxiques que perjudiquen greument la nosira sakut.
Sobretotladelsnens!

altres vivim confiatsi ignorants del perill
Porqué ostracta duna...amenaga invisible!

QUALITAT DE
L’AIRE | MOBILITAT:
UNA PARELLA
DEFET!

Eis vehicles no séninica font de contaminants

Ia qualitat e lzire que respirem és mot gran.

Lataula segient,comesponent aun nventari
demissions per a a provincia de Barcelona
mostrala contrbucid dels diferents sectors
per ados dels contaminants més abundants,
NOziPho

N

SAMARRETA PENJADA
3MESOS EN UN ENTORN
SENSE CONTAMINACIO.

\__/

SAMARRETA PENJADA
3 MESOS EN UN CARRER
AMBMOLT DE TRANSIT.

10



Bloc 2 11

125 125

Llisté de fusta de pi amb seccidé circular de 4 cm de

diametre, ancorat a suport tipus tripode de fusta amb
] B ancoratges metal-lics. L’alcada total de I'estructura és
regulable fins un maxim de 3 metres.

Llisté principal perforat a I'algcada detallada en dibuix per
col-locar llisté de fusta de pi amb seccid circular de 1,5 cm.

Diametres de tub vertical 4 cm &
Diametres de tubs horitzontals 1.5 cm &

300
300

280
280

252
270
270

125




Bloc 2

B2 4 B2 3

B2 5 B2 2

B3 6 B2 1

105

B2 1
B2 2
B2 3
B2 4
B25
B2 6

160

Referencia de loneta
amb canal cosit

B2 1

ELS
PROTAGONISTES

Perd nosalres vivim confiatsiignorants dol

B23

=
Qa8
P00 Ree =

300 7
COTXES  AUTOBUSOS TRAMVIES TREN

NO TOTS
ELS VEHICLES
SONIGUALS

B22

QUALITAT DE

LAIRE | MOBILITAT:

UNA PARELLA

DEFET!

s

B24

APROPA-THL...
|1 VEURAS!

PMio

TSI
'SECTORDOMESTIC|

¥zra0}

B25

12

Loneta impresa a doble cara amb motius grafics de
I'exposicié amb acabat superior i inferior tipus banderola
per col-locar pes i donar un punt de tensio.

Mida impressié loneta: 105x160 cm. Reserva total de 10
cm sense grafica als marges superior i inferior (5 cm al
marge superior, 5 cm a l'inferior). La reserva de la part
superior servira per fer un canal cosit per on passara el tub
de I'estructura. Acabat inferior tipus banderola per col-lo-
car pes i donar un punt de tensio.

B26

DESEMMASCAREM

LAMENACA
INVISIBLE

VIGILEMLA |
CONTAMINACIO
DE BEN A PROP




Bloc 2

125

125

170

180

200

13

Llisté de fusta de pi amb seccié circular de 4 cm de
diametre, ancorat a suport tipus tripode de fusta amb
ancoratges metal-lics. L’alcada total de I'estructura és
regulable fins un maxim de 2 metres.

Llisto principal perforat a I'alcada detallada en dibuix per
col-locar llistéde fusta de pi amb seccio circular de 1,5
cm.




Bloc 2
L I
| B27 | | B28 |
L N
B2 7
30 B2 8

30

B27 B28
SAMARRETA PENJADA SAMARRETA PENJADA
3MESOSENUNENTORN | = 3 MESOS ENUNCARRER
SENSE CONTAMINACIO. AMB MOLT DE TRANSIT.

14

Samarreta de cot6 blanca impresa la cara frontal amb

serigrafia digital. Area de disseny de 30x30 cm.

Evidenciar el color de la samarreta exposada en un
entorn mes contaminat.



Bloc 3

15
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Bloc 3

Joc d'encaixar pecges, fet de Re-Board o similar blanc.

08

155

105




105

Bloc 3 17

La part superior és una tapa tallada amb sis peces que
s’encaixen, amb forats troquelats o nanses per facilitar
I’extraccio de les peces.

Grafica impresa als quatre laterals de I'estructura, a la

sSSS5 superficie, i a les peges per cara i dors.
50
[ 1
2 2 | ‘ Gruix del Re-board de 2 cm.
—~ ﬂ i~
SON
o
[oe]
150
50 50 50
2,
ol
[Ye)
0
[Ye)

52,5




Bloc 3

B3 1

B3 2

B3 1

B32

DIVERSOS ESTUDIS APUNTEN
QUE ELS CONTAMINANTS MES
PERJUDICIALS PERA LA SALUT
HUMANA SON LES PARTICULES

FINES EN SUSPENSIO (PMz,s)
MORTS PREMATURES <50
ATRIBUIDES A LES PARTICULES e 50-100
FINES (PM:) AEUROPAEL 2019, = 100-150
PERCADA 100.000 HABITANTS. 150200

- >200
Font: Agéncia Europea Sense dades
e Medi Ambient Foradecobertura

LA CONTAMINACIO
DE LAIRE PROVOCA
UN MILER DE MORTS
CADA ANY
ABARCELONA

(AGENCIA DE SALUT PUBLICA
DE BARCELONA, 2020)

L'EXPOSICIO A LES PARTICULES
FINES (PMz,5) DURANT LA GESTACIO
ILAINFANCIA ESTA ASSOCIADA
AMB UNA REDUCCIO EN HABILITATS
COGNITIVES COM LA MEMORIA

DE TREBALL | LATENCIO

EXECUTIVA

(ISGLOBAL)

B34

18

7MILIONS DE PERSONES
MOREN CADA ANY PER
CAUSES RELACIONADES
AMB LA CONTAMINACIO
ATMOSFERICA, 10.000
ALESTAT ESPANYOL

(OMS)




Bloc 3

B3 10 B3 8 B3 6

B35

B3 8

B3 6 B37

B39 B3 10 B3 11
B3 6 dors B3 7 dors B3 8 dors

B3 9 dors B3 10 dors B3 11

19



Bloc 4

QUEFAN

ELS 311 MUNICIPIS
DE LA PROVINCIA
DE BARCELONA
PER RESPIRAR
UN AIRE MILLOR?

Comhemvist, els contaminants es desplacen
faciiment dluna bandaaaltra del nosre territori
la contaminacio de laire no té fronteres!

Per aixb, cal una resposta coordinada: els municipis
de més de 20.000 habitantsles administracions
supramunicipals shan compromes a aconseguir,

ensuspensio (PM), i a emprendre accions per
accelerarlamillora de la qualitat e laire  assolir
els nivells querecomanala OM:

Laplanificacié deles ciutats ha de tenir en compte
larelacio entre la quaitat de faire i fa salut.

Peraconseguir-ho, els ajuntaments redacten plans
especifics de millora de la qualitat de laire.

CIUTATS | POBLES
SALUDABLES

20



Bloc 4 21

125 125

Llisté de fusta de pi amb seccié circular de 4 cm de

diametre, ancorat a suport tipus tripode de fusta amb
] B ancoratges metal-lics. L’alcada total de I'estructura és
regulable fins un maxim de 3 metres.

Llistdé principal perforat a I'algcada detallada en dibuix per
col-locar llisté de fusta de pi amb seccid circular de 1,5 cm.

Diametres de tub vertical 4 cm &
Diametres de tubs horitzontals 1.5 cm &

300
300

280
280

252
270
270

125




Bloc 4 22

B4 1 B4 2 Loneta impresa a doble cara amb motius grafics de
I'exposicié amb acabat superior i inferior tipus banderola
B4 4 B4 3 per col-locar pes i donar un punt de tensio.

B4 5 B4 2 Mida impressio loneta: 105x160cm. Reserva total de 10
cm sense grafica als marges superior i inferior (5 cm al
marge superior, 5 cm a l'inferior). La reserva de la part
superior servira per fer un canal cosit per on passara el tub

_ de I'estructura. Acabat inferior tipus banderola per col-lo-
QUEFAN . .z
ELS 311 MUNICIPIS car pes i donar un punt de tensio.
DE LA PROVINCIA
B46 | B41 PERALSPIRAR
UN AIRE MILLOR?
CIUTATS |POBLES
105 SALUDABLES
B4 1 B43 B4 4 B45 B4 6
B4 2
3 B4 3
i o CIUTATS LES ZONES DE TOTHOM
B4 6 | POBLES PER A BAIXES EMISSIONS HITE
LES PERSONES (ZBE) UN PAPER

Milor transportpdbic urbai nterurba.

Racionaltzar s del vehicle pivat motoritzat
promourshei gl Lrconenent sraren

LA DIPUTACIO

DE BARCELONA
DONA SUPORT
ALS ENS LOCALS




Bloc 5 23

Lo cpcions .o Wbence manros ccnciioena

PERUN |
ESPAIPUBLIC
DE QUALITAT §
ISOBRETOT i
PERLATEVA
SALUT

Bloc 5.1 Bloc 5.2 Bloc 5.3 Bloc 5.4



Bloc 5.1 24

Estructura desmuntable formada per dues peces
encaixades entre elles, tallades com es detalla en el dibuix.

45 3 45
93 Estructura feta amb Re-Board blanc, impreés a doble cara i
i cantonades acabades en blanc. Impresio directa a doble
cara abans del muntatge de les peces.
o Gruix del Re-Board de 3 cm.
0
o
o
o
o — L
(aV]
Tp]
0
o
o

Jw
Jw

45 45 45 45

93 93




Bloc 5.1

B5 1 B52
15,3 v
&
N
| 164 @@?
0
o 3

125

B5 1 dors

99

Sobre els plafons B5 1, B5 2 i B5 1 dors s’enganxaran
miralls adhesius amb contorn arrodonit perqué els visitants
de I'exposicid es vegin reflexats.

25



Bloc 5.1 26

B5 1 B52 B5 1 dors B5 2 dors

COM ALLUNYAT
T'HIVEUS?

DELA :
CONTAMINACIO!

: QUINAES
MOBILITZATI... . LATEVA
RESPIRA! ' OPCIO?
1 2. ot s AR Vaba 3. 4.
Coming fee skt e e oo el Utiitzacltransportpiblic  Alumyatdolesvoreres.
S Loscreionsa i er mourire condeionnla
5 6. 7. 8.
oo i e Organizatyer Gous el focs
9 1
PERUN
ESPAIPUBLIC
DE QUALITAT
ISOBRETOT
PERLATEVA

SALUT




Bloc 5.2

OO00O00O0
OO00O00O0
OO00O00O0
OO00O00O0
OO00O00O0
OO00O00O0
OO00O00E

113

o
(¢}

89

108

27

Joc quatre en ratlla gegant. Construit amb fusta,
desmuntable, amb ranura inferior abatible per fer caure les
fitxes un cop estigui acabat el joc.

Exemple de joc.

https://www.ubergames.co.uk/product/mega-4-set/




Bloc 5.2

B55

28

Taulell amb moutis de la grafica per les dues cares.
Aquesta peca es fara servir juntament amb la catifa
(veure pagina seguient).

Fitxes de fusta o similar amb moutis de la grafica.
Es poden imprimir tantes fitxes com sigui necessari,
idealment caldria tenir 30 fitxes de cada grup.




Bloc 5.3

300

300

B512

MOBILITZAT
... RESPIRA!

29

Catifa de 300x300 amb grafica de I'exposicid. Es fara
servir a sota del cuatre en ratlla per evitar que les fitxes es
facin malbé o es perdin. Es poden produir tantes com sigui
necessari si també es volquessin fer servir a altres parts de
I’exposicid. Impressié directa en moqueta de vinil PVC,
lona o similar amb acabat antilliscant i resisténcia per
exterior.

Es transportara enroscada per ocupar el menys espai
possible.

Exemple de catifa amb grafica personalitzada.




Bloc 5.4 30

B5 10 B59
= = } / \l\ B_ustia de_ suggeriments. Capsg d_e fusta\, fcapa amb o
visagres i dos tancaments, o similar. Grafica de I’exposicio

B57 . L
amb impressio directa.

/
\

©
o B5 11 B58
23 15,5
e
o
B57 B58 B59 B510 BS5 11

RESPIRA!




Embalatges 31

Tots els elements de I'exposicié son desmuntables per
garantir un transport i emmagatzematge agils. Per
conservar i transportar amb seguretat tots els elements,
es faran bultos petits: bosses de lona reforgcada o material

textil impermeable d’alta resistencia o similar que no
superin els 25kg.

e N
Exemple de bossa de transport.

N J







