
 

 

IMPLEMENTACIÓ DE CIRCUITS ESPORTIUS DE 
PROXIMITAT – EQUIPAMENTS 2030

• 

▪ Senyalització: senyals informatius d'inici i final, direccionals,  
d'accés i de recomanació d'exercicis d'escalfament, fites 
quilomètriques, etc. 

▪ Elements necessaris per a garantir la seguretat: baranes, 
passeres, etc.  

▪ Complements a la pràctica física i esportiva: màquines 
cardiovasculars per a l'exterior, barres per a estiraments, 
estacions de manteniment de bicicletes, comptadors d'usos, 
etc.  
 

El recurs forma part del projecte «Circuits Esportius de Proximitat» 
de la Diputació de Barcelona. 

• 

Els circuits que compleixin amb els criteris tècnics dels «Circuits 
Esportius de Proximitat». És a dir: 
 

▪ Distància: entre 3 a 15 km. 

▪ Circular o d’anada i tornada. 

▪ Bon estat de condicionament del ferm. 

▪ Traçat que transcorri per camins de titularitat pública. 

▪ Recorregut íntegre pel municipi de l’ajuntament. 

▪ Apte per a les pràctica de les activitats físiques més habituals: 
caminar i córrer. 

▪ Proper a una instal·lació esportiva municipal. 

▪ Baixa presència de trànsit rodat. 



 

• 

Sí, el període de sol·licitud és del 4 de novembre de 2025 al 15 de 
gener de 2026. 

• 

▪ Una sol·licitud per ajuntament. 

▪ Cada sol·licitud ha d’incorporar un sol circuit. 

▪ No s’acceptaran circuits inclosos totalment o parcialment en 
Parcs Naturals o Vies Blaves. 

▪ No s’acceptaran traçats que transcorrin per espais o camins 
de titularitat privada. 

▪ No s’acceptaran circuits amb presència important de trànsit 
rodat. 

▪ No s’acceptaran circuits que transcorrin per més d’un 
municipi. 

▪ No s’acceptaran circuits que no tinguin un bon estat de 
condicionament i que, per tant, no siguin aptes per la pràctica 
esportiva totalment. 

• 

La sol·licitud ha d’incloure els documents següents: 

 

▪ Formulari de dades tècniques.  

▪ Projecte de senyalització del circuit esportiu.  

▪ Traçat del circuit esportiu en format GPX.  

▪ Documentació addicional no obligatòria. Per exemple: un pla de 
gestió del circuit esportiu de proximitat o un programa 
d’activitats del circuit esportiu. 

• 

Sí, és obligatori presentar el projecte de senyalització del circuit 
esportiu de proximitat i el traçat en format GPX, a més, del  formulari 
de sol·licitud. 

• 



 

No, el recurs «Implementació de circuits esportius de proximitat - 
Equipaments 2030» només inclou suport econòmic per executar 
accions de millora relatives a la instal·lació de senyalització i altres 
elements complementaris en un circuit esportiu de proximitat. En cas 
de voler sol·licitar la redacció d’un projecte de senyalització d’un 
circuit esportiu de proximitat, es pot fer a través del recurs «Estudis 
de circuits esportius de proximitat - Equipaments 2030».  

• 

No, el recurs «Implementació de circuits esportius de proximitat - 
Equipaments 2030» requereix d’un projecte de senyalització. En cas 
de voler sol·licitar la redacció d’un projecte de senyalització d’un 
circuit esportiu de proximitat, es pot fer a través del recurs «Estudis 
de circuits esportius de proximitat - Equipaments 2030».  

• 

No, el recurs «Implementació de circuits esportius de proximitat - 
Equipaments 2030» només inclou suport econòmic per executar 
accions de millora relatives a la instal·lació de senyalització i altres 
elements complementaris amb recorreguts que compleixin amb els 
criteris tècnics dels circuits esportius de proximitat.  

 

En cas de voler sol·licitar suport econòmic per un element de 
cal·listènia, es pot fer a través del recurs «Condicionament 
d’equipaments esportius - Equipaments 2030». 

 

No, el recurs «Implementació de circuits esportius de proximitat - 
Equipaments 2030» només inclou suport econòmic per executar 
accions de millora relatives a la instal·lació de senyalització i altres 
elements complementaris amb recorreguts que compleixin amb els 
criteris tècnics dels circuits esportius de proximitat.  

 

En cas de voler arranjar una recorregut, s’ha de fer a través de 
l’instrument de cooperació «Programa general d’inversions».  



 

• 

Sí, el recurs requereix com a mínim d’un/a tècnic/a de l’Ajuntament 
que faci el seguiment de l’execució de l’actuació.  

• 

El període d’execució és de l’1 de gener de 2026 al 31 de desembre 
de 2026.  

 

D’altra banda, hi ha dos terminis de justificació:  

 
▪ Primer termini (voluntari): fins al 15 de novembre de 2026.  

▪ Segon termini (final): del 2 de gener de 2027 al 30 d’abril de 
2027.  

• 

No, les despeses han de correspondre a execucions fetes entre l’1 
de gener de 2026 i el 31 de desembre de 2026. 

• 

 
Les despeses elegibles del recurs han de correspondre a despeses 
del capítol 6, que inclou inversions noves i de reposició, a excepció 
d’obra civil.  

 

En concret, les despeses justificables inclouen els elements 
següents:  

 
▪ Senyalització: senyals informatius d'inici i final, direccionals, 

d'accés i de recomanació d'exercicis d'escalfament, fites 
quilomètriques, etc.  

▪ Elements necessaris per a garantir la seguretat: baranes, 
passeres, etc.  



 

▪ Complements a la pràctica física i esportiva: màquines 
cardiovasculars per a l'exterior, barres per a estiraments, 
estacions de manteniment de bicicletes, comptadors d'usos, 
etc.  

• 

Accediu al Portal de tràmits dels ens locals i altres administracions 
(PMT) i seleccioneu l’expedient de què es tracti. En els tràmits 
disponibles, escolliu «Justificació», annexeu la documentació 
degudament emplenada, i signeu i presenteu la documentació 
electrònicament.  

 

Els usuaris que ocupen el càrrec d’interventor i/o secretari-interventor 
i els signadors per delegació d’aquests poden signar i presentar la 
documentació.  

 

En cas de sol·licitud d’ampliació de terminis, escolliu el tràmit 
«Sol·licitud general». Els usuaris de la sol·licitud inicial poden signar 
i presentar la nova sol·licitud. 

• 

La documentació per justificar l’actuació és la següent:  

 
▪ Formulari de dades econòmiques.  

▪ Formulari de dades tècniques.  

• 

El projecte de «Circuits Esportius de Proximitat» té com a finalitat la 
creació de circuits esportius de proximitat, connectats a instal·lacions 
esportives municipals existents, per a fomentar la pràctica física i 
esportiva a l’aire lliure de la ciutadania aprofitant la geografia de la 
demarcació de Barcelona com a gran pavelló verd.  

  



 

• 

 

Trobareu més informació del projecte en l’apartat web Circuits 
Esportius de Proximitat 

• 

 

En cas de dubte sobre el recurs o el projecte, podeu posar-vos en 
contacte amb el tècnic de referència de la Diputació. Gerard Xixons 
Solé (xixonssg@diba.cat). 

 

https://www.diba.cat/web/esports/circuits-esportius-de-proximitat/
https://www.diba.cat/web/esports/circuits-esportius-de-proximitat/

