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PROGRAMA VIU EL PARC

El programa Viu el parc va comencar I'any 1992 al Parc Natural de Sant Lloreng¢ del Munt
I'Obac. D'aleshores enca, s'han anat incorporant diferents parcs de la Xarxa de Parcs
Naturals fins a arribar als deu que conformen el programa actualment.

El programa s’estructura en dues linies:

> Una programacio artistica adregada a la poblacio local i visitant.

> Un programa escolar adregat als nens i nenes de cinqué de primaria de les escoles dels
municipis dels parcs.

El vessant cultural ofereix un conjunt d'activitats artistiques, literaries, educatives i de
divulgacié del patrimoni natural i cultural, que es porten a terme tant a l'interior del parc com
als municipis que en formen part. Concerts de musica, actuacions teatrals, espectacles de
magia, nits d'estels, fires d'artesans, recitals poétics, animacio infantil, tallers de natura, jocs
d'enginy, concursos de fotografia, entre moltes altres propostes.

La linia educativa té com a finalitat donar a coneixer el medi natural més proper i afavorir la
presa de consciéncia de la problematica mediambiental. Consta de tres fases, un treball
previ a 'aula conduit per un educador ambiental, la celebracié d’'una jornada festiva als
espais naturals protegits i un treball posterior.

En general, el programa Viu el parc té com a finalitats:

> Dinamitzar, preservar i divulgar el patrimoni natural i cultural de la Xarxa de Parcs
Naturals.

> Afavorir la presa de consciéncia de la problematica mediambiental al public en general.
> Contribuir a la cooperacid i intercomunicacié entre els equips de govern municipals de
cada parc.

> Fomentar i promoure el sentit de pertinenga de la poblacio local a I'espai natural protegit.
> Explorar una nova forma de relacié i comunicacio entre el parc, els municipis del seu
entorn i el public visitant.

> Aprofundir en la funcié didactica i ludica d'aquests espais naturals, tant per als infants
com per a tota la poblacio.
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PROGRAMA VIU EL PARC CULTURAL

El programa Viu el parc ofereix activitats festives en deu dels parcs que gestiona la Xarxa
de Parcs Naturals de la Diputacié de Barcelona. Aquest programa ha esdevingut una cita
ineludible per a tots els habitants dels espais naturals de Barcelona i enguany arriba a la
32a edicio.

Des que es va iniciar al Parc Natural de Sant Lloreng del Munt i I'Obac, fins avui dia, el
programa ha evolucionat fins a esdevenir una referéncia de les activitats culturals que es
duen a terme en cadascun dels municipis dels diferents parcs naturals. Actualment, el
programa es duu a terme a més del Parc Natural de Sant Lloreng del Munt i I'Obac, al Parc
Natural del Montseny, al Parc del Castell de Montesquiu, al Parc del Montnegre i el
Corredor, als Parcs de Garraf, Olerdola i Foix, al Parc de la Serralada de Marina, al Parc de
la Serralada Litoral i a I'Espai Natural de Guilleries-Savassona.

Enguany s'han programat activitats adregades a divulgar els valors naturals i patrimonials
del parc, fent especial émfasi, en la descoberta de I'entorn i del patrimoni immaterial amb
tallers, actuacions i musica com a principals activitats de caracter cultural.

La difusié mitjangant la pagina web i la informacio a les xarxes socials han permes arribar
a una gran diversitat de publics i perfils d'usuaris dels parcs naturals.

Al programa és complement amb altres actuacions d'altres programes culturals de la Xarxa
de Parcs Naturals com sén Poesia als parcs, Opera als parcs i Parcs en concert, dels quals
també es fa ressenya en aquesta memoria.
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PROGRAMA CULTURAL
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PRESENTACIO

Des de la Gerencia de Serveis d’Espais Naturals de la Diputacid6 de Barcelona, en
col-laboracio estreta amb Fundaci6 Societat i Cultura - FUSIC, I'entitat concessionaria del
programa i sempre d'acord amb els Ajuntaments implicats per I'activitat cultural que genera
el programa VIU EL PARC en el conjunt de municipis que configuren la Xarxa de Parcs
Naturals s’han programat propostes per gaudir de la natura i la cultura, en diversos racons
de I'espai natural i en els municipis que en formen part.

Enguany, la Matinal al parc va tenir lloc el diumenge 5 de maig i com és habitual, es va
celebrar a la Casa Nova de I'Obac i el seu entorn.

A més d’'un munt d’actes locals, al Parc s’han programat actes centrals com una Nit d’estels
a la Pahissa del Marquet de les Roques, Parcs en concert i Poesia als parcs.

El programa VIU EL PARC contribueix a conéixer I'espai natural d’'una manera diferent, amb
activitats i tallers que us apropen al coneixement del patrimoni natural i cultural del Parc,
oferint actes culturals de qualitat en entorns exteriors segurs gaudint de la natura.
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ACTES CENTRALS DEL PROGRAMA CULTURAL

Poesia als parcs

Lloc: La Pahissa del Marquet de les Roques
Municipi: Sant Lloreng Savall

Data: dissabte, 11 de maig

Horari: 18 h

Assisténcia: 20 persones

Una vintena de persones van assistir dissabte 11 de maig 18hal tercer recital de Poesia
als parcs d’enguany, que va tenir lloc al Marquet de les Roques, al Parc Natural de Sant
Lloreng del Munt i I'Obac. El recital va anar a carrec dels poetes Eduard Olesti i Laia
M. Llobera, acompanyats, a la vegada, del music Victor Alvarez, baixista del grup
Remei de Ca la Fresca.

Eduard Olesti és autor del poemari Un cowboy crepuscular, editat per Edicions 62 i
guanyador del Premi Ausias March de Poesia 2023. La seva poesia destaca per la forga
imaginativa dels seus versos i una mirada esmolada de I’entorn. Aixi mateix, Laia M.
Llobera va presentar el seu ultim poemari, titulat Altres plagues, editat per Edicions del
1984, una poesia que construeix una mirada especulativa del present i una oda a la
diferéncia.
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Parcs en concert

Lloc: La Pahissa del Marquet de les Roques
Municipi: Sant Lloreng Savall

Data: diumenge, 12 de maig

Horari: 12 h

Assisténcia: 100 persones

Un centenar de persones van assistir diumenge 12 de maig al concert que el cantant
Ernest Crusats i el grup Alosa van oferir al pati del Marquet de les Roques.

El jove duet Alosa, guanyador de la convocatoria artistica d’enguany del cicle Parcs en
concert, va obrir 'espectacle amb una proposta refinada i de molta qualitat que beu de
la musica tradicional catalana, la reelabora i la comparteix a través de la veu, les
percussions tradicionals i el violoncel. Format per Giulietta Vidal i Irene Romo, les
seves peces i arranjaments son una mostra del background musical del duet, on
s’intueix el j Posteriorment va ser el torn d’Ernest Crusats, que va presentar el seu
primer treball discografic en solitari, La font gelada (2022). Conegut per haver estat el
cantant del grup La iaia, ara presenta una proposta intima i amb voluntat de depuracié.
Un disc que fuig d’artificis i es presenta nu i delicat, per al qual I'escenari del Marquet
de les Roques era un dels seus millors acompanyants.

Aquest concert va comptar amb la col-laboracié del celler de proximitat Mond Obert,
qgue va oferir vins DO Pla de Bages als assistents, i també es va produir I'obertura de
les exposicions de la Pahissa del Marquet.
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Matinal al parc

Lloc: Casa Nova de I'Obac
Municipi: Terrassa

Data: diumenge 5 de maig de 2024
Horari: De 10.30 a 13:30 h
Assisténcia: 170 persones

El diumenge 5 de maig, la Casa Nova de I'Obac va acollir la Matinal Viu el parc del Parc
Natural de Sant Llorenc del Munt i I'Obac.

Va fer un dia espléndid de primavera, i unes 170 persones es van apropar a participar de
les activitats proposades a la matinal.
En arribar, els visitants es van trobar un munt d’activitats ludiques familiars.

D’una banda, “La capsa dels sentits” amb activitats a I'entorn natural de realitzacio lliure
per reflexionar sobre la nostra relacido amb els espais naturals i activar els sentits.
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D’altra banda, tot un desplegament de jocs tradicionals, “Farcell de Jocs” de Fefe i Cia.
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A dalt d’'un turonet, la Susagna Navé va crear un espai de conte per explicar histories als
meés petits.
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Durant tot el mati, uns trenta dibuixants dels grups d'urban sketchers Dibuixant
Sabadell,Dibuixant Castellar i USk Terrassa varen dibuixar I'ambient de la festa, els

tallers, la Casa Nova de I'Obac i el seu entorn.
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Completant la Matinal, es va oferir la ruta teatralitzada inclusiva “Emboscada, un viatge
pels sentits”.

Es van fer dos passis: ales 11 hi 12.15 h i van participar 19 i 32 persones respectivament.
El passi de les 12.15 h va comptar amb interpretacié en llengua de signes catalana (LSC).
Hi van assistir 6 persones sordes.
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Les families van gaudir de valent de totes les activitats i al finalitzar les mateixes va
comencar I'espectacle “La maleta que sona” amb animades cancgons tradicionals, ball,
elements escenics per incitar la participacié del public.
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Nit d’estels

Lloc: La Pahissa del Marquet de les Roques
Municipi: Sant Lloreng Savall

Data: dissabte, 12 de juliol

Horari: 20 h

Assisténcia: 24 persones

L’activitat estava prevista per comencar a les 20h amb la conferencia “L’univers que ens
envolta” a carrec de la Inés Dibarboure, perd va comencar a les 21 h per problemes
logistics.

De tota manera, en aquestes dates el cel no és fosc fins passades les 22 h, aixi que el
retard va ser positiu en aquest sentit.

Es va muntar el telescopi i es va fer una explicacio de les constel-lacions amb el laser, perd
els nuvols no ens van permetre fer un visionat amb telescopi.
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ELS ACTES VIU EL PARC ALS MUNICIPIS

El Pont de Vilomara Viu el parc

Concert de Soul Lovers Covers

Lloc: Biblioteca municipal

Municipi: Pont de Vilomara i Rocafort
Data: divendres, 12 d’abril

Horari: 19 h

Assisténcia: 38 persones

Soul Lovers Covers és una formaciéo amb una llarga trajectoria professional i un repertori
de més de 200 cangons. Als seus concerts es viu la passié dels seus components, Dani
Quintana i Manu Esteve pel soul, el pop i el rock.

L’ajuntament va oferir un pinxo i una copa de vi als assistents que van gaudir molt de la
musica i el bon ambient.
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PARC NATURAL DE SANT ‘,,._-f”‘”\\\ @ Diputaci6
:_IC%FéE\I\(I:g DEL MUNT k\\ewmd/; Barcelona
;:/J s Xarxa de Parcs Naturals

VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2024

DATA: 12/04/2024 MUNICIPI; El Pont de Vilomara i Rocafort

ACTUACIO: Concert Soul Lovers

HORA: 19h ESPAI REALITZACIO: Biblioteca municipal

VALORACIO DE L’ACTE:

ASSISTENCIA DE PUBLIC X
GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC
QUALITAT DE LACTIVITAT

PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC
GRAU SATISFACCIO DE LAJUNTAMENT

=

1=molt fluix 2=fluix 3=normal 4=alt 5=moltalt

*** Si la valoracié és 3 o menys, agrairem que ho justifiqueu a les cbservacions.

PERSONA QUE EMPLENA LA VALORACIO: Liuisa Huerta (directora biblioteca)

NOMBRE ASSISTENTS: 38

OBSERVACIONS:

El Dani i el Manu sén uns professionals, van arribar i van muntar sense problemes
i després, durant el concert, es van ficar els assistents a la butxaca amb les seves

cangons, la seva complicitat i el seu bon humor. Tothom va quedar
encantadissim!!

L’ajuntament va oferir, per arrodonir l'activitat, un pintxo i una copa de vi de la DO
Pla de Bages a tots els assistents.

Genial!!

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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El Pont de Vilomara Viu el parc

Concert de Soul Lovers Covers

Lloc: Biblioteca municipal

Municipi: Pont de Vilomara i Rocafort
Data: dissabte, 13 d’abril

Horari: 11 h

Assisténcia: 18 persones

L’activitat estava programada a la biblioteca municipal, i s’havien fet inscripcions preévies.

L’ambient era molt acollidor i va propiciar la concentracio i va fer que tots els participants
treballessin a les seves creacions de manera relaxada.

A partir de patrons geomeétrics, es van decorar les fulles que després van conformar el mobil
que cada participant es va poder endur a casa.

Un mati de creativitat on vam participar tant els adults com els infants.
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PARC NATURAL DE SANT . @ Diputacié
LLORENG DEL MUNT \ew - Barcelona

2 ; .
IL'OBAC fJ/ Xarxa de Parcs Naturals

VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2024

DATA: 13/04/2024 MUNICIPI; El Pont de Vilomara i Rocafort

ACTUACIO: taller “Mobil amb fulles decorades”

HORA: 11h ESPAI REALITZACIO: Biblioteca municipal

VALORACIO DE L’ACTE:

1 2 3 4 5
ASSISTENCIA DE PUBLIC X
GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC X
QUALITAT DE LACTIVITAT X
PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC X
GRAU SATISFACCIO DE LAJUNTAMENT X

1=molt fluix 2=fluix 3=normal 4=alt 5=moltalt

*** Si la valoracié és 3 o menys, agrairem que ho justifiqueu a les cbservacions.

PERSONA QUE EMPLENA LA VALORACIO: Liuisa Huerta (directora biblioteca)

NOMBRE ASSISTENTS: 18 (11 infants + 7 adults)

OBSERVACIONS:

L’Elvira Cafiero ho va fer molt bé, tot el material necessari i molt ben organitzat. El
taller va agradar tant als infants com als pares que van gaudir de la part creativa

de la proposta. L’Elvira va estar atenta en tot moment a les necessitats del grup i
tot va anar rodat. Van sortir unes propostes molt xules!!

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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Monistrol de Calders Viu el parc

Conferéncia: Naturalesa i Creativitat

Lloc: Sala Petita

Municipi: Monistrol de Calders
Data: diumenge, 21 d’abril
Horari: 11 h

Assisténcia: 6 persones

Diumenge 21 d'abril Monistrol de Calders va organitzar una jornada festiva anticipant el dia
de Sant Jordi. Durant tot el mati es van fer activitats a la plaga Nova, i també es van
programar les activitats Viu el parc. Una d’elles va ser la xerrada de la Sonia Morales,
“‘Naturalesa i creativitat” on ens fa un recorregut de la relacié de 'home i la naturalesa en
diferents époques historiques i des de diferents punts de vista (ciéncia, cultura, religi6 i
estética).

Només van assistir 6 persones, perd van participar molt fent preguntes i creant un debat
filosofic interessant.
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PARC NATURAL DE SANT ‘,,._-f”‘”\\\ @ Diputacié
:_IC%FéE\I\(I:g DEL MUNT K\\eward-/ Barcelona
“':f/u/ Xarxa de Parcs Naturals

VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2024

DATA: 21 abril 2024 MUNICIPI: Monistrol de Calders
ACTUACIO: Conferéncia Natura i Creativitat

HORA: 11h ESPAI REALITZACIO: La sala petita

VALORACIO DE L’ACTE:

ASSISTENCIA DE PUBLIC X
GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC
QUALITAT DE LACTIVITAT
PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC
GRAU SATISFACCIO DE LAJUNTAMENT X

b B B

1=molt fluix 2=fluix 3=normal 4=alt 5=moltalt

*** Si la valoracié és 3 o menys, agrairem que ho justifiqueu a les cbservacions.

PERSONA QUE EMPLENA LA YALORACIO: Laia Martarell i Camps
NOMBRE ASSISTENTS: 8

OBSERVACIONS: Tot i que hi ha hagut poca assisténcia, 'activitat ha agradat molt
als assistents. La ponent ha fet participar la gent. Ha estat dinamic i molt
interessant. Fent la valoracid posterior, pensem que aquesta activitat hauria estat
millor realitzar-la un altre dia en un altre lloc, per exemple al casal de la gent gran
on hauria tingut molt bona acollida. El fet que a la mateixa hora hi havia la fira amb
parades a la Platanera ha fet que I'assisténcia fos més baixa de I’habitual.

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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Monistrol de Calders Viu el parc

Concert en Clau de Do’s

Lloc: Sala Petita

Municipi: Monistrol de Calders
Data: diumenge, 21 d’abril
Horari: 19 h

Assisténcia: 40 persones

Una altra de les activitats programades a Mosistrol de Calders el 21 d’abril va ser el concert
de “En Clau de Do’s” format pel Mario Barnus i 'Anna Aparicio.

El concert va tenir molt bona acceptacioé per part del public assistent, que va gaudir d’'un
repertori molt variat de cangons de sempre.



Resum d’activitats del Viu el parc — Parc Natural de Sant Lloren¢ del Munt i ’'Obac 2024 23

PARC NATURAL DE SANT . \ @ Diputacié
LLORENG DEL MUNT ) Barcelona
| L'OBAC ke"?arc

Xarxa de Parcs Naturals

.f

VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2024

DATA: 21 ABRIL 2024 MUNICIPI: MONISTROL DE CALDERS
ACTUACIO: CONCERT EN CLAU DE DO’S

HORA: 19h ESPAI REALITZACIO: SALA PETITA

VALORACIO DE L’ACTE:

ASSISTENCIA DE PUBLIC

GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC
QUALITAT DE LACTIVITAT

PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC
GRAU SATISFACCIO DE LAJUNTAMENT

R =] =

1=molt fluix 2=fluix 3=normal 4=alt 5=moltalt

*** Si la valoracié és 3 o menys, agrairem que ho justifiqueu a les cbservacions.

PERSONA QUE EMPLENA LA VALORACIO: LAIA MARTORELL | CAMPS, TECNICA EN
DINAMITZACIO COMUNITARIA
NOMBRE ASSISTENTS: 40

OBSERVACIONS: El concert va agradar moltissim. La gent va sortir molt contenta.

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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Matadepera Viu el parc

Taller de mobil amb fulles

Lloc: Placa del Casal de Cultura
Municipi: Matadepera

Data: dissabte, 4 de maig
Horari: 11.30 h

Assisténcia: 32 persones

Com és habitual, Matadepera programa I'activitat Viu el parc dins el marc de la Festa del
reciclatge, que enguany feia la seva XIX edicio.

Al llarg del mati, hi van participar en la festa unes 200 persones, de les quals, 32 van decidir
passar una estona creativa al taller de mobil amb fulles decorades.

A partir de patrons geometrics i amb retoladors, vam decorar les fulles que després lligades
a les branques es van convertir en mobils per decorar les habitacions dels nens i nenes.
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PARC NATURAL DE SANT /. @ Diputacié6
LLORENG DEL MUNT Barcelona

| |
| L'OBAC i

g Xarxa de Parcs Naturals

I/
¥

VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2024

DATA: dissabte, 4 de maig de 2024 MUNICIPI: Matadepera

ACTUACIO: Taller de mobil amb fulles decorades

HORA: de les 11:30 a les 13:00 ESPAI REALITZACIO: Plaga de Casal de Cultura

VALORACIO DE L’ACTE:

ASSISTENCIA DE PUBLIC X
GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC
QUALITAT DE LACTIVITAT

PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC
GRAU SATISFACCIO DE L'AJUNTAMENT

x| <[]

1= moltfluix 2=fluix 3=normal 4=alt 5= moltalt

*** Si la valoracié és 3 o menys, agrairem que ho justifiqueu a les observacions.

PERSONA QUE EMPLENA LA VALORACIO: Antonia Genesca Puig, técnica de cultura i festes
de I'Ajuntament de Matadepera
NOMBRE ASSISTENTS:32 van participar del taller

OBSERVACIONS:

El taller és va programar dins del marc de la XIX Festa del Reciclatge a Matadepera com
s'ha anat fent amb l'activitat de Viu el Parc des de sempre. Dona valor i sentit a aquesta
programacié de Viu el Parc i es complementen amb la Festa del reciclatge.

Al llarg de tot el mati van passar per a la plaga de Casal de cultura unes 200 persones
aproximadament.

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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Castellar del Vallées Viu el parc
Taller gerro amb flors

Lloc: Plagca de Cal Caliss6
Municipi: Castellar del Valles
Data: dissabte 1 de juny
Horari: 11 h

Assisténcia: 40 persones

En un principi, I'activitat programada era el taller de Laura Asensio on es construeix I'arbre
de “Jully Papallona”. Malhauradament, I'actriu va patir un accident de cotxe que va obligar
a fer canvis en les programacions.

Finalment, es va optar pel taller de gerro i flors realitzades amb paper de revista reciclat a
carrec d’Anna Nieto de Talleretcraf.

Al llarg del mati hi van passar pel taller unes 40 persones, que de manera organica s’anaven
incorporant a I'activitat.

Els nens i nenes que varen participar de l'activitat van gaudir molt i es van poder endur a
casa les seves flors de paper.

Des del municipi, es va aportar un espai de contes relacionats amb el medi ambient,
proporcionat per la Biblioteca Municipal Antoni Tort.
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PARC NATURAL DE SANT /. . @ Diputaci6
LLORENG DEL MUNT (v ) Barcelona
| L'OBAC S o ————

TR Xarxa de Parcs Naturals

I/
¥

VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2024

DATA: 1 de juny de 2024 MUNICIPI: Castellar del Valles
ACTUACIO: Gerro i flors amb material reciclat (Talleretcraft)
HORA: 11-12h ESPAI REALITZACIO: Plaga de Cal Calissé

VALORACIO DE L’ACTE:

ASSISTENCIA DE PUBLIC
GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC
QUALITAT DE LACTIVITAT

PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC
GRAU SATISFACCIO DE L'AJUNTAMENT

XX == |[x]a

1= moltfluix 2=fluix 3=normal 4=alt 5= moltalt

*** Si la valoracié és 3 o menys, agrairem que ho justifiqueu a les observacions.

PERSONA QUE EMPLENA LA VALORACIO: Laia Planas
NOMBRE ASSISTENTS: 40 persones

OBSERVACIONS:

Inicialment hi havia programat el taller cle construccié d'arbres en 3D a carrec de Jully Papallona
(Laura Asensio). El dijous anterior ens van informar des de Fusic que no es podria portar a terme
el taller i es va buscar una altra tallerista.

El nou taller va anar molt bé perqué permetia que les persones que arribaven es poguessin
incorporar a la seva realitzacié. Es van poder fer uns 20-25 tallers de gerros i flors reciclades. La
resta d'assistents van ser acompanyants dels infants.

L’activitat es va acompanyar amb un espai de contes relacionats amb el medi ambient a carrec
de la Biblioteca Municipal Antoni Tort.

L'assisténcia va ser correcta, ja que es tracta d'un dissabte de juny que hi havia d'altres activitats
programades a la vila | que ja comenga a fer bon temps per sortir de cap de setmana.

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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Terrassa Viu el parc
Conferéncia: Moda sostenible

Lloc: Casal Civic Vapor Gran
Municipi: Terrassa

Data: dimecres, 5 de juny
Horari: 18 h

Assistencia: 10

La Yve Ramirez ens va compartir eines per a revisar i reduir el nostre model de consum de
moda i allargar la vida de la nostra roba.

També ens va ensenyar un munt de propostes de moda sostenible, com botigues de segona
ma o botigues de lloguer de roba. Els assistents van estar molt interessats, participant
activament de la conferéncia amb preguntes i opinions.

Cal destacar que a la conferéncia va assistir Diari de Terrassa que va fer una entrevista a
la ponent (s’adjunta a I'apartat de Noticies).
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PARC NATURAL DE SANT B
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VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2024

DATA.: 5/6/2024 MUNICIPI: Terrassa
ACTUACIO: Conferéncia Moda Sostenible
HORA.: 18h ESPAI REALITZACIO: Casal Civic Vapor Granb

VALORACIO DE L’ACTE:

ASSISTENCIA DE PUBLIC X
GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC
QUALITAT DE LACTIVITAT

PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC
GRAU SATISFACCIO DE LCAJUNTAMENT

bl I B

1= molt fluix 2=fluix 3=normal 4=alt 5=moltalt

*** Si la valoracid és 3 0 menys, agrairem que ho justifiqueu a les cbservacions.

PERSONA QUE EMPLENA LA VALORACIO: Begofia Linuesa
NOMBRE ASSISTENTS: 10

OBSERVACIONS:

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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Sant Viceng de Castellet Viu el parc

“Explica’m una selva”

Lloc: Espai lliure riu Llobregat
Municipi: Sant Viceng de Castellet
Data: divendres, 7 de juny

Horari: 17.30 h

Assisténcia: 12 persones

Y

Els darrers anys, Sant Viceng¢ de Castellet aposta per programar un acte Viu el

parc a I'espai lliure riu Llobregat. Sempre ha funcionat molt bé pel que fa I'assisténcia.
Enguany, va donar la coincidéncia d’una festa escolar on participava tota I'escola,

i aixd va fer que poques persones s’apropessin a veure I'espectacle den Moi Aznar
“Explica’m una selva”. Cal dir, que tots els assistents van passar una molt bona estona.
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PARC NATURAL DE SANT . @ Diputaci6
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2/

Xarxa de Parcs Naturals

VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2024

DATA.: 7 juny 2024 MUNICIPI; Sant Viceng de Castellet

ACTUACIO: Hora del conte : Explica’m una selva. Amb Moi Aznar

HORA: 17:30 ESPAI REALITZACIO: Espai del riu

VALORACIO DE L’ACTE:

ASSISTENCIA DE PUBLIC X
GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC
QUALITAT DE LACTIVITAT

PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC
GRAU SATISFACCIO DE LAJUNTAMENT

=

1=molt fluix 2=fluix 3=normal 4=alt 5=moltalt

*** Si la valoracié és 3 o menys, agrairem que ho justifiqueu a les cbservacions.

PERSONA QUE EMPLENA LA VALORACIO: Assumpta Haro (Directora de la Biblioteca
municipal Salvador Vives Casajuana )

NOMBRE ASSISTENTS: 12

OBSERVACIONS:

Justifiquem la poca o quasi nul.la assisténcia de puablic a la coincidéncia amb el
final de curs de I’ escola que esta més a prop, i activitats diverses a les altres
escoles.

A I hora de la programacié de I' activitat desconeixiem aquesta programacié per
part de les escoles.

Reiterem la qualitat de I' espectacle, apte per a tots els publics, i la bona
predisposici¢ per part del narrador, que es va adaptar en tot moment , tant pel que
es refereix a la part de logistica, com del public assistent.

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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Vacarisses Viu el parc
La bellesa dels bolets

Lloc: Biblioteca El Castell
Municipi: Vacarisses
Data: dissabte, 8 de juny
Horari: 12 h
Assisténcia: 8 persones

La xerrada “La bellesa dels bolets” ens endinsa en el bosc a la recerca d'uns misteriosos
éssers que s’amaguen, els bolets. Una mirada enfocada en I'estética i la bellesa que motiva
el respecte de I'entorn natural que ens envolta.

El public va gaudir d’'un veritable passeig audiovisual per la riquesa micoldgica dels nostres
boscos.
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VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2024

DATA: 8 de juny MUNICIPI: Vacarisses

ACTUACIO: La belfesa i els secrets dels bolets a cirrec d’Alex Alonso

HORA: 12h ESPAI REALITZACIO: Biblioteca El Csatell

VALORACIO DE L’ACTE:

ASSISTENCIA DE PUBLIC

GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC
QUALITAT DE LACTIVITAT

PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC
GRAU SATISFACCIO DE LAJUNTAMENT

E I A -

1=molt fluix 2=fluix 3=normal 4=alt 5= moltalt

*** Si la valoracié és 3 o menys, agrairem que ho justifigueu a les observacions.

PERSONA QUE EMPLENA LA VALORACIO: LAURA KOTNIK
NOMBRE ASSISTENTS: 8
OBSERVACIONS:

Excel'lent i de gran qualitat, tot i uge queda una mica estrany oferir una activitat de bolets el mes
de juny )

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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Terrassa Viu el parc

Taller de mandales amb llavors

Lloc: Parc de Vallparadis

Municipi: Terrassa

Data: diumenge, 9 de juny
Horari: 11 h

Assisténcia: 40 persones

El taller de mandales amb llavors es va programar en el marc de la Festa del Medi
Ambient que es fa a Terrassa amb l'objectiu sensibilitzar sobre la necessitat de fer front al
canvi climatic. Durant tot el mati, a 'altura del torrent de les Bruixes, s’hi van fer activitats
de caracter familiar i infantil per a tots els gustos: tallers de mandales; circuit de karts
pedalables, construccié de baldufes llampec; dibuix aprofitant I'energia solar, a més de jocs
tradicionals i grups d’animacio.

A I'activitat hi van participar unes 40 persones que es van anar afegint al taller durant tot el
mati.
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VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2024

DATA.: 9/6/2024 MUNICIPI: Terrassa

ACTUACIO: Taller de NMandales

HORA: 11h ESPAI REALITZACIO: Parc de Vallparadis

VALORACIO DE L’ACTE:

ASSISTENCIA DE PUBLIC

GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC
QUALITAT DE LACTIVITAT

PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC
GRAU SATISFACCIO DE LCAJUNTAMENT

b B B B B

1= molt fluix 2=fluix 3=normal 4=alt 5=moltalt

*** Si la valoracid és 3 0 menys, agrairem que ho justifiqueu a les cbservacions.

PERSONA QUE EMPLENA LA VALORACIO: Begofia Linuesa
NOMBRE ASSISTENTS: 40
OBSERVACIONS:

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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Rellinars Viu el parc

Explica’m un secret al parc

Lloc: Plaga 11 de Setembre
Municipi: Rellinars

Data: dissabte, 15 de juny
Horari: 11 h

Assisténcia: 15 persones

Enguany, els actes Viu el parc de Rellinars han canviat d’'ubicaci6 i considerem que ha estat
un encert. L’espectacle de contes i cancons “Explica’m un secret al parc” d’en Moi Aznar
es va programar a la plaga 11 de setembre i va resultar un lloc molt agradable per gaudir
d’'una estona de contes a laire lliure ja que feia un dia espléndid.

Hi van participar quatre families i també alguns infants una mica més grans que miraven
d’estar allunyats del public, perd no es van perdre cap detall, i inclus van acabar participant
de I'espectacle.
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VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2024

DATA: 15/06/2024 MUNICIPI: Rellinars

ACTUACIO:  Explicam un secret al Parc

HORA:11.00h ESPAI REALITZACIO: Plaga 11 de Setembre

VALORACIO DE L’ACTE:

ASSISTENCIA DE PUBLIC X
GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC
QUALITAT DE LACTIVITAT

PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC
GRAU SATISFACCIO DE LAJUNTAMENT

L i

1=molt fluix 2=fluix 3=normal 4=alt 5=moltalt

*** Si la valoracié és 3 o menys, agrairem que ho justifiqueu a les cbservacions.

PERSONA QUE EMPLENA LA VALORACIO: Irene Sanvicens Moreno
NOMBRE ASSISTENTS: 15
OBSERVACIONS:

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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Vacarisses Viu el parc
Impressionats per la natura

Lloc: Parc de I'’Aranya
Municipi: Vacarisses
Data: dissabte,18 de juny
Horari: 17.30 h
Assisténcia: 10 persones

El taller d'impressions amb elements naturals “Impressionats per la natura’ es va
programar una tarda en horari de sortida d’escola al Parc de I'’Aranya.

En principi la data era el 7 de juny, perd es va canviar al 18 de juny. Hi van participar 10
persones, moltes de les quals es van trobar el taller per casualitat. Aixi i tot, van gaudir
d’'una bona estona creativa jugant amb les textures i els colors.
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Castellar del Vallés Viu el parc

Conferéncia: L’univers

Lloc: Local del Centre Excursionista Castellar
Municipi: Castellar del Valles

Data: dijous, 20 de juny

Horari: 19 h

Assisténcia: 30 persones

L’activitat es va programar al local del centre excursionista. L’any anterior s’hi havia
programat la conferéncia de “la bellesa dels bolets” i va ser un éxit de public.

Enguany, I'assisténcia també va ser molt bona, i la conferéncia va agradar molt.
Una xerrada amb fotos on Inés Dibarboure ens explica, d'una manera planera, quin és el
nostre lloc a l'univers, com hem anat coneixent tot el que ens envolta, com pensem que

s'han fet les estrelles i com coneixem les distancies que ens separen.

D’aquesta manera, es crea un ambient on prenem consciéncia de I'escala de I'ésser huma
a l'univers que ens envolta i convida a les preguntes, les reflexions i el debat.
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VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2024

DATA: 20/06/2024 MUNICIPI: Castellar del Valles
ACTUACIO: Conferéncia: L'Univers que ens envolta (Inés Dibarboure)
HORA: 18h ESPAI REALITZACIO: Local del Centre Excursicnista de Castellar
VALORACIO DE L’ACTE:
1 2 3 4 5

ASSISTENCIA DE PUBLIC X

GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC X

QUALITAT DE L'ACTIVITAT X

PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC X

GRAU SATISFACCIO DE L'AJUNTAMENT X

1= moltfluix 2=fluix 3=normal 4=alt 5=moltalt

*** Si la valoracié és 3 o menys, agrairem que ho justifiqueu a les observacions.

PERSONA QUE EMPLENA LA VALORACIO: Laia Planas
NOMBRE ASSISTENTS: 30 persones

OBSERVACIONS: Respecte a la conferéncia hem trobat a faltar una mica d'estructuracio i
pensem que caldria alguna fotografia més. L'assisténcia ha estat prou bona per ser un dia entre
setmana, ja que s’ha fet difusio a traves del mateix Centre Excursionista i des de |'Ajuntament.

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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Talamanca Viu el parc
Exlica’m un secret al parc

Lloc: Placa del Raval
Municipi: Talamanca
Data: dissabte, 22 de juny
Horari: 18 h
Assisténcia: 40 persones

L’Ajuntament de Talamanca va programar aquest acte Viu el Parc a la plaga del Raval,
espai preferent dels seus ciutadans per gaudir dels espectacles i activitats a l'aire lliure.
Aixi es va celebrar, amb notable éxit de public, I'actuacié a carrec de Moi Aznar amb el seu
espectacle”Explica’m un secret al parc”.

Al llarg de tota I'actuacio va excel-lir el grau d’atencid i participacioé de les nenes i nens aixi
com I'ambient familiar creat.

Voldriem també esmentar I'organitzacio per part de ’Ajuntament de Talamanca, destacant
la bona tasca de la regidora senyora Olga Fontvila i la preséncia del senyor alcalde, senyor
Salvador Mafié.
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VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2024

DATA: 22 dejuny 2024 MUNICIPI: Talamanca

ACTUACIO:  Explica’'m un secret al parc

HORA: 18h ESPAI REALITZACIO: Plaga del Raval

VALORACIO DE L’ACTE:

ASSISTENCIA DE PUBLIC X
GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC
QUALITAT DE LUACTIVITAT

PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC
GRAU SATISFACCIO DE LAJUNTAMENT

I S

1=molt fluix 2=fluix 3=normal 4=alt 5=moltalt

*** Si la valoracié és 3 o menys, agrairem que ho justifiqueu a les observacions.

PERSONA QUE EMPLENA LA VALORACIO: Olga Fontvila i Beltri
NOMBRE ASSISTENTS: 35-40
OBSERVACIONS: Molt recomanable

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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Mura Viu el parc
Concert Mir’'s Way

Lloc: Area d’esplai Riera de Nespres
Municipi: Mura

Data: dissabte 22 de juny

Horari: 19.30 h

Assisténcia: 80 persones

Enguany I'Ajuntament de Mura va optar per treure I'activitat Viu el parc del centre de la
poblacié i programar-la en un indret forestal envoltat d’'una natura realment espectacular.
Malgrat uns moments inicials en que la pluja va fer acte de preséncia el concert es va
desenvolupar amb normalitat i forca éxit artistic i de public

Del repertori comentarem que Miri’s Way és un projecte musical format per Miriam
Hernandez (veu) i Jaume Saltor (guitarra), amb un repertori molt variat dels darrers
cinquanta anys; pop, rock i swing, tot fent versions de figures mitiques de la musica
moderna.

En el concert i varen assistir el regidor senyor Salvador Cabana, la regidora senyora
Montserrat Playa aixi com l'alcalde de Mura, senyor Josep Canals.

Voldriem destacar la magnifica organitzacio per part de I'’Ajuntament de Mura; assisténcia
técnica, comunicacid, escenari, escomesa eléctrica i una molt bona feina d’en Joan en les
tasques de sonoritzacié i il-luminacioé de I'espectacle.
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Rellinars Viu el parc

Conferéncia: Les dones també escriuen

Lloc: Casal de Cultura I'Escola
Municipi: Rellinars

Data: dissabte, 6 de juliol
Horari: 18 h

Assisténcia: 10 persones

Des que el mén és médn, les dones han tingut la necessitat d’expressar alld que vivien i
sentien. Perd només algunes van trobar la manera de fer-ho en una societat patriarcal que
les volia callades. Farem un petit recorregut al llarg dels segles per conéixer aquelles dones
que van aconseguir trencar barreres fins a arribar a I'actualitat.

En aquesta xerrada, la Margarida Codina ens presenta I'obra de moltes dones que han
quedat silenciades al mén de la literatura. Les assistents a la xerrada ( totes dones) van
escoltar atentament i van participar activament amb preguntes i comentaris.
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VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2024

DATA: 06/07/2024 MUNICIPI: Rellinars

ACTUACIO: Les dones escriuen, també

HORA:1800h ESPAI REALITZACIO: Casal de Cultura l'escola

VALORACIO DE L’ACTE:

1 2 3 4 5
ASSISTENCIA DE PUBLIC X
GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC X
QUALITAT DE LACTIVITAT X
PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC X
GRAU SATISFACCIO DE LAJUNTAMENT X

1=molt fluix 2=fluix 3=normal 4=alt 5=moltalt

*** Si la valoracié és 3 o menys, agrairem que ho justifiqueu a les cbservacions.

PERSONA QUE EMPLENA LA VALORACIO: Irene Sanvicens Moreno
NOMBRE ASSISTENTS: 10
OBSERVACIONS:

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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Sant Viceng de Castellet Viu el parc

La bellesa dels bolets

Lloc: Espai Ateneu

Municipi: Sant Viceng de Castellet
Data: divendres,12 de juliol
Horari: 18 h

Assisténcia: 25 persones

Sant Viceng de Castellet va programar la conferencia “La bellesa dels bolets” en el marc
de I'entrega de premis d’'un concurs de fotografia.

Una sala ben equipada i una perfecta organitzacio.

La xerrada es va adaptar en clau fotografica i va ser més curta de I'habitual.

Pels participants, va ser tot un luxe rebre les explicacions i veure les fotografies i videos de
I'Alex Alonso, especialista en fotografia micoldgica i referent fotografic de molts dels
assistents.

Després de la conferencia es van lliurar els premis de fotografia del concurs.
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VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2024

DATA.: 12/07/2024 MUNICIPI; sant Vicenc de castellet
ACTUACIO: El secret dels bolets

HORA: 18 h ESPAI REALITZACIO: Espai Ateneu

VALORACIO DE L’ACTE:

ASSISTENCIA DE PUBLIC X
GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC
QUALITAT DE LACTIVITAT

PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC
GRAU SATISFACCIO DE LAJUNTAMENT

B

1=molt fluix 2=fluix 3=normal 4=alt 5=moltalt

*** Si la valoracié és 3 o menys, agrairem que ho justifiqueu a les cbservacions.

PERSONA QUE EMPLENA LA VALORACIO: Verdnica Huguet (técnica de medi ambient)
NOMBRE ASSISTENTS: 25

OBSERVACIONS: Molt bon professional, molt entenedor i va adaptar I'activitat al public
assistent, amb interés sobre la fotografia. Els assistents ens van felicitar per dur I'Alex.
Alguns participants al concurs el coneixien com a referent fotdgraf. El ptblic infantil va
estar molt atent.

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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Talamanca

Taller de mandales amb llavors

Lloc: Casal del poble
Municipi: Talamanca
Data: dissabte, 27 de juliol
Horari:19 h

Assisténcia: 6 persones

En un principi s’havia programat la conferéncia “La bellesa dels bolets”, perd per problemes
personals del ponent es va canviar I'activitat.

Finalment, es va fer el taller de mandales amb llavors. L’assisténcia va ser només de 6
persones, perd molt motivades i van acabar molt contentes amb les seves creacions.

Els participants (infants i adults) van crear un mandala a partir d’'unes pautes senzilles,
utilitzant materials tan accessibles com llegums i d’altres llavors.
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VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2024

DATA: 27/7/2024 MUNICIPI: TALAMANCA

ACTUACIO: TALLER DE MANDALES AMB LLAVORS

HORA: 19-20:30h ESPAI REALITZACIO: CASAL DEL POBLE

VALORACIO DE L’ACTE:

ASSISTENCIA DE PUBLIC X
GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC
QUALITAT DE LACTIVITAT

PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC
GRAU SATISFACCIO DE LAJUNTAMENT

=

1=molt fluix 2=fluix 3=normal 4=alt 5=moltalt

*** Si la valoracié és 3 o menys, agrairem que ho justifiqueu a les cbservacions.

PERSONA QUE EMPLENA LA VALORACIO:OLGA FONTVILA | BELTRI
NOMBRE ASSISTENTS:6
OBSERVACIONS:

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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Sant Lloreng Savall Viu el parc

Concert coral Dos per Quatre

Lloc: Plaga Major

Municipi: Sant Lloreng Savall
Data: dissabte, 27 de juliol
Horari: 22.30 h

Assisténcia: 60 persones

L’activitat es va fer dins I'Estiu Cultural i la Festa Jove, on es programen diferents activitats
culturals. Un dels components del grup va tenir un problema a la carretera i va arribar amb
el temps molt just per fer la prova de s6. Tot i axo el concert va comengar només 15 minuts
despreés de I'’hora programada, i el public assistent va poder gaudir del repertori de musica
antiga, gospel, swing i folklore de la coral de cant a cappella “Dos per Quatre”.
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PARC NATURAL DE SANT . \ @ Diputacié
LLORENG DEL MUNT w ) Barcelona
| L'OBAC

{ Xarxa de Parcs Naturals

VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2024

DATA: 27/07/2024 MUNICIPI: Sant Lloreng Savall
ACTUACIO:  Dos per quatre

HORA: 22:30 ESPA|REALITZACIO: Plaga Major

VALORACIO DE L’ACTE:

1 2 3 4 5
ASSISTENCIA DE PUBLIC X
GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC X
QUALITAT DE LACTIVITAT X
PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC X
GRAU SATISFACCIO DE LAJUNTAMENT X

1=molt fluix 2=fluix 3=normal 4=alt 5=moltalt

*** 5i la valoracio és 3 o menys, agrairem que ho justifiqgueu a les observacions.

PERSONA QUE EMPLENA LA VALORACIO: Regidora de Cultura - Eva Perera Romero
NOMBRE ASSISTENTS:50/60
OBSERVACIONS:

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@cdiiba.cat
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COMUNICACIO I DIFUSIO

PUBLICITAT ALS MITJANS

Des de Diputacié de Barcelona es va decidir tancar a finals de 2021 els comptes de
Facebook i Twitter propis de Viu el parc per centrar les publicacions en els canals de la
Xarxa de Parcs Naturals amb molts més seguidors i obrir el 2022 un compte d’'Instagram
propi que enguany té més de 1.076 seguidors.

Al tancament, el programa tenia 2.820 seguidors a Facebook i 1.632 a Twitter. Tots ells
s’han redirigit als comptes genérics de la Xarxa de Parcs Naturals d’'amdues xarxes.

Viu el parc té preséncia a les xarxes també amb una web propia que enguany s’ha
actualitzat i a L’informatiu dels parcs.
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Instagram

Es va crear al marg de 2022 i a part de les activitats propies del programa Viu el parc,
recolza la comunicacio de @xarxadeparcs, i els programes Viu el parc escolar, Parcs en
Concert i Poesia als parcs. Actualment té més de 1.076 seguidors.

viuelparc Editar perfil Ver archivo O

99 publicaciones 1077 seguidores 109 seguidos

Viu el parc

#ViuElParc programa ludic i cultural de la @xarxadeparcs @dibacat des de 1992
W@ 10 espais naturals

#PoesiaAlsParcs,... mas

@ parcs.diba.cat/web/viuelparc

4 W - .
Cﬂﬁ"ﬂ MONT —\'}‘ m % ‘ e
Q AT, [ COMCERT \

Montnegre Parc del Garraf Montseny Guilleries Montesquiu Parcsenconcert Escoles

f# PUBLICACIONES ) REELS [ GUARDADAS [E ETIQUETADAS
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Vols saber guan sera la
progpers matinal?
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Ajuntament de Badalona Badalona
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ic Moliner

3te 20 dabril e 2024, 20 1
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Estadistiques Instagram

Ultimos 90 dias v 30 oct. - 27 ene.

Seguidores

+1,5% frente a 29 oct.

Crecimiento
Intervalo de edad
Total 16
Todos Hombres Mujeres
Seguidores 33
Personas que han dejado de seguirte 17 De 14217
i 0,2%
De18 a 24
Detalles de los seguidores o 3%
De 25a34
Tota Seguidore Per que han dejado de
| s seguirte —_— 12,2%
De 35a44
2 CE— 36,3%
De 45 a 54
—_———— 32,2%
0 De 55 a 64
— 10,4%
Mas de 65
- 5,3%
-2
Oct 30 Dec 12 Jan 25
Lugares destacados
Ciudades Paises
Barcelona
Sexo
[——] 19,7%
Tarrasa
= 4,3% 72,7% 27,2%
Mujeres ® e Hombres
Badalona
L 2,9%
L'Hospitalet de Llobregat
a 2,5%
Sabadell Momentos de mas actividad
[} 2,4%

Su M Tu w Th F Sa
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L’informatiu dels parcs

Montseny

Colliserola

Xarxa de Parcs Naturals

05/02/2024

El programa "Parcs i biblioteques... naturalment!"
programa un munt d'activitats a les biblioteques
municipals dels espais naturals

Aquest primer trimestre, el programa "Parcs i biblioteques... naturalment!"
organitza nombrosos tallers infantils familiars, d'art o botanica, sortides i
passejades a la natura, hores del conte i exposicions, entre altres
activitats. També hi ha propostes sobre el Dia Internacional dels Boscos
(21 de marg), primera efeméride ambiental DocAmbCat de I'any. Totes les
activitats es poden consultar al web, on ja hi ha disponibles els diversos
programes d'activitats del primer trimestre del 2023.

Montseny

Coliserola

Marina

Litoral

Foix

Garraf
Montnegre-Corredor
‘ Olérdola
Sant Lloreng-Obac

Xarxa de Parcs Naturals
- -

20/02/2024

El programa Parc a taula estrena un canal de
WhatsApp per donar a conéixer |'actualitat

El programa Parc a taula adapta la seva estratégia comunicativa als nous
usos de |a ciutadania i obre un canal nou a WhatsApp, I'aplicacio de
missatgeria instantania més popular a Catalunya, amb |'objectiu d'apropar
la gastronomia vinculada a la Xarxa de Parcs Naturals a més sectors de |a
poblacié. Amb aquest nou canal de comunicacio, Parc a taula, ja present a
les xarxes socials Instagram i YouTube, amplia el seu radi de difusio.

Montseny

Gullleliels»savassona
Marina
Litoral

o
Montesquiu
Foix
Garraf
Mun(negre-c-orredor
’ Olérdola
Sant Lloreng-Obac

Xarxa de Parcs Naturals

07/02/2024

El programa de Passejades guiades de la Xarxa de
Parcs Naturals ofereix prop de 300 activitats els caps
de setmana de tot I'any

Sortides d'observacions nocturnes, d'aus migratéries i aus nidificants,
sortides dedicades al paisatge geologic, a la fauna i la flora, i sortides de
descoberta del patrimoni construit i de la petjada de I'ésser huma en el
territori, perd també activitats d'astronomia i activitats nautiques. El
programa de Passejades guiades de la Xarxa de Parcs Naturals ofereix
enguany 295 activitats per fer els caps de setmana als espais naturals.

Montseny
Guilleries-sav"assona
. h‘d‘ari;a

J -LilCIaI

Montesquiu

Montnegre-Corredor

l Olérdola

Sant Lloreng-Obac

Xarxa de Parcs Naturals

12/03/2024

La primavera esclata amb Parcs en concert

Destacats artistes com Meritxell Neddermann, Ernest Crusats, Raquel Lua
i Carolina Alabau sén alguns dels caps de cartell de I'edicié 2024 de Parcs
en concert, el cicle de concerts en espais naturals i patrimonials de la
Xarxa de Parcs Naturals de la Diputacio de Barcelona. Del 20 d'abril al 20
d'octubre, hi haura un programa de concerts heterogeni, a mig cami entre
la musica d'arrel i I'indie-pop, amb propostes tan suggidores com Lia
Sampai, Vic Moliner, Géls, Foresta i Sabana. Tambe hi tindra el seu espai
el dialeg mediterrani amb les veus del cantautor alguerés Claudio Sanna i
la cantautora catalana Rus¢ Sala. Les inscripcions, gratuiites, es poden
fer en aquesta web.
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-
Montnegre-Cormedor

Sant Lloreng-Obac

Xarxa de Parcs Nalurals

25/03/2024

El Parc Natural del Montseny, el Parc Natural de Sant
Lloreng del Munt i I'Obac i el Parc del Montnegre i el
Corredor ofereixen rutes teatralitzades inclusives

Integrar natura, cultura i historia mitjangant 'expressio artistica i el
llenguatge simbolic del teatre és I'objectiu de les rutes teatralitzades
inclusives que s'ofereixen en tres espais naturals de la Xarxa de Parcs
Naturals, Es tracta d Emboscada, un viatge pels sentits (Parc Natural de
Sant Lloreng del Munt i Obac), Aigua, un viatge pels sentits (Parc Natural
del Montseny) i Camins, un viatge pels sentits (Parc del Montnegre i el
Corredor). Es podran fer entre el 6 d'abril | el 19 d'octubre. Cal reservar
plaga mitjangant aquest formulari d'inscripcio.

Sant Lloreng-Obac

03/05/2024

“Les dones de I'Opera” omplen I'església de Granera,
al Parc Natural de Sant Lloreng del Munt i 'Obac

El primer concert d'aquest 2024 d'Opera als parcs va ser un éxit. El
diumenge 28 d'abril al mati, més de 70 persones van gaudir del recital
“Les dones de I'Opera”. Dos solistes femenines, Laura del Rio, soprano, i
Mar Esteve, mezzosoprano, acompanyades de Berta Brull al piano, van
actuar a I'església de Granera, al Parc Natural de Sant Lloreng del Munt i |
‘Obac.

Sanlt Lloreng-Obac

04/04/2024

El Parc Natural de Sant Lloreng del Munt i 'Obac
enceta els actes centrals del programa Viu el parc

El cicle Opera als parcs obrira, el diumenge 28 d'abril, la programacié dels
actes centrals del 33& Viu el parc al Parc Natural de Sant Lioreng del Munt
i I'Obac. La Matinal al Parc, el 5 de maig, el recital de Poesia als parcs,
I'11 de maig, el concert de Parcs en concert el 12 de maig | la Nit d'estels,
del 12 de juliol, s6n els alires actes centrals

L')psla als parcs, amb “Les dones de I'opera”, a carrec de Laura del Rio
(soprano), Mar Esteve (mezzosoprano) | Berta Brull (piano) obrira el 28
d'abril a les 12h a Església de Sant Marti de Granera la programacio
d'enguany.

=

10/05/2024

La Xarxa de Parcs Naturals ofereix una setantena
d'activitats gratuites per celebrar el Dia Europeu dels
Parcs i la Setmana de la Natura

La Xarxa de Parcs Naturals de la Diputacié de Barcelona se suma, un any
més, a la commemeoracio del Dia Europeu dels Parcs (24 de maig) i de la
Setmana de la Natura (que comenga el 22 de maig, Dia Mundial de la
Biodiversitat, i finalitza el 5 de juny, Dia Mundial del Medi Ambient), tot
organitzant activitats gratuites ben diverses arreu dels parcs. Enguany,
son una setantena de propostes que compten, a més, amb la col-laboracié
i complicitat d'entitats, empreses i agents del territori. Per a la majoria
d'activitals, cal tenir en comple que és necessaria inscripcio previa.

59
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Sant Lloreng-Obac

13/05/2024

Les activitats familiars atrauen unes 170 persones a
la Matinal de Viu el parc del Parc Natural de Sant
Lloreng del Munt i I'Obac

El diumenge 5 de maig, la Casa Nova de I'Obac, a Rellinars, va acollir la
Matinal Viu el parc del Parc Natural de Sant Lloreng del Munt i 'Obac. Va
fer un dia esplendid de primavera, i unes 170 persones es van apropar a
participar de les activitats proposades a la matinal.

<
Sant Lloreng-Obac

/™

14/05/2024

Eduard Olesti i Laia M. Llobera reciten al Pati dels
Til-lers del Marquet de les Roques dins el cicle Poesia
als parcs

Una vintena de persones van assistir dissabte 11 de maig al tercer recital

de Poesia als parcs d'enguany, que va tenir lloc al Marquet de les Roques,

al Parc Natural de Sant Lloren¢ del Munt i I'Obac. El recital va anar a
carrec dels poetes Eduard Olesti i Laia M. Liobera, acompanyats, a la

vegada, del music Victor Alvarez, baixista del grup Remei de Ca la Fresca.

Sant Lloreng-Obac

14/05/2024

El Marquet de les Roques acull el concert d'Ernest
Crusats i Alosa en el marc de Parcs en concert

Un centenar de persones van assistir diumenge 12 de maig al concert que
el cantant Ernest Crusats i el grup Alosa van oferir al pati del Marquet de
les Roques, situat al Parc de Sant Lloreng del Munt i 'Obac. Aquest
concert s'emmarca dins la programacio de Parcs en concert, un cicle
musical anual que es desenvolupa als parcs i espais naturals protegits de
la Xarxa de Parcs Naturals de la Diputacié de Barcelona.

Sant Lloreng-Obac

06/06/2024

El programa Parc a taula participa en la XVI Sessi6
d'intercanvi i aprenentatge de la Xarxa Productes de
la Terra

El programa de desenvolupament sostenible Parc a taula va participar en
la XVI Sessio d'intercanvi i aprenentatge organitzada per la Xarxa
Productes de la Terra sobre “La gestié de I'aigua i I'enoturisme”, celebrada
a la comarca del Bages el dimarts 4 de juny. També hi van participar
representants dels consells comarcals del Garraf, el Liuganes, el Bages, el
Moianés, I'Anoia, el Baix Llobregat i el Bergueda, aixi com el Servei de
Teixit Productiu, la Geréncia de Serveis de Comerg, la Geréncia de
Serveis de Turisme i la Geréncia de Serveis de Salut Publica i Consum de
la Diputacio de Barcelona.

Sant Lloreng¢ del Munt i ’'Obac 2024 60
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Cadires perquée
infants amb mobilitat
reduida puguin
accedir al parc natural

La Xarxa de Parcs Naturals
amiplial'accessibilitatamb cadi-
res ot terreny per a infants amb
discapacitat motora. La Diputa-
cit de Barcelona, a través dels
Lons europeus Nexl Generalion,
ha adquirit quatre cadires Ioelette
Kids "per garantir que els infants
ambinob
accésmesf
delaprovincia”, entreelsquals el
parc natural de Sant Floreng del
Munl i 'Ohac, Les cadires tambe
estan disponiblesa Terrassa i, com
destacala Diputacid,
“una experienciames inclusiva per
aescolesienlitals”,

Les noves Ideletie Kids estan
dissenyades per adaptar-sea
les necessitats dels infants amb
discapacitat motriu i per garan
tir que puguin accedir de mane
ra comeonda i segura als entorns
naturals protedils dins dels pro-
grames educatius escolars de la
Xarxa de Parcs Naturals| com son
“Vinelparcal'escola” i "Cone-
guem els nostres parcs”. Es lrac
tade programes “que promouen
iavancen cap al'accessibilitat
universal en loles les seves ac-

Son tot terreny

i estan dotades
d’una tinicaroda.
combinacio

de carretoide
Ilitera

tiyitars”, asscenvala Forganisme
provincial, Els models son tot
terreny iestan dotats d'unaini
caroda, combinacid de carretd i
dellitera. Aixd permet la practica
delsenderisme a qualsevol per
sona amb mebilitat reduida, fins
itoten casosde gran dependén-
ciasempreamb el suport dedos
OMES dcompanyants experts,

Servei gratuit
Les noves cadires es posen a dis-
posicid descoles, entitats i par
ticulars de manera gratuita, amb
guiatge per part de professio-
nals [onmalts enel seu ts de qua
tre empreses especialitzades en
educacidarnbiental: CIMA, Aprén
EdulisiTEscolade Natura del Cor-
redor Actualment aguest servei
s'ofereix al Parc Natural de Sang
IIGFENE i1 MUnt i1'Chac. al Pare
Nalural i Reserva de la Bioslera
del Montseny, als parcs del G
1af, d'Olerdola idel Foix, al Parc
del Montnegre i ol Corredaor i al
Parcdela Serralada Litoral En cas
de ger necessari, pre sollicitud,
aquestes enipreses amplienel seu
radid'accidatotselsespaisnatu
Talsde la Xarxa

Aquestes quatre calies infan-
tils se sumena les sis Joelette per
aadults de que disposa la Xarsa
€@ Parcs Namirals! de manera que
Jacomptaamb untotaldedeuca-
dires tot terreny per prestar ser
veiales persones participants en
als programes d'educacio ambi-
enlali is public que s'olereixen
des dels diferents espais natu
Tals
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LAPROPOSTA,
ENSAPUNTS

Elprocésvaarrencaramb
la propostadels municipis
delparciaraafrontauna
fasedecisivaperalaseva
aprovaciéd

Els limits del projecte
d‘ampliacié

Fl pare natural prop:
ampliacia que afec
tormes de lerr. , Mata-
depera, Vacarisses, Vilade-
cavalls, Castellballi el Vilar,
Pentde Viksmara i P
fert, Rellinars i Sant
de Castellet. Fntolal, safe-
giran 5852 hectarees addi-
cionals ales 15694,/8 actu-
almenl protegides, la qual
COSASUBOSAUN AUZMG it
del 42,7,

una

Ambelvistiplau dels plens
municipals alainiciativa
Lacomplicitat dels ajun-
taments és clau per al pro-
jecte. Entre 202012021
sls plens dels munici-
pisvan aprovar lainio
vaivanad

o
dsala D\putamo dp
Bamelona iala Ceneralitat
de Catalunya

Generalitat i Diputacié, de
lama enaquest projecte
Eldepartament d'Accid
Climaticai ko DifuEsE

dé Barsalona han rencvat
eloanveni parala valida-
ciodels estudis previsala
redaccia dal Decret d'am-
pliacio del parc, undocu-
ment que haurad'aprovar sl
Governde lo Generalilul 2ls
arrysvinonts

L'objectiudel projecte
d'ampliacié
Permetriaincrementar la
proteccio dels nus espais
inclosos en el parc i beneli-

cidque |a DipuiEss g8 Bars
BBISHE com a drgan gestio
dels parcs, desenvolupaa la
seva xarxad'espais naturals
protegits.

Elcalendari de latramita-
cidde lainiciativa
Elproj astrabaen la
fase d'estudis previs, des-
pres que els ajuntaments
hagin rmanifestat de mans.

sl seu suporl. s
del

revexpr
clpas pm ialarcedag

la Diputaci men que el
proces que ha de culminar
amb laprovacio dels nous [i-
mits del pare estariasnlles-
LiLeriuris Lres anys

Un36,3%augmentaraelvalordeles
activitatseconomiques

L'ampliacié del parcaportara al global del parc naturalun
incrementdelvalordeles activitats econdmiques. Aixiho
reculll'informe de viabilitat, que sstimacomportarisnun
incrementdel 36,3%. Sumariaals §,1milions d'euros cor-
responentsales ac’hwtats dol ‘actual parc, als 2,2 milions
que aportarial’ampliaci: itatsse
eentrensobretot enl’ambit da laramaderia, I'agriculturai
els aprofitaments de fustaillenya.En graumés baixactivi-
tats com|'apicultura, larecoteccié deboletsilacaga.Dela
mateixa manera quel'agricultura, amb un 292,2% d'incre-
ment, ilaramaderia, ambun 431,8%, liderenl'augmentdel
valor dela produccié del pare, la restauracis no. L'activitat,
hostaleraés presental parc, peronoalazona ampliada.

L'AMPLIACIO,ENXIFRES

(o] augmentara la superficie del parc
o natural. Passardde [es13.693,78
hectarees actuals asumar 5.852,90

noves hectarees més d'espai natural, basicamentcreixent
calalsudicapaloest.

euros per hectarea costara lagestié
delanevasuperficie.Enconcret,
4 gesticnar les prop de sis mil hectare-

esque s'incorporaran al pare natural costara 1178198 euros
anuals.

suros debeneficis generaralancva
superficie del pare. L'informe calou-
. laen26.553922 suroselvaloranual

dels beneficis socioambientals de I'ampliacid, correspo-
nents al'augment del benestar ala poblacié

milions d' euros corresponenal va-
2 2 lor preductiu de lazenaampli
4 Aquesta activitateconomicacor-
respon a les activitats privades (11 milions)iales publiques
associades alagestidiconservacié previstes.
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#entornnatural #diba

LauraHernandez. (0 aH

| para naturs

e BT ETEEE S et |

Chacincremantars ur 42,7

El parc, ampliat:

cada euro de cost,

22,5 de benefici

ESPAIS NATURALS Un estudide viabilitat conclou que

l'ampliacic té una “alta rendibilitat” econdmicai socioambiental

Llprojecte perampliar elparc
natural de Sant Lloteng del Munti
I'Ohac sera rendible. Linforme de

laconservaciadel'espaison moll
superiors als costos previstos de
l'ampliacié: per cada eure inver

despesaiactuacions associades
ala gestio del pare que s'aplicari

E‘?"\éﬂVI()UlI'}'\I’H,i(lIIG" o Hac -
cions peralaconservaciaimillo-
rad’habitats i recursos naturals,
el manteniment de camins i ins-
tallacions. la senyalitzacid, els
plans de vigilancia i prevencis
d'incendis, les politiques de [o-
ment forestal i [oment agricola o
lampliacid de programes d'act

vitats, comel ¥itl &l Pare, el parc &
Taula o el servei de Bus parc.en-
tre d'alires.

Pelque [a als beneficis, l'estu-
diestima el valoranual que 'ha
monetitzat | de les funcions so
cioambientals de Fespai natural
Avaluaen 26 553922 enros el ben-
estarque lampliacidaportaraala
poblacid. Ambrelacidala super-
ficie nova protegida, representa
un valor mitja de 4.337 ewros per
hectarea

Ln aquest pardmetre s'hatin

Untramde
I'AnellaVerda
deTerrassa

Elmapamostral’abast
delincrementdelasu-
perficie del parc natural
de SantLloreng,uncop
s'aprovi definitivament.
Enel casde Terrassa,
Faugment del parc com-
portalaincorporaciéa
lazenagestionadaper
laDiputaciod’untram
importantdel’Anella
Verdaqueenvoltala
ciutat. Concretament,
elstramssituatsala
plananord, quealhora
sonels més transitats
perlapoblacis. Defet, el
parcs’ampliaraenel cas
de Terrassaperl'entorn
natural mésfreqiientat,
els espaisverds que cada
dia, especialmentels
caps de setmana, tra-
vessen moltsciutadans
endirecciéalesrutesa
peudelentorn.

Lampliaci representa un in-
crement dels valors ecosistémics
del35 8% respecte a totel pare. Ln
Tambitestrictament social s"han
pres en consideracio valors com
I'is del paisatge vinculatales ac-
tivitats de la poblacié (iis recrea-
tiu, ielie i cultural), que “influei
xendemaneradecisiva en la salut
ielbenestar dela poblacio”.

Protegida, nogestionada

Toana Barber. capdel Servei de Ges-
tidde Parcs Naturalsdela Dipiitacio
de Barcelona explicaque desdela
institcid provincial “hem inten
tat valorar tot el que "'ampliacié
aportar recordalaimportincia
d'incorporaral pare “una zonague
no esta subjecta a gestio. Elpare
natural és previala Llei d'Espais
Naturals iamb el temps shananat
superposant figures, Arads impor
tantdonar la dimensidque corres
ponalpare, un lemaenque faanys

Viahilitateconomicaifinancerade it hi haurd 22 enros de henefici. Al'an; s'han gutencompte el valor dels ser-  que estern treballant”
l'ampliacia del parc natural de Sant Pel que fa als costos, fer créi tinguten compte veisecosistemics, comlaqualitar Barber explica que lampliacic
Lloteng del Muntil Obac redac-  xer 'espai protegit comporta les activitats del'aire (captacio de CO2iem-  “comportard gestio d'espais que
tatpelGabinet Estudis Feonémics  rd una despesa anual aproxima- productives, magatzematge de carbonide la  araestan protegits, perd no ges-
S.L. perencarrec dela Diputacid — dade L178.98 euros, ésa dir una quetenenvalor vegetacio), laretencié de conta-  tiohats, com senyalitzacid de ca-
e Barcelona, conclouque sumar — despesamiljana per heclarea de economic, i minantls almosférics perpartde  mins, intervencio d'agenls encas
3852 90 hectareesalpare, quecret 201,30 euros. Aquesl és el supo- les funcions la vegetacidila seva luncidcom  deconllicle™ Pel que faalesacti-
xeriaun 42,7%, comportara mdés  sitmées altde la forquilla del cost socioambientals, aproveidors d'aigua, pels proces vitats preexistents a la zona am
guanys que despeses. avaluacla perl'estudi. Cestima quenogeneren sosde filtracid, retencido iemma pliada, la cap del Serveide Gestid:
L'estudi, uninforme que analit- — cid ala baixa situa Ia despesa en diners, perd gatzematge. Aquest ésun factor  de Parcs Naturals afirma que no
zalaviabilitatdel projectedesdel 106150 euros. millorenlasaluti quetéunefecteenlapoblacidper  han de carrer perill "Al parc ac-
punt de vista economic i socio- 1a queé respondria aquest ma- el benestar lasevainfluencia, apuntal'estudi,  tual-diu- jahiha restaurants, ac-

ambiental, aportaunadada con
tundent. Cls beneficis associats a

jorcost? Boncs Iinforme de via-
bilitat ha analitzat les partides de

enmiligarl'increment de lempe-
ratures ielcanvi climatic,

tivitats agricoles, ramaderes ifo
rostals”
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Translate | Inicis | Contactes

Aprendre

¥

— | DOE@®O®

Agenda

Ent

Cercador
n:

s, Text
Public
-- seleccionar -- A
Tipus
-- seleccionar -- ™
Lloc

Imatge promeocional de 'activitat A partir de

20/06/2024
Dijous 20 de §

iny

Cercar

Conferéncia/Xerrada

"L'univers que ens envolta" * Agenda del cap de

setmana

A carrec d'Inés Dibarboure,

* Agenda en Dades obertes

ns separen. Per alxi poder crear un amblent on

Juem consciénc huma a l'univers que ens envolta,

" N Juny, 2024 n
Activitat inclosa en la programacid de Viu el Part

DI Dt Dc Dj Dv Ds Dg

1 2

i 1 19:0 3 4 5 6 7 8 9
Horari | 19:00 o in ia s is e
Destinataris | Infancia | pablic general 17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 /28 29 30

Organitza | Ajuntame

nt | Diputacid de Barcelona

* CEC - Centre Excursionista de
Castellar
C. de Colom, s/nim. - Local annex a
I'Ateneu



Resum d’activitats del Viu el parc - Parc Natural de Sant Lloren¢ del Munt i ’'Obac 2024

Diari deTerrassa

MATADEPERA = DINDRS  CIATURA  OFINIO = GENT

“Les grans empreses
canviaran si la gent ho

demana”

La divulgadora ambiental i activista Yve Ramirez es defineix a si mateixa com a “ecocosmopalita”, Bl seu
pensament es basa en la vida sense residus | ¢l consum responsable. uns valors que I'han portat a
Terrassa per parlar de la vida Gtil de la roba.

El teu blog es diu “La Ecocosmopolita™, qué significa aquest concepte per a tu?

Fa 10 anys vaig decidir que volia escriure sobre el meu viatge personal cap a una vida més sostenible,
perd no perqué sigul una experta. El nom ve de com viure de forma sostenible a la ciutat, encara que
sembll impossible, sempre s’ha de recordar que hi ha opcions per aconseguir-ho. Hi ha coses que no
podem canviar, perd en altres si que podem escollir, | agui és on hem de posar el focus.

Ala tova xerrada parles sobretot de la roba i del téxtil, que és una de les inddstries més
contaminants actualment. Creus que aixd acabara canviant?

Les empreses estan prenent consciéncia | arribard ¢l moment en qué no hi haurd més alternativa que
canviar ¢l sistema, perqué no &5 sostenible. Perd la moda ja veurd com canvia, comencem per canviar
nosaitres, Qué podem fer avul per fer front a la realitat que ens envelta? Crec g
contradictori, perqué sabem que shan de canviar les coses, $ha avangat en normatives reguladores | que

i | ales . perd itres cada cop sumim més, aixd é5 una realitat, perd
podem comengar a fer canvis individuals. Penso molt bé qué posar-me a cada xerrada que dono: el vestit
que porto té histdria, el vaig comprar a una botiga de segona ma a Barcelona, | les sabates son
sostenibles, duna empresa que cuida els materials perqué siguin totalment reciclables. No és una
empresa de fast-fashion que es posa una etiqueta, sind gue és d'una empresa petita | poc coneguda que
inclou 1a sostenibilitat en el seu ADN. Fer suport a aquestes marques, consumir menys | comprar de
segona ma, sén coses que estan al nostre abast. Convido a reflexionar sobre atw.

5E ESLEM &N Un Moment

Coam ens podem allunyar del consumisme massiu al qual ens conviden tots els aparadors?

Quan vegis una cosa gue tagrada i la vulguis comprar, frena. Reflexiona | dema pensa si realment la
necessives, | segurament ho veurds duna altra manera, | sl no s aixi, compra, Fer una pausa | no debar-
nos empaortar pels impulsos és clau. Pots pensar que una samarreta €5 preciosa, perd si tens una torre de
samarretes iguals, no té sentit tenir-la a Farmari.

Tu com a consumiders, qué creus que hauriem de fer per sumar-nos al concepte
d™ecocosmopolites™

Parlo de moda, perd ho podem aplicar a qualsevol ambit: és consumir menys, consumir millor, de millor
gualitat i amb una millor histdria al darrere, que segueixi els valors que ens representin, Basicament,
seguir el lema de “menys | millor”. Per a mi no és una opcid que una marca de fast-fashion tregui una linia
sostenible, siné aguella marca que es fonamenta en aguests valors. Hi ha gent que diu "és més car
comprar mada sostenible”, perd si esta fet amb bons materials | teixits, amb una persona que s'esti
preccupant perqué els seus productes tinguin una vida llarga | sostenible, amb el temps serd millor que
comp 10 samarretes cada i que no valen res. D'alguna manera, quan fas una compra en
una empresa sostenible, estas invertint els teus diners en un projecte que s'esforga perqué les coses
vagin millor. | és més, si la moda canvia és perqué les persones ho demanem, el que primer que motivar
a les grans empreses a sumar-se a la moda sostenible és que la gent ho demani.

Un dels teus consells per ser més sostenibles és cuidar la roba, sigui quin sigui el sew origen.

Clar, llegir les etiquetes i les instruccions de rentat és clau, Si compres una pega de fast-fashion, cuida-la,
pensa en quants recursos shan invertit i fes que duri ¢l maxim. També hem perdut la conscigncia de la
reparacid, perd internet és un mon per aprendre coses noves i esforgar-nos a canviar,

13l no, donar una segona vida.

Si no utilitzes alguna peca, tens aplicacions per vendre, | ¢ls grups de WhatsApp sén fantistics per oferir
agquelles coses que no ferm servir, Per mi Faltim pas és reconvertir aquella pega, Les meves filles per
exemple, de 18§ 14 anys, sén fans de les botigues de segona md. Van aprendre a cosir | si compren una
samarreta dhome de talla XL i la converteixen en un conjunt. Cadascd ha de buscar la forma d'explotar La

seva creativitat com vulgui per aconseguir ser sostenible,

0 sigui que cadascd ha de buscar el seu propi cami.

Quan em pregunten “les 5 coses que tothom ha de fer”, sempre contesto: que siguin aquelles que siguin
s fhcils per a tu, Bl meu marit per exemple i encanta fer pa, jo faig el logurt, cadascd té aquelles coses
que més Fatreuen, Aguesta és la millor forma de comengar, sempre penso que els canvis atreuen altres
canvis, | Fimportant en agquest cami és comengar, i després veure qué hi pats sumar.

65
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Celebrem el Dia Mundial
del Medi Ambient!

Dissabte 1 de juny
Pl. de Cal Calissd

De10.30 212.30 h:
Espai de contes relacionats amb el medi ambient
A carrec de la Biblioteca Municipal Antoni Tort

D'11al2h:

“Jully Papallona™

Activitat per a infants a partir de
5 anys, a carrec de Laura Asensio
Inscripcions a www.castellarvalles cat /tallerpullypapallona,
Places imitades

Dijous 6 do juny
Pati de Les 3 Moreres

elparc!

18.30 h: Inauguracid de I'exposicié “Cuidem Castellar
una proposta del Consell d'infants™
La mostra es podrd visitar del 7 al 30 de juny a la Biblioteca

Organitzacid: Ajuntament
Amb b col laboracid de la Diputacié de Barcelona A &A
femc_st_ll_r

CASTELLAR DEL VALLES Correu electronic Contrasenya Enviar Recordar contrasenya  Registre

Q. Cercar
caselda M AW fD

Esports lactualTV Radio Castellar

Més Actualitat

[&] Iris Guasch: "La idea principal d'aguesta pedagogia és
crear liurepensadors”

[E] L'Escola Municipal de Persones Adultes Les Teixidores obre
les inscripcions

[E] La passi6 per escriure té preml
[E] Una ruta per les millors tapes de la vila

[5] Mercat d'estiu de 'empresa Hannun

RANQUING
+ vistos  + comentats

» Mercat d'estiu de I'empresa Hannun

» La millor coca de llardons de Sant Joan es fa a la pastisseria
Muntada

» El cineclub celebra el Dia de 'Associacionisme Cultural
(DASC)

» 27a Trobada Excursionista del CEC en recordanca als
traspassats

El taller d'elaboracié del gerro amb flors amb material reciclat va comptar amb la participadé d'unes 25
persones. || L. PLANAS
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Inici Agenda

Agenda

ultura
Educacic

Entitats

Inicie | Contactes MILLORAT PER GOOQ'E

Agenda

Dia Mundial del Medi Ambient
De I'l de juny al 6 de juny
Els ecosistemes d'arreu del mén estan en perill. Des de boscos i terres arides fins a terres

agricoles i llacs, els espais naturals dels quals depén l'existéncia de la humanitat estan
arribant a un punt de no retorn.

Segons la Convencid de les Nacions Unides de Lluita contra la Desertificacio s al 40% de
les zones terrestres del planeta estan degradades, fet que afecta directament la meitat de
la poblacié mundial. El nimero | la durada dels periodes de sequera han augmentat un
29% des de |'any 2000 i, si no es prenen mesures urgents, les sequeres podrien afectar

més de tres quartes parts de la poblacié mundial el 2050.

Per aquest motiu, el Dia Mundial del Medi Ambient 2024 se centra a restaurar les terres,
detenir la desertificacién i enfortir la resiliencia a la sequera sota el lema «Les nostres
terres, El nostre futur. Som la #GeneracidéRestauracié=. No podem retrocedir en el temps,
pero si que podemo fer créixer els boscos, revitalitzar les fonts d'aigua | restaurar els sols,
Som la generacid que pot fer les paus amb les terres.

Dirigit pel Programa de les Nacions Unides
del Medi Ambient va ser establert per prime
Nacions Unides 'any 1972,

ser al Medi Ambient (PNUMA), el Dia Mundial
a vegada per I'Assemblea General de les

Actes celebrats

Dijous 6 de juny

*» 18.30 - Proposta
Inauguracio de I'exposicié "Cuidem Castellar: una proposta del Consell
d'Infants”

Pati de Les 3 Moreres

Dissabte 1 de juny
* 11.00 - Taller
"Gerro i flors amb material reciclat”

Placa Cal Calisst

* 10.30 - Proposta
Espai de contes relacionats amb el Medi Ambient

Placa Cal Calisso
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Web Viu el parc

Diputacié cA B
Barcelona

LaXarxa v Parcs v Agenda Linformatiu Qué s*hi pat fer v Consells | requlacions. FAQS

A\ Dissabts 15 i diumenge 16 de fabrer - Foix - Batuda de senglar
Terme municipal: Castellet i la Gornal

Xarxa de Parcs Naturals
Diputaci6 de Barcelona

Guilleries-Savassona  Sant Lloreng del Munt ('Obac  Montnegre | ol Corredor  SerraladaLitorsl  Serralada de Marina  Garraf, Olérdola | Folx

Viu el parc | Sant Lioreng dal Munt i 'Obac

Viu el parc

El Parc Natural de Sant Lioreng del Munt i I'Obac parlicipa al programa Viw el pare des del seu inici
Tany 1982. Hi participen els dotze municipis segients: Castellar del Vallés, Granera, Matadepera, Monistrol de
Calders, Mura, ¢l Pont de Wilomara | Rocafort, Reliinars, Sant Lioreng Savall, Sant Viceng de Casteliet,
Talamanca, Terrassa i Vacarisses, i es desenvolupa entre els mesos d'abril i juli

El programa ofereix una série d'activitats plastiques, escaniques, musicals, literaries, folkioriques | de difusia del
patrimoni natural | cultural que es porten a terme tant a finterior del Parc com en els municipis que tenen el seu
terme municipal dins dels limils de lespai protegit

Actes centrals de la 33a edicié Viu el parc [PDF]

Properes activitats

més activitats >

<< FEBRER 2025 >
di gt de g dv ds dg
12

w11 12 43 14
T8 19 20 21

No hi ha resullats per a aquesta cerca

Subscriu-te als nostres butlletins

Rep els nostres butlletins de Parcs.
Subscriu-te a I'agenda i a I'lnformatiu
fent clic als botons de sota.

SUBSCRIU-TE A L'AGENDA SUBSCRIU-TE A L'INFORMATIU

Suggeriments, opinio i xarxes socials

“ie. ©
Envia'ns els teus suggeriments, opina
i visita les nostres xarxes socials =¥ O
=

Diputacié Institucio Actualitat Directori

Barcelona
La Diputacié de Barcelana Linformatiu dels Parcs Direstori de contacte
Gorncia do Srv Gaudim ais Parcs Karaas socials
dEspais Naturals Aplicacions mbbils
Conlacls Bistia de suggeriments

Opineu sabra als parcs

Diputacié s Barcalona. Edifici dal Rellolgs, 3a plants. Escola Industrial. Camta dUrgall, 157 08036
Barcalona. Tel. 934 022 428 f xarxaparcs@diba.cal
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Estadistiques Web

Kans o poren

4l Google Analytics Parcs - GA4 (8/4/2022) VesalTnforme 2

wwaris ) { Ategets uns compamcia +) Barver ary nators Dot dlla 1 de gen, al dia 31 de des. del 2024~

Paginesi
T

: Cami de la pagina i classe de partalla @ -

it +

a0

o [
e
OTotn @ fussivucpars @ fesnchiiclpar: @ uebivi i v @ feniruein .
Traca lo fiies Q fwebsviuipare ® Linies perodgira: D = Vesa 1 € 1odesi )
= Carride s paglsedepantalls = 4+ 4 Visuslizacions Usuarls ‘ e
actlu usuari actiu Tots els esdeveniments = Totgels esdeveniments =
Total 10.254 5.231 198 38s 28.284 0,00 0,00¢€
057 4 de total 052 % del mtal 0565 % itarior 313 majena 354 % suserorala mans UAs % del ozl

1 /web/viuelparc 1,845 1607 118 165 5.587 0,00 000¢
2 [es/web/viuelpare 454 e e 208 1,542 0.0 0a0¢
3 /web/viuelparc/montseny 446 6 7433 20min 518 921 0,00 000¢
4 jweb/viuelparcescola 406 341 119 27s 1213 0.00 090€
] s 367 344 1,08 228 1.302 .00 000¢

liorenc
O & /Mewvusiparcescoinparcretoni:mn- 246 a 3075 21 min08 5 921 0,50 000¢
llorenc

[[] 7 /esiweb/viuelparcescolalpare-foix 236 4 59,00 TminTes 814 00 000¢
O s p 204 222 .05 295 921 0,00 000¢
] 9 /webiviuelparc/montesquiu 207 » 00 os 529 0,00 0a0¢
] 10 /websvivelparc/garrst_olerdols. foix 68 ] 0,00 08 440 0.00 090€

#2025 Googls | Phgina d'inici ' Analytics | Condiclons del sarvel | Polith (Jul
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CARTELLS DELS MUNICIPIS

anEay
—

Diputacio N A
Xarxa de Parcs Naturals ] juntament de
@ Barcelona @ Castellardel Valles



CARTELLS

\

Parc Natural de Sant Lloreng

% del Munt i I’Obac

Y
.““ .

Actes centrals 2024

Opera als parcs
28 d’abril, diumenge
Església de Sant Marti (Cami de I'Església, 5. Granera)

12h
«Les dones de I'dpera», amb Laura del Rio (soprano), Mar Esteve
(mezzosoprano) i Berta Brull {piano).

Matinal al Parc

5 de maig, diumenge
Casa Nova de I'Obac (ctra. de Terrassa a Rellinars, km 10)

De 10.30ha12.30 h

«Farcell de jocs», a carrec de Fefe i Cia.

«La capsa dels sentits», un espai per descobrir i redescobrir la natura.
Activitats per activar els sentits i estimular una mirada reflexiva, a carrec
de TalleretCraft.

11.30 h
Contes per als més petits, a carrec de Susagna Navé.

11 hi1245h

Ruta teatralitzada inclusiva «<Emboscada, un viatge pels sentits».

El passi de les 12.15 h comptara amb interpretacio en llengua de signes
catalana (LSC).

Punt d'inici: Casa Nova de 'Obac

Les places sén limitades. Cal inscriure’s préviament a: rutesteatre@diba.cat
Tel. 937 855 461 (de dilluns a divendres, de 8.30 h a 17.30 h)

12.30 h

Espectacle de cloenda, amb animacié musical per a totes les edats,

a carrec de Fefe i Cia.

Durant tot el mati, ens acompanyaran els dibuixants de DibuixantSabadell,
DibuixantCastellar i USKTerrassa.

Informacié i inscripcions a:
“Cercador d’activitats” del web del programa: parcs. diba cat/web/vivelparc

Poesia als parcs

11 de maig, dissabte
La Pahissa del Marquet de les Roques (Sant Lloreng Savall)

18h

Recital poétic amb Laia M. Llobera i Eduard Olesti.

Acompanyament musical de Victor Alvarez, del Remei de Ca La Fresca
(baix eléctric).

Parcs en concert

12 de maig, diumenge
Pati del Marquet de les Roques (Sant Lloreng Savall)

12h

Emest Crusats + Alosa (artista convidat).

Visita guiada opcional gratuita al centre cultural i a les exposicions
de la Pahissa del Marquet una hora abans del concert.

Nit d’estels
12 de juliol, divendres
La Pahissa del Marquet de les Roques (Sant Llorenc Savall)

20 h
«L’Univers que ens envolta», xerrada amb diapositives a carrec
d’Inés Dibarboure.

21 h
Observarem la Lluna, Saturn i Mercuri amb el telescopi i explicarem
les constel-lacions amb un laser.

Les places son limitades. Cal inscriure’s préviament a: parcs.diba.cat/web/viuelparc

Parc a taula
Cuina, vins i productes naturals dels restaurants, cellers i productors del Parc.
Durant tot I'any.

Més informacio a: parcs.diba.cat/web/parc-a-taula

parcs.diba.cat/web/viuelparc @viuelparc @
Tel. 635 016 790 (feiners, de 9.30 h a 18 h)
Eepim
Diputacio Parc Natural de Sant Lloreng
@ Barcelonay || #2722 08 Fars w del Munt i I'Obac B
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Dissabte 1 de juny

«Jully papallona», taller a carrec de Laura Asensio.
A la plaga Cal Calisso.

Dijous 20 de juny

«’Univers que ens envolta», conferéncia a carrec
d’Inés Dibarboure. Al Local del Centre Excursionista (C/ Colom, s/n).

Informacié i inscripcions a:

“Cercador d’activitats” del web del programa:

e
B

Diputacio I Ajuntament de Parc Natural de Sant Lloreng
Barcelona Castellar del Valles del Munt i 'Obac
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Parc Natural de Sant Llorenc
i del Munt i 'Obac

hm

Vacarisses Viu el parc 2024

Divendres 7 de juny

11h
«Impressionats per la natura», taller de técniques d’estampacié
amb elements naturals. Al Parc de I’Aranya.

Dissabte 8 de juny

11 h
«La bellesa i els secrets dels bolets», conferencia a carrec d’Alex
Alonso, fotograf especialitzat en bolets. A la Biblioteca del Castell.

Informacid i inscripcions a:
“Cercador d'activitats” del web del programa: parcs.diba.cat/web/vivelpare

parcs.diba.cat/web/viuelparc @vivelparc (@)
Tel. 635 016 790 (feiners, de 9.30 h a 18 h)

Diputacié ‘5 w Parc Natural de Sant Llorenc
Xarxa de Parcs Naturals AJUNTAMENT b ¢
@ Barcelona DE VACARISSES del Munt i I'Obac



Resum d’activitats del Viu el parc — Parc Natural de Sant Lloren¢ del Munt i ’'Obac 2024 74

Parc Natural de Sant Llorenc

Terrassa Viu el parc 2024

Dimecres 5 de juny

18 h
«Moda sostenible», conferéncia a carrec d’Yve Ramirez,
’ecocosmopolita. Espai per determinar.

Diumenge 9 de juny

11.30 h
Taller de mandales amb llavors, a carrec de Coolinquiet.
Al Parc de Vallparadis.

Informacié i inscripcions a:

“Cercador d'activitats” del web del programa: parcs.diba.cat/web/viuelparc

parcs.diba.cat/web/viuelparc @viuelparc
Tel. 635 016 790 (feiners, de 9.30h a 18 h)

Diputaci6 | , . s Natural i Ajuntament de Parc Natural de Sant Lloreng
Barcelona L Et ‘11[" Terrassa del Munt i 'Obac
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Parc Natural de Sant Lloreng
del Munt i 'Obac

Talamanca Viu el parc 2024

Dissabte 22 de juny

18 h
«Explica’m un secret al parc», espectacle de contes a carrec
de Moi Aznar. A la placa del Raval.

Dissabte 27 de juliol

19 h
«La bellesa i els secrets dels bolets», conferéncia a carrec
d’Alex Alonso, fotograf especialitzat en bolets. Al Casal del poble.

Informacié i inscripcions a:

“Cercader d'activitats” del web del programa: parcs.diba.cat/web/viuelparc

parcs.diba.cat/web/viuelparc @viuelparc
Tel. 835 016 790 (feiners, de 9.30 h a 18 h)

Diputacié L Ajuntament de Parc Natural de Sant Lloreng
Barcelona Talamanca del Munt i PObac
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Sant Vicen¢ de Castellet Viu el parc 2024

Divendres 7 de juny

18 h
«Explica’m una selva», espectacle de contes a carrec de Moi Aznar.

A I'Espai lliure riu Llobregat.

Divendres 12 de juliol

11 h
«La bellesa i els secrets dels bolets», conferéncia a carrec d’Alex

Alonso, fotograf especialitzat en bolets. A ’Auditori Espai Anteneu.

Informacioé i inscripcions a:
“Cercador d'activitats” del web del programa: parcs.diba.cat/web/viuelparc

parcs.diba.cat/web/viuelparc @viuelparc
Tel. 635 016 790 (feiners, de 9.30 ha 18 h)

ERER)
Diputacié fis, Aluntament de Parc Natural de Sant Lloreng
@ Barcelona Xarxa de Parcs Nalurals G SantViceng de Castellet del Munt i 'Obac
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Sant Llorenc Savall Viu el parc 2024
Dijous 25 d’abril

18 h
«Les dones també escriuen», conferéncia a carrec de Margarida
Codina. Sala de plens de '’Ajuntament.

Dissabte 27 de juliol

11.30 h
Concert de Miri’s Way. A la plaga Major.

Informacié i inscripcions a:
“Cercador d'activitats” del web del programa: parcs diba.cat/web/viuelparc

parcs.diba.cat/web/viuelparc @viuelparc
Tel. 635 016 790 (feiners, de 9.30 ha 18 h)

Diputacié * B ajuntament de Parc Natural de Sant Lloreng
Barcelona | 7@ de Parcs Naturals sant Lloreng SAVALL del Munt i I'Obac
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Rellinars Viu el parc 2024

Dissabte 15 de juny

11 h
«Explica’m un secret al parc», espectacle de contes a carrec
de Moi Aznar. A la placa 11 de Setembre.

Dissabte 6 de juliol

18 h
«Les dones també escriuen», conferéncia a carrec de Margarida
Codina. Al Casal de Cultura de I'Escola.

Informacié i inscripcions a:
“Cercador d'activitats” del web del programa: parcs.diba.cat/web/viuelpare

parcs.diba.cat/web/viuelparc @viuelparc
Tel. 635 016 790 (feiners, de 9.30 h a 18 h)

Diputacié — Parc Natural de Sant Lloreng
@ Barcalona, | “erartelemsNatumls %‘”‘"‘" del Munt i I"Obac
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Mura Viu el parc 2024

Diumenge 28 d’abril

13.15 h
Concert de Miri’s Way.
A la placa Angel Guimera.

Informacié i inscripcions a:
“Cercador d'activitats” del web del programa: parcs.diba.cat/web/vivelpare

parcs.diba.cat/web/viuelparc @viuelparc €)
Tel. 635 016 790 (feiners, de 9.30 ha 18 h)

Diputacié | S LS Ajuntament de Parc Natural de Sant Lloreng
Barcelona Hura del Munt i I'Obac
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Monistrol de Calders Viu el parc 2024

Diumenge 12 d’abril

11 h
Conferencia «Naturalesa i creativitat», a carrec de Sonia Morales.
A la Sala Petita

12 h
Taller infantil de mandales amb llavors, a carrec de Coolinquiet.
A la Platanera.

19 h
Concert d’En Clau de Do’s. Musica amb anima. A la Platanera.

Informacid i inscripcions a:
"Cercador d’activitats” del web del programa: parcs.diba.cat/web/viuelparc

parcs.diba.cat/web/viuelparc @viuelparc
Tel. 835 016 790 (feiners, de 9.30 ha 18 h)

i

Diputacid b e P i MONISTROL Parc Natural de Sant Lloreng
Barcelona DE CALDERS del Munt i 'Obac
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Matadepera Viu el parc 2024

Dissabte 4 de maig

11 h
Taller infantil mobil amb fulles decorades, a carrec
de Coolinquiet. A la plaga de I'Església.

Informacio i inscripcions a:
“Cercador d'activitats” del web del programa: parcs.diba.cat/web/vivelparc

parcs.diba.cat/web/viuelparc @viuelparc
Tel. 635 016 790 (feiners, de 9.30 ha 18 h)

Diputacio e— ds Parc Natural de Sant Lloreng
@ Barcelona Xarxa de Parcs Naturals [ del Munt i 'Obac
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Divendres 12 d’abrril

Concert de Soul Lovers Covers. A la Biblioteca Municipal.

Dissabte 13 d’abril

Taller infantil mobil amb fulles decorades, a carrec
de Coolinquiet. A la biblioteca municipal.

Informacié i inscripcions a:
“Cercador d'activitats” del web del programa: p

Diputacio — Parc Natural de Sant Lloreng
@ Barclong | = dePasivaisl EPre e del Munt i 'Obac
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BALANC ECONOMIC

1. Despeses del programa.

» » A
Matinal 7.238,28 €
Activitats itinerants 6.696,35 €
Comunicacio i publicitat 1.163,22 €
Coordinacio i gestio 2.937,50 €

2. Ingressos del programa.

INGRESSOS (IVA inclos)

Diputacié de Barcelona 18.035,35 €

(*) En aquest balang econdmic, no estan reflectides les activitats Poesia als parcs, Parcs en concert

i Opera als parcs.
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RESUM DE DADES




Resum d’activitats del Viu el parc - Parc Natural de Sant Lloren¢ del Munt i ’'Obac 2024 86

RESUM DE DADES

Les dades del programa cultural

POESIA AL PARC - SANT LLORENGC SAVALL 20
MATINAL - VACARISSES 170
NIT D’ESTELS - SANT LLORENC SAVALL 24
PARCS EN CONCERT - SANT LLORENC SAVALL 100

ACTES VIU EL PARC ALS MUNICIPIS ASSISTENTS
SOUL LOVERS COVERS - EL PONT DE VILOMARA 38
MOBIL AMB FULLES — EL PONT DE VILOMARA 18
NATURALESA | CRETIVITAT — MONISTROL DE CALDERS 6
EN CLAU DE DOS — MONISTROL DE CALDERS 40
MOBIL AMB FULLES — MATADEPERA 32
GERRO AMB FLORS — CASTELLAR DEL VALLES 40
MODA SOSTENIBLE - TERRASSA 10
EXPLICA'M UNA SELVA — SANT VICENG DE CASTELLET 12
LA BELLESA DELS BOLETS — VACARISSES 8
MANDALES AMB LLAVORS - TERRASSA 40
EXPLICA'M UN SECRET AL PARC - RELLINARS 15
IMPRESSIONATS PER LA NATURA - VACARISSES 10
L'UNIVERS- CASTELLAR DEL VALLES 30
EXPLICA'M UN SECRET AL PARC - TALAMANCA 40
GERRO AMB FLORS — CASTELLAR DEL VALLES 30
MIRI'S WAY — MURA 80
LES DONES TAMBE ESCRIUEN - RELLINARS 10
LA BELLESA DELS BOLETS — SANT VICENC DE 10
CASTELLET
CORAL DOS PER QUATRE — SANT LLORENG SAVALL
MANDALES AMB LLAVORS - TALAMANCA

TOTAL ACTES VIU EL PARC

TOTAL ASSISTENTS ACTES VIU EL PARC 834



