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PROGRAMA VIU EL PARC 
 
 
El programa Viu el parc va començar l'any 1992 al Parc Natural de Sant Llorenç del Munt 
l'Obac. D'aleshores ençà, s'han anat incorporant diferents parcs de la Xarxa de Parcs 
Naturals fins a arribar als deu que conformen el programa actualment. 
El programa s’estructura en dues línies: 
> Una programació artística adreçada a la població local i visitant. 
> Un programa escolar adreçat als nens i nenes de cinquè de primària de les escoles dels 
municipis dels parcs. 
El vessant cultural ofereix un conjunt d'activitats artístiques, literàries, educatives i de 
divulgació del patrimoni natural i cultural, que es porten a terme tant a l'interior del parc com 
als municipis que en formen part. Concerts de música, actuacions teatrals, espectacles de 
màgia, nits d'estels, fires d'artesans, recitals poètics, animació infantil, tallers de natura, jocs 
d'enginy, concursos de fotografia, entre moltes altres propostes. 
La línia educativa té com a finalitat donar a conèixer el medi natural més proper i afavorir la 
presa de consciència de la problemàtica mediambiental. Consta de tres fases, un treball 
previ a l’aula conduït per un educador ambiental, la celebració d’una jornada festiva als 
espais naturals protegits i un treball posterior. 
En general, el programa Viu el parc té com a finalitats: 
> Dinamitzar, preservar i divulgar el patrimoni natural i cultural de la Xarxa de Parcs 
Naturals. 
> Afavorir la presa de consciència de la problemàtica mediambiental al públic en general. 
> Contribuir a la cooperació i intercomunicació entre els equips de govern municipals de 
cada parc. 
> Fomentar i promoure el sentit de pertinença de la població local a l'espai natural protegit. 
> Explorar una nova forma de relació i comunicació entre el parc, els municipis del seu 
entorn i el públic visitant. 

> Aprofundir en la funció didàctica i lúdica d'aquests espais naturals, tant per als infants 
com per a tota la població. 
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PROGRAMA VIU EL PARC CULTURAL 

 

El programa Viu el parc ofereix activitats festives en deu dels parcs que gestiona la Xarxa 
de Parcs Naturals de la Diputació de Barcelona. Aquest programa ha esdevingut una cita 
ineludible per a tots els habitants dels espais naturals de Barcelona i enguany arriba a la 
32a edició. 
Des que es va iniciar al Parc Natural de Sant Llorenç del Munt i l'Obac, fins avui dia, el 
programa ha evolucionat fins a esdevenir una referència de les activitats culturals que es 
duen a terme en cadascun dels municipis dels diferents parcs naturals. Actualment, el 
programa es duu a terme a més del Parc Natural de Sant Llorenç del Munt i l'Obac, al Parc 
Natural del Montseny, al Parc del Castell de Montesquiu, al Parc del Montnegre i el 
Corredor, als Parcs de Garraf, Olèrdola i Foix, al Parc de la Serralada de Marina, al Parc de 
la Serralada Litoral i a l'Espai Natural de Guilleries-Savassona. 
Enguany s'han programat activitats adreçades a divulgar els valors naturals i patrimonials 
del parc, fent especial èmfasi, en la descoberta de l'entorn i del patrimoni immaterial amb 
tallers, actuacions i música com a principals activitats de caràcter cultural. 
La difusió mitjançant la pàgina web i la informació a les xarxes socials han permès arribar 
a una gran diversitat de públics i perfils d'usuaris dels parcs naturals. 
Al programa és complement amb altres actuacions d'altres programes culturals de la Xarxa 
de Parcs Naturals com són Poesia als parcs, Òpera als parcs i Parcs en concert, dels quals 
també es fa ressenya en aquesta memòria. 
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PRESENTACIÓ 

Des de la Gerència de Serveis d’Espais Naturals de la Diputació de Barcelona, en 
colꞏlaboració estreta amb Fundació Societat i Cultura - FUSIC, l'entitat concessionària del 
programa i sempre d'acord amb els Ajuntaments implicats per l'activitat cultural que genera 
el programa VIU EL PARC en el conjunt de municipis que configuren la Xarxa de Parcs 
Naturals s’han programat propostes per gaudir de la natura i la cultura, en diversos racons 
de l’espai natural i en els municipis que en formen part.  

Enguany, la Matinal al parc va tenir lloc el diumenge 5 de maig i com és habitual, es va 
celebrar a la Casa Nova de l’Obac i el seu entorn.  

A més d’un munt d’actes locals, al Parc s’han programat actes centrals com una Nit d’estels 
a la Pahissa del Marquet de les Roques, Parcs en concert i Poesia als parcs. 

El programa VIU EL PARC contribueix a conèixer l’espai natural d’una manera diferent, amb 
activitats i tallers que us apropen al coneixement del patrimoni natural i cultural del Parc, 
oferint actes culturals de qualitat en entorns exteriors segurs gaudint de la natura. 

 

.  
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ACTES CENTRALS DEL PROGRAMA CULTURAL 

 

Poesia als parcs 
 
Lloc: La Pahissa del Marquet de les Roques 
Municipi: Sant Llorenç Savall 
Data: dissabte, 11 de maig 
Horari: 18 h 
Assistència: 20 persones 

 

Una vintena de persones van assistir dissabte 11 de maig  18hal tercer recital de Poesia 
als parcs d’enguany, que va tenir lloc al Marquet de les Roques, al Parc Natural de Sant 
Llorenç del Munt i l’Obac. El recital va anar a càrrec dels poetes Eduard Olesti i Laia 
M. Llobera, acompanyats, a la vegada, del músic Víctor Álvarez, baixista del grup 
Remei de Ca la Fresca. 

Eduard Olesti és autor del poemari Un cowboy crepuscular, editat per Edicions 62 i 
guanyador del Premi Àusias March de Poesia 2023. La seva poesia destaca per la força 
imaginativa dels seus versos i una mirada esmolada de l’entorn. Així mateix, Laia M. 
Llobera va presentar el seu últim poemari, titulat Altres plagues, editat per Edicions del 
1984, una poesia que construeix una mirada especulativa del present i una oda a la 
diferència. 
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Parcs en concert 

 
Lloc: La Pahissa del Marquet de les Roques 
Municipi: Sant Llorenç Savall 
Data: diumenge, 12 de maig 
Horari: 12 h 
Assistència: 100 persones 

 

Un centenar de persones van assistir diumenge 12 de maig al concert que el cantant 
Ernest Crusats i el grup Alosa van oferir al pati del Marquet de les Roques.  

El jove duet Alosa, guanyador de la convocatòria artística d’enguany del cicle Parcs en 
concert, va obrir l’espectacle amb una proposta refinada i de molta qualitat que beu de 
la música tradicional catalana, la reelabora i la comparteix a través de la veu, les 
percussions tradicionals i el violoncel. Format per Giulietta Vidal i Irene Romo, les 
seves peces i arranjaments són una mostra del background musical del duet, on 
s’intueix el j Posteriorment va ser el torn d’Ernest Crusats, que va presentar el seu 
primer treball discogràfic en solitari, La font gelada (2022). Conegut per haver estat el 
cantant del grup La iaia, ara presenta una proposta íntima i amb voluntat de depuració. 
Un disc que fuig d’artificis i es presenta nu i delicat, per al qual l’escenari del Marquet 
de les Roques era un dels seus millors acompanyants. 

Aquest concert va comptar amb la colꞏlaboració del celler de proximitat Mond Obert, 
que va oferir vins DO Pla de Bages als assistents, i també es va produir l’obertura de 
les exposicions de la Pahissa del Marquet. 
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Matinal al parc 

 

Lloc: Casa Nova de l’Obac 
Municipi: Terrassa 
Data: diumenge 5 de maig de 2024 
Horari: De 10.30 a 13:30 h 
Assistència: 170 persones  
 
El diumenge 5 de maig, la Casa Nova de l'Obac va acollir la Matinal Viu el parc del Parc 
Natural de Sant Llorenç del Munt i l'Obac. 
 
Va fer un dia esplèndid de primavera, i unes 170 persones es van apropar a participar de 
les activitats proposades a la matinal. 
En arribar, els visitants es van trobar un munt d’activitats lúdiques familiars. 
 
D’una banda, “La capsa dels sentits” amb activitats a l'entorn natural de realització lliure 
per reflexionar sobre la nostra relació amb els espais naturals i activar els sentits. 
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D’altra banda, tot un desplegament de jocs tradicionals, “Farcell de Jocs” de Fefe i Cia.  
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A dalt d’un turonet, la Susagna Navó va crear un espai de conte per explicar històries als 
més petits. 
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Durant tot el matí, uns trenta dibuixants dels grups d'urban sketchers Dibuixant 
Sabadell,Dibuixant Castellar i USk Terrassa varen dibuixar l'ambient de la festa, els 
tallers, la Casa Nova de l'Obac i el seu entorn. 
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Completant la Matinal, es va oferir la ruta teatralitzada inclusiva “Emboscada, un viatge 
pels sentits”. 

       

 
Es van fer dos passis: a les 11 h i 12.15 h i van participar 19 i 32 persones respectivament. 
El passi de les 12.15 h va comptar amb interpretació en llengua de signes catalana (LSC). 
Hi van assistir 6 persones sordes. 
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Les famílies van gaudir de valent de totes les activitats i al finalitzar les mateixes va 
començar l’espectacle “La maleta que sona” amb animades cançons tradicionals, ball, 
elements escènics per incitar la participació del públic. 
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Nit d’estels 
 
Lloc: La Pahissa del Marquet de les Roques 
Municipi: Sant Llorenç Savall 
Data: dissabte, 12 de juliol 
Horari: 20 h 
Assistència: 24 persones 

 

 

 

L’activitat estava prevista per començar a les 20h amb la conferencia “L’univers que ens 
envolta” a càrrec de la Inés Dibarboure, però va començar a les 21 h per problemes 
logístics.  

De tota manera, en aquestes dates el cel no és fosc fins passades les 22 h, així que el 
retard va ser positiu en aquest sentit. 

Es va muntar el telescopi i es va fer una explicació de les constelꞏlacions amb el làser, però 
els núvols no ens van permetre fer un visionat amb telescopi.  
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ELS ACTES VIU EL PARC ALS MUNICIPIS 

 
 

El Pont de Vilomara Viu el parc 

Concert de Soul Lovers Covers 
 
Lloc: Biblioteca municipal 
Municipi: Pont de Vilomara i Rocafort 
Data: divendres, 12 d’abril 
Horari: 19 h 
Assistència: 38 persones 
 

    

 

Soul Lovers Covers és una formació amb una llarga trajectòria professional i un repertori 
de més de 200 cançons. Als seus concerts es viu la passió dels seus components, Dani 
Quintana i Manu Esteve pel soul, el pop i el rock. 

 L’ajuntament va oferir un pinxo i una copa de vi als assistents que van gaudir molt de la 
música i el bon ambient. 
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El Pont de Vilomara Viu el parc 

Concert de Soul Lovers Covers 
 
Lloc: Biblioteca municipal 
Municipi: Pont de Vilomara i Rocafort 
Data: dissabte, 13 d’abril 
Horari: 11 h 
Assistència: 18 persones 
 
 

   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

L’activitat estava programada a la biblioteca municipal, i s’havien fet inscripcions prèvies. 
 
L’ambient era molt acollidor i va propiciar la concentració i va fer que tots els participants 
treballessin a les seves creacions de manera relaxada. 
 
A partir de patrons geomètrics, es van decorar les fulles que després van conformar el mòbil 
que cada participant es va poder endur a casa. 
 
Un matí de creativitat on vam participar tant els adults com els infants. 
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Monistrol de Calders Viu el parc 

Conferència: Naturalesa i Creativitat 
 
Lloc: Sala Petita 
Municipi: Monistrol de Calders 
Data: diumenge, 21 d’abril 
Horari: 11 h 
Assistència: 6 persones 
 

 
 
 
Diumenge 21 d'abril Monistrol de Calders va organitzar una jornada festiva anticipant el dia 
de Sant Jordi. Durant tot el matí es van fer activitats a la plaça Nova, i també es van 
programar les activitats Viu el parc. Una d’elles va ser la xerrada de la Sònia Morales,  
“Naturalesa i creativitat” on ens fa un recorregut de la relació de l’home i la naturalesa en 
diferents èpoques històriques i des de diferents punts de vista (ciència, cultura, religió i 
estètica).  
Només van assistir 6 persones, però van participar molt fent preguntes i creant un debat 
filosòfic interessant. 
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Monistrol de Calders Viu el parc 

Concert en Clau de Do’s 
 
Lloc: Sala Petita 
Municipi: Monistrol de Calders 
Data: diumenge, 21 d’abril 
Horari: 19 h 
Assistència: 40 persones 
 
 
 

 
 
 
 
Una altra de les activitats programades a Mosistrol de Calders el 21 d’abril va ser el concert 
de “En Clau de Do’s” format pel Mario Barnús i l’Anna Aparicio. 
El concert va tenir molt bona acceptació per part del públic assistent, que va gaudir d’un 
repertori molt variat de cançons de sempre.  
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Matadepera Viu el parc 
 
Taller de mòbil amb fulles 
 
Lloc: Plaça del Casal de Cultura 
Municipi: Matadepera 
Data: dissabte, 4 de maig 
Horari: 11.30 h 
Assistència: 32 persones  
 

 
 
 
Com és habitual, Matadepera programa l’activitat Viu el parc dins el marc de la Festa del 
reciclatge, que enguany feia la seva XIX edició. 
 
Al llarg del matí, hi van participar en la festa unes 200 persones, de les quals, 32 van decidir 
passar una estona creativa al taller de mòbil amb fulles decorades. 

A partir de patrons geomètrics i amb retoladors, vam decorar les fulles que després lligades 
a les branques es van convertir en mòbils per decorar les habitacions dels nens i nenes. 
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Castellar del Vallès  Viu el parc 
Taller gerro amb flors 

 
Lloc: Plaça de Cal Calissó 
Municipi: Castellar del Vallès 
Data: dissabte 1 de juny 
Horari: 11 h 
Assistència: 40 persones 
 

 

 

En un principi, l’activitat programada era el taller de Laura Asensio on es construeix l’arbre 
de “Jully Papallona”. Malhauradament, l’actriu va patir un accident de cotxe que va obligar 
a fer canvis en les programacions. 
 
Finalment, es va optar pel taller de gerro i flors realitzades amb paper de revista reciclat a 
càrrec d’Anna Nieto de Talleretcraf. 
 
Al llarg del matí hi van passar pel taller unes 40 persones, que de manera orgànica s’anaven 
incorporant a l’activitat. 
Els nens i nenes que varen participar de l’activitat van gaudir molt i es van poder endur a 
casa les seves flors de paper. 
 
Des del municipi, es va aportar un espai de contes relacionats amb el medi ambient, 
proporcionat per la Biblioteca Municipal Antoni Tort. 
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Terrassa Viu el parc 
Conferència: Moda sostenible 
 
Lloc: Casal Cívic Vapor Gran 
Municipi: Terrassa 
Data: dimecres, 5 de juny 
Horari: 18 h 
Assistència: 10 
 
 

   
 
 
La Yve Ramírez ens va compartir eines per a revisar i reduir el nostre model de consum de 
moda i allargar la vida de la nostra roba. 
 
També ens va ensenyar un munt de propostes de moda sostenible, com botigues de segona 
mà o botigues de lloguer de roba. Els assistents van estar molt interessats, participant 
activament de la conferència amb preguntes i opinions.  
 
Cal destacar que a la conferència va assistir Diari de Terrassa que va fer una entrevista a 
la ponent (s’adjunta a l’apartat de Notícies). 
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Sant Vicenç de Castellet Viu el parc 

“Explica’m una selva” 
 
Lloc: Espai lliure riu Llobregat 
Municipi: Sant Vicenç de Castellet 
Data: divendres, 7 de juny 
Horari: 17.30 h 
Assistència: 12 persones 

 

 

 

Els darrers anys, Sant Vicenç de Castellet aposta per programar un acte Viu el  
parc a l’espai lliure riu Llobregat. Sempre ha funcionat molt bé pel que fa l’assistència. 
Enguany, va donar la coincidència d’una festa escolar on participava tota l’escola,  
i això va fer que poques persones s’apropessin a veure l’espectacle d’en Moi Aznar 
“Explica’m una selva”. Cal dir, que tots els assistents van passar una molt bona estona. 



 
Resum d’activitats del Viu el parc – Parc Natural de Sant Llorenç del Munt i l’Obac 2024  31 

 
 

 
 

 



 
Resum d’activitats del Viu el parc – Parc Natural de Sant Llorenç del Munt i l’Obac  2024  32 

 

 
Vacarisses Viu el parc 

La bellesa dels bolets 

Lloc: Biblioteca El Castell 
Municipi: Vacarisses 
Data: dissabte, 8 de juny 
Horari: 12 h 
Assistència: 8 persones 
 

 
 
 

La xerrada “La bellesa dels bolets” ens endinsa en el bosc a la recerca d'uns misteriosos 
éssers que s’amaguen, els bolets. Una mirada enfocada en l'estètica i la bellesa que motiva 
el respecte de l'entorn natural que ens envolta. 
 
El públic va gaudir d’un veritable passeig audiovisual per la riquesa micològica dels nostres 
boscos. 
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Terrassa Viu el parc 

Taller de mandales amb llavors 
 
Lloc: Parc de Vallparadís 
Municipi: Terrassa 
Data: diumenge, 9 de juny 
Horari: 11 h 
Assistència: 40 persones 
 
 

     
 
 
El taller de mandales amb llavors es va programar en el marc de la Festa del Medi 
Ambient que es fa a Terrassa amb l’objectiu sensibilitzar sobre la necessitat de fer front al 
canvi climàtic. Durant tot el matí, a l’altura del torrent de les Bruixes, s’hi van fer activitats 
de caràcter familiar i infantil per a tots els gustos: tallers de mandales; circuit de karts 
pedalables, construcció de baldufes llampec; dibuix aprofitant l’energia solar, a més de jocs 
tradicionals i grups d’animació. 
 
A l’activitat hi van participar unes 40 persones que es van anar afegint al taller durant tot el 
matí. 
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Rellinars  Viu el parc 

Explica’m un secret al parc 
 
Lloc: Plaça 11 de Setembre 
Municipi: Rellinars 
Data: dissabte, 15 de juny 
Horari: 11 h 
Assistència: 15 persones 
 

 

 

Enguany, els actes Viu el parc de Rellinars han canviat d’ubicació i considerem que ha estat 
un encert. L’espectacle de contes i cançons “Explica’m un secret al parc” d’en Moi Aznar 
es va programar a la plaça 11 de setembre i va resultar un lloc molt agradable per gaudir 
d’una estona de contes a l’aire lliure ja que feia un dia esplèndid. 

Hi van participar quatre famílies i també alguns infants una mica més grans que miraven 
d’estar allunyats del públic, però no es van perdre cap detall, i inclús van acabar participant 
de l’espectacle. 
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Vacarisses Viu el parc 

Impressionats per la natura 

Lloc: Parc de l’Aranya 
Municipi: Vacarisses 
Data: dissabte,18 de juny 
Horari: 17.30 h 
Assistència: 10 persones 
 
 

 

 
 
El taller d’impressions amb elements naturals “Impressionats per la natura” es va 
programar una tarda en horari de sortida d’escola al Parc de l’Aranya. 
 
En principi la data era el 7 de juny, però es va canviar al 18 de juny. Hi van participar 10 
persones, moltes de les quals es van trobar el taller per casualitat. Així i tot, van gaudir 
d’una bona estona creativa jugant amb les textures i els colors. 
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Castellar del Vallès Viu el parc 

Conferència: L’univers 
 
Lloc: Local del Centre Excursionista Castellar 
Municipi: Castellar del Vallès 
Data: dijous, 20 de juny 
Horari: 19 h 
Assistència: 30 persones  
 

 

 

L’activitat es va programar al local del centre excursionista. L’any anterior s’hi havia 
programat la conferència de “la bellesa dels bolets” i va ser un èxit de públic. 

Enguany, l’assistència també va ser molt bona, i la conferència va agradar molt. 

Una xerrada amb fotos on Inés Dibarboure ens explica, d'una manera planera, quin és el 
nostre lloc a l'univers, com hem anat coneixent tot el que ens envolta, com pensem que 
s'han fet les estrelles i com coneixem les distàncies que ens separen. 

D’aquesta manera, es crea un ambient on prenem consciència de l'escala de l'ésser humà 
a l'univers que ens envolta i convida a les preguntes, les reflexions i el debat. 
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Talamanca Viu el parc 
Exlica’m un secret al parc 

Lloc: Plaça del Raval 
Municipi: Talamanca 
Data: dissabte, 22 de juny 
Horari: 18 h 
Assistència: 40 persones 
 

 
 
L’Ajuntament de Talamanca va programar aquest acte Viu el Parc a la plaça del Raval, 
espai preferent dels seus ciutadans per gaudir dels espectacles i activitats a l’aire lliure. 
Així es va celebrar, amb notable èxit de públic, l’actuació a càrrec de Moi Aznar amb el seu 
espectacle”Explica’m un secret al parc”. 
 
Al llarg de tota l’actuació va excelꞏlir el grau d’atenció i participació de les nenes i nens així 
com l’ambient familiar creat. 
 
Voldríem també esmentar l’organització per part de l’Ajuntament de Talamanca, destacant 
la bona tasca de la regidora senyora Olga Fontvila i la presència del senyor alcalde, senyor 
Salvador Mañé. 
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Mura Viu el parc 
Concert Mir’s Way 
 
Lloc: Àrea d’esplai Riera de Nespres 
Municipi: Mura 
Data: dissabte 22 de juny 
Horari: 19.30 h 
Assistència: 80 persones 
 

 
 
 
Enguany l’Ajuntament de Mura va optar per treure l’activitat Viu el parc del centre de la 
població i programar-la en un indret forestal envoltat d’una natura realment espectacular. 
Malgrat uns moments inicials en què la pluja va fer acte de presència el concert es va 
desenvolupar amb normalitat i força èxit artístic i de públic 
Del repertori comentarem que Miri’s Way  és un projecte musical format per Miriam 
Hernández (veu) i Jaume Saltor (guitarra), amb un repertori molt variat dels darrers 
cinquanta anys; pop, rock i swing, tot fent versions de figures mítiques de la música 
moderna.  
En el concert i varen assistir el regidor senyor Salvador Cabana, la regidora senyora 
Montserrat Playà així com l’alcalde de Mura, senyor Josep Canals. 
Voldríem destacar la magnífica organització per part de l’Ajuntament de Mura; assistència 
tècnica, comunicació, escenari, escomesa elèctrica i una molt bona feina d’en Joan en les 
tasques de sonorització i ilꞏluminació de l’espectacle. 
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Rellinars  Viu el parc 

Conferència: Les dones també escriuen 
 
Lloc: Casal de Cultura l’Escola 
Municipi: Rellinars 
Data: dissabte, 6 de juliol 
Horari: 18 h  
Assistència: 10 persones 
 

 
 
 
Des que el món és món, les dones han tingut la necessitat d’expressar allò que vivien i 
sentien. Però només algunes van trobar la manera de fer-ho en una societat patriarcal que 
les volia callades. Farem un petit recorregut al llarg dels segles per conèixer aquelles dones 
que van aconseguir trencar barreres fins a arribar a l’actualitat. 
 
En aquesta xerrada, la Margarida Codina ens presenta l’obra de moltes dones que han 
quedat silenciades al món de la literatura. Les assistents a la xerrada ( totes dones) van 
escoltar atentament i van participar activament amb preguntes i comentaris. 
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Sant Vicenç de Castellet Viu el parc 

La bellesa dels bolets 
 
Lloc: Espai Ateneu 
Municipi: Sant Vicenç de Castellet 
Data: divendres,12 de juliol 
Horari: 18 h 
Assistència: 25 persones 

 

 

 

 

 

 

Sant Vicenç de Castellet va programar la conferència “La bellesa dels bolets” en el marc 
de l’entrega de premis d’un concurs de fotografia. 
Una sala ben equipada i una perfecta organització. 
La xerrada es va adaptar en clau fotogràfica i va ser més curta de l’habitual. 
Pels participants, va ser tot un luxe rebre les explicacions i veure les fotografies i vídeos de 
l’Àlex Alonso, especialista en fotografia micològica i referent fotogràfic de molts dels 
assistents. 
Després de la conferència es van lliurar els premis de fotografia del concurs.  
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Talamanca 

Taller de mandales amb llavors 
 
Lloc: Casal del poble 
Municipi: Talamanca 
Data: dissabte, 27 de juliol 
Horari:19 h 
Assistència: 6 persones 

 

 

 
En un principi s’havia programat la conferència “La bellesa dels bolets”, però per problemes 
personals del ponent es va canviar l’activitat. 
 
Finalment, es va fer el taller de mandales amb llavors. L’assistència va ser només de 6 
persones, però molt motivades i van acabar molt contentes amb les seves creacions. 
 
Els participants (infants i adults) van crear un mandala a partir d’unes pautes senzilles, 
utilitzant materials tan accessibles com llegums i d’altres llavors. 
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Resum d’activitats del Viu el parc – Parc Natural de Sant Llorenç del Munt i l’Obac  2024  50 

 

 

Sant Llorenç Savall Viu el parc 

Concert coral Dos per Quatre 
 
Lloc: Plaça Major 
Municipi: Sant Llorenç Savall 
Data: dissabte, 27 de juliol 
Horari: 22.30 h 
Assistència: 60 persones 

 

 
 

 

L’activitat es va fer dins l'Estiu Cultural i la Festa Jove, on es programen diferents activitats 
culturals. Un dels components del grup va tenir un problema a la carretera i va arribar amb 
el temps molt just per fer la prova de só. Tot i axò el concert va començar només 15 minuts 
després de l’hora programada, i el públic assistent va poder gaudir del repertori de música 
antiga, gòspel, swing i folklore de la coral de cant a cappella “Dos per Quatre”. 
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COMUNICACIÓ I DIFUSIÓ 
 
PUBLICITAT ALS MITJANS 
 
 
Des de Diputació de Barcelona es va decidir tancar a finals de 2021 els comptes de 
Facebook i Twitter propis de Viu el parc per centrar les publicacions en els canals de la 
Xarxa de Parcs Naturals amb molts més seguidors i obrir el 2022 un compte d’Instagram 
propi que enguany té més de 1.076 seguidors. 
 
Al tancament, el programa tenia 2.820 seguidors a Facebook i 1.632 a Twitter. Tots ells 
s’han redirigit als comptes genèrics de la Xarxa de Parcs Naturals d’amdues xarxes. 
 
Viu el parc té presència a les xarxes també amb una web pròpia que enguany s’ha 
actualitzat i a L’informatiu dels parcs. 
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Instagram 
 
Es va crear al març de 2022 i a part de les activitats pròpies del programa Viu el parc, 
recolza la comunicació de @xarxadeparcs, i els programes Viu el parc escolar, Parcs en 
Concert i Poesia als parcs. Actualment té més de 1.076 seguidors. 
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Estadístiques Instagram 
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L’informatiu dels parcs 
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Notícies 
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Web Viu el parc 
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Estadístiques Web 
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CARTELLS DELS MUNICIPIS 
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CARTELLS 
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BALANÇ ECONÒMIC  
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BALANÇ ECONÒMIC 

 

 

 

1. Despeses del programa. 

 

 
DESPESES (IVA 

inclòs)

Matinal 7.238,28 € 

Activitats itinerants 6.696,35 € 

Comunicació i publicitat 1.163,22 € 

Coordinació i gestió 2.937,50 € 

 18.035,35 € 

 
 
 
 
 
2. Ingressos del programa. 
 
 

 INGRESSOS (IVA inclòs) 

Diputació de Barcelona 18.035,35 € 

 18.035,35 € 

 

 

 

 

 

 

(*) En aquest balanç econòmic, no estan reflectides les activitats Poesia als parcs, Parcs en concert 

i Òpera als parcs. 
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RESUM DE DADES  
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RESUM DE DADES 

Les dades del programa cultural 

 

ACTES CENTRALS ASSISTENTS 

POESIA AL PARC - SANT LLORENÇ SAVALL 20 

MATINAL - VACARISSES 170 

NIT D’ESTELS - SANT LLORENÇ SAVALL 24 

PARCS EN CONCERT - SANT LLORENÇ SAVALL 100 

 

 314 

 
 

ACTES VIU EL PARC ALS MUNICIPIS ASSISTENTS 

SOUL LOVERS COVERS – EL PONT DE VILOMARA 38 

MÒBIL AMB FULLES – EL PONT DE VILOMARA 18 

NATURALESA I CRETIVITAT – MONISTROL DE CALDERS 6 

EN CLAU DE DOS – MONISTROL DE CALDERS 40 

MÒBIL AMB FULLES – MATADEPERA 32 

GERRO AMB FLORS – CASTELLAR DEL VALLÈS 40 

MODA SOSTENIBLE - TERRASSA 10 

EXPLICA´M UNA SELVA – SANT VICENÇ DE CASTELLET 12 

LA BELLESA DELS BOLETS – VACARISSES 8 

MANDALES AMB LLAVORS - TERRASSA 40 

EXPLICA’M UN SECRET AL PARC - RELLINARS 15 

IMPRESSIONATS PER LA NATURA - VACARISSES 10 

L'UNIVERS– CASTELLAR DEL VALLÈS 30 

EXPLICA’M UN SECRET AL PARC - TALAMANCA 40 

GERRO AMB FLORS – CASTELLAR DEL VALLÈS 30 

MIRI’S WAY – MURA 80 

LES DONES TAMBÉ ESCRIUEN - RELLINARS 10 
LA BELLESA DELS BOLETS – SANT VICENÇ DE 
CASTELLET 10 

CORAL DOS PER QUATRE – SANT LLORENÇ SAVALL 60 

MANDALES AMB LLAVORS - TALAMANCA 6 

 520 

    

TOTAL ACTES VIU EL PARC    26 

 

TOTAL ASSISTENTS ACTES VIU EL PARC 834 

 


