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1. Balang de I’'any 2015

Durant els anys 2014 i 2015 la gestié de les activitats del Cercle de
Voluntaris dels Parcs Naturals ha anat a carrec de I'Institut Agora.

En aquest periode, s’han realitzat un total de trenta-dues activitats. L'any
2014 el nombre d’activitats va ser de catorze (tretze de voluntariat i una
jornada de formacid). Pel que fa a I'any 2015, s’han realitzat divuit
activitats (disset de voluntariat i una jornada de formacid). Totes elles
s’Than dut a terme sense incidencies destacables, excepte la no
compareixenga -sense previ avis per part seva- d’alguns voluntaris en
activitats a les quals s’havien inscrit!. A destacar que, enguany, per
primera vegada s’ha actuat al Parc Agrari del Baix Llobregat. D’aquesta
manera, hi han hagut sortides a totes els espais de la Xarxa de Parcs
Naturals de la Diputacié?.

Dir també que, tot i les llistes d’espera en algunes activitats (cinc) i la falta
de prou inscrits en una altra (recompte i enquestacio de visitants al Parc
del Garraf), sembla que el nimero actual de voluntaris (296) s’adequa a
les necessitats dels parcs, o al menys a I'oferta de places que s’esta fent.

Com a fet rellevant de I'any, convé destacar que el creixement en nombre
de voluntaris/es durant el 2015 ha estat del 77,2% (respecte al nombre de
socis que hi havia a finals de I'any 2014); des d’aquest punt de vista,
I'objectiu que té el Cercle d’incrementar els seus membres s’esta
aconseguint, i les estrategies que a aquest efecte s’estan utilitzant sembla
que funcionen prou bé.

1 val a dir que aquestes persones que no han avisat préviament, han estat penalitzades en les activitats
futures en que han volgut participar.
2 Amb I'excepci6 del Parc Natural de la serra de Collserola, que és gestionat per un Consorci.
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En un altre ordre de coses, enguany s’ha donat continuitat a I'experiencia
d’activitats inclusives que es va iniciar al 2014. Concretament, s’ha
comptat amb |'associacid AMICU del Garraf per a un servei de recompte i
enquestacid de visitants al Parc del Garraf. També s’havia convidat a una
altra activitat (amb la intermediacié de I’associacié de voluntaris de la
Caixa) a l'associacié Discapacitats Visuals de Catalunya, pero a darrera
hora varen anul-lar la seva participacio al-legant que no havien trobat gent
interessada.

Pel que fa al sistema de rebuda i incorporacié de nous membres al Cercle,
durant el segon semestre de I'any s’ha innovat en la manera de fer-ho,
substituint les reunions individuals amb les persones interessades per una
trobada informativa col-lectiva (que es programen amb una freqiéncia
mensual o bimensual®). En canvi, una novetat que s’ha comencat a
preparar durant I'exercici 2015 i que es posara en marxa al 2016 és la
figura dels acompanyants, mitjancant la qual es vol millorar I'acolliment
gue es déna als nous voluntaris i voluntaries en la seva primera sortida.

Encara, en 'ambit de la comunicacid, s’han gestionat els tres canals amb
gué compta el Cercle (Facebook, Twitter i Instagram), a més del web,
constatant-se un creixement en el nombre de seguidors d’aquestes
Xarxes.

Finalment, les activitats realitzades durant I'any 2015 (en qué han pres
part un total de 553 persones voluntaries) han estat les seglients:

e Arranjament de I'espai per a la plantada popular de Tiana, al Parc de
la Serralada de Marina (14 de febrer)

e Restauraci6 a la urbanitzacié del Mas de la Mata, al Parc Natural de
Sant Lloreng del Munt i ’'Obac (21 de febrer)

3 En la primera duta a terme, celebrada el 6 d’octubre a I'Edifici del Vagd, varen assistir-hi 16 persones,
mentre que a la segona reunio, que es va celebrar el 2 de desembre, hi varen assistir 14 persones. Totes
elles es varen fer membres del Cercle en el mateix moment.
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e Reconstruccié d’'una barraca de vinya a Begues, al Parc del Garraf
(7 de marg)

e Excursié a La Muntada, al Parc Natural de Sant Lloreng del Munt i
I’Obac (21 de marg)

e Condicionament d’un mirador, al Parc de la Serralada Litoral
(11 d’abril)

e Manteniment de zones de repoblacid, al Parc Natural del Montseny
(25 d’abril)

o Neteja de I'area de Can Robert, cami dels Monjos a la Mola, al Parc
Natural de Sant Lloreng del Munt i I’Obac (10 de maig)

e Desbrossament a I’entorn del jaciment arqueologic i I'ermita de sant
Feliuet de Savassona, a I'Espai Natural de les Guilleries (23 de
maig)

e Eradicacié d’atzavares del Marquet de les Roques, al Parc Natural
de Sant Lloreng del Munt i I’'Obac (7 de juny)

e Jornada de formacio, al Parc Natural del Montseny (13 de juny)

e Arranjament del cami de la Font de Sant Lloreng, al Parc del Foix
(27 de juny)

e Manteniment i consolidacié d’itineraris excursionistes, al Parc
Natural del Montseny (19 de setembre)

e Restauracié de la font de Planeses, al Parc del Castell de
Montesquiu (3 d’octubre)

e Freqglientacid i enquestacid de visitants, al Parc del Garraf (17
d’octubre)

e Neteja de la Signatura de Verdaguer, a I'Espai Natural de les
Guilleries (7 de novembre)

e Foment d’especies arbories acompanyants a Can Bosc, al Parc
Natural del Montnegre i el Corredor (14 de novembre)
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e Informacié als visitants sobre usos del parc, al Parc Agrari del Baix
Llobregat (29 de novembre)

e Condicionament del mirador dels 9 Pins, al Parc de la Serralada
Litoral (12 de desembre)

En aguesta memoria, més endavant, es trobara una explicacié de cada una
de les activitats realitzades. Abans, pero, inclourem una radiografia del
perfil actual dels voluntaris del Cercle.
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2. Perfil de les persones voluntaries del Cercle

A desembre de 2015, el Cercle de Voluntaris dels Parcs Naturals el formen
296 persones, de les quals 129 es varen inscriure al Cercle durant I'any
2015 (93 durant el primer semestre i 36 en el curs del segon semestre).

Aixi, doncs, constatem que, fruit dels esforcos realitzats per donar a
coneixer el Cercle a través de les xarxes socials, dels mitjans de
comunicacié i de la difusid dels triptics del CVPN, al llarg del 2015 el
nombre de voluntaris ha crescut un 75%.

Cal afegir que durant el segon semestre de 2015, hem donat de baixa a
dues persones voluntaries per defuncio.

Evolucio del nombre de membres
350
300 296
250 262
200
150 169
136
100
50
0
1R SEMESTRE 2N SEMESTRE 1R SEMESTRE 2N SEMESTRE
ALTES
2014 2015
1R SEMESTRE 0 1R SEMESTRE 93
2N SEMESTRE 33 2N SEMESTRE 36
TOTAL 33 TOTAL 129
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Pel que fa al sexe de les persones voluntaries, observem que 185 soén
dones (62,5%) i 111 sén homes (37,5%).

37,50
%

B Homes

= Dones

62,50
%

Si comparem les dades de finals de 2014 amb les dades de finals de 2015,
constatem que la diferencia entre homes i dones es va reduint molt
lentament. A finals de 2014, les dones representaven el 63,31% del total
de persones voluntaries mentre que a finals de 2015 sén el 62,50%.

2014 2015
NOMBRE % NOMBRE %
Homes 62 36,68 % Homes 111 35,50%
107 63,31 % Dones 185 62,50%
Total 169 100 % Total 296 100%
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La distribucid per edats d’aquests voluntaris mostra com la majoria se

situen en la franja dels 56 als 65 anys, tot i que aquesta proporcié ha

disminuit considerablement respecte I'any anterior. També cal tenir en

compte que la franja dels 18 als 35 és la que més ha augmentat respecte

I’any anterior. Concretament, ha passat de 13 membres a finals de I'any

2014, a 72 membres a finals de l'any 2015. D’aquesta manera els

membres del Cercle que se situen en aquesta franja d’edat a finals de I'any

2014 representaven el 7,69%, mentre que actualment representen el
24,32%. D’altra banda, la franja d’edat dels 56 als 65 anys, ha passat de
representar el 41,42% a finals de 2014 al 29,05% actual.

EDATS DE LES PERSONES VOLUNTARIES
FINALS 2015

EDAT

De 18 a 35
DE36 A 45
DE 46 A 55
DE 56 A 65
E66 A 74
75 o més
TOTAL

VOLUNTARIS

72
45
53
86
39
1
296

Evolucio 2014-2015

%
24,32%
15,20%
17,90%
29,05%
13,17%

0,33%

100%

750més

DEGGA 74

DESGA 65

DE 46 A 55

DE36A 45

DelB8a 35

13,17%

J17,90%

15,20%

29,05%

§24,32%

- <
0.00% 10.00% 20,00%

30,00%

18-35 13 7,69 72 24,32 16,63
36-45 26 15,38 45 15,20 -0,18
46-55 38 22,49 53 17,91 -4,58
56-55 70 41,42 86 29,05 -12,37
66-75 22 13,02 40 13,51 0,50
total 169 100 296 100
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L’edat mitjana de les noves incorporacions del darrer any al Cercle de
Voluntaris se situa en 40 anys, mentre que la mitjana d’edat a finals de
2014 es trobava en 55 anys. Per tant, aquestes xifres mostren que el
Cercle s’ha “rejovenit” durant I'any 2015. Aixi les coses, actualment la
mitjana d’edat de totes les persones voluntaries que formen part del

Cercle és de 48,8

anys.

D’altra banda, analitzem el perfil de les persones voluntaries del Cercle

segons la comarca on resideixen.

2014 2015
COMARCA NOMBRE % NOMBRE % diferéncia
ALT PENEDES 0 0% 1 0,33% 0,33%
ANOIA 1 0,59% 2 0,67% 0,08%
BAGES 0 0% 4 1,35% 1,35%
BAIX LLOBREGAT 7 4,14% 17 5,74% 1,60%
BAIX PENEDES 1 0,59% 2 0,67% 0,08%
BARCELONES 140 82,84% 206 69,59% | 13,25%
GARRAF 1 0,59% 5 1,68% 1,09%
GIRONES 0 0% 1 0,33% 0,33%
MARESME 8 4,73% 14 4,72% -0,01%
OSONA 2 1,18% 3 1,01% -0,17%
VALLES OCCIDENTAL 5 2,95% 26 8,78% 5,83%
VALLES ORIENTAL 4 2,36% 13 4,39% 2,03%
BERGUEDA 0 0% 1 0,33% 0,33%
MOIANES 0 0% 1 0,33% 0,33%
TOTAL 169 100% 296 100,00%
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Des del punt de vista geografic, veiem que actualment el 69,59% dels
membres del Cercle viuen a la comarca del Barcelones (xifra que s’ha
reduit considerablement respecte I'any 2014, quan se situava en el
82,84%), un 8,78% al Valles Occidental, un 5,74% al Baix Llobregat i un
4,72% al Maresme. Encara predomina, doncs, el voluntari metropolita,
perd poc a poc va augmentant el percentatge de membres del Cercle
d’altres comarques catalanes.

Durant I'any 2015, s’han incorporat, per primer cop, voluntaris de I'Alt
Penedes, del Bages, del Girones, del Bergueda i del Moianes.

Cal tenir en compte que a finals de I'any 2014, els membres del Cercle de
Voluntaris procedien de nou comarques catalanes, mentre que
actualment tenim representants d’un total de catorze comarques. Un
increment considerable, que s’ha de tenir en compte a I’hora de planificar
els desplagcaments.

Per ultim, un altre aspecte d’interés a efectes comunicatius és veure fins a
quin punt els membres del Cercle de Voluntaris disposen de correu
electronic: el 93,24% d’ells declaren que en tenen (quelcom que no
necessariament significa que l'utilitzin habitualment), i el 76,01% de les
persones voluntaries han demanat rebre les convocatories de les activitats
a través d’aquest canal.

La xifra dels voluntaris i voluntaries que opten pel paper també s’ha reduit
considerablement respecte I'any anterior, en el que sembla una tendéncia
gue ha de continuar anant a més. A finals de I'any 2014, el 37,27% dels
membres rebien les convocatories per correu postal. Actualment, aquesta
xifra se situa en el 23,98%. L'objectiu és acostumar tothom a la
comunicacié electronica i reduir aixi al maxim el percentatge de membres
del Cercle que reben les convocatories en format paper.

11
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ADREGA DE CORREU .
ELECTRONIC CANAL PER REBRE LES CONVOCATORIES

MEMBRES SENSE
ADRECA DE CORREU 20 6,75% CORREU 225 76,01%
ELECTRONIC

MEMBRES AMB
ADRECA DE CORREU 276 93,24% PAPER 71 23,98%
ELECTRONIC

TOTAL 296 100% TOTAL 296 100%

En conclusid, el correu-e és la millor formula per a comunicar-se amb els
voluntaris del Cercle, si bé no pot ser |’Unic canal que fem servir, perqué hi
ha encara un 6,75% dels membres del Cercle que no en disposen. En tot
cas, per anar acostumant a tothom a aquest canal, a partir del primer
trimestre del 2015 les convocatories electroniques s’han lliurat a tots els
membres del Cercle que disposen de correu-e, independentment del canal
a través del qual volen rebre les comunicacions (aquells que tenen
demanat que sigui per correu postal, continuen beneficiant-se d’aquest
canal “fisic’).

12
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3. ACTIVITATS REALITZADES

L’any 2015 el Cercle de Voluntaris dels Parcs Naturals ha dut a terme una
trobada anual a la sala d’actes de I'Edifici del Vagd, disset activitats de
voluntariat i dues sessions informatives amb nous voluntaris.

Durant la trobada anual -celebrada el 3 de febrer- es va aprofitar per
recollir les opinions i suggeriments del membres assistents, aixi com per
lliurar els certificats d’hores de voluntariat efectuades a les persones que
havien participat en un minim de dues activitats al llarg del 2014. La
trobada va comptar amb [l'assistencia de 43 membres del CVPN i
explicacions tant dels responsables i tecnics d’aquest servei de la
Diputacié com de I'Institut Agora.

Posteriorment, s’han realitzat disset activitats de voluntariat. De les quals,
guinze han estat actuacions de voluntariat, una jornada de formacié i una
excursié a la Muntada. Les activitats de voluntariat han tingut com a
escenaris deu Parcs de la Diputacié de Barcelona. Val a dir que aquest any
hem dut a terme una activitat de voluntariat al Parc Agrari del Baix
Llobregat, on fins ara no s’havia realitzat cap accid.

ACTIVITATS DE VOLUNTARIAT 2015
15 ACTUACIONS DE VOLUNTARIAT
1 JORNADA DE FORMACIO

1 EXCURSIO A LA MUNTADA

A banda, també s’han celebrat dues sessions informatives amb noves
persones voluntaries a la sala d’actes de I'Edifici del Vagd, a I'Escola
Industrial. La primera es va celebrar el 6 d’octubre, i va reunir a setze
persones interessades en fer-se membres del CVPN. La segona reunid es
va celebrar el 2 de desembre i varen assistir-hi catorze persones.

13
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Al llarg de I'any 2015 s’han ofertat un total de 620 places disponibles per
dur a terme les disset actuacions de voluntariat. S’han dut a terme quatre
activitats de 25 places, vuit activitats de 30 places, dues activitats de 40
places i quatre activitats de 50 places. En I'annex IV es pot trobar I'informe
de cada una d’elles.

Val a dir que el grau d’ocupacié de les places ofertades ha estat del
98,87%. Durant el primer semestre el grau d’ocupacio va ser del 100%,
mentre que durant el segon semestre ha estat del 97,14%, Cal tenir en
compte que, excepte en una activitat (en que el nombre de preinscrit va
guedar per sota del nombre de places ofertes), en la resta s’ha assolit el
100% d’ocupacio.

En un altre ordre de coses, val a dir que els participants en les sortides les
han valorat forga positivament. Si tenim en compte el nivell de satisfaccio
mitjana?, observem que durant el primer semestre va ser de 3,63 punts
(sobre 4), mentre que durant el segon semestre ha estat de 3,57 punts; la
mitjana anual se situa en els 3,60 punts. L’activitat millor valorada ha estat
la Jornada de Formacio (3,82), seguida de l'activitat de condicionament
del mirador de la Cornisa i de la reconstruccié d’una barraca de vinya a
Begues (3,79). D’altra banda, [I'activitat pitjor valorada ha estat
I’arranjament del cami de la Font de Sant Lloreng (3,17), seguida de la
neteja de la Signatura de Verdaguer (3,32) i de I'eradicacid d’atzavares del
Marquet de les Roques (3,35). Com es pot apreciar, doncs, en cap cas la
puntuacio ha estat inferior al valor 3.

Val a dir que la satisfaccié mitjana anual en relacié a les actuacions de
voluntariat té una puntuacié del 3,49, mentre que la mitjana anual quant a
I’organitzacio és de 3,72.

4 Fent el promig de la satisfaccid sobre I'activtitat, la satisfaccié sobre I'organitzacié i la satisfaccié
general

14
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Finalment, prenent l'indicador de la ‘satisfaccio general’, els percentatges

de participants satisfets i insatisfets durant I'any han estat els seglients:

Primer semestre
SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL GENS POC FORCA MOLT
Quin és el vostre nivell de satisfaccio . . . .
global respecte a I'activitat? 0,63% 2,23% 25,55% 71,56%
Segon semestre
SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL GENS POC FORCA MOLT
Quin és el vostre niveI.I Qe satisfaccié 1,79% 4,20% 27% 67%
global respecte a I'activitat?
Conjunt de 2015
SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL GENS POC FORCA MOLT
Quin és el vostre niveI.I <.je satisfaccié 121% 3,22% 26,28% 69,28%
global respecte a I'activitat?

Predomina, doncs, una molt alta satisfaccio.

15
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DATA ACTIVITAT PARC INSCRITS PLACES PARTICIPANTS OCUPACIO GRAU DE
DISPONIBLES SATISFACCIO
3 de febrer Trobada anual Seu de la Diputacié de 32 3,51
Barcelona

14 de febrer | Arranjament de |'espai per a Parc de la Serralada de 25 25 22 100% 3,59
la plantada popular de Tiana Marina

21 de febrer | Restauracio urbanitzacio del Parc Natural de Sant 50 50 42 100% 3,57
Mas de la Mata Lloreng del Munt i I'Obac

7 de marg Reconstruccio d’una barraca Parc del Garraf 30 30 30 100% 3,79
de vinya a Begues

21 de marg Excursio a La Muntada Parc Natural de Sant 50 50 43 100% 3,78

Lloreng del Munt i I'Obac

11 d’abril Condicionament del Mirador Parc de la Serralada Litoral 30 30 21 100% 3,81
de la Cornisa

25 d’abril Manteniment de zones de Parc Natural del Montseny 30 30 32 106,6% 3,67
repoblacid

10 de maig Neteja de I'area de Can Parc Natural de Sant 50 50 39 100% 3,66
Robert, al cami dels Monjos a | Lloreng del Munt i I'Obac
la Mola

23 de maig Treballs de millora dels Espai Natural de les 30 30 29 100% 3,78
entorns del pla de Savassona | Guilleries-Savassona

7 de juny Eradicacié d’atzavares del Parc Natural de Sant 50 50 36 100% 3,35
Marquet de les Roques Lloreng del Munt i I'Obac

13 de juny Jornada de formacié Parc Natural del Montseny 40 40 40 100% 3,82

27 de juny | Arranjament del cami de la Parc del Foix 30 30 30 100% 3,17
Font de Sant Lloreng

TOTAL 415 364 100,6% 3,63

ler semestre

16
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DATA ACTIVITAT PARC SOL-LICITANTS % INSCRITS PLACES PARTICIPANTS | OCUPACIO GRAU DE
SOL-LICITANTS DISPONIBLES SATISFACCIO

19 de Manteniment i Parc Natural

setembre consolidacié d’un del Montseny 49 163,33% 30 30 29 100% 3,69
itinerari
excursionista

3 d’octubre Restauracié de la Castell de
font de Planeses Montesquiu 34 113% 30 30 24 100% 3,51

17 d’octubre Freqlientacid i Parc del Garraf
enqguestacio de 24 100% 24 30 24 80% 3,36
visitants

7 de novembre | Neteja de la Espai Natural
Signatura de de les 48 120% 40 40 37 100% 3,32
Verdaguer Guilleries-

Savassona

14 de Replantacio Parc del

novembre d’espécies a Can Montnegre i el 48 141,17% 34 25 34 100% 3,64
Bosc Corredor

29 de Informacié als Parc Agrari del

novembre visitants sobre Baix Llobregat 32 128% 25 25 20 100% 3,74
usos del parc

12 de Condicionament Parc de la

desembre del mirador dels9 | Serralada 46 184% 25 25 25 100% 3,75
Pins Litoral

TOTAL 2n 281 135,09% 208 205 193 97,14% 3,57

semestre

TOTAL 2015 620 553 98,87% 3,60
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NSTITU
e INST]

Grau de satisfaccio

Jornada de formacié
Condicionament del mirador dela Cornisa
Reconstruccio d'una barraca de vinya a Begues
Treballs de millora dels entorns del pla de Savassona
Excursio a La Muntada
Condicionament del mirador dels 9 Pins
Informacid als visitants sobre usos del parc
Manteniment i consolidacidé d'un itinerari excursionista
Manteniment de zones derepoblacid
Meteja del'area de Can Robert, al cami dels Monjos ala Mola
Replantacio d’'especies a Can Bosc
Arranjament de I'espai per ala plantada popular de Tiana
Restauracio urbanitzacio del Mas de la Mata
Restauracio dela font de Planeses
Freqiientacid i enquestacio de visitants
Eradicacio d'atzavares del Marquet de les Roques
Meteja dela Signatura de Verdaguer

Arranjament del cami dela Font de Sant Lloreng
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4. PARTICIPACIO DELS MEMBRES DEL CERCLE EN ACTIVITATS

Pel que fa al nombre d’activitats en que s’ha pres part en el curs del 2015,
observem que de les 298 persones que formen part del Cercle, 101
persones voluntaries no han realitzat cap activitat (val a dir que,
d’aquestes, 36 es varen inscriure durant el segon semestre i gairebé no

han tingut temps de participar en sortides).

PARTICIPANTS EN
ACTIVITATS 2015
CAP ACTIVITAT

ALGUNA ACTIVITAT

TOTAL

101

298

%

33,98%
66,02%
100%

A l'altra cara de la moneda, tenim que 197 persones voluntaries han
realitzat alguna activitat durant I'any, i d’entre elles 136 han complert amb
el compromis que es demana des del Cercle de Voluntaris de realitzar
dues activitats I'any; representen el 45,63% dels membres del Cercle.
També s’observa un alt compromis per part d’alguns membres del Cercle
més actius: 30 persones han participat en 5 0 més activitats.

NOMBRE

D’ACTIVITATS

CAP ACTIVITAT
1 ACTIVITAT

2 ACTIVITATS
3 ACTIVITATS
4 ACTIVITATS
5 ACTIVITATS
6 ACTIVITATS
7 ACTIVITATS
9 ACTIVITATS
13 ACTIVITATS
TOTAL

BALANC 2015

NOMBRE DE
VOLUNTARIS

101
61
46
30
30
6
14
7
2
1

%

33,89
20,46
15,44
10,07
10,07
2,01
4,70
2,35
0,67
0,34
100%
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Si tenim en compte la participacié dels membres del Cercle al llarg del
conjunt dels anys 2014 i 2015, llavors conclourem que 73 persones (el
24,49% del total) no han pres part en cap sortida, mentre que 225
voluntaris si que han realitzat alguna activitat.

En aquest bienni, 170 persones han participat en dues o més activitats del
Cercle de Voluntaris, sumant el 57% del total dels membres del CVPN. Cal
destacar que 77 persones -que representen 25,79% del total- han realitzat
5 o més activitats. Una mostra de gran fidelitat cap al Cercle de Voluntaris.

CAP ACTIVITAT 73 24,49%

ALGUNA ACTIVITAT 225 75,51%
TOTAL 298* 100%
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NOMBRE NOMBRE DE %
D’ACTIVITATS VOLUNTARIS
CAP ACTIVITAT 73 24,49%
1 ACTIVITAT 55 18,45%
2 ACTIVITATS 42 14,09%
3 ACTIVITATS 27 9,06%
4 ACTIVITATS 24 8,05%
5 ACTIVITATS 17 5,7%
6 ACTIVITATS 13 4,36%
7 ACTIVITATS 8 2,68%
8 ACTIVITATS 14 4,69%
9 ACTIVITATS 5 1,67%
10 ACTIVITATS 7 2,34%
11 ACTIVITATS 4 1,34%
12 ACTIVITATS 2 0,67%
13 ACTIVITATS 4 1,34%
14 ACTIVITATS 2 0,67%
18 ACTIVITATS 1 0,33%
TOTAL 298 100%
Balang 2014-2015
25
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En qualsevol cas, s’ha de fer notar que en algunes activitats de 2015 hi ha
hagut llista d’espera. Concretament:

- A 'activitat de manteniment i consolidacid d’itineraris excursionistes al
Parc Natural del Montseny es varen preinscriure 49 membres, mentre que
I"activitat estava programada per a 30 participants;

- A 'activitat de restauracié de la font de Planeses s’hi varen interessar i
preinscriure 34 persones voluntaries, mentre que |'activitat estava
programada per a 30;

- També en la neteja de la Signatura de Verdaguer es varen preinscriure 48
persones per a una activitat programada per a 40 persones;

- En la mateixa linia, 48 persones voluntaries es varen mostrar
interessades en I'activitat de foment d’espécies arbories acompanyants a
Can Bosc, que ofertava 25 places;

- Finalment, per a I'activitat d’informacié d’us dels camins en I'ambit del
Parc Agrari del Baix Llobregat es varen preinscriure 32 persones
voluntaries, mentre que I'activitat estava programada per a 25 persones.

En canvi, en I'activitat de recompte i enquestaciod de visitants al Parc del

Garraf hi varen haver menys preinscrits (24) que no pas places ofertades
(30).
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5. LA COMUNICACIO

Durant el 2015 s’ha fet un esforg especial de divulgacié de la realitat del
Cercle a través de triptics informatius i de publicitat, que s’ha traduit en un
augment important tant de la visibilitat com del nombre de membres del

CVPN.

Pel seu cantd, la comunicacid amb els voluntaris s’ha continuat fent a

través del correu electronic i del postal, a més de la trobada presencial a

principis de curs i del feedback rebut -formalment i informal- durant les

sortides.

Alhora, s’ha actualitzat periodicament la web del Cercle, i s’"han dinamitzat

les seves xarxes socials:

FACEBOOK

Actualment, la pagina de
Facebook del Cercle de voluntaris
compte amb 433 “m’agrades”.
Val a dir que a principis d’any en
tenia tot just 190; per tant, en
aquest indicador s’ha observat un
augment considerable durant el
2015. Facebook és I'eina més
utilitzada pels membres del
Cercle.

Naturals
Comunitat

Cronologia

A 433 els agrads +2 agquesta setmana

22 post reach

“iew Pages Feed
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TWITTER

Pel que fa al twitter, tenim que
actualment el Cercle compta amb
157 seguidors. Des del 4 de febrer
de 2014, data de la creacio del
compte de twitter del Cercle,
s’han realitzat 158 tuits.

INSTAGRAM

Val a dir que Instagram és I'eina
gue menys estan utilitzant els
membres del Cercle. Actualment
el compte del CVPN té 92
seguidors i s’hi han realitzat 28
publicacions.

gora.

m"“ Voluntaris Parcs

@woluntarispares

TUITS SEGUINT SEGUIDORS
158 14 157
VOLUNTARISPARCS :
@ 28 92 31
|' ' '

EDITAR TU PERFIL 0

Voluntaris dels Parcs Naturals

Som el Cercle de Voluntaris de la Xarxa de
Parcs Naturals de la Diputacio de Barcelona
voluntarisparcs.diba.cat/

En conclusid, durant el 2015 ha augment la participacio dels membres del

Cercle a través de les xarxes socials. Podem afirmar que els membres del

Cercle comencen a acostumar-se a compartir fotografies i a deixar

comentaris tant al Facebook, com a Twitter. En canvi, la comunitat de la
pagina web del Cercle (I’espai reservat als membres del CVPN, que
requereix de contrasenya per a entrar-hi) no aconsegueix atreure l'interes

dels membres del Cercle de Voluntaris dels Parcs Naturals.
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6. LES ACTIVITATS INCLUSIVES

L'any passat es va decidir iniciar una linia d’activitats amb caracter
inclusiu, a fi d’obrir les experiencies de voluntariat i el coneixement dels
parcs naturals de la Xarxa gestionada per la Diputacid de Barcelona a
col-lectius amb necessitats especials, els quals tradicionalment queden al
marge de les activitats que es realitzen als parcs.

A la vista de la bona acollida que la iniciativa va tenir tant entre les
persones membres del Cercle com entre els grups als quals es va invitar a
sumar-se a una de les nostres sortides, enguany ens haviem proposat
programar dues activitats d’aquest tipus.

La primera va tenir lloc el 17 d’octubre, al Parc del Garraf. L’entitat
convidada va ser ’AMICU de Cubelles, contactada a través de 'associacid
de voluntaris de la Caixa Barcelona sud. Es tractava de fer recompte i
enquestar els visitants del Parc del Garraf.

Aquesta activitat va ser la tercera de tipus inclusiu que ha dut a terme el
Cercle de Voluntaris dels Parcs Naturals, i la primera feta en col-laboracio
amb I’Associacié AMICU.

La propia Associacid AMICU va ser la que va seleccionar els seus membres
gue participarien d’aquesta accio, previa reunié de coordinacid amb el
Parc i amb el Cercle de Voluntaris que es va dur a terme a la seu de
I’Associacio, a Cubelles. Finalment ens varen acompanyar 12 usuaris-
homes i dones- de diferents edats i amb diferents graus de discapacitat.
Els voluntaris del Cercle havien estat informats préeviament, a través de la
convocatoria, del caracter inclusiu de l'activitat. Val a dir que tots els
membres del Cercle varen recolzar i acompanyar als usuaris d’AMICU en
tot moment.
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Alguns usuaris d’AMICU varen venir amb els seus propis acompanyants
degut al seu grau de discapacitat i a la seva mobilitat reduida. Potser
caldria valorar per a futures col-laboracions amb altres entitats la
conveniencia de que fossin col-lectius de persones amb més autonomia,
cosa que els permetria gaudir més i amb major llibertat de I'activitat. En el
projecte que ens ha ocupat aquesta vegada, el fet de venir acompanyats
va suposar que la integracio d’alguna gent d’AMICU amb els membres del
Cercle fos menor. També va dificultar la integracié el fet que |'activitat es
va dur a terme en diferents punts, de manera disgregada, quelcom que va
determinar que no tots els membres del Cercle poguessin interaccionar
amb els usuaris de I’Associacio AMICU.

Pel que fa a l'activitat, dir que abans de comencar-la varem fer les
presentacions per tal que tothom es conegués, i varem obsequiar amb
una gorra del Cercle de Voluntaris dels Parcs Naturals a tots els usuaris de
I’Associacio AMICU.

A I’hora de treballar, es varen fer equips mixtes de membres del Cercle i
usuaris d’AMICU, i aquests grups es varen repartir entre els diferents
punts d’actuacid, tenint en compte la mobilitat dels membres d’AMICU i
I’accessibilitat als diferents punts de I'actuacié a I’hora de distribuir els
equips. Les persones amb una mobilitat més reduida (dos usuaris en
cadira de rodes) es varen quedar al Centre d’Informacié de la Pleta,
acompanyats de quatre membres del Cercle i a la Plana Novella, també
acompanyats de quatre membres del Cercle. La resta d’usuaris de
I’Associacio AMICU es varen distribuir en els diferents punts del Parc on es
va fer comptatge.

En acabar I'activitat, els participants d’AMICU també varen contribuir a la
valoracio de la mateixa, responent a I’enquesta de satisfaccid i comentant
la sortida amb nosaltres. Els usuaris d’AMICU varen mostrar-se forca
satisfets amb |’activitat duta a terme.
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Alguns d’ells ens varen comentar que havia estat tota una aventura poder
desplagar-se fins al parc del Garraf, un parc que no visiten gaire sovint. Per
als membres del Cercle també va ser un plaer compartir I’experiencia.

La segona activitat inclusiva prevista per al 2015 no va ser tan reeixida.
L’entitat convidada (novament a través de I’associacié de voluntaris de la
Caixa, que és qui va gestionar la relaci6 amb ella) va ser I"Associacio
Discapacitat Visual de Catalunya b1+b2+b3. L'activitat escollida era una
replantacio d’especies a Can Bosc, al Parc del Montnegre i el Corredor.
Malauradament, pero, tot just dos dies abans de la sortida I’Associacié
Discapacitat Visual de Catalunya ens va comunicar que no havia
aconseguit més que una persona interessada en 'activitat, de manera que
aquesta es va fer exclusivament amb membres del Cercle (les places
reservades per a les persones amb discapacitats visuals es varen cobrir
amb voluntaris del Cercle que estaven en llista d’espera). Lamentar que la
falta de relacié directa amb el grup convidat ens impedis detectar abans la
problematica de captacid que tenia I’ADVC, tot i que probablement el
resultat final hagués estat el mateix.
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ANNEX I. PERFIL DELS NOUS MEMBRES DEL CERCLE
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PERFIL DELS NOUS MEMBRES DEL CERCLE

A finals de 2015, el Cercle de Voluntaris dels Parcs Naturals el formen 298
persones. Durant el primer semestre de 2015, 93 persones s’han adherit al
Cercle de Voluntaris dels Parcs Naturals i representen el 31,20% del total
de persones voluntaries. Durant el segon semestre de 2015, s’han adherit
36 persones més. Les noves incorporacions de I'any 2015 representen el
44,29% del total de membres del Cercle.

A continuacié presentarem el perfil d’aquests nous voluntaris i
voluntaries: primer els dels membres inscrits durant el segon semestre
(tenint en compte que a l'informe del | semestre ja hi feiem constar el
perfil dels inscrits fins a aquells moment), i després el conjunt de tots els
incorporats al Cercle durant el 2015.

*

PERSONES VOLUNTARIES INCORPORADES AL SEGON SEMESTRE

LES SEVES CARACTERISTIQUES

Dels 36 inscrits durant el segon semestre, 23 sén dones i representen el
63,88% dels nous membres i 13 sén homes i representen el 36,11%.
Observem que les dones segueixen sent majoria al Cercle de Voluntaris.

SEXE NOMBRE %
36,11%
DONA 23 63,88% /
B DONA
HOME 13 36,11% HOME
TOTAL 36 100%
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Pel que fa a l'edat, constatem que el 38,88% dels nous membres del
Cercle se situen en la franja dels 19 a 35 anys. Aquesta dada és molt
rellevant, ja que representa un augment considerable del pes dels més
joves al si del Cercle. En consequiencia, s’observa també una disminucié
del promig d’edat dels components del Cercle.

Destaquem, a més, I'augment del nombre de noves persones voluntaries
en la franja dels 36 als 45 anys, que representa el 19,44% de les noves
persones adherides durant el segon semestre, el mateix percentatge que
representa la franja compresa entre els 46 i els 55 anys (19,44%).

Recordem que el rejoveniment del Cercle és un dels objectius de treball
per al present curs. En aquest sentit, s’esta progressant adequadament.

EDAT NOMBRE %

De 19 a 35 anys 14 38,88% " [3’;‘ :3\:‘5
DE 36 A 45 anys 7 19,44% 16,66% o N
DE 46 A 55 anys 7 19,44% ‘ 45 anys
DE 56 A 65 anys 6 16,66% EE :ﬁ:;
DE 66 A 74 anys 2 5,55% o DE 564
DE 75 o més 0 0% 19,44% 65 anys
TOTAL 36 100% 19,44% = DE 66 A

74anys

Si analitzem |la comarca de procedencia, veiem que el 44,44% dels nous
membres procedeixen del Barcelones, seguit del 13,88% que resideixen al
Valles Occidental i del 11,11% que ho fan al Garraf i al Valles Oriental.
Destaguem la incorporacié de membres del Moianes i del Garraf. Amb
aquestes noves entrades ampliem a 14 les comarques amb presencia de
membres del Cercle.
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ALT PENEDES 1 2,77%
BAIX LLOBREGAT 3 2,77%
BARCELONES 16 44,44%
EL BERGUEDA 1 2,77%
GARRAF 4 11,11%
MARESME 1 2,77%
MOIANES 1 2,77%
VALLES OCCIDENTAL 5 13,88%
VALLES ORIENTAL 4 11,11%
TOTAL 36 100%
COMARCA DE PROCEDENCIA
44,44%
45,00%
40,00%
35,00%
30,00%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00%
5,00%
0,00%
&
Q
&

Pel que fa al canal de comunicacid, dir que de les 36 noves incorporacions

durant el segon semestre, Unicament una persona ha escollit el format
paper per rebre les notificacions del Cercle de Voluntaris.

EMAIL 35 97,23%
PAPER 1 2,77%
TOTAL 36 100%
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Com a conclusié, podem afirmar que amb les noves incorporacions al
Cercle, el perfil dels membres s’ha diversificat. S’ha aconseguit reduir
considerablement el promig d’edat dels voluntaris, passant de 55 anys a
finals de I'any 2014, a 40 anys a finals de I'any 2015. Val a dir també que
ha augmentat lleugerament el percentatge d’homes, passant del 36,52%
de finals de I'any 2014 al 38,75% de finals de I'any 2015. | també s’ha
aconseguit atreure més voluntaris de més enlla del Barcelones -fins i tot
voluntaris de la provincia de Tarragona i Girona.

Dit aix0, anem a veure altres aspectes del perfil d’aquests nous voluntaris.

CONEIXEMENT DE LA XARXA DE PARCS 2015

Conec el.... molt forga poc gens
Parc Natural del Montseny 2,77% 25% 55,55% 16,66%
Espai Natural de les Guilleries - Savassona 5,55% 27,77% 66,66%
Parc del Castell de Montesquiu 16,66% 83,33%
Parc de la Serralada de Marina 2,77% 13,88% 13,88% 69,44%
Parc de la Serralada Litoral 13,88% 27,77% 58,33%
Parc del Montnegre i el Corredor 2,77% 8,33% 33,33% 55,55%
Parc del Garraf 5,55% 19,44% 50% 25%
Parc del Foix 2,77% 8,33% 22,22% 66,66%
Parc d’Olerdola 2,77% 2,77% 16,66% 77,77%
Parc Natural de Sant Lloreng del Munt i 2,77% 11,11% 36,11% 50%
I’Obac

Parc Agrari del Baix Llobregat 2,77% 19,44% 36,11% 41,66%

Si analitzem el coneixement que els nous voluntaris tenen de la Xarxa de
Parcs Naturals, observem que el més conegut és el Parc Natural del
Montseny: un 27,77% declara que el coneix molt o forca. També és forca o
molt conegut el Parc Garraf amb un 24,99% i el Parc Agrari del Baix
Llobregat amb un 22,21%.
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D’altra banda, el 100% de les noves persones voluntaries declara coneixer
poc o gens el Parc del Castell de Montesquiu. També es poc o gens
conegut I'Espai Natural de les Guilleries-Savassona (94,43%), el Parc
d’Olerdola (94,43%). En conclusié, s’observa que les noves persones
voluntaries no tenen un gran coneixement de la Xarxa de Parcs Naturals.

Com has conegut el Cercle de Voluntaris dels Parcs Naturals (CVPN)?
Per la web. Quina? 25%
- Facebook
- Diba.cat (2)
- Cercle de Voluntaris
- Gencat.cat (2)
- Voluntarisparcs.diba.cat (2)

Pels triptics divulgatius del CVPN 33,33%
Per les xarxes socials 5,55%
Pels mitjans de comunicacio 8,33%
Perque conec una persona del CVPN 8,33%
Per una altra persona 11,11%
Altres. Quin? 8,33%

Revista Vertex
Ja havia estat voluntaria

- (no contesta)

Com has conegut el Cercle de Voluntaris dels Parcs Naturals?
33,33%
35% V|
30% ? 25%
25%
20%
0 11,11%
15% 8,33% 8,33%
10% 5,55%
5%
0%
X o -0 a,
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Quant al canal a través del qual els nous voluntaris han conegut el Cercle
de Voluntaris dels Parcs Naturals (CVPN), notem que el 33,33% I'ha
conegut pels triptics divulgatius del CVPN -triptics que, entre altres llocs,
estan disponibles als centres d’informacié dels parcs que gestiona la
Diputacid.

Les pagines webs (web de la Diputacié de Barcelona, web del Cercle de
Voluntaris) i les xarxes socials (Facebook, Twitter, Instagram) son
igualment un bon canal per coneixer les activitats que el Cercle de
Voluntaris duu a terme. En aquesta linia, el 25% de les noves persones
voluntaries ha conegut el Cercle a través de pagines webs relacionades
amb el Cercle, un 8,33% pels mitjans de comunicacidé i un 5,55% a través
de les xarxes socials.

El boca-orella també és una altra oportunitat de coneixer el Cercle de

Voluntaris. Un 19,44% dels nous membres ha conegut el Cercle per una
altra persona (11,11%) o a través d’un conegut del Cercle (8,33%).

EXPERIENCIA PREVIA

Quant a I'experiéncia previa dels nous integrants del Cercle pel que fa a
realitzar tasques de voluntariat, constatem que el 72,22% d’ells/elles no fa
o no ha fet voluntariat en cap entitat vinculada al medi ambient. Tot i aixi,
si que el 52,77% ha participat en accions de voluntariat en altres ambits.

Algunes de les entitats de voluntariat en quée han participat els nous
voluntaris son el Banc d’Aliments, la Creu Roja, entitats que treballen amb
la gent gran, agrupacions de defensa forestal, etc. Per tant, podem
concloure que moltes de les noves persones voluntaries tenen un perfil
forca actiu, solidari i compromes amb les accions de voluntariat.
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Experiéncia prévia Si NO
Fas o has fet voluntariat en alguna entitat vinculada al medi 27,77% 72,22%
ambient?
Has participat en accions de voluntariat en altres ambits? Quins? 52,77% 47,22%

- Drets humans / atencid ciutadana

- Recollida de brossa al riu Llobregat

- Ambit esportiu/ Replantacié d’arbres

- CreuRoja

- Ajut a persones de la tercera edat i a infants en situacié
de risc.

- Servei militar

- Coordinadora dels voluntaris per informar sobre deixalles
i reciclatge, zona Baix Montseny

- Banc dels aliments

- ECOM

- Entitats que treballen amb la Gent Gran

- Discapacitat

- Agrupacio de defensa forestal Sant Cugat de Valleés

- Educacid, musica i veterinaria.

TOTAL DE VOLUNTARIS INCORPORATS AL SEGON SEMESTRE

Al llarg del 2015 s’han incorporat al Cercle de 129 membres, que
representen el 43,58% del total de membres actuals del Cercle de
Voluntaris dels Parcs Naturals.

INCORPORACIONS 2015

27,90%

1r SEMESTRE 93  72,09%
2n SEMESTRE 36 27,90%
TOTAL 129 100%

W 1r SEMESTRE

2n SEMESTRE
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LES SEVES CARACTERISTIQUES

dgora.

Dels 129 inscrits durant el 2015, 79 sén dones i representen el 61,24%
dels nous membres i 50 son homes i representen el 38,76%. Observem

gue les dones segueixen sent majoria al Cercle de Voluntaris.

SEXE NOMBRE

DONA 79
HOME 50
TOTAL 129

%

61,24%

38,76%

100%

38,76

%

H DONA

HMHOME
61,24
%

El promig d’edat de les noves incorporacions al Cercle de Voluntaris se
situa en els 40,7 anys. El 45,73% dels nous membres del Cercle se situen
en la franja dels 19 a 35 anys, amb 59 incorporacions. Aquesta dada
mostra el constant rejovenir del Cercle de Voluntaris. D’altra banda, la
franja dels 56 als 65 anys representa el 13,95%, amb 18 incorporacions.

EDAT NOMBRE %

De 19 a 35 anys
DE 36 a 45 anys
DE 46 a 55 anys

DE 56 a 65 anys
DE 66 a 74 anys
DE 75 o més

TOTAL

59 45,73%
23 17,82%
21 16,27%
18 13,95%
7 5,42%
1 0,77%
129 100%

EDe19a35
anys

0,77%

EDE 36 A 45
anys

5,429
13,95% ° /_

EDE66AT4
17,82% anys

16,270/0 EDE 750

mes

®DE 46 A 55
45,7386

HDE 56 A 65
anys
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Si ens fixem en la comarca de procedencia, veiem que el 51,93% dels nous
membres procedeixen del Barcelones, seguit del 17,05% que resideixen al
Valles Occidental i del 6,97% que ho fan al Valles Oriental. Destaquem la
incorporacié de membres del Moianes, del Bergueda, de I’Anoia, d’Osona,
del Garraf i del Gironés. Amb aquestes noves entrades ampliem a 14 les
comarques amb presencia de membres del Cercle.

COMARCA NOMBRE %

ALT PENEDES 1 0,77%
ANOIA 1 0,77%
BAGES 4 3,10%
BAIX LLOBREGAT 10 7,75%
BAIX PENEDES 1 0,77%
BARCELONES 67 51,93%
EL BERGUEDA 1 0,77%
GARRAF 4 3,10%
GIRONES 1 0,77%
MARESME 6 4,65%
MOIANES 1 0,77%
OSONA 1 0,77%
VALLES OCCIDENTAL 22 17,05%
VALLES ORIENTAL 9 6,97%
TOTAL 129 100%
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D’altra banda, si tenim en compte el canal de comunicacid, observem que
de les 129 noves incorporacions, Unicament 9 membres (6,97%) han
escollit el format paper per rebre les notificacions del Cercle de Voluntaris.
La resta rebran les notificacions per email (93,02%).

CANAL COMUNICACIO 6.97%
EMAIL 120 93,02% \ —
|
[¥]
PAPER 9 697% EMAIL
MPAPER
0,
TOTAL 129  100% 93,02
%

CONEIXEMENT DE LA XARXA DE PARCS 2015

Pel que fa al coneixement que els nous voluntaris tenen de la Xarxa de
Parcs Naturals, observem que el més conegut és el Parc Natural del
Montseny: un 40% declara que el coneix molt o forgca. També és forga o
molt conegut el Parc Agrari del Baix Llobregat, amb un 26,15% i el Parc
Natural de Sant Llorenc¢ del Munt i ’'Obac, amb un 24,62%.

A I'altra cara de la moneda, més del 95,38% dels nous voluntaris inscrits
declara coneixer poc o gens I'Espai Natural de les Guilleries-Savassona,
seguit del Parc del Foix (94,62%) i del Parc d’Olerdola (93,85%).

Coneixement de la Xarxa de Parcs Naturals

Conecel.... Molt Forga Poc Gens

Parc Natural del Montseny 4,61%  35,39% 40% | 48,47%
Espai Natural de les Guilleries - Savassona 4,62% 4,62% | 33,08%
Parc del Castell de Montesquiu 3,07% 3,09% 6,16% | 26,92%
Parc de la Serralada de Marina 4,61% 14,63% 19,24%  29,23%
Parc de la Serralada Litoral 2,31% 17,69% 20% | 37,69%
Parc del Montnegre i el Corredor 2,31% 12,3% 14,61%  36,16%
Parc del Garraf 538% 18,47%| 23,85%  51,54%
Parc del Foix 1,53%  3,85% 538% | 26,16%
Parc d’Olerdola 0,76%  5,39% 6,15% | 23,85%
Parc Natural de Sant Lloreng del Munt i I’'Obac 6,15% 18,47% 24,62%  35,38%
Parc Agrari del Baix Llobregat 6,15% 20% 26,15% | 27,69%
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En conclusid, les noves persones voluntaries no tenen un gran
coneixement de la Xarxa de Parcs Naturals.

Com has conegut el Cercle de Voluntaris dels Parcs Naturals (CVPN)?
Per la web. Quina? 16,92%
- Facebook (2)
- Diba.cat (2)
- Cercle de Voluntaris
- Gencat.cat (2)
- Voluntarisparcs.diba.cat (10)
- Mirant informacio sobre la plantada de Tiana a la web de la Diputacié
- Agenda dels Parcs Naturals
- Xarxa de Parcs Naturals

Pels triptics divulgatius del CVPN 39,23%
Per les xarxes socials 5,38%
Pels mitjans de comunicacié 3,07%
Perqué conec una persona del CVPN 6,15%
Per una altra persona 17,69%
Altres. Quin? 11,53%

- Amic/ amiga (3)

- jo mateix (2)

- Revista Vertex (4)

- Treballo a la Diputacio

- Fa anys anava d’excursié

- Parc d’Olerdola (Jaciment)

- Memoria Diputacié Barcelona
- Ja havia estat voluntaria

Pel que fa al canal a través del qual els nous voluntaris han conegut el
Cercle de Voluntaris dels Parcs Naturals (CVPN), notem que el 39,23% I'ha
conegut pels triptics divulgatius del CVPN,-triptics que, entre altres llocs,
estan disponibles als centres d’informacié dels Parcs que gestiona la
Diputacid.
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Com has conegut el Cercle de Voluntaris dels Parcs Naturals
(CVPN)?
9,23%
40,00%
35,00%
30,00%
25,00% 17,69%
20,00% 0
15.00% — 11,53%
0 ’
10,00% 5:38% 3 470 u
5005 0 e O
0,00%
Q NG 0 Q> 2 o
b' (‘J\‘ﬁ' . @O ’bb cao \}\Q
o \(4 o 5 04
=) < o 2 &
& D <& < &
ol & s < & @'6
N + e QQ’ i
& a o"b <> s
5 ‘\"b' QQ» 6{
& Y ]
] & &
A )

Les pagines webs (web de la Diputacié de Barcelona, web del Cercle de
Voluntaris) i les xarxes socials (Facebook, Twitter, Instagram) sén un
fantastic canal per coneixer les activitats que el Cercle de Voluntaris duu a
terme. En aquesta linia, el 16,92% de les noves persones voluntaries ha
conegut el Cercle a través de pagines webs relacionades amb el Cercle, un
3,07% pels mitjans de comunicacié i un 5,38% a través de les xarxes
socials.

Finalment, un 23,84% dels nous membres ha conegut el Cercle per una
altra persona (17,69%) o a través d’un conegut del Cercle (6,15%).

EXPERIENCIA PREVIA

Quant a I'experiencia previa dels nous integrants del Cercle pel que fa a
realitzar tasques de voluntariat, constatem que el 74,71% d’ells/elles no fa
o no ha fet voluntariat en cap entitat vinculada al medi ambient. Tot i aixi,
si que el 50,84% ha participat en accions de voluntariat en altres ambits.
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Algunes de les entitats de voluntariat en qué han participat els nous
voluntaris son el Banc d’Aliments, la Creu Roja, entitats que treballen amb
la gent gran, agrupacions de defensa forestal, etc. Per tant, podem
concloure que molts de les noves persones voluntaries tenen un perfil
forca actiu, solidari i compromes amb les accions de voluntariat.

7

Experiéncia prévia Sl NO
Fas o has fet voluntariat en alguna entitat vinculada al medi ambient? | 25,29% 74,71%

Has participat en accions de voluntariat en altres ambits? Quins? 50,84% 49,16%
- Drets humans / atencid ciutadana
- Recollida de brossa al riu Llobregat
- Ambit esportiu/ Replantacié d’arbres
- CreuRoja
- Ajut a persones de la tercera edat i a infants en situacié de risc.
- Servei militar
- Coordinadora dels voluntaris per informar sobre deixalles i
reciclatge, zona Baix Montseny
- Banc dels aliments
- ECOM
- Entitats que treballen amb la Gent Gran
- Discapacitat
- Agrupacid de defensa forestal Sant Cugat de Valles
- Educacié, musica i veterinaria.
- ADF
- Museu d’Art de Girona
- Creu Roja del mar
- Persones grans
- Caritas
- Dia “posa’t la gorra”
- Fundacio Paralisi Cerebral
- Reserva natural absoluta a Costa Rica
- ONCE
- Cercle Excursionista de Catalunya
- Ambit sanitari, educatiu i social
- Agrupament escolta (2)
- Millora Social
- Monitor d’esplai (2)
- Consorci Riu Besos
- CRAM (El Prat)
- Fundacioén Special Olympics
- Banc d’aliments
- Associacions animalistes (3)
- Jornades portes obertes divulgacié cientifica
- Suport festes municipals
- Voluntari per la Llengua
- Formacid/ Educacié
- Hospital de Calella - Farmacéutics Mundi
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ANNEX Il. VALORACIO DE LES ACTIVITATS PER PART DE
LES PERSONES VOLUNTARIES
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Les valoracions que han rebut les activitats que s’han dut a terme al llarg
del periode 2014-2015 sempre han estat superior als 3 punts (en una
escala 1-4). A més, I'avaluacioé dels diferents items referits a les activitats
ha estat majoritariament ‘molt positiva’, i pel que fa als aspectes
organitzatius, també s’han percebut molt positivament.

VALORACIO SUMATORIA ACTIVITATS 1ER SEMESTRE 2015

1. SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT

SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT GENS POC FORCA MOLT
La tasca feta us ha interessat? 2,87% | 5,43% | 29,39% | 62,30%
Penseu que la feina realitzada sera atil? 1,48% | 4,81% | 27,03% | 66,66%
Les. e.xpl|caC|ons dels tecnics del Parc han estat 351% | 8.94% | 21,72% | 65,81%
suficients?
El material que se us ha proporcionat, ha estat 0,37% | 9,25% | 27,77% | 62,22%
adequat?

La tasca feta ha estat adient a les vostres

habilitats/capacitats? 1,59% 1,91% | 21,08% | 75,39%

2. SOBRE L’'ORGANITZACIO

SOBRE L’ORGANITZACIO GENS POC FORCA MOLT

Esteu satisfets amb I’autocar que ens ha portat i
el servei donat?

Esteu satisfets amb la feina feta pel monitor/a
de I'activitat?

Vareu rebre la convocatoria de I'activitat amb
prou temps?

La informacid prévia sobre I'activitat ha estat
suficient?

Us ha resultat facil, inscriure-us a I’activitat? 1,81% | 14,54% | 83,63%

2,87% | 22,68% | 74,44%

2,88% | 11,55% | 85,55%

0,31% | 11,32% | 88,36%

3,10% | 21,18% | 75,70%

L'activitat complementaria, us ha semblat

interessant? 0,58% | 1,16% | 19,53% | 78,71%
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3. SATISFACCIO GENERAL

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL GENS POC FORCA MOLT

Quin és el vostre nivell de satisfaccio

global respecte a les activitats? 0,63% 2,23% 25,55% 71,56%

VALORACIO SUMATORIA ACTIVITATS 2N SEMESTRE 2015

1. SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT

SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT GENS POC FORCA | MOLT
La tasca feta us ha interessat? 3,38% | 10,81% | 28,67% | 57,14%
Penseu que la feina realitzada sera util? 439% | 10,60% | 31,98% | 53,03%
Les explicacions dels tecnics del Parc han estat
suficients? 0,41% | 9,05% | 26,82% | 63,72%
El material que se us ha proporcionat, ha estat
adequat? 3,27% | 4,91% | 26,14% | 65,63%
La tasca feta ha estat adient a les vostres
habilitats/capacitats? 0,41% | 3,45% | 27,65% | 68,48%

2. SOBRE L’ORGANITZACIO

SOBRE L’ORGANITZACIO GENS POC FORCA MOLT
Esteu satisfets amb |'autocar que ens ha
portat i el servei donat? 3,45% | 8,40% | 27,83% | 60,32%
Esteu satisfets amb la feina feta pel monitor/a
de 'activitat? 0,60% 1,41% 6,04% 91,95%
Vareu rebre la convocatoria de I'activitat amb
prou temps? 0,57% 1,00% 10,78% 87,65%
La informacid prévia sobre I'activitat ha estat
suficient? 0,41% 4,27% 21,19% 74,13%

Us ha resultat facil, inscriure-us a I'activitat? 0,00% | 041% | 13,44% | 86,15%

L'activitat complementaria, us ha semblat
interessant? 0,00% 6,26% 20,64% 73,11%
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3. SATISFACCIO GENERAL

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL GENS POC FORCA MOLT

Quin és el vostre nivell de satisfaccio

o 1,79% 4,20% 27% 67%
global respecte a I'activitat?

VALORACIO SUMATORIA TOTAL D’ACTIVITATS DE L’ANY 2015

Pel que fa als items sobre les activitats de voluntariat realitzades,
s’observa que el 88,75% de les persones voluntaries afirmen que les
tasques que s’han dut a terme els han interessat forca o molt. En la
mateixa linia, el 89,36% considera que la feina realitzada sera forca o molt
util. Les explicacions dels técnics també han estat molt ben valorades: el
89,04% dels participants en les accions considera que han estat forca o
molt interessants. Pel que fa al material proporcionat en les activitats, el
90,89% de les persones voluntaries creuen que ha estat forca o molt
adequat. Finalment, les tasques realitzades han estat adients a les
habilitats i capacitats de les persones voluntaries: aixi es creu en el 96,31%
de casos.

Sobre Sobre Sobre la
I’activitat de ) s satisfaccio
I’organitzacio

voluntariat general
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1. SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT

dgora.

SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT GENS POC FORCA MOLT
La tasca feta us ha interessat? 3,13% | 8,12% | 29,03% | 59,72%
Penseu que la feina realitzada sera atil? 2,93% | 7,71% | 29,51% | 59,85%
Les explicacions dels tecnics del Parc han estat 1,96% | 9,00% | 24,27% | 64,77%
suficients?
El material que se us ha proporcionat, ha estat 1,82% | 7,08% | 26,96% | 63,93%
adequat?
La tasca feta ha estat adient a les vostres 1,00% | 2,68% | 24,37% | 71,94%
habilitats/capacitats?
SOBRE LACTIVITAT DE VOLUNTARIAT
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2. SOBRE L’'ORGANITZACIO

Pel que fa a les preguntes sobre I'organitzacié de les activitats, notem que

el 99,06% de les persones voluntaries considera que les convocatories han

estat rebudes amb forgca o molt de temps, mentre que la informacié prévia
sobre I'activitat ha estat forca o molt suficient per al 96,11% de les
persones que han participat en les activitats del Cercle. D’altra banda, les

activitats complementaries

interessants per al 96% de les persones voluntaries.

han estat considerades forca o molt
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dgora.

Encara, tant els autocars (92,64% de forca o molt satisfets) com la
monitora (97,55% de forga o molt satisfets) reben igualment I'aprovacié

dels membres del Cercle.

SOBRE L’ORGANITZACIO GENS POC FORCA MOLT

Esteu satisfets amb I'autocar que ens ha portat i el 1,73% | 5,64% | 25,26% | 67,38%
servei donat?
Esteu satisfets amb la feina feta pel monitor/a de 0,30% | 2,15% | 8,80% 88,75%
I"activitat?
Vareu rebre la convocatoria de I'activitat amb prou 0,29% | 0,66% | 11,05% | 88,01%
temps?
La informacid previa sobre I'activitat ha estat suficient? | 0,21% | 3,69% | 21,19% | 74,92%
Us ha resultat facil, inscriure-us a I’activitat? 0,00% 1,11% | 13,99% | 84,89%
L'activitat complementaria, us ha semblat interessant? 0,29% | 3,71% | 20,09% | 75,91%
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3. SATISFACCIO GENERAL

Finalment, pel que fa a la satisfaccio global respecte a les activitats que es
duen a terme, el 95,56% de les persones voluntaries que han participat en
les activitats del CVPN es manifesten forca o molt satisfetes amb les
sortides en quée han pres part.
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SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL GENS POC FORCA MOLT

Quin és el vostre nivell de satisfaccio

;. 1,21% 3,22% 26,28% 69,28%
global respecte a I'activitat?

70,00% -
60,00% -
50,00% - ® GENS
40,00% - B POC
30,00% - B FORCA
20,00% B MOLT
10,00% -
0,00% 1
Quin és el vostre nivell de satisfaccio global
respecte a I'activitat?
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VALORACIONS PER ACTIVITAT

Activitat Trobada Anual del Cercle Lloc Edifici del Vago,
de Voluntaris dels Parcs Recinte de
Naturals I’Escola Industrial
Data 3 de febrer de 2015 Enquestats | 32
Sobre les activitats Sobre la satisfaccio Sobre les
de voluntariat general motivacions

1. PERFIL PERSONAL

PERFIL PERSONAL Si NO
Havies estat voluntari en I'etapa anterior? (abans de 2014) 84,38% 15,62%
CAP
ACTIVITAT 1 2 3 4 > NEIE
Nombre
d'activitats 3,12% 3,12% 15,6% 12,5% 12,5% 3,12% 46,8%
realitzades

2. INFORMACIO/ COMUNICACIO

Com reps les informacions del Cercle?

CARTA 37,5%

MAIL 62,5%
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S| NO

CONSULTES A VEGADES EL FACEBOOK, TWITTER I/O EL WEB DEL CERCLE? 75% 25%

ETS SENTS BEN INFORMAT? 90,7% | 9,3%*

* Coincideix amb les persones que reben les informacions per carta.

QUE CANVIARIES, AFEGIRIES O MILLORARIES RESPECTE A LA INFORMACIO | A LA
COMUNICACIO DEL CERCLE DE VOLUNTARIS ?

- Em sembla bé com esta

- No molt, jo crec que si segueix aixi ok!

- Informacio sobre activitats de col-laboracié amb altres entitats naturalistes.

- Promoure el voluntariat a altres parcs.

-~ Cal donar més informacié de les sortides.

- El correu postal un desastre. Triguen una setmana en arribar les convocatories, les
ultimes no les he rebut.

- Jaem sembla molt bé. La web per fer les inscripcions esta super bé.

— Que no haguem d'esperar tant dies per saber si tenim plaga o no.

— Tot esta bé.

— Trobo que estic ben informat.

— Que les tasques dels voluntaris arribin als mitjans de comunicacié perque la poblacid
prengués consciéncia de la importancia de la natura.

3. SOBRE LES ACTIVITATS

SOBRF LES AFTIVITATS GENS POC FORCA MOLT MITJANA
Personalment, fins a quin punt t'interessen: (sobre 4)
Les activitats de recompte d'usuaris? 31,25% 25% 34.38% 2,75

El suport a activitats de sensibilitzacié
ambiental? 3,13% 28,13% 62,5% 3,41
La deteccid i seguiment d'especies
al-loctones ifo endémiques, el control
d'aiglies, etc.? 3,13% 46,88% 50% 3,47
La millora del patrimoni natural: fer i
penjar caixes niu obertura d'espais,
repoblacions, etc.? 0% 31,25% 65,63% 3,56
La neteja i restauracié d'espais?

18,75% | 31,25% | 43,75% 3,06

La millora i manteniment del patrimoni

cultural? 3,13% 34,38% | 59,38% 3,47
El manteniment de camins, itineraris i
senyalitzacié? 6,25% 37,5% 53,13% 3,38
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SOBRE LES ACTIVITATS ’ GENS POC FORCA MOLT MITJANA
Personalment, et sembla bé: (sobre 4)

Que algunes activitats siguin inclusives i
es convidin a participar-hi a persones 37,5% 59,38% 3,5
amb discapacitats?

Que acabada la feina es faci alguna
activitat complementaria? (visita
cultural, passejada, explicacié
naturalistica...)

Nota: per tal que la suma de respostes arribés a 100% caldria afegir-hi els “no sap/no contesta”

15,63% | 81,25% 3,72

Sobre les activitats: Fins a quin punt t'interessen...
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Sobre les activitats: Personalment, et sembla bé...
30
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Activitatsinclusives? Activitat complementaria?

QUE CANVIARIES O MILLORARIES DE LES ACTIVITATS DEL CERCLE?

- Fa poc temps que en sdc membre, encara no en tinc una opinié formada.

-~ Una mica més d’informacié “in situ” sobre |'objectiu de I'activitat i el medi, a més de
sobre les coses practiques de l'activitat.

-~ De moment, res.

- Res, mantenir les actuals.

— Possibilitat d'actuar a espais on arriba el transport public. Considerar les activitats a llocs
accessibles en transport public, encara que sigui amb menys places que les habituals.

- Afegir activitats complementaries i visites al patrimoni cultural, xerrades divulgatives
sobre natura, etc. Un dia diferent de les sortides, si no és possible, fer-les el mateix dia de
I'activitat.

- Tot esta més bé, potser caldrien sortides per nosaltres sols, com es feia a I'etapa anterior.

- Engeneral, crec que s'ha millorat tot, tenint present que la “crisi” retalla molt les
possibilitats.

-~ Subministrar ulleres en segons quines activitats.

- Tot esta bé.

-~ Crec que els actuals gestors ho fan molt bé.

— Coneixer i treballar altres Parcs Naturals per exemple a Girona, Tarragona o Lleida.
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4.SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL

SOBRE LA SATISFACCIO GENS POC FORCA MOLT MITJANA
(sobre 4)

Quin és el teu nivell de satisfaccio
respecte a la gestié que l'institut
Agora ha fet del Cercle durant el 3,12% 28,3% 65,63% 3,47
20147
Quin és el teu nivell de satisfaccio
global respecte la tasca dura a
terme pel Cercle de Voluntaris al 40,63% 53,13% 3,34
llarg del 2014?

Nota: per tal que la suma de respostes arribés a 100% caldria afegir-hi els “no sap/no contesta”

Satisfaccio general

25

20

15 W GENS

mPOC
10
BASTANT
3 = MOLT
0
Satisfaccio respecte ala  Satisfaccio global respecte
gestio Institut Agora? latasca del Cercle de
Voluntaris?
5. MOTIVACIONS
Fins a quin punt valores els
seglients aspectes que es deriven MITJANA
del fet que ser membre del GENS POC FORCA MOLT
(sobre 4)

Cercle:
L'oportunitat que déna el Cercle
de contribuir a millorar els Parcs 15,63% | 84,38% 3,84
Naturals
La possibilitat que déna de
coneixer i gaudir dels Parcs 12,5% 87,5% 3,88
Naturals
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Fins a quin punt valores els
seglients aspectes que es deriven MITJANA
GENS POC FORCA MOLT
del fet que ser membre del ¢ (sobre 4)
Cercle?
El poder coneixer altres persones
! poder ¢ persor 31,25% | 68,75% 3,69
i compartir amb elles una sortida
L'aprendre més sobre la
naturalesa, els parcs, el medi 12,5 87,5% 3,88
ambient
La possibilitat de fer una sortida i
realitzar activitats que trenquen 34,38% 65,63% 3,66
amb el dia a dia
Motivacions
30
25
20
15 B GENS
10
5 mPOC
L L L§
BASTANT
Contribuira Coneixer i Cneixer  Naturalesa, Realitzar
millorarels guadirdels altres els parcs, el activitats " MOLT
Parcs Parcs persones i medi que
Naturals Naturals  compartir  ambient trenquen
una sortida ambel dia a
dia
6. TROBADA ANUAL

TENIM EL COMPROMIS DE FER ALMENYS UNA TROBADA ANUAL AMB ELS VOLUNTARIS DEL
CERCLE, COM LA D'AVUI. QUE T'AGRADARIA QUE ES FES, EN AQUESTES REUNIONS DE
VOLUNTARIAT? COM VOLDRIES QUE FOSSIN?

- Em sembla molt bona idea passar videos de les activitats, animant a fer més coses.

- Fer suggeriments nous als voluntaris i a I'administracié.

- Aprofitar 'activitat, i una vegada acabada fer una barbacoa. Finangada 50% Cercle, 50%
Voluntaris.

— Tractaria de fer més valoracions de les sortides.

—  Agafar el compromis de fer com a minim 3 sortides.

— Jaesta bé, com avui alatarda, i en un lloc centric de Barcelona per poder fer les meves
coses de cada dia.

- Em sembla molt bé com es fan.

— lgual que les dues ultimes.

— Intercanvi d'impressions de la tasca fet. Recull de comentaris
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7. JORNADA DE FORMACIO

QUINS TEMES O PRACTIQUES T'AGRADARIA QUE S'HI TREBALLESSIN A LA JORNADA ANUAL
DE FORMACIO? QUINS ALTRES ASPECTES CREUS QUE CALDRIA TENIR EN COMPTE?

- Unainformacio prévia en cada activitat de voluntariat una mica més extensa sobre el
medi natural on s'actua.

— Xerrades sobre seguretat (accidents amb eines, elements naturals, com ara branques,
animals toxics, insolacions, etc).

- M'agradaria que m'arribi informacié concreta en la jornada anual de formacid.

- Evitar ensenyar maquines pesades i de poda, no les veig utils per les activitats que podem
fer els voluntaris. No les fem mai i sén perilloses.

—  Horticultura, poda, jardineria, recuperacid de camins, etc.

— De moment, no tinc ni idea.

— Donar o fer fitxes explicatives de les tasques que es fan cada any per poder fer-les el
millor possible.

— Tot el que estigui relacionat a la tasca de renovacio dels parcs.

8. PROPOSTES | SUGGERIMENTS

SOBRE COM HA ANAT EL CURS 2014, O SOBRE COM HAURIA DE SER EL 2015

- Ferintercanvis amb voluntaris d'altres associacions, bé de Catalunya o de fora.

- Esta molt bé la varietat d'activitats.

— Relacionar les activitats amb I'objectiu d'un mdn sostenible.

- Seria interessant tenir un feedback de les activitats fetes i al cap d'un temps, veure com
ha evolucionat, si ha funcionat o no, la tasca feta.

- M'ha semblat el curs 2014 molt positiu.

- L'experiencia de la monitora.

- M'agradaria trobar alguns videos de les sortides concretes com el que s'ha passat a la
presentacio.

-~ Ha estat molt positiu, espero que el 2015 sigui igual.

- Pregunta: les altres diputacions no tenen organitzat el voluntariat?

- De moment, tot bé (2).

— Variar els llocs on es fan les tasques, i no sempre als mateixos llocs, per tal d'abastir més
zones dels Parcs Naturals. Es a dir, dins del parc, anar a una altra zona.

— Només he pogut anar a dues, pero tot ok!
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Curs Arranjament de l'espai pera | Lloc Parc de la
la plantada popular de Tiana Serralada de
Marina
Data 14 de febrer de 2015 Enquestats | 22

Sobre
I’activitat de
voluntariat

I’organitzacio

1. SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT

Sobre la
satisfaccio
general

MITJANA
SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT GENS POC FORCA MOLT | (sobre 4)
La tasca feta us ha interessat?
9,09% | 40,91% 50% 3,4
Penseu que la feina realitzada sera util?
4,55% | 40,91% | 54,55% 3,5
Les explicacions dels técnics del Parc han estat
suficients? 18,18% | 22,73% | 59,09% 3,4
El material que se us ha proporcionat, ha estat
adequat? 9,09% | 50,00% | 40,91% 3,3
La tasca feta ha estat adient a les vostres
habilitats/capacitats? 22,73% | 77,27%
3,7
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SOBRE LACTIVITAT DE VOLUNTARIAT
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2. SOBRE L’ORGANITZACIO
SOBRE L’ORGANITZACIO GENS POC FORCA MOLT I(\::EQN‘S

Esteu satisfets amb l'autocar que 0 0
ens ha portat i el servei donat? 18,18% 81,82% 3,81
Esteu satisfets amb la feina feta 0 0
pel monitor/a de I'activitat? 22,73% 2k 3,77
Vareu rebre la convocatoria de 0 0
I'activitat amb prou temps? 18,18% 81,82% 3,81
La informacio prévia sobre 0 0
I’activitat ha estat suficient? 22,73% 2 3,77
Us ha resultat facil, inscriure-us a 0 0
I'activitat? 22,73% 2k 3,81
L'activitat complementaria, us ha o o 0
semblat interessant? 4,55% S 45,45% 3,40
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Ogora.

SOBRE UORGANITZACIO

m GENS
B POC

® FORCA
® MOLT

3. SATISFACCIO GENERAL

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL GENS POC FORCA

MITJANA

MoLT (sobre 4)

Quin és el vostre nivell de satisfaccio

. 40,91%
global respecte a I’activitat? ?

59,09% 3,59

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL

60

50

40

30

20

10

Quin és el vostre nivell de satisfaccio global
respecte a I'activitat?

m GENS
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® FORCA
m MOLT
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OBSERVACIONS

e Quins son els aspectes que us han semblat més positius de
I'activitat?

- L'església de Tiana i I'entorn.

- Lagent, lafeinaiellloc.

- El treball en equip, el coneixement del medi ambient i la integracid.

- Participar i fer possible una plantada popular.

- Personalment, haver conegut I'entorn i la vila de Tiana.

- Treball en equip.

- Descobrir nous llocs.

- Laimplicacid dels técnics del parc.

- La col-laboracié amb I'Ajuntament per dur a terme la plantada popular.

- L'organitzacio per grups per desenvolupar les tasques.

- Coneixer el parc amb les explicacions dels técnics.

- Les explicacions dels tecnics (2).

e Quins son els aspectes que millorarieu de I'activitat?

- Regalar-nos un got de plastic.

- Aprofitar que estem a Tiana per visitar I'Observatori.

- Explicacions més detallades sobre les plantacions que es realitzen.

- Realitzar una caminada una mica més llarg per I'entorn i per I'accés al parc
on hem realitzat |'activitat.

e Altres suggeriments o comentaris que vulgueu fer.
- Moltes gracies per tot.
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gora.

——
Curs Restauracié i revegetacio de Lloc Parc Natural de
la urbanitzacié del Mas de la Sant Lloreng del
Mata Munt i 'Obac
Data 21 de febrer de 2015 Enquestats | 42

Sobre
I’activitat de
voluntariat

Sobre
I’organitzacio

1. SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT

Sobre la

satisfaccio

general

SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT GENS POC FORCA MOLT MITJANA
(sobre 4)
i ?
La tasca feta us ha interessat? 2 38% 714% 45,24% 45,24% 3,33
- - gy

Penseu que la feina realitzada sera util- 2 38% 7.14% 35,71% 54,76% 3,42
Les explicacions dels tecnics del Parc han 2,38% 9,52% 23,81% 64,29% 3,5
estat suficients?
El material que se us ha proporcionat, ha 26,19% 33,33% 40,48% 3,14
estat adequat?
La tasca feta ha estat adient a les vostres
habilitats/capacitats? 2,38% 30,95% 66,67% 3,61
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SOBRE UACTIVITAT DE VOLUNTARIAT
70
60
50
40 B GENS
30 B POC
20 FORCA
B MOLT
10
0
Tasca us ha Feina Explicacions Material ha Tasca
interessat? realitzada  dels técnics estat adient?
sera util? del Parc? adequat?
2. SOBRE L’ORGANITZACIO
SOBRE L’ORGANITZACIO GENS POC FORCA MOLT MITJANA
(sobre 4)
Esteu satlsfets. amb | altltocar que 2,38% 19,05% 78,57% 3,76
ens ha portat i el servei donat?
Esteu satusfets amE:) Ia'fgma feta 11.9% 88,1% 3,38
pel monitor/a de I'activitat?
\’/are_u.rebre la convocatoria de 4,76% 11,9% 83,33% 3,78
I'activitat amb prou temps?
La mfgrmauo prévia s.o.bre 35,71% 64.29% 3,64
I'activitat ha estat suficient?
Us ha resultat facil, inscriure-us a 16,67% 83,33% 3,85
I'activitat?
L act|V|ta.t complementaria, us ha 2.38% 11,9% 16,67% 69,05% 3,52
semblat interessant?
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SOBRE UORGANITZACIO
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3. SATISFACCIO GENERAL

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL

GENS

POC

FORCA

MITJANA

MoLT (sobre 4)

Quin és el vostre nivell de satisfaccio
global respecte a I’activitat?

2,38%

38,10%

59,52% 3,57

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL
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Quin és el vostre nivell de satisfaccio global
respecte a I'activitat?
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OBSERVACIONS

Quins sén els aspectes que us han semblat més positius de I’activitat?
El treball de prevencid fet.

La relacié amb els companys i el contacte amb la natura.

Els companysi el lloc.

La bona coordinacié entre la monitora i els voluntaris.

Avui m'he trobat molt agust i el detall del cafe ha estat genial.
Contacte amb la natura.

La recollida de brossa.

Natura i contacte amb la gent.

La restauracid del medi.

L'excursio fins la font i I'avenc.

Tot genial i molt interessant.

El treball en equip i el bon ambient.

El treball en equip i la germanor.

Dinar a la Mata (2).

L'organitzacid prévia.

Coneixer els camins per on hem transitat, les explicacions del técnici els
indrets on ens ha portat.

Visitar la font i I'avenc.

La runa treta ha estat considerable i la neteja durara.
Explicacions del tecnic del parc.

Quins soén els aspectes que millorarieu de I'activitat?

Assessorament negatiu del responsable tecnic del parc, no ens ha
aprofitat el grup que m'ha tocat.

L'organitzaciod dels grups per acabar al mateix temps.

Aprofitar més el temps en fer tasques.

El material era inadequat, no es pot recollir runa amb bosses de plastic.

Falta de coordinacid tecnica entre els grups i els técnics. Moltes estones
perdudes, tardanga en arribar el material per transportar la runa.
Treballavem amb bosses de plastic.

L'organitzacié amb els tecnics del parc.

La previsié del material necessari, no és util per transportat runa en una
bossa de plastic.

Per cohesionar el grup estaria bé fer una trobada tots i fer una paella.
Caldria marxar més tard de Barcelona.

Crec que sortim massa aviat.

Tot correcte.

Fer una activitat més relacionada amb la conservacio i rehabilitacié de
camins.

Cal preveure el tema dels sacs, no es pot recollir runa amb bosses de
plastic.

Les bosses de plastic i les motxilles per transportar eren insuficients.
Perfilar millor I'objectiu de I'activitat per treure'n més profit.
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- No hi ha hagut activitat complementaria, hem estat dues hores sense fer
res. Falta de coordinacié técnica.

e Altres suggeriments o comentaris que vulgueu fer

- Tot genial.

- Es podria fer una activitat de voluntariat als voltants del Castell (Torre
Bard), quasi cada any hi han incendis.

- Es podria haver aprofitat més el temps en un dels grups. La feina ha estat
molt escassa.

- Ellloc genial i I'activitat també.
- El correu postal m'arriba amb retard.
- Sortir de Barcelona una hora o mitja hora més tard.

- Que l'autocar faci una parada intermedia (Terrassa) per la gent de la
comarca que participa i que no hagi de venir fins a Barcelona.

- Gran satisfaccio general.
- Aprofitar millor el temps dedicat pels voluntaris.

* %k
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Curs Recuperacié i artialitzacio Lloc Parc del Garraf
d’una barraca de vinya
Data 7 de marg de 2015 Enquestats | 30

Sobre
I’activitat de
voluntariat

Sobre
I’organitzacié

Sobre la
satisfaccio
general

1. SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT

MITJANA
SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT GENS POC FORCA MOLT
(sobre 4)
La tasca feta us ha interessat? 26,67% 73,33% 373
Penseu que la feina realitzada sera util? 3,33% 20% 76,67% 373
Les explicacions dels tecnics del Parc han
estat suficients? 2333% | 76,67% 3,77
El material que se us ha proporcionat, ha
estat adequat? 3,33% | 13,33% | 83,33% 3,80
La tasca feta ha estat adient a les vostres
habilitats/capacitats? 26,67% 73,33% 3,73
SOBRE LACTIVITAT DE VOLUNTARIAT
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2. SOBRE L’ORGANITZACIO

dgora.

A MITJANA

SOBRE L'ORGANITZACIO GENS POC FORCA MOLT

(sobre 4)

Esteu satisfets amb I'autocar que . . 3,83
ens ha portat i el servei donat? 16,67% 83,33%

Esteu satisfets amb la feina feta pel . . 3,93
monitor/a de 'activitat? 6,67% 93,33%

Vareu rebre la convocatoria de . . 3,87
I'activitat amb prou temps? 13,33% 86,67%

La informacié previa sobre I’activitat 3.70
ha estat suficient? 30,00% 70,00% ’

h Itat facil, i iure- 5
IL'Jasctijit;f?su tat facil, inscriure-us a 13,33% 86,67% 3,90
L'activitat complementaria, us ha 353
semblat interessant? 6,67% 33,33% 60,00% ’
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3. SATISFACCIO GENERAL

dgora.

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL GENS POC FORCA MOLT Ll
(sobre 4)
Quin és el vostre nivell de satisfaccio
global respecte a I'activitat? 40,91 59,09 3,83

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL

100
80
B GENS
60
B POC
40
FORCA
20 ¢
0 B MOLT

Quin és el vostre nivell de
satisfaccio global respecte a
I'activitat?

OBSERVACIONS

e Quins sén els aspectes que us han semblat més positius de I’activitat?
El "Land Art".
Explicacions sobre la barraca.
Recuperar una barraca de pedra.
Aprendre coses noves relacionades amb la natura.
El treball fisic ha estat bé.
La diversitat de les activitats i el sistema de rotaciod.
La construccid amb pedra seca i el Land Art.
Veure la feina acabada.
EL sistema de rotacid.
Aprendre a construir una barraca i saber qué és el Land Art.
L'ambient i el tipus d'activitat.
Haver acabat la barraca de pedra seca.
Contribuir en el patrimoni historic i aprofitament de la natura.
La creacié amb pedra seca.
La recuperacio d'espais abandonats que en el passat van tenir un valor.
Reconstruccié de la barraca i desbrossament de I’entorn.
Molt interessant el Land Art i la construccié de pedra seca.

71



Cercle de Voluntaris

dels Parcs Naturals a O rO

e Quins soén els aspectes que millorarieu de I'activitat?
Les instruccions de les tasques haurien de ser més clares.
Més informacio per prendre a casa.
Fulletons informatius sobre les entitats de pedra seca.
Una activitat complementaria més completa pel bosc o bé pel poble, com es va fer a Tiana.
L'exposicié era molt senzill,a acompanyar-la d'alguna altra activitat complementaria.
Dinar a una area d'esplai, com altres vegades. Aixi podem passejar per I'entorn.

e Altres suggeriments o comentaris que vulgueu fer
Haver fet una petita excursio.
Enviar links d’informacié de rutes i d'activitats programades pels parcs naturals.
Les consumicions del centre civic eren molt cares.

Fer una parada a Gava estacié pels que venen del sud de la ciutat.

* %k
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dgora.

Activitat Excursié a La Muntada

Parc

Parc Natural de
Sant Lloreng del
Munt i I'Obac

Data

21 de marg de 2015

Enquestats | 43

Sobre
I’activitat de
voluntariat

Sobre
I’organitzacio

1. SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT

Sobre la
satisfaccio
general

SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT | GENS

POC

FORCA MOLT

MITJANA
(sobre 4)

La tasca feta us ha interessat?

25,58% | 74,42%

3,74

Les explicacions dels tecnics del Parc
han estat suficients?

11,63% | 88,37%

3,88

La tasca feta ha estat adient a les
vostres habilitats/capacitats?

9,30% 90,70%

3,90
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HPOC

Tasca interessant?  Explicacionsdels
tecnics suficients?

Tasca feta adient?

FORCA
= MOLT
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2. SOBRE L’'ORGANITZACIO

dgora.

SOBRE L’ORGANITZACIO GENS POC FORCA MOLT MITJANA
(sobre 4)
Esteu satisfets amb I"autocar que 0 0
ens ha portat i el servei donat? 20,93% 79,07% 3,79
Esteu satisfets amb la feina feta
0, (o)
pel monitor/a de I'activitat? 6,98% 93,02% 3,93
Vareu rebre la convocatoria de
0, (o)
I"activitat amb prou temps? 11,63% LS 3,88
La informacié prévia sobre o 0 0
I’activitat ha estat suficient? 2,33% 20,93% 76,74% 3,74
Us ha resultat facil, inscriure-us a o 0
I"activitat? 6,98% S0 3,95
L'activitat complementaria, us o o o
ha semblat interessant? 2,33% 6,98% 90,70% 3,88
SOBRE 'ORGANITZACIO
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3. SATISFACCIO GENERAL

dgora.

Quin és el vostre nivell de satisfaccio global
respecte a I'activitat?

e OBSERVACIONS

Quins sén els aspectes que us han semblat més positius de I’activitat?

Les explicacions dels tecnics respecte al reconeixement del treball

realitzat per nosaltres. Moltes gracies.

El reconeixement del treball que hem fet durant tants anys.

Coneixer la feina feta en les accions de voluntariat.
La consciencia mediambiental de tots.

Poder comparar el abans i el després de I'activitat de voluntariat a La Muntada.

Contacte amb la natura.

Tot. El video, les explicacions dels técnics, la dedicacié de la monitora.

tot correcte, excepte la pluja.

Veure el resultat de la feina feta durant aquests 10 anys.

L'evolucio del regenerat de la zona.
Les explicacions dels monitors.
Les xerrades i els comentaris dels técnics.

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL GENS POC FORCA MOLT MITIANA
(sobre 4)
Quin és el vostre nivell de satisfaccio . .
global respecte a I'activitat? 34,88% 65,12% 3,65
SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL
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e Quins soén els aspectes que millorarieu de I'activitat?

Dinar a un espai cobert, feia fred

Que es repeteixi més endavant, amb bon temps.

Valorar si amb el temps que feia es podia fer I'activitat.

Fer-la de tant en tant per veure el progrés.

Repetir-la, sempre que el temps acompanyi.

S'ha fet el que s'ha pogut davant les condicions meteorologiques.
El proper cop dinar a cobert.

El lloc per dinar no era adequat pel temps que feia.

e Altres suggeriments o comentaris que vulgueu fer

Una activitat tan esperada, passada per aigua. Una llastima
Repetir 'activitat amb la resta de voluntaris.

Hagués estat millor si no fos per la pluja, sincerament s’havia d’haver aplagat per
un altre dia.

Plantar arbres a Torre bard. Durant molt anys hi ha hagut incendis.
Possibles conferéncies sobre natura. (3)

* %
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Curs Condicionament del Mirador | Lloc Parc de la
de la Cornisa Serralada Litoral
Data 11 d’abril de 2015 Enquestats | 21

Sobre Sobre Sobre la
I’activitat de ) S satisfaccio
I’organitzacié

voluntariat general

1. SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT

SOBRE L'ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT GENS POC FORCA MOLT I(\::;E:ZN‘S
La tasca feta us ha interessat? 23,81% 76,19% 3,76
Penseu que la feina realitzada sera util? 28,57% 71,43% 371
Les explicacions dels técnics del Parc han o 0
estat suficients? 33,33% 8680k 3,67

El material que se us ha proporcionat, ha
4,769 1 9 199
estat adequat? /76% 9,05% el 3,71

La tasca feta ha estat adient a les vostres

[v) 0,
habilitats/capacitats? 9,52% 90,48%

3,90

SOBRE LACTIVITAT DE VOLUNTARIAT

40 m GENS

HPOC

FORCA
m MOLT
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2. SOBRE L’ORGANITZACIO

dgora.

SOBRE L’ORGANITZACIO GENS POC FORCA | MOLT MITJANA
(sobre 4)
Esteu. satisfets amb I'autocar que ens ha portat i el 19,05% | 80,95%
servei donat? 3,81
I-Este.u .satlsfets amb la feina feta pel monitor/a de 4,76% | 95,24%
|’activitat? 3,95
Vareu rebre la convocatoria de 'activitat amb prou 4,76% | 95,24%
temps? 3,95
La .|_nformaC|o prévia sobre [l'activitat ha estat 23.81% | 76,19%
suficient? 3,76
Us ha resultat facil, inscriure-us a I’activitat? 9,52% | 90,48% 3,95
!_actlwtat complementaria, us ha semblat 14.29% | 85.71%
interessant? 3,86
SOBRE 'ORGANITZACIO
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3. SATISFACCIO GENERAL

dgora.

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL GENS POC FORCA MOLT MITIANA
(sobre 4)
QLfIn e.s.el vostre nivell de satisfaccié global respecte 19,05% | 80,95% 3,81
a l'activitat?
SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL
100
&0
B GENS
60
B POC
40
FORCA
20
B MOLT
0

Quin és el vostre nivell de
satisfaccio global respecte a
I'activitat?

OBSERVACIONS

e Quins sén els aspectes que us han semblat més positius de I’activitat?

- La companyia, el dinar i els estris

- Totala tasca en general, m’ha agradat molt.
- Les explicacions d’en Toni.

- Feinaiitinerari natucultural, genial!

- Eltreball en grup, el coneixement del lloc i la seva preservacié.

- Tot correcte.
- Gran excursié.

- Germanor, feina d’equip, contacte amb la natural, caminada.

- Tot.

- Eltreball en equip.

- Podarilavarietat de les activitats.

- La caminada amb les explicacions del tecnic d’ds public.
- Tot genial, una activitat diferent.
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Quins soén els aspectes que millorarieu de I'activitat?
Una mica més d’organitzacioé als grups.

No tinc cap observacio a fer.

Cap (2).

La conservacio.

Més previsio per al material, no tenien prou vernis.

Altres suggeriments o comentaris que vulgueu fer

Cal que el personal del parc s’assessori sobre el material a fer servir (faltava vernis)
Molt agraits.

Activitats més seguides.

Roba de feina quan es treballi amb materials com els vernissos d’avui.

El tecnic ha estat genial.

Moltes gracies.

El restaurant on hem dinat ha estat ideal. Hem dinat molt a gust.

Calen més técnics com en Toni Navarrete.

* %k
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dgora.

——
Curs Manteniment de zones de Lloc Parc Natural del
repoblacid Montseny. Reserva
de la biosfera.
Data 25 d’abril de 2015 Enquestats | 32

Sobre
I’activitat de
voluntariat

Sobre
I’organitzacio

1. SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT

Sobre la
satisfaccio
general

SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT GENS POC FORCA MOLT '(\::EQN‘S
La tasca feta us ha interessat? 6,25% 12,50% 81,25% 3,75
Penseu que la feina realitzada sera util? 9,38% 9,38% 81,25% 3,71
Les explicacions dels técnics del Parc han

259 21,889 1,889
estat suficients? 6,25% 88% s 3,65
El material que se us ha proporcionat, ha 3,13% 12,50% 28.13% 56,25%
estat adequat? 3,37
La tasca feta ha estat adient a les vostres
2 0, 2 0, 0,
habilitats/capacitats? 6,25% >,00% S0k 3,62
SOBRE L'ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT
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2. SOBRE L’'ORGANITZACIO

dgora.

SOBRE L'ORGANITZACIO GENS POC FORCA | MOLT MITJANA
(sobre 4)
Esteu. satisfets amb I'autocar que ens ha portat i el 3.13% | 18,75% | 78,13%
servei donat? 3,75
I-Este.u .satlsfets amb la feina feta pel monitor/a de 6,25% | 93,75%
|’activitat? 3,93
Vareu rebre la convocatoria de 'activitat amb prou 6.25% | 18,75% | 75,00%
temps? 3,68
La .|_nformaC|o prévia sobre [l'activitat ha estat 3.13% | 31,25% | 65,63%
suficient? 3,62
Us ha resultat facil, inscriure-us a 'activitat? 12,50% | 87,50% 3,90
SOBRE 'ORGANITZACIO
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3. SATISFACCIO GENERAL

dgora.

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL GENS

POC

FORCA

MOLT

MITJANA
(sobre 4)

Quin és el vostre nivell de satisfaccio
global respecte a I'activitat?

3,13%

18,75%

78,13%

3,62

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL

100
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70
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40
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20
10

respecte a I'activitat?

Quin és el vostre nivell de satisfaccio global

m GENS

m POC
FORCA

= MOLT

OBSERVACIONS

Quins sén els aspectes que us han semblat més positius de I'activitat?

Que es complementi una part més cientifica amb el treball més manual

Entorn
Tot molt bé (2)

Coneixer el métode que fan servir per saber quina és la millor manera de plantar

La restauracio de la zona

He estat en un grup amb gent jove, en general som més veterans

Contribuir al manteniment

El treball en equip i la consciéncia pel medi ambient

El seguiment d'una actuacié de fa 3 anys
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Quins sén els aspectes que millorarieu de I'activitat?
Les aixades no van gaire bé

Potser passaria préviament la informacié sobre les espécies per coneixer-ho millor abans
d'arribar

Millorar les eines (3)

Les aixades no tallaven

Al grup 1 ens haurien d'haver deixat una corda per baixar amb seguretat, era una mica
perillds baixar
Ja esta prou bé

Altres suggeriments o comentaris que vulgueu fer

Hem dinat a una restaurant precids, amb unes vistes espectaculars del parc.
Gran dinar de germanor

* %k
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Cercle de Voluntaris
dels Parcs Naturals

dgora.

——
Curs Neteja de I'area de Can Lloc Parc Natural de
Robert, cami dels Monjos a la Sant Lloreng del
Mola Munt i I'Obac
Data 10 de maig de 2015 Enquestats | 39

1. SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT

Sobre
I’activitat de
voluntariat

Sobre
I’organitzacio

Sobre la
satisfaccio

general

SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT GENS POC FORCA | MOLT MITJANA
(sobre 4)

La tasca feta us ha interessat? 5,13% |51,28% | 43,59% 3,38
Penseu que la feina realitzada sera 0til? 2,56% 25,64% | 71,79% 3,66
Les explicacions dels técnics del Parc han estat o o o
suficients? 15,38% | 20,51% | 64,10% 3,48
El material que se us ha proporcionat, ha estat
adequat? 10,26% | 25,64% | 61,54% 3,43
La tasca feta ha estat adient a les vostres o o
habilitats/capacitats? 23,08% | 76,92% 3,76

100

SOBRE LACTIVITAT DE VOLUNTARIAT

m GENS

m POC
FORCA

m MOLT
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2. SOBRE L’'ORGANITZACIO

dgora.

SOBRE L’ORGANITZACIO GENS POC FORCA | MOLT MITJANA
(sobre 4)
Esteu. satisfets amb I'autocar que ens ha portat i el 15,38% | 28.21% | 56,41%
servei donat? 3,41
Esteu satisfets amb la feina feta pel monitor/a de 0 0
I"activitat? 15,38% [Reites 3,84
Vareu rebre la convocatoria de I'activitat amb prou 513% | 513% | 89,74%
temps? 3,84
La _|_nformaC|o prévia sobre [l'activitat ha estat 513% | 17,95% | 76,92%
suficient? 3,71
Us ha resultat facil, inscriure-us a 'activitat? 10,26% | 89,74% 3,92
SOBRE 'ORGANITZACIO
100

90

&0

70

60

50

40 W GENS

30 mPOC

20 FORCA

10

; J | . mMOLT

n, n, ", 0, 2 el
0(?( < @Q" & _4‘\"’5’ A0
N & <& Y & &
NG o 0\) o X ((\Q'
& N < &0 5 &°
? " " & NS &
& S L <Q & ®
,g‘:‘ Ké.‘? _d;\’?) L o{\\‘* ,.\é‘
i 2 2 £ & N
Qoo \(5\\0 (}‘\ el
& ®

86




Cercle de Voluntaris
dels Parcs Naturals

—

3. SATISFACCIO GENERAL

dgora.

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL GENS POC FORCA

MOLT

MITJANA
(sobre 4)

Quin és el vostre nivell de satisfaccio

global respecte a I'activitat?

28,21%

71,79%

3,71

100
90
80
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50
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10

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL

Quin és el vostre nivell de satisfaccid
global respecte a I'activitat?

m GENS

m POC
FORCA

mMOLT

OBSERVACIONS

Quins sdn els aspectes que us han semblat més positius de I’activitat?

Tot molt bé, res en particular.

L’ambient.

Fer una tasca a la natura.
Viure un ambient d’alegria i bona voluntat

La monitora

La visita a les tombes medievals i I'explicacio (2)
Aconseguir que el parc estigui net (2)

La feina feta.

Formar part del voluntariat i comprovar que fas coses importants i satisfactories.
Fer coses Utils i en la natura mateix.

Respirar aire pur.
Deixar el bosc ben net.
La pujada a la Mola

Implicar a la gent en la recollida de residus.
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Quins sén els aspectes que millorarieu de I'activitat?

Calien ulleres protectores (3)

Més material protector

Es va trencar |'aire condicionat de I'autocar, de tornada (2)
Més bosses de brossa.

Material i pinces per recollir insuficients

Més explicacions per part del tecnic (2)

No tots vam poder pujar a la Mola.

Faltaven pinces per recollir papers i altres cosetes petites (3)
L’activitat complementaria amb poques explicacions i no s’ha fet tota.
Alguns voluntaris no estaven preparats per pujar a la Mola (2)

Altres suggeriments o comentaris que vulgueu fer

Unes pinces per agafar la brossa que esta inaccessible per les branques.
Faltaven eines: pinces i bosses petites (2)

Gaudir sempre de la natura, un plaer.

Podriem parlar de la flora i la fauna del parc.

Organitzar els grups segons el seu nivell/capacitats.
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Cercle de Voluntaris
dels Parcs Naturals

dgora.

——
Curs Treballs de millora dels Lloc Espai Natural de
entorns del pla de Savassona les Guilleries-
Savassona
Data 23 de maig de 2015 Enquestats | 29

Sobre
I’activitat de
voluntariat

Sobre
I’organitzacio

1. SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT

Sobre la
satisfaccio
general

SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT GENS POC FORCA MOLT MITIANA
(sobre 4)
La tasca feta us ha interessat? 3,45% 17,24% 79,31% 3,72
Penseu que la feina realitzada sera atil? 10,34% 27,59% 62,07% 3,51
Les explicacions dels técnics del Parc han o 0
estat suficients? 41,38% e 3,58
El material que se us ha proporcionat, ha
459 27,599 9
estat adequat? 3,45% 2% e 3,65
La tasca feta ha estat adient a les vostres
459 13,799 2,769
habilitats/capacitats? 3,45% 3,79% Soz 3,79
SOBRE LACTIVITAT DE VOLUNTARIAT
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2. SOBRE L’'ORGANITZACIO

dgora.

SOBRE L’ORGANITZACIO GENS POC FORCA | MOLT MITJANA
(sobre 4)
Esteu.satlsfets amb l'autocar que ens ha portat i el 17.24% | 82.76%
servei donat? 3,82
I-Este.u §at|sfets amb la feina feta pel monitor/a de 345% | 96,55%
|’activitat? 3,96
Vareu rebre la convocatoria de I'activitat amb prou 6.90% | 10,34% | 82,76%
temps? 3,75
La |.n_formaC|o prévia sobre I'activitat ha estat 20,69% | 79.31%
suficient? 3,79
Us ha resultat facil, inscriure-us a I’activitat? 3,45% 6,90% | 89,66% 3,89
!_ activitat complementaria, us ha semblat 10,34% | 89,66%
interessant? 3,89
SOBRE 'ORGANITZACIO
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3. SATISFACCIO GENERAL
SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL GENS POC FORCA MOLT MITIANA
(sobre 4)
Quin és el vostre nivell de satisfaccio . .
global respecte a I'activitat? 13,73% 86,21% 3,86
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SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL

100
90
80
70
60
50
40
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B GENS

HPOC

FORCA

uMOLT

Quin és el vostre nivell de satisfaccié global
respecte a l'activitat?

OBSERVACIONS
Quins son els aspectes que us han semblat més positius de I’activitat?

La novetat de restaurar marges de pedra seca.

Recuperar els marges de pedra seca antics.

Una experiencia molt enriquidora i fins avui desconeguda i no apreciada, ara podré potenciar
la feina al meu entorn.

Poder veure el resultat de la feina feta.

El treball en equip (3).

El resultat final.

La utilitat de I’accio.

Fer una petita ruta després de I'activitat. Fantastic. L'organitzacié, molt bona.
L’'organitzacid, la informacio, la passejada cultural i el dinar al restaurant.

Poder tocar un marge de pedra seca.

Tot correcte.

Tota la visita i la satisfaccio per restablir el marge.

M’agrada molt I'entrega i els compromis d’aquests tecnics. Avui si que ha estat correcte
I'activitat cultural.

La conservacio del patrimoni de pedra seca i la visita complementaria.

La novetat de I'activitat i la implicacié dels tecnics.

Molt bon ambient. Tot perfecte.

Quins sén els aspectes que millorarieu de I'activitat?

Les eines estaven bé, no totes. Tot i que faltaven pales, cabassos i carretons per acabar de
completar la tasca. Llastima!

Una mica més de temps.

El dia de la reunio ens vareu prometre un arqueoleg.
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Altres suggeriments o comentaris que vulgueu fer

M’ha encantat! El resultat ha valgut la pena, molt satisfactori.

Entorn meravellds, activitat de resultats molt visible en un entorn molt bonic.

El lloc del dinar molt recomanable, per repetir. Moltes gracies per convidar-nos al refresc i
a l'aperitiu.

Fer alguna acci6 fora de la provincia de Barcelona. Anar al delta de I'Ebre, per exemple.

La monitora inclus sap fer de cambrera.

Els treballs sobre pedra seca els trobo molt interessants.

Agrair a en Marcelo haver dut el pastis, detalls com aquests mostren que el Cercle inspira
valors de companyerisme, solidaritat i treball en equip.
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dels Parcs Naturals

dgora.

——
Curs Eradicacié de plantes Lloc Sant Lloreng del
invasores al Marquet de les Munt i I'Obac
Roques
Data 7 de juny de 2015 Enquestats | 32

Sobre
I’activitat de
voluntariat

Sobre
I’organitzacio

1. SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT

Sobre la
satisfaccio
general

SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT GENS POC FORCA MOLT MITIANA
(sobre 4)
La tasca feta us ha interessat? 3,13% | 9,38% | 53,13% | 34,38% 3,19
Penseu que la feina realitzada sera util? 12,50% | 62,50% 25% 3,13
L licaci Is técni | Parc h
es.e.xp icacions dels tecnics del Parc han estat 3.13% | 15,63% | 53,13% | 28,13% 3,06
suficients?
El material que se us ha proporcionat, ha estat 9,38% | 40,63% | 50% 3,01
adequat?
La t§§ca feta ha ?stat adient a les vostres 3.13% | 46,88% 50% 3,47
habilitats/capacitats?
SOBRE LUACTIVITAT DE VOLUNTARIAT
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2. SOBRE L’'ORGANITZACIO

dgora.

SOBRE L’ORGANITZACIO GENS POC |FORCA| MOLT MITJANA
(sobre 4)
:E:’:iz:j:ils(;‘g';sa?:wb I’autocar que ens ha portat 9,38% | 50% | 40,63% 3,31
Ss;tﬁ:ci?\til::i;s amb la feina feta pel monitor/a 313% | 9,38% |43,75%| 43,75% 3,28
;/:gﬁtiésqb;:?la convocatoria de I'activitat amb 3.13% |2813%| 68,75% 3,66
Iiflirc\if;)rr]:;auo prévia sobre I'activitat ha estat 9,38% |43,75%| 46,88% 3,38
Us ha resultat facil, inscriure-us a I’activitat? 3,13% |18,75%| 78,13% 3,78
:_ni:'iglsl';z;igmpIementarla, us ha semblat 6.25% |43.75% 50% 3,44
SOBRE 'ORGANITZACIO
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3. SATISFACCIO GENERAL

dgora.

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL

GENS

POC

FORCA

MOLT

MITJANA
(sobre 4)

Quin és el vostre nivell de satisfaccié
global respecte a I'activitat?

3,13%

6,25%

43,75%

46,88%

3,34

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL
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Quin és el vostre nivell de satisfaccié global
respecte a l'activitat?

® GENS

m POC
FORCA

= MOLT

OBSERVACIONS

Quins son els aspectes que us han semblat més positius de I’activitat?

Tot (3)

Ser Util i coneixer nous espais (2)
Poder observar els resultats de la feina fet.

Intentar fer-la en una altra epoca, feia molta calor.

La tasca en equip i I'ambient de germanor (3)

Feina de prevencio
La visita

Coneixer un altre aspecte de les activitats
El contacte amb la natura. Fer un treball que sigui util per la conservacio del bosc.
Relacionar-me amb persones amb les mateixes inquietuds.
Ajudar a mantenir la flora autoctona.
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Quins son els aspectes que millorarieu de I'activitat?
Res (2)

Alguns voluntaris han vingut a passejar.

Portar aigua fresca per beure.

Feia molta calor per |'activitat a desenvolupar.
L'autocar no tenia aire condicionat.

A I'hora de comencgar, ha fet massa calor.

Seria necessari vigilar la insolacio

Les explicacions de la feina a fer han estat insuficients, aixi com també la utilitzacié
d'estris.

Una mica més d'organitzacio en fer els grups.

Altres suggeriments o comentaris que vulgueu fer
Ha estat una tasca complicada per el calor.

Sortir, viatjar i treballar per Espanya 2 o 3 dies.

No hem tingut temps d'esmorzar.

Cal comentar I'activitat.

Prefereixo de monitora a la Carlota (2)
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Curs Jornada de Formacié Lloc Parc Natural del
Montseny. Reserva
de la Biosfera.

Data 13 de juny de 2015 Enquestats | 39

Sobre Sobre Sobre la
I'activitat de ) Y satisfaccio
I'organitzacio

voluntariat general

1. SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT

SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT GENS POC FORCA MOLT MITIANA
(sobre 4)

Els continguts tractats han estat 379
interessants? 20,51% | 79,49% !
Els continguts tenen relacié amb les 382
activitats del Cercle? 17,95% | 82,05% !
El ponent-guia acompanyant ha demostrat
un bon coneixement dels temes de que 4,00
parlava? 100%
Les explicacions del ponent-guia han estat 3,90
clares i ordenades? 10,26% | 89,74%
Heu aprés nous coneixements? 30,77% | 69,23% 3,69
El que heu aprés us servira per a les tasques 367
de voluntariat? 33,33% | 66,67% !
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SOBRE UACTIVITAT DE VOLUNTARIAT
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2. SOBRE L’'ORGANITZACIO
SOBRE L’ORGANITZACIO GENS POC FORCA MOLT MITIANA
(sobre 4)
Esteu satisfets amb I'autocar que ens ha 12,82% | 87,18% 3,87
portat i el servei donat?
Esteu satisfets amb la feina feta pel monitor/a 12,82% | 87,18% 3,87
de l'activitat?
Vareu rebre la convocatoria de I'activitat amb 10,26% | 89,74% 3,90
prou temps?
Us ha resultat facil, inscriure-us a I’activitat? 12,82% | 87,18% 3,87
Es una bona idea acabar la jornada amb un 2,56% | 17,95% | 79,49% 3,79
dinar?
El dinar ha estat correcte (preu i menjar)? 2,56% 7,69% | 35,90% | 53,85% 3,41
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SOBRE 'ORGANITZACIO
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3. SATISFACCIO GENERAL
SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL GENS POC FORCA MOLT ?:L-EQN‘S
Quin és el vostre nivell de satisfaccié global . .
respecte a l'activitat? 12,82% | 87,18% 3,87
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Cercle de Voluntaris
dels Parcs Naturals

dgora.

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL

Quin és el vostre nivell de satisfaccio global
respecte a I'activitat?

m GENS

B POC
FORCA

m MOLT

OBSERVACIONS

Quins son els aspectes de la jornada que t’han agradat més?

El lloc molt adient i els continguts també. El recorregut fantastic. La bona harmonia. L'Andreu
fantastic personalment i com a pedagog.

Quan no tenia que mirar el terra per no caurem i poder gaudir del paisatge.
M'ha agradat tot.

Les explicacions de la persona responsable (3)

Ha estat una bona passejada que ens ha permés coneixer millor la zona.

Els comentaris de I'Andreu han estat extraordinaris.
Les explicacions sobre botanica.
La gent, la companyia.

Tota I'explicacid.
Els coneixements.
L'excursio en si, ja que recorda a I'anterior etapa de voluntaris. La resta d'aspectes, molt

positius.

Explicacions sobre botanica i ocells.
Coneixer les plantes, matolls, arbusts, el cant dels ocells i altres aspectes curiosos.
La organitzacio i I'eleccid de tan bon guia.

Descoberta de la natura (flora) i compartir conversa amb voluntaris/es.

Tot (3)

La feina feta pel monitor
El poble d'Aiguafreda, una sorpresa Sant Marti.
Les informacions sobre botanica i geologia.

La comunicacié del técnic, els coneixements que té de la fauna i la flora del parc.
Quins son els aspectes de la jornada que milloraries?

Es molt bona idea fer un dinar en un restaurant, perd pel que ens han donat, I'he trobat una

mica car.
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Ha estat tot correcte.

Potser ha estat un pel llarga.

Res.

Una ruta més llarga.

S'hauria de procurar que el grup vagi tot el temps junt.

Portar dinar de casa per fer un picnic després de I|'activitat per compartir amb tothom.
Que es facin sessions formatives més freqliientment,

Fer-ho més sovint.

Potser portar dos guies per a que els del final escoltin més explicacions.

Quins continguts, teorics i/o practics t’agradaria treballar a la propera jornada?

Em continua agradant parlar de la natura en general (botanica, zoologia, geologia, cultura...
M'agradaria tenir informacié més precisa de les espécies, vegetal i animals del parc
Pedra seca.

Més de vegetacio.

Coneixement sobre plantacions i jardineria.

Més continguts relacionats amb fauna i flora autoctona.
Botanica i ocells.

Flora, fauna i conreus.

Una sessiod sobre ocells.

Activitats de jardineria.

Dependra de la sortida, pero en general m'ha agradat tot.
Més sobre gestié forestal.

Altres comentaris que vulguis fer?

M'ha agradat molt participar. Moltes gracies.

Cap (3)

No tinc samarreta (2)

Molt bona idea fer el recorregut guiat per descobrir la flora i la fauna.
Molt agraida.

* %k
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Cercle de Voluntaris
dels Parcs Naturals

dgora.

—
Curs Arranjament del cami de la Lloc Parc del Foix
font de Sant Llorencg
Data 27 de juny de 2015 Enquestats | 29

Sobre
|"activitat de
voluntariat

Sobre
I’organitzacié

1. SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT

Sobre la

satisfaccié general

SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT GENS POC | FORCA | MOLT I(\::;IEQN;;
La tasca feta us ha interessat? 24,14% | 27,59% | 24,14% | 24,14% 2,48
Penseu que la feina realitzada sera atil? 24.14% | 24.14% | 37.93% | 13.79% 2,41
Les' e:xpllcauons dels tecnics del Parc han estat 34.48% | 41,38% | 24,14% 1,89
suficients?
El material que se us ha proporcionat, ha estat 3.45% | 41,38% | 55,17% 3,51
adequat?
La '.c:?lsca feta ha estat adient a les vostres 13,79% | 10,34% | 24.14% | 51,72% 3,13
habilitats/capacitats?
SOBRE LACTIVITAT DE VOLUNTARIAT
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2. SOBRE L’'ORGANITZACIO

dgora.

SOBRE L’ORGANITZACIO GENS POC | FORCA | MOLT MITJANA
(sobre 4)
Esteu satisfets amb I'autocar que ens ha portat i
el servei donat? 6,90% |27,59% | 65,52% 3,59
Esteu satisfets amb la feina feta pel monitor/a
de I'activitat? 13,79% | 86,21% 3,86
Vareu rebre la convocatoria de |'activitat amb
prou temps? 3,45% | 13,79% | 82,76% 3,79
La informacidé prévia sobre I'activitat ha estat
suficient? 13,79% | 24,14% | 62,07% 3,48
Us ha resultat facil, inscriure-us a I’activitat?
3,45% | 20,69% | 75,86% 3,76
L'activitat complementaria, us ha semblat
interessant? 6,90% |37,93% | 55,17% 3,48
SOBRE 'ORGANITZACIO
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3. SATISFACCIO GENERAL

dgora.

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL GENS POC

FORCA

MOLT

MITJANA
(sobre 4)

Quin és el vostre nivell de satisfaccié global
respecte a l'activitat?

6,90% | 17,24%

27,59%

48,28%

3,17
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SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL

Quin és el vostre nivell de satisfaccio global
respecte a I'activitat?

W GENS

m POC
FORCA

mMOLT

OBSERVACIONS
Quins soén els aspectes que us han semblat més positius de I’activitat?

L'actitud dels companys i les companyes

Tot

Haver fet una activitat profitosa per als visitants del parc perqué puguin gaudir d'una

passeig a la natura.

L'ambient amb la gent i la Carlota.
Bon ambient, bona organitzacié i dinamitzacié.

L'ambient.
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Quins son els aspectes que millorarieu de I'activitat?

Que a I'hora de deixar la motxilla, I'nem hagut de dur a sobre podent-la deixar al punt
de trobada. En aquest cas, al Castell de Penyafort.

Que la Diputacié ens tingui en més consideracié. Que no siguin tan "racanos".

Una altra data amb menys calor.
M'agradaria que l'activitat estigués més organitzada per part del parc.

El cami que s'havia de netejar ja estava bastant adequat. Sort que hem fet els voltants
de I'ermita.

L'época no era |'adequada (2).

Abandonament absolut per part del técnic.

Altres suggeriments o comentaris que vulgueu fer
Més atencid per part del técnic.
Hagués estat més productiu amb un responsable supervisant la tasca.

No hi havia tasca a fer, ha sigut una pérdua de temps i recursos.
Suposo que els técnics i forestals estaven poc pendents de nosaltres ja que sén
epoques d'alerta de focs, pero aniria bé que ens ho expliquessin.

A l'estiu no pot ser.
Facilitar canvi de samarretes, una mica velles.
Amb el calor que feia, costava fer |'activitat.

* %k
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Curs Manteniment i consolidacid Lloc Parc del
d’itineraris excursionistes Montseny.
Reserva de la
Biosfera.
Data 19 de setembre de 2015 Enquestats | 29

Sobre Sobre Sobre la
I'activitat de ) s satisfaccio
I'organitzacio

voluntariat general

4. SOBRE L'ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT

SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT GENS POC FORGCA MOLT ZI:;E;ZN‘:;
i ?
La tasca feta us ha interessat? 31,03% 68,97% 3,68
Penseu que la feina realitzada sera util? 34,48% 65,52% 3,65
Les explicacions dels tecnics del Parc han
estat suficients?
3,45% 27,59% 68,97% 3,65
El material que se us ha proporcionat, ha
estat adequat?
31,03% 68,97% 3,68
La tasca feta ha estat adient a les vostres
habilitats/capacitats?
31,03% 68,97% 3,68
SOBRE LACTIVITAT DE VOLUNTARIAT
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5. SOBRE L’ORGANITZACIO

dgora.

SOBRE L’ORGANITZACIO GENS POC FORCA MOLT MITJANA
(sobre 4)
Esteu satisfets amb I'autocar que 0 o 0
ens ha portat i el servei donat? 10,34% 20,69% 68,97% 3,58
Esteu satisfets amb la feina feta
[o) (o)
pel monitor/a de I'activitat? 13,79% 86,21% 3,86
Vareu rebre la convocatoria de
[o) (o)
I"activitat amb prou temps? 20,69% TGRS 3,79
La informacio prévia sobre o 0 0
I’activitat ha estat suficient? 3,45% 24,14% 72,41% 3,68
Us ha resultat facil, inscriure-us a 0 0
I'activitat? 20,69% 79,31% 3,82
L'activitat complementaria, us o o 0
ha semblat interessant? 13,79% 24,14% 62,07% 3,48
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6. SATISFACCIO GENERAL

dgora.

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL GENS POC FORCA

MOLT

MITJANA
(sobre 4)

Quin és el vostre nivell de satisfaccio

global respecte a I'activitat? 27,59%

72,41%

3,72

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL
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Quin és el vostre nivell de satisfaccid
global respecte a I'activitat?

m GENS

m POC
FORCA

m MOLT

OBSERVACIONS

e Quins sén els aspectes que us han semblat més positius de I’activitat?

- La bona organitzacié del treball.

- La bona organitzacié dels tecnics i la col-laboracié del parc.
- Tots.

- Poder aportar la meva cooperacid.

- Aconseguir una millora del parc.

- Que la gent no passi pels corriols.

- Engeneral, tot.

- L’equip huma, la preparacié de I'activitat, dinamica i puntual.
- Ha estat una activitat util.

- L’ organitzacid i el tracte, impecable.

- El manteniment i la restauracio de les zones degradades.
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Cercle de Voluntaris

dels Parcs Naturals a OrO
olgora.

Quins soén els aspectes que millorarieu de I'activitat?

Que els tecnics facin més explicacions sobre la problematica a tractar.
Crec que ha anat forga bé.

L’audiovisual no m’ha agradat gaire.

Portar més roba.

Tenir més temps per gaudir-ne.

Poder treballar sense carregar la propia motxilla.

No se m’acut.

L’autocar.

Es pot tornar mitja hora abans.

Fer grups més petits per tenir ocupats al major nombre de gent perqué hi havia
feines puntuals en que sobrava gent.
Adequar uns espais per on passa molta gent.

Altres suggeriments o comentaris que vulgueu fer
Una activitat diferent, m’ha agradat molt.
Més explicacions dels técnics.

Coneixer millor els parcs fent una xerrada (el video només eren imatges) i conéixer
la feina diaria dels técnics, també podrien explicar coses.
Perque ja no es dona aigua amb I'entrepa?

Cap.

Molt bé! Es el meu primer dia i m’he sentit molt agust. Molt implicacié de totes les
persones relacionades amb I'activitat.

Pel que s’havia de fer, amb vint voluntaris n’hi havia prou. Si som trenta, els tecnics
ho han d’aprofitar per fer més feina. De vegades, un treballava i vuit miraven.
Oferir una ampolla d’aigua.

L’autocar ha tingut alguns problemes en la pujada pero considero que no ha estat
gaire important.

* %k
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dels Parcs Naturals

dgora.

——
Curs Restauracié de la font de Lloc Parc del Castell de
Planeses Montesquiu
Data 3 d’octubre de 2015 Enquestats | 24

Sobre
’activitat de
voluntariat

Sobre
I’organitzacié

Sobre la

satisfaccio

1. SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT

general

MITJANA
SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT GENS POC FORCA MOLT (sol:re a)
La tasca feta us ha interessat? 25% 16,67% 58,33% 3,33
Penseu que la feina realitzada sera util? 417% | 29,17% 25% 41,67% 3,04
Les explicacions dels tecnics del Parc han
estat suficients? 12,50% 37,50% 50,00% 3,37
El material que se us ha proporcionat, ha
La tasca feta ha estat adient a les vostres
habilitats/capacitats? 41,67% 58,33% 3,58
SOBRE LACTIVITAT DE VOLUNTARIAT
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2. SOBRE L’ORGANITZACIO

dgora.

a MITJANA
SOBRE L’'ORGANITZACIO GENS POC FORCA MOLT !
(sobre 4)
Esteu satisfets amb I'autocar que
ens ha portat i el servei donat? 4,17% 4,17% 37,50% 54,17% 3,42
Esteu satisfets amb la feina feta pel .
monitor/a de I’activitat? 100% 4,00
Vareu rebre la convocatoria de .
I'activitat amb prou temps? 100% 4,00
La informacié prévia sobre I'activitat . .
ha estat suficient? 8,33% 91,67% 3,92
Il'JascTia\\/irt(:‘s:-;Itat facil, inscriure-us a 4,17% 95,83% 3,95
L'activitat complementaria, us ha
semblat interessant? 8,33% 16,67% 75,00% 3,67
SOBRE 'ORGANITZACIO
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3. SATISFACCIO GENERAL
a MITJANA
SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL GENS POC FORCA MOLT
(sobre 4)
Quin és el vostre nivell de satisfaccio
global respecte a I'activitat? 12,50% 37,50% 50% 3,37
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Cercle de Voluntaris

dels Parcs Naturals a O rO
gora.

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL

100
80
W GENS
60 mPOC
40 FORCA
20 mMOLT
0

Quin és el vostre nivell de satisfaccid
global respecte a I'activitat?

OBSERVACIONS

Quins son els aspectes que us han semblat més positius de I’activitat?
Tots (2).

Les explicacions dels técnics.

Els voluntaris i les voluntaries.

Caminar fins a la font, la feina feta i la xerrada.

El recorregut d’accés a peu.

Quins sén els aspectes que millorarieu de I'activitat?
Cap (2).

Tot bé.

Un autocar més petit.

Organitzacio de la feina a fer.

El dinar va ser “un robo”.

Amb previsié de pluja, millor ajornar I'activitat.

La pluja no ens ha permes acabar.

Sentir-se util arreglant un entorn tan bonic com la font.

Altres suggeriments o comentaris que vulgueu fer

La tardor ens fa arribar pluja, vent i sol. Acolliment, tot bé.
Més parades a I'anada (Minim Sagrera).

Res més, m’ha agradat molt. Hi ha molt bon ambient. Gracies.
Llastima de la pluja.

El dinar no ens ha agradat.

Poder tornar per acabar la feina que ha quedat pendent per la pluja.

* %k

112



Cercle de Voluntaris
dels Parcs Naturals

dgora.

—
Curs Freqlientacid i enquestacié Lloc Parc del Garraf
de visitants
Data 17 d’ octubre de 2015 Enquestats | 24 membres del
Cercle

Sobre
I’activitat de
voluntariat

Sobre
I’organitzacié

1. SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT

Sobre la
satisfaccio
general

SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT GENS POC | FORCA | MOLT [MITJIANA
(sobre 4)
La tasca feta us ha interessat?
20,83% | 16,66% | 20,83% | 41,66% 2,83
Penseu que la feina realitzada sera atil?
20,83% 45,83% | 33,33% 2,91
Les explicacions dels téecnics del Parc han estat
suficients?
16,66% | 41,66% | 41,66% 3,25
El material que se us ha proporcionat, ha estat
adequat? 4,66% | 25,00% | 70,83% 3,66
La tasca feta ha estat adient a les vostres
habilitats/capacitats?
4,16% | 29,16% | 66,66,% 3,62
SOBRE L'ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT
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2. SOBRE L’ORGANITZACIO

dgora.

SOBRE L’ORGANITZACIO GENS POC FORCA MOLT MITJANA
(sobre 4)
Esteu satisfets amb I'autocar que
ens ha portat i el servei donat? 25,00 29,17 4583 3,20
Esteu satisfets amb la feina feta "
pel monitor/a de I'activitat? 417 417 8,33 83,33 3,70
Vareu rebre la convocatoria de
I"activitat amb prou temps? 417 8,33 Y 3,83
La informacié prévia sobre
I’activitat ha estat suficient? 25,00 75,00 3,75
Us ha resultat facil, inscriure-us a
! 12
I"activitat? >0 87,50 3,87
* Un membre del Cercle ha valorat com a monitora a la Sofia.
SOBRE 'ORGANITZACIO
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3. SATISFACCIO GENERAL

dgora.

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL GENS POC FORCA MOLT MITIANA
(sobre 4)
Quin és el vostre nivell de satisfaccio
global respecte a I'activitat? 12,50% 8,33% 29,17% 50% 3,16
SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL
100,00
80,00
B GENS
60,00 mPOC
40,00 FORCA
20,00 mMOLT
0,00
Quin és el vostre nivell de satisfaccid
global respecte a I'activitat?
OBSERVACIONS

Quins soén els aspectes que us han semblat més positius de I’activitat?

Senderisme i altres.
El paisatge.

Coordinar més d'un equip amb l'activitat.

La interaccié amb la gent.

Compartir I'activitat amb I'Associacié Amicu.

La reacci6 dels visitants.
M'ha agradat molt.

Positius cap. Hem sortit de Barcelona a les 8h i comeng¢avem l'activitat a les 12.15h.
Cap, per la complexitat de |'activitat aquesta no era adient per fer amb persones

amb discapacitat (almenys com ha

La intencié de fer una tasca inclusiva (perd ha estat més intencié que resultats).

estat fet).

El contacte amb altres companys voluntaris.
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Quins son els aspectes que millorarieu de I'activitat?

L'organitzacio.

Per coordinar hem perdut molt de temps.

Hem sortit molt aviat (8h), en canvi, I'activitat ha comengat a organitzar-se dues
hores i mitja més tard (10:30h).

L'organitzacié del temps.

Que no s’ajuntin les taules.

No ajuntar les taules, sind no hi cabem tots.

La informacid ha de ser més curta.

Organitzacio i data escollida.

Les enquestes tenien preguntes molt repetitives, per la resta bé.

Programar i gestionar millor el temps. Ha estat una perdua de temps, llastima.

Altres suggeriments o comentaris que vulgueu fer

La manca d’adaptar-se dels altres participants de I'activitat.

Els conductors haurien de saber tot el recorregut

Hem sortit molt aviat (8h), en canvi, I'activitat ha comencat a organitzar-se dues
hores i mitja més tard (10:30h).

Potser em replantejaria la conveniéncia de fer participar segons quins col-lectius de
cara a les tasques que hem de fer, per si no poden fer-les.
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Curs Neteja de la Signatura de Lloc Espai Natural de les
Verdaguer Guilleries-Savassona
Data 7 de novembre de 2015 Enquestats | 35

Sobre Sobre Sobre la
I'activitat de ) s satisfaccio
I'organitzacio

voluntariat general

1. SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT

SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT GENS POC FORCA MOLT ?:LE::N:)\
La tasca feta us ha interessat? 2,86% 20% 34,29% 42,86% 3,17
Penseu que la feina realitzada sera util? 5,71% 20% 25,71% 48,57% 3,17
Les explicacions dels tecnics del Parc 2,86% 20% 22,86% 54,29% 3,28
han estat suficients?

El material que se us ha proporcionat, 22,86% 22% 31,43% 22,86% 2,54
ha estat adequat?

La tasca feta ha estat adient a les 2,86% 20% 42,86% 34,29% 3,08
vostres habilitats/capacitats?

SOBRE LACTIVITAT DE VOLUNTARIAT
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2. SOBRE L’ORGANITZACIO

dgora.

MITJANA
SOBRE L’'ORGANITZACIO GENS POC FORCA MOLT (sobre 4)
Esteu satisfets amb I'autocar que ens ha
portat i el servei donat? 20% 14,29% 37,14% 28,57% 2,74
Esteu satisfets amb la feina feta pel
monitor/a de I'activitat? 5,71% 8,57% 85,71% 3,80
Vareu rebre la convocatoria de
I'activitat amb prou temps? 2,86% 5,71% 91,43% 3,89
La informacié prévia sobre I'activitat ha
estat suficient? 2,86% 22,86% 28,57% 45,71% 3,17
Us ha resultat facil, inscriure-us a
I'activitat? 2,86% 11,43% 85,71% 3,83
L'activitat complementaria, us ha
semblat interessant? 11,43% 25,71% 62,85% 3,51
SOBRE 'ORGANITZACIO
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Cercle de Voluntaris

dels Parcs Naturals a O rO
gora.

3. SATISFACCIO GENERAL

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL GENS POC FORCA MOLT MITJANA
(sobre 4)
Quin és el vostre nivell de satisfaccid
global respecte a I’activitat? 8,57% 37,14% 54,29% 3,45

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL

100
90
80
70 B GENS
60
50
40
30
20
10

mPOC

FORCA

uMOLT

Quin és el vostre nivell de satisfaccié global
respecte a l'activitat?

OBSERVACIONS

Quins sén els aspectes que us han semblat més positius de I’activitat?
El coneixement de I'entorn de Verdaguer a més de netejar la font (signatura).
El companyerisme i el treball en equip.

Treball en equip. Al ser més, és fa més rapid i millor.

M’agrada fer accions per millorar tot el que fa referencia amb la natura.
Coneixer Folgueroles i el parc (2).

La recuperacié d’un espai singular.

L’organitzacio.

El camp estava molt bonic amb les fulles dels arbres al terra.

Tot ok.

La situacio, el temps i les ganes de la gent.

Haver contribuit a la tasca de desbrossar.

La capacitat de reaccié davant I'imprevist sorgit amb I'autocar espatllat.

M’agrada molt la natura en aquesta época, que sumada a I'activitat i lligada a la
part cultural, ha resultat molt bonic.
Netejar el riu de la boga per facilitar la circulacié de I'aigua.

Veure aquest espai.
La neteja de la signatura de Verdaguer.
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olgora.

Quins soén els aspectes que millorarieu de I'activitat?
Una mica més de material per fer la tasca.
El material hagués sigut necessari i més botes d’aigua.

Més informacié previa i fer més sovint la neteja d’avui, evitant aixi que hi hagi
tanta herba, i és més facil la neteja.
M’ha semblat positiva.

Material per fer millorar la tasca, aixades.

Eines per facilitar la tasca.

Millor material i adequat a les necessitats d’avui.
Ulleres i mascaretes.

Obligatori portar botes d’aigua.

Més informacié per part dels responsables del parc per haver vingut millor
preparats.

Crec que calia alguna eina per ajudar-nos a agafar les plantes, ens hagués anat
molt bé.

Ens podrien haver deixat material.

Potser ha faltat alguna eina per treballar millor.
L’autocar ha fallat.
La roba de treball no és adient per la feina d’avui, i no teniem cap eina.

Altres suggeriments o comentaris que vulgueu fer

La guia i els guardes de Guilleries molt bé.

L’activitat ha esta molt satisfactoria.

Res.

La paciéncia de la Carlota. Voluntaries irresponsables.
El fet de fallar I'autocar ens ha endarrerit.

Fer el mateix cada any.

* %k

120



Cercle de Voluntaris
dels Parcs Naturals

—

dgora.

Curs

Replantacié d’especies a Can
Bosc

Lloc

Parc del
Montnegre i el
Corredor

Data

14 de novembre de 2015

Enquestats | 28

Sobre
I’activitat de
voluntariat

Sobre
I’organitzacio

Sobre la
satisfaccio

1. SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT

general

MITJANA
SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT GENS POC FORCA MOLT (sobjre a)
La tasca feta us ha interessat? 17,86% 82,14% 3,82
Penseu que la feina realitzada sera util? 17,86% 82,14% 3,82
Les explicacions dels tecnics del Parc han
estat suficients? 10,71% | 32,14% 57,14% 3,46
El material que se us ha proporcionat, ha
estat adequat? 3,57% 17,86% 78,57% 3,75
La tasca feta ha estat adient a les vostres
habilitats/capacitats? 17,86% 82,14% 3,82

SOBRE LACTIVITAT DE VOLUNTARIAT

L
W GENS
L mPOC
FORCA
o

uMOLT
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2. SOBRE L’ORGANITZACIO

dgora.

a MITJANA
SOBRE L’'ORGANITZACIO GENS POC FORCA MOLT !
(sobre 4)
Esteu satisfets amb I'autocar que . .
ens ha portat i el servei donat? 39,29% 60,71% 3,60
Esteu satisfets amb la feina feta pel . .
monitor/a de I’activitat? 3,57% 96,43% 3,96
Vareu rebre la convocatoria de o o
I'activitat amb prou temps? 10,71% 89,29% 3,89
La informacié prévia sobre I'activitat
ha estat suficient? 3,57% 14,29% 82,14% 3,78
Il'JascTia\\lirtzs;L;Itat facil, inscriure-us a 14,29% 85.71% 385
L'activitat complementaria, us ha . .
semblat interessant? 14,29% R 3,85
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3. SATISFACCIO GENERAL

dgora.

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL GENS POC

FORCA

MOLT

MITJANA
(sobre 4)

Quin és el vostre nivell de satisfaccio
global respecte a I'activitat?

10,71%

89,29%

3,37

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL

100
90
80
70
60
50
40
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20
10

Quin és el vostre nivell de satisfaccid
global respecte a I'activitat?

m GENS
HPOC

m MOLT

FORCA

OBSERVACIONS

e Quins soén els aspectes que us han semblat més positius de I’activitat?

- Plantar arbres i la visita a un indret del parc.

- Poder ser part activa en contribuir a millorar I'entorn.

- La coordinacio perfecta i les eines adequades.
- Convivencia.

- Esuna activitat que podem veure com va donant fruits.

- Plantar arbres i conversar amb la gent
- Plantar arbres.

- Treballar la terra.

- Encara mai havia plantat un arbre.

- Que la planta vagi creixent.

- Plantar és un treball molt gratificat i que es fa amb molt il-lusid.

- Reforestar el bosc.
- Replantar sempre és positiu.
- Estar a la natura, fer una tasca positiva.
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Quins soén els aspectes que millorarieu de I'activitat?
He vist poc interes per part dels técnics. Explicar millor com es planta.

Més plantes!! Una mica més d’explicacid per part dels técnics del parc sobre
I'activitat.
Molt poc temps de feina, hem acabat a les 11.15h.

Explicacié més detallada del tecnic del parc de I'activitat.
Més temps d’activitat. Més informacid sobre el parc natural
Les explicacions de com plantar.

Ja sé que és complicat, pero seria convenient haver desbrossat el terreny treballat.

Hauriem plantat més quantitat.

Proporcionar mapes als voluntaris per saber on estan ubicades les estaques on
s’havia de plantar.
Jo trobo que de I'activitat en si res, pero si com a una major divulgacio.

Altres suggeriments o comentaris que vulgueu fer

Ha estat una pena no poder ajudar a les persones amb discapacitat, pero crec que
aqui hagués estat una mica arriscat per la geografia del terreny.
Les explicacions. Més temps de feina.

Hem passejat més que no pas hem treballat.
Més explicacio i identificacid dels arbres plantats.

Crec que una enquesta al trimestre en general seria suficient i en paper reciclat
molt millor.
M’ha agradat que haguem pogut veure les plantes que es van plantar I'any passat.

* %k
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Curs Informacié als visitants sobre | Lloc Parc Agrari del
usos del parc Baix Llobregat
Data 29 de novembre de 2015 Enquestats | 20
Sobre Sobre la
s Sobre . iy
I'activitat de , e satisfaccio
. I’organitzacio
voluntariat general
1. SOBRE L'ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT
SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT GENS POC FORCA MOLT I(\;I:EQN‘S
La tasca feta us ha interessat? 10% 0% 50% 3,4
Penseu que la feina realitzada sera util? 25% 35% 40% 3,15
Les explicacions dels tecnics del Parc han . .
estat suficients? 10% 90% 3,9
El material que se us ha proporcionat, ha . .
estat adequat? 20% 80% 3,8
La tasca feta ha estat adient a les vostres 0 o
habilitats/capacitats? 15% 85% 3,85
SOBRE LACTIVITAT DE VOLUNTARIAT
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2. SOBRE L’ORGANITZACIO

dgora.

a MITJANA
SOBRE L’'ORGANITZACIO GENS POC FORCA MOLT !
(sobre 4)
Esteu satisfets amb I'autocar que . . .
ens ha portat i el servei donat? 5% 15% 80% 3,75
Esteu satisfets amb la feina feta pel .
monitor/a de I’activitat? 100% 4,00
Vareu rebre la convocatoria de . .
I'activitat amb prou temps? 10% 90% 3,90
La informacié prévia sobre I'activitat . .
ha estat suficient? 20% 80% 3,80
Us h.a 'resultat facil, inscriure-us a 15% 85% 385
I'activitat?
L'activitat complementaria, us ha . .
semblat interessant? 15% 85% 3,85
SOBRE 'ORGANITZACIO
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3. SATISFACCIO GENERAL
SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL GENS POC FORCA MOLT LAUELA
(sobre 4)
Quin és el vostre nivell de satisfaccio . .
global respecte a I'activitat? 25% 75% 3,75

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL

100
80
® GENS
60 = POC
a0 FORCA
= MOLT
20
0

Quin és el vostre nivell de satisfaccid
global respecte a I'activitat?

OBSERVACIONS

Quins sén els aspectes que us han semblat més positius de I’activitat?
Lloc molt acollidor per esmorzar i dinar

Poder parlar amb els ciclistes i vianants.

Un bon servei i explicacions.

La xerrada del gerent (3).

El contacte amb la gent.

Intentar difondre entre els diferents usuaris del parc agrari que es pot compartir el
seu Us amb el respecte mutu.

Quins sén els aspectes que millorarieu de I'activitat?

Els punts de repartiment del material.

Cap (2).

Ha sigut molt correcte.

Millorar I'organitzacid.

Que vinguin més voluntaris, per tal de repartir en més punts.

Altres suggeriments o comentaris que vulgueu fer

Res.

Oferir, a la venda, carxofes pels voluntaris.

Poder endur-nos carxofes, previ parlar amb els pagesos.

Per a la propera activitat en aquest parc es pot organitzar una activitat més fisica i
sobre I'entorn.
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dgora.

Curs Condicionament del mirador | Lloc Parc de la
dels 9 Pins Serralada Litoral
Data 12 de desembre de 2015 Enquestats | 25

Sobre
I’activitat de
voluntariat

Sobre la
satisfaccio
general

Sobre
I’organitzacio

1. SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT

SOBRE L’ACTIVITAT DE VOLUNTARIAT GENS POC FORCA MOLT ?:T;::N“A)
La tasca feta us ha interessat? 4% 40% 56% 3,52
Penseu que la feina realitzada sera util? 40% 60% 3,6
Les explicacions dels tecnics del Parc han
0, 0,
estat suficients? 16% 84% 3,84
El material que se us ha proporcionat, ha
estat adequat? 16% 84% 3,84
La tasca feta ha estat adient a les vostres 0 o
habilitats/capacitats? 16% e 3,84
SOBRE LACTIVITAT DE VOLUNTARIAT
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2. SOBRE L'ORGANITZACIO

dgora.

a MITJANA
SOBRE L’'ORGANITZACIO GENS POC FORCA MOLT !
(sobre 4)
Esteu satisfets amb I'autocar que . .
ens ha portat i el servei donat? 16% 84% 3,84
Esteu satisfets amb la feina feta pel . .
monitor/a de I'activitat? 8% 92% 3,92
Vareu rebre la convocatoria de . . .
I'activitat amb prou temps? 4% 20% 76% 3,68
La informacié prévia sobre I'activitat . .
ha estat suficient? 28% 72% 3,72
L'Js h.a 'resultat facil, inscriure-us a 16% 84% 3,84
I'activitat?
L'activitat complementaria, us ha . . .
semblat interessant? 4% 28% 68% 3,64
SOBRE 'ORGANITZACIO
100
S0
80 7
70
60
50
40
30 W GENS
® i m POC
0 . . N R » o FORCA
L 2> 3 X o X
& & & &R L = MOLT
S N L & N 2
1 o ,b((\ c.,\} (} \Q;é\
O 2 _0{\‘?’ N & &
? © X & ) o
\(E'J @ (% . Q - (} o
o v\é' O(\ Y B
i &
3. SATISFACCIO GENERAL
a MITJANA
SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL GENS POC FORCA MOLT
(sobre 4)
Quin és el vostre nivell de satisfaccio
global respecte a I'activitat? 24% 76% 3,76
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gora.

SOBRE LA SATISFACCIO GENERAL
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Quin és el vostre nivell de satisfaccio global
respecte a I'activitat?

OBSERVACIONS

Quins son els aspectes que us han semblat més positius de I’activitat?
Les explicacions dels técnics.

Molt bon ambient, molt cultural.

Tot.

El bon ambient.

Tast de vins i pastis.

Tot genial.

Combinacid de feina, passejada, tast i visita d’Alella.
Haver col-laborat a mantenir el mirador.

El vi dolg.

La bona convivéncia.

Quins sén els aspectes que millorarieu de I'activitat?

Falta de coordinacio. Hem treball Gnicament 1.30min. Hi havia molta feina feta.

Cap.

Altres suggeriments o comentaris que vulgueu fer
Bones festes!.
Gran detall d’en Marcelo (pastis).

Els vins forca bons. Bones festes a tothom.

M’alegra que després de I'activitat hi hagi hagut una altra cosa més. Gracies.

Gracies.
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Cercle de Voluntaris
dels Parcs Naturals

—
ACTIVITAT 1:
Tiana
DATA: 14 de febrer de 2015
PARTICIPANTS:

dgora.

Arranjament de I’espai per a la plantada popular de

22 voluntaris + 1 monitora (Carlota Garcia Sans)

Varem sortir de Barcelona a les 8.45h amb un autocar de I'empresa

Nizatour conduit pel sr. Toni. Va haver-hi tres baixes entre els membres

del Cercle previament inscrits; dues persones varen comunicar-ho

previament i una persona no es va presentar. A banda, tots els voluntaris,

menys dues persones, es varen desplacar amb autocar fins als pins de Can

Puig Carbé.

A les 9.30h varem arribar al punt de trobada, on ens varen rebre |’Antoni,

I’Olga, la Sara, en Victor i en Josep, técnics i informadors del parc. Es varen

fer les presentacions i ens varen donar la benvinguda.

En  acabar, varem repartir
I’esmorzar- un entrepa i una peca
de fruita- i varem dirigir-nos cap al
punt on es realitzaria 'activitat i
ens varen explicar en que
consistiria. Abans d’endegar la
feina, encara varem repartir el
material per dur a terme les
assignades; es

entregar guants a les persones

tasques varen
voluntaries que no en duien. Un
cop repartit el material, ens varem
posar a treballar.

Escoltant les instruccions dels técnics

A continuacio, els voluntaris varen fer grups de 2 o 3 persones, i varen

anar marcant amb canyes els llocs de plantacio per a la plantada popular
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del proper 22 de febrer. Els voluntaris, ajudats d’aixades, varen instal-lar
canyes a una distancia de dos o tres metres.

Instal-lacié de canyes per senyalitzar el lloc de plantacid

El voluntaris varen dur a terme una gran tasca preparatoria de cara a la
plantada del proper cap de setmana instal-lant més de 240 canyes, que
serviran per indicar el lloc de plantacid per a tots els participants que
desitgin gaudir d’una jornada de conservacid i sensibilitzacié a la natura.

Membres del Cercle instal-lant les canyes per a la plantada
Seguidament, els voluntaris del Cercle varen recollir elements d’anys

anteriors (plancons secs, canyes, waterbox mal instal-lats), i els varen
portar fins als punts de concentracid, per a la seva eliminacid.
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Waterbox mal instal-lats

Posteriorment, els membres del Cercle encara varen col-laborar en la
preparacido del compost que es lliurara als participants el proper 22 de

febrer.

Membres del Cercle de voluntaris preparant el compost

Cap als voltants de la 12h varem donar per acabada I'activitat. Els técnics
del parc varen lliurar triptics informatius del Parc de la Serralada de
Marina, informacié sobre les diverses rutes senyalitzades que es poden
realitzar al municipi de Tiana i ens varen obsequiar amb una bossa de la
plantada popular de Tiana i compost.

Per acabar d’arrodonir la jornada, els técnics ens varen oferir una visita
guiada pel municipi de Tiana. La visita va finalitzar al Casal de Tiana, on
varem poder gaudir d’'un apat de germanor, i abans de fer cami de
tornada a Barcelona, varem disposar de temps suficient per poder visitar
tranquil-lament el municipi.
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Voluntaris gaudint de la visita guiada pel municipi de Tiana
Cap a les 15.15h varem dirigir-nos cap a l'autocar i varem iniciar el retorn

a Barcelona amb autocar. Varem realitzar dues parades, a I'estacié de La
Sagrera i al xamfra de la cruilla de Rossellé-Urgell.
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ACTIVITAT 2: Restauracio i revegetacio de la urbanitzacio del Mas
de la Mata

DATA: 21 de febrer de 2015

PARTICIPANTS: 42 voluntaris + 1 monitora (Carlota Garcia Sans)

L’activitat es va desenvolupar sense incidéncies, tot i que el temps no va
ser del tot favorable -quelcom que no va impedir, pero, dur a terme la
tasca encomanada-. A les 8.00h varem sortir de Barcelona amb un autocar
de 'empresa Ribagorgana conduit pel sr. Abdel. Va haver-hi quatre baixes
entre els membres del Cercle préviament inscrits; tots ells ho varen
comunicar préeviament, encara que a darrera hora.

37 voluntaris es varen desplacar amb autocar fins a I'aparcament de
I’Alzina del Sal-lari i 5 ho varen fer amb cotxes particulars. A les 9.00h
varem arribar al punt de trobada, on ens varen rebre en Josep Canals -
tecnic d’ds public del parc-, I’Alfredo Canales, en Josep LLauger, I’Antonio
Serrano, en Joan Aguilar i en Miquel Vivet. Es varen fer les presentacions i
es va donar la benvinguda a tots els voluntaris del Cercle.

Un cop fetes les presentacions,
varem esmorzar - una peca de
fruita i un entrepa -, i tot seguit
ens varen explicar en que consistia
I'activitat de voluntariat. Abans
d’endegar la feina, encara varem
repartir el material per dur a
terme les tasques assignades, i es
varen canviar guants a dues
persones voluntaries per desgast.
Pel seu cantd, els tecnics del parc
varen lliurar triptics informatius
del Parc Natural de Sant Lloreng
del Munt i I'Obac: informacio

sobre les excursions guiades que
es fan els diumenges; n’hi ha per a
tots els publics i de dificultats

diverses.
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L'objectiu de l'activitat era retirar restes de construccions i materials
d’obra i escombraries de I’'antiga urbanitzacié del Mas de la Mata. També
es va dur a terme la restauracido vegetal d’algun indret malmes per
antigues construccions i la retirada de plantes introduides.

A continuacid, el personal del parc va dividir als voluntaris en tres grups,
gue es varen repartir en diferents punts del parc per dur a terme Ia
restauracio i revegetacié de la urbanitzacié del Mas de la Mata. Val a dir
gue els grups es trobaven a gran distancia els uns dels altres, fet que va
dificultar la comunicacio i coordinacid entre ells. Per a futures ocasions en
les quals haguem de treballar tan distanciats, seria convenient que se’ns
n’informés previament per tal de poder portar walkie talkies.

Voluntaris traginant el material fins al punt de concentracio, per a una posterior eliminacio.

El voluntaris varen dur a terme una gran tasca que va permetre restaurar
tres punts de la urbanitzacié i retirar grans quantitats de runa, materials
d’obra i escombraries, aixi com plantes introduides. Posteriorment, els
voluntaris varen traginar el material recollit fins als punts de concentracid,
per a la seva posterior eliminacid.
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Abans i després de la tasca dels voluntaris

Cap als voltants de les 12.15h varem donar per finalitzada la tasca i per
acabar d’arrodonir la jornada, els técnics ens varen oferir una visita guiada
pel Parc Natural de Sant Lloren¢ del Munt i I'Obac. Els voluntaris varen
poder visitar la Font dels Traginers i un dels 170 avencs que té el parc.

Voluntaris gaudint de la visita guiada pel parc

Finalment, cap als voltants de les 13h va comencar a ploure, fet que va
impedir que continuéssim treballant. Alguns valents voluntaris, pero, no
es varen espantar amb la pluja i encara varen netejar un punt del parg, el
gue es trobava al costat de I'autocar, a I'aparcament de I’Alzina del Sal-lari.
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Membres del Cercle netejant I’'entorn de I'aparcament de I’Alzina del Sal-lari

Cap als voltants de les 13.15h varem dirigir-nos cap a la Mata per gaudir
d’'un apat de germanor i d’'un cafe. Abans de fer cami de tornada a
Barcelona, varem disposar de temps suficient per poder Vvisitar
tranquil-lament I'entorn. A les 15.30h varem iniciar el retorn a Barcelona
amb autocar, realitzant dues parades, a I'estacié de La Sagrera i al xamfra
de la cruilla de Rosselld-Urgell.

Membres del Cercle gaudint d’un dinar de germanor a la Mata

Com a nota final, dir que la tasca assignada als voluntaris es va acabar
bastant d’hora. Atés que aix0 mateix va passar a la darrera sortida a Tiana,
tal volta s’hagi de fer una reflexié sobre el nombre de voluntaris que es
demanen des dels Parcs per a cada activitat. Ja esta bé oferir un nombre
important de places en cada accié, de manera que es pugui incloure al
maxim nombre possible de voluntaris, perd no és bo que els membres del
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Cercle tinguin la sensacido que han fet relativament poca feina. A més,
afortunadament, tant a Tiana com al Mas de la Mata es portava pensades
activitats complementaries per si es donava aquesta circumstancia
d’acabar el servei massa d’hora, perd haguéssim tingut un problema si ens
haguéssim refiat de les previsions inicials de no tenir temps de fer cap
activitat extra. Per tant, o bé s’hauria de plantejar ja d’entrada ser més
ambicids quant a la tasca a realitzar, o bé s’hauria de ser més realista a
I’hora de definir les demandes de voluntariat.

També s’ha de comentar que els técnics que estaven tutel-lant un dels tres

grups en que es varen dividir els voluntaris, varen marxar d’hora i aquell
grup va quedar desates.
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ACTIVITAT 3: Reconstruccio d’una barraca de vinya de pedra seca a
Begues
DATA: 7 de marg de 2015

PARTICIPANTS: 30 voluntaris + 1 monitora (Carlota Garcia Sans)

L’activitat al Parc del Garraf es va desenvolupar de forma satisfactoria i
amb normalitat. A les 8.00h varem sortir de Barcelona amb un autocar de
I’empresa Ribagorcana conduit pel sr. Abdel. No va haver-hi cap baixa
entre els membres del Cercle. Durant el trajecte en autocar, varem
repartir triptics informatius sobre la pedra seca i també una antiga Revista
del Cercle d’Amics dedicada al Parc del Garraf, que va agradar molt als
antics i nous membres del Cercle.

27 voluntaris es varen desplacar amb autocar fins a la Pedrera el Rancho
Grandei 3 ho varen fer amb cotxes particulars. A les 9.10h varem arribar al
punt de trobada, on ens varen rebre la Sofia Paricio-técnica d’us public del
Parc del Garraf, Olerdola i Foix, de la Xarxa de Parcs de la Diputacid de
Barcelona-, en Victor Mata i en Josep Vendrell de Land Art Associacio
Catalunya i en Jordi Gili i I’Albert Carreras -tecnics de manteniment del
Parc del Garraf-. Es varen fer les presentacions i es va donar la benvinguda
a tots els voluntaris del Cercle.

Seguidament, varem caminar uns
20 minuts per pista forestal fins a
I” indret on es va dur a terme
I’actuacio. Varem repartir
I’esmorzar- un entrepa i una peca
de fruita- i ens van explicar en

gué consistia l'activitat i on es %
realitzaria Escoltant les instruccions de la Sofia Paricio.

e
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Abans d’endegar la feina, varem repartir el material per dur a terme les
tasques assignades, i es varen canviar guants a dos membres del Cercle
per desgast. Pel seu cantd, els técnics del Parc del Garraf varen lliurar
triptics informatius sobre les excursions guiades que es fan els diumenges
al Parc i un mapa de I'entorn. També varem lliurar el carnet de membre
del Cercle a dos nous voluntaris. A continuacio, varem dividir els voluntaris

en 3 grups per dur a terme les diverses tasques: condicionar I'entorn,
ajudar a construir I'accié Land Art i reconstruir la barraca de vinya de
pedra seca.

- X -k

Membres del Cercle condicionant I’'entorn de la barraca de vinya

Els voluntaris varen anar rotant per
tal de col-laborar en totes les
tasques. Durant [l'activitat de
voluntariat els membres del Cercle
podien consultar, mentre
descansaven uns minuts de la
intensa feina duta a terme, el
material informatiu sobre les

accions Land Art que es duen a

Material informatiu sobre les accions Land Art

terme.
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Reconstruint la barraca de vinya de pedra seca

El Land Art sorgeix els anys 60 del segle XX, quan un grup d’artistes
europeus i americans decideixen intervenir en I'entorn natural per deixar
la seva empremta. Les obres i accions sén realitzades en un context
natural, com pot ser un riu, una muntanya, una platja, el desert, un camp
o fins i tot espais urbans. Les obres es barregen amb la natura per formar
part d’ella. La natura es converteix alhora en suport i en material artistic.

Voluntaris construint un paller amb la vegetacio dels voltants.

Les construccions en pedra seca s’han d’entendre no solament com un
element arquitectonic d’interes historic, sind6 també com un element
funcional, perqué ajuda a la preservacié del medi ambient evitant I'erosid
del terreny, com a tallafocs en casos d’incendi i com a fre a 'urbanisme
especulatiu.
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En poc més de tres hores i gracies a la tasca duta a terme pel Cercle de
Voluntaris dels Parcs Naturals, varem reconstruir completament la barraca
de vinya, I'entorn va quedar completament condicionat i I’accié Land Art
finalitzada.

Cap als voltants de les 13.15h varem donar per finalitzada la tasca i per
acabar d’arrodonir la jornada, ens varem dirigit a la biblioteca de Begues,
gue esta al Centre Civic El Roure, per gaudir d’una exposicid sobre el Land
Art Associacid Catalunya. A partir de les apassionants explicacions d’en
Victor Mata, els membres del Cercle varen resoldre tots els dubtes que
tenien sobre aquesta interessant iniciativa.

Voluntaris visitant I’exposicié de Land Art al Centre Civic El Roure.
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Finalitzada la visita a I'exposicié de la biblioteca, varem dirigir-nos a la
cafeteria del Centre Civic per gaudir d’'un apat de germanor i d’un cafe.
Abans de fer cami de tornada a Barcelona, els membres varen disposar de
temps suficient per poder visitar tranquil-lament I'entorn. A les 15.45h
varem iniciar el retorn a Barcelona amb autocar, realitzant dues parades -a
la placa Espanya i al xamfra de la cruilla de Rosselld-Urgell.

Antoni Biarnés
Institut Agora
Barcelona, a 9 de mar¢ de 2015
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ACTIVITAT 4: Excursio a La Muntada
DATA: 21 de marg de 2015

PARTICIPANTS: 43 voluntaris + 1 monitora (Carlota Garcia Sans)

L’activitat es va desenvolupar sense incidencies, tot i que el temps no va
ser del tot favorable -quelcom que no va impedir del tot, pero, dur a
terme I'activitat-. A les 8.30h varem sortir de Barcelona amb un autocar de
I’empresa Ribagorg¢ana. Va haver-hi set baixes entre els membres del
Cercle previament inscrits; tots ells ho varen comunicar préviament,
encara que a darrera hora.

42 voluntaris es varen desplacar amb autocar fins a I'Escola de Natura i
Formacio la Muntada i 1 voluntari ho va fer amb el seu cotxe particular. A
les 10.00h varem arribar al punt de trobada, on ens va rebre en Josep
Canals -tecnic d’us public del parc-. Abans de baixar de I'autocar, varem
repartir dos triptics de les excursions senyalitzades que es duen a terme
els diumenges al Parc Natural Sant Lloren¢ del Munt i I’'Obac: I'excursié a
la Mola des del coll d’Estenalles i I'excursié de Pedra Seca.

Un cop varem haver baixat de I'autocar, varem dirigir-nos rapidament cap
a la finca La Muntada, ja que plovia de valent. En arribar a la finca, es
varen fer les presentacions, es va donar la benvinguda a tots els voluntaris
del Cercle i varem esmorzar. En aguest moment varem comptar amb
I’acompanyament de I’Adria Garriga, n’Israel Estopa, I’Angela Boixaderas i
en Josep Canals.

Veient que la pluja no ens permetia iniciar I'excursid, varem poder gaudir
d’una xerrada a carrec de n’Israel, bioleg de formacid, sobre la recuperacio
del medi natural a la Vall d’Horta. Les explicacions varen resultar molt
interessants per als membres el Cercle, ja que varen poder recordar les
actuacions dutes a terme al llarg de diferents anys.
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Voluntaris del Cercle gaudint de les explicacions d’en Israel Estopa.

Durant la xerrada, els membres del Cercle varen poder coneixer les
diverses actuacions que s’han dut a terme per recuperar aquesta area i
varen poder comprovar |'éxit de la restauracié de les zones cremades a la
Vall d’Horta. Entre les actuacions que el Cercle va dur a terme al llarg de
set anys (del 2004 al 2010), destaquem la instal-lacié de manta organica, la
recuperacioé de gorgs, activitats de plantada i la construccid de feixines.

Un cop finalitzada la xerrada de n’Israel, el membres del Cercle de
Voluntaris dels Parcs Naturals varen visitar I'’entorn de la finca de La
Muntada, varen pujar pel Torrent de les Acacies i, finalment, varen visitar
el Mirador de la resclosa. Les explicacions sobre I'estat actual dels habitats
varen ser particularment interessants i els membres varen aprendre molt.
També va ser forca formatiu veure la distinta sort que havien tingut els
treballs fets pel Cercle en el seu dia.
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Valents voluntaris desafiant la pluja, al Mirador de la resclosa

Cap als voltants de les 13.15h varem donar per finalitzada la passejada
degut a la pluja. Varem donar les gracies als tecnics que ens varen
acompanvyar i vers les 14h varem dirigir-nos cap a I’Area d’Esplai de les
Arenes per gaudir d’un apat de germanor.
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Voluntaris dels Cercle gaudint d’un apat de germanor.

Finalment, a les 16.30h varem iniciar el retorn a Barcelona amb autocar,
arribant a destinacid passades ja les 17:00h.

Antoni Biarnés
Institut Agora
Barcelona, a 23 de mar¢ de 2015
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ACTIVITAT 5: Condicionament del Mirador de la Cornisa
DATA: 11 d’abril de 2015

PARTICIPANTS: 21 voluntaris + 1 monitora (Carlota Garcia Sans)

Varem sortir de Barcelona a les 8.30h amb un autocar de I'empresa
Ribagorcana. Va haver-hi quatre baixes entre els membres del Cercle
préviament inscrits; varen comunicar-ho préviament, tot i que no amb
temps suficient per adjudicar les places a altres membres. A banda, tots
els voluntaris, menys tres persones, es varen desplacar amb autocar fins al
Centre d’Informacié de Can Boquet. Un cop a l'autocar, es va lliurar als
membres del Cercle un triptic informatiu sobre el Parc de la Serralada
Litoral.

A les 9.30h varem arribar al punt de trobada, on ens va rebre en Toni
Navarrete -tecnic d’Us public del parc- i varem visitar un jaciment funerari
de I’eépoca prehistorica, abans d’iniciar I'activitat de voluntariat.

Cal Boquet

A

Membres del Cercle visitant el jaciment funerari de I'época prehistorica

A continuacid, ens varem dirigir al Mirador de la Cornisa, on ens
esperaven la Laura, en Jordi i en José -técnics de manteniment del parc-.
Es varen fer les presentacions i es va donar la benvinguda a tots els
voluntaris del Cercle.
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Escoltant les instruccions d’en Toni Navarrete

Un cop fetes les presentacions, varem esmorzar i tot seguit ens varen

explicar en que consistia I'activitat de voluntariat. Seguidament, es varen

fer tres grups de treball i els técnics varen repartir el material per dur a

terme les tasques assignades, es varen repartir pinzells, tisores per podar i

bosses per netejar I’entorn.

L'objectiu de I'activitat era condicionar el mirador i netejar el seu entorn.

El mirador de la Cornisa va ser ampliat i consolidat mitjancant plataformes

de fusta tractada i tanques de proteccid. Aquest espai de descans i de

mirador privilegiat a peu de Sant Mateu, es va inaugurar al 2004.

duta
membres del Cercle de Voluntaris

La tasca a terme pels
dels Parcs Naturals va consistir
primerament en esporgar els
voltants del mirador, per tal de
preparar el terreny per envernissar
posteriorment. Es varen podar les
males herbes que afloraven al
voltant dels bancs, la barana, la

tarima i les senyalitzacions.

Voluntaris podant I’entorn del Mirador
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Un cop esporgat I'entorn, els voluntaris varen envernissar amb oli especial
la tarima del mirador, els bancs de I'entorn, la barana i les senyalitzacions
del mateix mirador. Un cop finalitzada la tasca, els voluntaris varen recollir
brossa de I’entorn.

L’estat del banc, abans i el després de la tasca duta a terme pels membres del Cercle.

Per tal de que tots els voluntaris poguessin realitzar totes les tasques, cada
cert temps els grups rotaven les feines; d’aquesta manera tots els
membres varen contribuir per igual en les diferents vessants de I'activitat
de voluntariat.

Tot I’entorn del Mirador va quedar ben envernissat
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Cap als voltants de les 13.00h varem donar per finalitzada I'operacio. Els
tecnics varen lliurar triptics informatius sobre el parc. Posteriorment, i per
acabar d’arrodonir la jornada, en Toni Navarrete ens va oferir una visita
guiada pel Parc de la Serralada Litoral. Els voluntaris varen poder visitar
I’ermita i la font de Sant Mateu i el Centre d’Informacié de Can Boquet.

=

La barana i la tarima del Mirador, abans i després de I’actuacio del Cercle

Cap als voltants de les 14.15h varem dirigir-nos al restaurant Sant
Salvador, situat a prop del Centre d’informacié de Can Boquet, per gaudir
d’un apat de germanor i d’un cafe. Val a dir que varem ser convidats a un
pica-pica (patates i olives) per part dels propietaris de I'establiment.
Agraim moltissim el tracte rebut tant per part dels propietaris com dels
treballadors de I'establiment.
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Voluntaris gaudint d’un gran apat de germanor

Finalment, a les 15.45h varem iniciar el retorn a Barcelona amb autocar.

Antoni Biarnés
Institut Agora
Barcelona, a 11 d’abril de 2015
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ACTIVITAT 6: Manteniment de zones de repoblacio
DATA: 25 d’abril de 2015

PARTICIPANTS: 32 voluntaris + 1 monitora (Carlota Garcia Sans)

L’activitat es va desenvolupar sense incidencies. A les 8.15h varem sortir
de Barcelona amb un autocar de 'empresa Ribagorcana. No va haver-hi
cap baixa entre els membres del Cercle previament inscrits. A banda, tots
els voluntaris -menys quatre persones- es varen desplacar amb autocar
fins a 'aparcament del camping de “les Piscines del Montseny”. Un cop a
I’autocar, es va lliurar als membres del Cercle un triptic informatiu sobre
les passejades guiades al Parc Natural del Montseny.

A les 9.30h varem arribar al punt de trobada, on ens varen rebre en Daniel
Guinart -tecnic d’ds public del parc-, en Jose, en Xavier i en Joan. Es varen
fer les presentacions i es va donar la benvinguda a tots els voluntaris del
Cercle.

Un cop fetes les presentacions, varem esmorzar i tot seguit ens varen
explicar en qué consistia I'activitat de voluntariat.

Escoltant les instruccions del téecnic
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Un cop esmorzats, varem caminar 2km fins a |'antiga pedrera “Manso
Samon”, on es va dur a terme "actuacid. Abans d’endegar la feina, encara
varem repartir el material per dur a terme les tasques assignades, i es
varen canviar guants a dues persones voluntaries per desgast.
L'objectiu de I'activitat era dur a terme el seguiment i millora de les
actuacions de restauracio fetes fa 3 anys a I'antiga pedrera.

Dividits en quatre grups, els voluntaris es varen repartir pel terreny i varen
dur a terme diverses tasques. En primer lloc, varen realitzar el seguiment
de les plantacions. Cada grup disposava d’'un mapa que delimitava la seva
zona de treball, un fulletd per esbrinar les diverses especies i una fitxa per
anotar |'estat dels arbres plantats. Els membres del Cercle retiraven els
protectors i observaven l'estat de les plantes. Havien d’anotar el tipus
d’espécie i I'estat en el qual es trobava -és a dir, el percentatge d’especies
qgue han sobreviscut i el percentatge de baixes.

Voluntaris retirant els protectors i anotant el tipus d’espécie i I'estat en el qual es trobava.

Posteriorment al seguiment biologic de supervivencia, els membres del
Cercle varen millorar les plantacions, adequant la seva irrigacié natural i
retirant les plantes mortes. Equipats amb un parell d’aixades cada grup,
els voluntaris preparaven el escocells per millorar la retencié d’aigua de
cada arbre plantat.
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Voluntaris retirant els protectors i regant la plantacio.

Amb tot aix0, els voluntaris varen dur a terme una gran tasca que va
permetre repoblar I'antiga pedrera del “Manso Samon”. La pedrera es va
clausurar arran d'un conveni entre la Diputacid, gestora del Parc Natural
del Montseny, i I'empresa explotadora de la Pedrera des de 1999. Segons
aquest conveni, es va posar fi a l'activitat d'extracci6 de pedres de
pissarra, que era esporadica des del 2007, i es va acordar restaurar I'espai.

Abans i després de la tasca dels voluntaris
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Finalment, els voluntaris varen recollir i seleccionar els protectors, i
aquells que estaven en bones condicions varen ser carregats als cotxes de
la Diputacio per a ser reutilitzats.

Alguns dels arbres plantats pels membres del Cercle de Voluntaris dels Parcs Naturals

Cap als voltants de les 13.45h varem donar per finalitzada la tasca. No
obstant, abans de fer cami de tornada cap a l'autocar, els membres del
Cercle varen poder observar el niu d’'una aguila que es trobava a la
pedrera.

: L R b L i / P~
Voluntaris observant el niu d’una aguila a la pedrera

Finalment, cap als voltants de les 14h varem donar per acabada I'activitat
de voluntariat. Varem fer cami cap a l'autocar i ens varem dirigir al
restaurant Can Manel, al municipi del Montseny, per gaudir d’'un dinar de
germanor i d’'un café amb unes espectaculars vistes al Parc Natural del
Montseny.
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A les 15.45h varem iniciar el retorn a Barcelona amb autocar, realitzant

dues parades, a I’estacié de La Sagrera i al xamfra de la cruilla de Rosselld-
Urgell.

Membres del Cercle gaudint d’un dinar de germanor

Antoni Biarnés
Institut Agora
Barcelona, a 27 d’abril de 2015
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ACTIVITAT 7: Neteja de I’area de Can Robert i del cami dels Monjos
a la Mola

DATA: 10 de maig de 2015

PARTICIPANTS: 39 voluntaris + 1 monitora (Carlota Garcia Sans)

L’activitat al Parc Natural de Sant Lloren¢ del Munt i I'Obac es va
desenvolupar de forma satisfactoria i amb normalitat. A les 8.30h varem
sortir de Barcelona amb un autocar de '’empresa Ribagorcana. Va haver-hi
una baixa, toti que ho va comunicar préeviament.

Durant el trajecte en autocar, varem repartir triptics de les excursions
guiades que es fan els diumenges al Parc Natural de Sant Lloren¢ del Munt
i I'Obac, concretament I’excursioé a la cova del drac per la Mola.

35 voluntaris es varen desplacar amb autocar fins a I'aparcament de les
Pedritxes i 4 ho varen fer amb cotxes particulars. A les 9.30h varem arribar
al punt de trobada, on ens varen rebre en Josep Canals -técnic d’us public
del Parc Natural de Sant Lloreng del Munt i I'Obac, de la Xarxa de Parcs de
la Diputacio de Barcelona-, I’Albert, la Maite, I'Elisabeth, en Ferran, en
Miquel, en Viceng i I’Antonio.

Es varen fer les presentacions i es
va donar la benvinguda a tots els
membres del Cercle. Varem repartir
I’esmorzar i ens van explicar en que
consistia  l'activitat i on es

realitzaria.

. 3o T g

Escoltant les indicacions d’en Josep Canals
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Abans d’endegar la feina, varem repartir el material per dur a terme
I'activitat de neteja, emmarcada en la campanya Let’s Clean Up Europe.
Varem repartir guants a dos membres del Cercle per desgast i armilles a
tres nous membres del Cercle.

A continuacid, varem dividir els voluntaris en grups per dur a terme les
tasques de neteja en diversos punts del parc. Els membres del Cercle
varen realitzar actuacions de neteja a Can Robert, al cami dels Monjos a la
Mola, a I'hort dels Monjos, a la cova de Sescorts, a la Torre de '’Angel i a la
Mola.

Membres del Cercle netejant I'area de Can Robert

Els voluntaris disposaven de bosses individuals amb nanses per anar
dipositant els residus. Un cop emplenades les bosses individuals, els
voluntaris abocaven les deixalles en sacs grans per fer la recollida
selectiva. La campanya europea de neteja ha estat tot un exit. Els
voluntaris del Cercle varen treballar de valent. Es varen recollir 10 sacs de
60 litres de residus.
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Membres del Cercle amb els sacs de residus

Cap als voltants de les 13.15h varem donar per finalitzada la tasca de
neteja i per acabar d’arrodonir la jornada, els membres del Cercle de
Voluntaris dels Parcs Naturals varen poder gaudir d’'una visita al forn de
calgc i les tombes medievals de Can Robert, acompanyats de les

explicacions d’en Josep Canals.

4 -

Membres del Cercle gaudint de la visita al forn de calg i a les tombes medievals de Can Robert

Finalitzada la visita al forn de calg i a les tombes medievals, varem dirigir-
nos a l'area d’esplai del Torrent de I'Escaiola per gaudir d’un apat de
germanor i d’un café. A les 16.15h varem iniciar el retorn a Barcelona amb
autocar, realitzant dues parades -a la Sagrera i al xamfra de la cruilla de
Rossellé-Urgell.

Antoni Biarnés
Institut Agora
Barcelona, a 10 de maig de 2015
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ACTIVITAT 8: Treballs de millora dels entorns del pla de Savassona
DATA: 23 de maig de 2015

PARTICIPANTS: 29 voluntaris + 1 monitora (Carlota Garcia Sans)

A les 8.15h varem sortir de Barcelona amb un autocar de I'empresa
Ribagorcana. Va haver-hi una baixa entre els membres del Cercle
previament inscrits; va comunicar-ho previament, tot i que no amb temps
suficient per adjudicar la plaga a un altre membre. A banda, tots els
voluntaris, menys una persona, es varen desplacar amb autocar fins a
I’aparcament informal passat el municipi de Tavernoles. A I'autocar es va
lliurar als membres del Cercle un diptic de Sant Feliuet.

A les 9.30h varem arribar al punt
de trobada, on ens va rebre
I’Anna Cabrerizo -técnica d’us
public del parc- i en Joan Pareja -
guarda del parc-. Es varen fer les
presentacions i es va donar la
benvinguda a tots els voluntaris
del Cercle. També ens va
acompanyar I’Elixabete
Urretavizcaya, coordinadora del
Cercle de Voluntaris dels Parcs

Naturals.

Escoltant les indicacions de I’Anna Cabrerizo

Un cop fetes les presentacions, varem esmorzar i tot seguit ens varen
explicar en que consistia I'activitat de voluntariat. Seguidament, es varen
fer grups de treball de 4 o 5 persones i es va repartir el material per dur a
terme la tasca assignada. Cada grup disposava de tisores i pinces llargues
de podar, aixada i pinzell.
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Un grup de voluntaris organitzant les tasques de millora

L'objectiu de I'activitat era recuperar uns marges de pedra seca que
havien quedat enterrats a I'entorn del pla de Savassona i netejar la
vegetacid dels entorns. Els marges son I'element més senzill i alhora el
patrimoni més comu de la pedra seca.

Els marges de pedra seca, a més de formar bancals o delimitar parcel-les,

constitueixen rics ecosistemes per a moltes espécies animals (insectes i
invertebrats, amfibis, reptils i petits mamifers i també algunes especies
d'aus que hi nidifiquen) i vegetals (falgueres, liquens i molses).
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La tasca duta a terme pels membres del Cercle de Voluntaris dels Parcs
Naturals va consistir primerament en retirar la vegetacidé dels murs de
pedra seca i I'entorn amb les tisores i pinces de podar. Seguidament, amb
un pinzell varen netejar la terra entre les pedres. Finalment varen
enretirar la terra sobrant amb les aixades, es va dipositar en cabassos i es
va traslladar fins a un indret per a la seva posterior recollida.

Els membres del Cercle de Voluntaris dels Parcs Naturals varen dur a
terme una gran tasca i amb la seva actuacid els marges de pedra seca de
I’entorn del pla de Savassona tornen a lluir amb tot el seu resplendor.

My

5 R L
L’abans i el després de I'actuacio del Cercle de Volu
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ntaris
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Cap als voltants de les 13.00h varem donar per finalitzada l'activitat de
voluntariat, no sense abans fer una fotografia de grup per commemorar el
Dia Europeu dels Parcs que se celebra el 24 de maig. Aquesta data
coincideix amb la creacié del primer Parc Natural Europeu I'any 1909, a
Suecia.

Voluntari del Cercle recollint la terra sobrant amb I'aixada

Per acabar d’arrodonir la jornada, I’Anna Cabrerizo va oferir una passejada
guiada per I'’entorn del pla de Savassona. Els voluntaris varen visitar poder
visitar la pedra del sacrifici, el dau i I'’ermita de Sant Feliuet de Savassona.

Ry

Voluntaris del Cercle gaudint de la passejada guiada
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Cap als voltants de les 14:00h varem dirigir-nos al restaurant El Roquet,
situat al municipi de Tavernoles, per gaudir d’'un apat de germanor. Val a
dir que varem ser convidats a un pica-pica (patates i olives) i a un refresc
per part dels propietaris de |'establiment. Agraim moltissim el tracte rebut
tant per part dels propietaris com dels treballadors de I'establiment.

Les postres van anar a carrec d’en Marcelo Tuono, membre del Cercle de

Voluntaris, que va elaborar un pastis per commemorar el Dia Europeu dels
Parcs amb tots els voluntaris. Un gran detall.

—_ —--"-_—' — —

Voluntaris gaudint d’un gran apat de germanor i d’unes excel-lents postres
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Finalment, a les 16:00h varem iniciar el retorn a Barcelona amb autocar,
arribant a destinacio passades ja les 17:00h.

Antoni Biarnés
Institut Agora
Barcelona, a 25 de maig de 2015
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ACTIVITAT 9: Eradicacio d’atzavares i plantes invasores
DATA: 7 de juny de 2015

PARTICIPANTS: 36 voluntaris + 1 monitor (Antoni Biarnés)

La sortida de Barcelona va tenir lloc a les 8.55h, i tot i els deus minuts
d’espera de cortesia, 5 dels inscrits en I'activitat no es varen presentar
(dels quals només 1 va avisar previament, el mateix dia). Malgrat que en
aquesta ocasid aix0 no va provocar que ningl amb interes per participar
en l'accio es quedés sense poder-la realitzar, convé penalitzar
degudament aquestes absencies no justificades, per evitar que proliferin.

El servei d’autocar el va proporcionar 'empresa Ribagorcana. L'autocar
era adequat (no és cert que no tingués aire condicionat, com apuntava
alguna queixa; el que succeia era que feia molta calor, i I'aire fred del bus
no podia contrarestar-la del tot). El conductor també va mostrar la seva
professionalitat en la carretera estreta i plena de ciclistes de Castellar del
Valles a Sant Lloren¢ Savall. En canvi, o bé no sabia com activar el
microfon de l'autocar, o bé aquest no funcionava, i ho varem trobar a
faltar. Caldra avisar I'empresa Ribagorcana de cara a evitar aquestes
deficiencies en futurs desplacaments.

A les 10:00h vam arribar al pont de la Muntada, on ens esperaven quatre
voluntaris que es van desplagar amb el seu vehicle particular i el personal
del parc: el sr. Antoni Adell, auxiliar tecnic d’ds public del parc, i quatre
guardes forestals.

Després d’esmorzar, varem enfilar a peu el tram que mancava per arribar
al Marqguet de les Roques, un casal d’estil historicista neoromanic del segle
XIX situat al fons de la vall d’Horta, i a 15 minuts de I'aparcament on
haviem deixat I'autocar, mentre que els guardes ens portaven les eines en
els seus vehicles.
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Casal del Marquet de les Roques

Un cop a lloc, varem lliurar material de reposicié als voluntaris que aixi ens
ho havien indicat amb anterioritat. El cert és que altres voluntaris varen
fer-nos saber llavors que també tenien necessitats d’aquest tipus, pero en
no haver-ho dit abans, no es portaven les peces que els convenien.

L’activitat va consistir en retirar les plantes invasores (atzavares i,
sobretot, canyes) que cobrien els marges dels entorns del casal.

Val a dir que dies abans les maquines ja havien preparat el terreny fent-hi
una primera passada, quedant per als voluntaris la tasca d’extreure i
enretirar les arrels d’aquelles plantes invasores, a fi d’evitar la seva futura
reproduccio.

Les plantes tallades amb les tisores de podar i les arrels extretes amb les
aixades s’anaven posant en sacs - varem proveir els voluntaris, també, de
guants reforcats per a no tenir problemes amb les punxes-, i aquests es
carregaven en els vehicles del Parc, els quals llavors se’n feien carrec. Els
marges de sota del Marquet varen quedar aixi ben nets de vegetacié
invasora.
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En ple procés d’extreure les arrels Els voluntaris, en plena accioé

Cal fer un parell de comentaris al voltant de |'activitat. En primer lloc, les
explicacions introductories de I'auxiliar tecnic del parc sobre que calia fer i
com s’havia de fer varen ser minses, tot i que aixo va quedar compensat
en part pel fet que els guardes varen estar al costat dels voluntaris tota
I’estona.

En segon lloc, deviem estar treballant en I'area que se’ns va assignar una
hora i mitja escassa. Si el grup hagués estat de 50 voluntaris -tal com se’ns
havia demanat- encara s’hagués acabat abans. La xifra de 50 sembla,
doncs, excessiva a la llum de la feina que s’havia de dur a terme. Pero
potser és que els guardes del Parc varen considerar prudent no exposar
més temps els voluntaris al fort calor del moment (si fou aixi, no ho varen
explicitar). De fet, una voluntaria va patir un mareig degut a un cop de
calor, i la varem atendre degudament. La dona va tornar a 'autocar -
després de descansar a 'ombra una estona i refrescar-se- en el vehicle
dels guardes. Resulta, pero, que la voluntaria no portava barret.
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e Vol

Els marges de I’entorn del Casal, un cop netejats de plantes invasores

En tot cas, a la vista dels perills del sol del migdia, es va decidir, amb bon
criteri, anul-lar la pujada prevista al castell de Pera (trajecte amb un cert
pendent i, sobretot, per un cami sense ombres protectores) i substituir-la
per una visita a la Font del Llor, més a prop i situada en una zona boscosa.
L’excursié fins a la Font va plaure els voluntaris i va resultar refrescant i
reparadora.

Abans de tornar a I'autocar, també hi va haver l'oportunitat de veure els
exteriors del casal del Marquet de les Roques -actualment en

rehabilitacié-. Alli ens varem fer la foto de grup commemorativa de la
Setmana del Voluntariat Ambiental, a la qual s’adscrivia I'activitat.
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Completada l'accié de voluntariat i I'activitat complementaria, varem
tornar a I'autocar i ell ens va menar a I'area recreativa de les Arenes, on
teniem reservades 5 taules grans, de manera que tothom va poder dinar a
I’'ombra i comodament.

Finalment, a quarts de quatre de la tarda varem emprendre el cami de
tornada a Barcelona, aprofitant el trajecte per a passar I'enquesta de
satisfaccid i per a repartir un triptic amb informacié sobre I'excursio a la
cova del Drac per la Mola. Arribarem a la cruilla Comte d’Urgell / Rossello
a les 16:40h, on varem acomiadar els voluntaris agraint-los la seva tasca.

Dinant plegats a I’area de recreacid de les Arenes Foto de grup amb la pancarta de la Setmana del
Voluntariat Ambiental

Antoni Biarnés
Institut Agora
Barcelona, a 8 de juny de 2015
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ACTIVITAT 10: Jornada de Formacio
DATA: 13 de juny de 2015

PARTICIPANTS: 40 voluntaris + 1 monitora (Carlota Garcia Sans)

Varem sortir de Barcelona amb un autocar de 'empresa Ribagorcana a les
8.30 h. En aquesta ocasié no va haver-hi cap baixa entre els membres del
Cercle previament inscrits. A banda, tots els voluntaris, menys tres
persones, es varen desplacar amb autocar fins a I'Oficina d'informacié del
Parc Natural del Montseny a Aiguafreda. A l'autocar es va lliurar als
membres del Cercle el triptic PR-C 2 per tal de poder anar seguint el
recorregut per Aiguafreda de Dalt.

A les 9.30h varem arribar al punt Barcelona. Es varen fer les
de trobada, on els voluntaris presentacions i varem iniciar la
varen poder esmorzar. Minuts passejada a I'Oficina d'informacié
abans de les 10h ens varem del parc.

trobar amb [I'Andreu Salvat,
botanic de I'empresa Apreén:
Serveis Ambientals i guia de la
passejada guiada. També ens va
acompanyar I’Elixabete
Urretabizkaia, coordinadora del
Cercle de Voluntaris dels Parcs

Naturals de la Diputacid de

Escoltant les indicacions de I’Andreu Salvat

Des de I'Oficina d'Informacié del Parc Natural del Montseny a Aiguafreda,
I’Andreu va informar als membres del Cercle sobre els diversos itineraris
que parteixen i conflueixen en aquest punt. Entre d’altres itineraris
podem trobar el GR 2, el GR 5i el PR-C 200.
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En els darrers anys en aquesta territori s'han desenvolupat un gran
nombre d'iniciatives de gestio, millora i divulgacidé del patrimoni natural i
cultural. Es el cas de l'aprofitament de la biomassa, dels treballs
d'excavacié arqueologica i millora del conjunt arqueologic d'Aiguafreda de
Dalt, de les actuacions de custodia de I'Associacio Habitats per preservar la
riera de Martinet, de la xarxa de senders del Parc Natural del Montseny,
etc. Cal destacar les sinérgies establertes entre diverses administracions,
ONG i el sector privat.

Voluntaris gaudint de les explicacions de I’Andreu Salvat

El GR 2 és un sender de gran recorregut que uneix la poblacié de la
Jonquera a I'Alt Emporda amb la d'Aiguafreda al Valles Oriental. Té una
distancia total de 169 quilometres, dividits en 10 etapes d'entre 10 i 22
km. El GR 5 és un recorregut que neix a Sitges i travessa 5 Parcs Naturals:
s’endinsa al Parc Natural del Garraf, després es dirigeix cap al Parc Natural
de Sant Lloreng del Munt i la Serra de I'Obac, baixa cap al Parc Natural del
Montseny i un cop a Sant Celoni puja cap al Parc Natural del Montnegre —
Corredor. Pel que fa al PR-C 200 és un itinerari que transcorre per pistes i
corriols, i esta senyalitzat com a sender de petit recorregut, amb una
distancia de 16 quilometres.

Un cop rebudes les primeres explicacions sobre els itineraris que es poden
realitzar, varem seguir el GR 2 fins Can Serra de I'Arca. A mesura que ens
anavem endinsant al parc varem poder fer un cop d’ull al perfil geologic de
la zona i entendre els contrastos de relleu, que queden reflectits en la
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vegetacid i en els materials de les construccions locals. La vegetacié que
predomina son els boscos mixtos d’alzina, pi blanc i pi pinyer. Aquesta
passejada pel GR 2 va permetre coneixer una de les zones més singulars
del Parc Natural del Montseny, la Serra de |'Arca. A diferencia de la resta
del massis el substrat geologic és calcari, cosa que determina un paisatge
peculiar amb cingleres, brolles de romani i bruc d'hivern, degotalls
d'aiglies carbonatades, etc.

Voluntaris seguint el GR 2 fins a Can Serra de L’Arca

Un cop arribats a Can Serra de I’Arca varem poder observar les runes
d’una gran masia del municipi d’Aiguafreda, actualment abandonada pero
en procés de restauracio i envoltada d’unes vistes espectaculars sobre Ia
Vall d’Avencgd. A continuacid, varem deixar el GR 2 i varem agafar el PR-C
200. Varem pujar per la pista fins a un corriol a I'esquerra que ens va
portar a Casanoves, una masia abandonada i en ruines del municipi
d'Aiguafreda documentada per primer cop l'any 1058. Les vistes de la Vall
del Congost eren espectaculars.

Sense deixar el PR-C 200, ens varem dirigir al Dolmen de Cruilles, on es
varen trobar restes 0ssies, ceramica i discos d’ossos perforats; I’any 2003
s’hi va fer una actuacié de estudi i arranjament de I'entorn. Seguint la
pista varem trobar la font Fresca, des d’on varem observar unes
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meravelloses vistes de la vall de la riera de Martinet, i varem arribar fins a
I’'Església d’Aiguafreda de Dalt. L'Església fou fundada per |’abadessa
Emma i consagrada pel bisbe Gotmar I'any 898 amb el nom de Sant Marti
del Congost. L'església actual data del segle Xll i forma un mateix conjunt
amb la rectoria. Sota I'església hi ha una cova o cripta on hi ha vestigis
d’enterraments, probablement d’époques romano-cristianes i
visigotiques. A I’entorn trobem una font, un cementiri i un comunidor amb

una creu.

ks " - ¥ M !

Membres del Cercle arribant a I'església d’Aiguafreda de Dalt

Arribats a aquest punt del recorregut, varem agafar l'itinerari de la riera
de Martinet que arreplega l'aigua que baixa de les rodalies de I'Afrau i les
porta fins al Congost. Tot i no ésser una riera gaire cabalosa, no s'asseca
mai totalment. Es per aixd que hi ha poblacions de barbs, crancs de riu,
granotes i gripaus. | durant tota la riba s'hi troben petits boscos de ribera
de pollancre, alber, vern, freixe, salic i salze. Seguint el corriol varem
arribar a la Font dels Enamorats a les 14.15h, on varem donar per
finalitzada la passejada didactica.

Alguns dels objectius pedagogics que s’han tractat durant la passejada
guiada pel Aiguafreda han estat les caracteristiques generals i els valors
patrimonials de la serra de I'Arca i la riera de Martinet; la historia del
poblament huma al massis de la serra de I’Arca, la seva incidéncia sobre
els ecosistemes i la gestid de I'Us public al Parc Natural del Montseny;
I'aprofitament local de la biomassa i els criteris a establir per dur a terme
una explotacidé sostenible del bosc; i la custodia del territori com a una
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eina per a preservar, revaloritzacio del patrimoni i implicar a la societat

civil. Des d’aquest punt de vista, doncs, la Jornada va complir
satisfactoriament amb la finalitat formativa amb que es va idear.

Finalitzada la passejada guiada, ens varem dirigir en autocar al restaurant
Els Traginers, situat al municipi d’Aiguafreda, per gaudir d’'un apat de
germanor. A les 16.30h varem iniciar el retorn a Barcelona amb autocar,
realitzant dues parades -a la Sagrera i al xamfra de la cruilla de Rossello-
Urgell.

Voluntaris gaudint d’un gran apat de germanor

Antoni Biarnés
Institut Agora
Barcelona, a 15 de juny de 2015
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ACTIVITAT 11:  Arranjament del cami de I'ermita de Sant Lloreng de la
Sanabra

DATA: 27 de juny de 2015

PARTICIPANTS: 30 voluntaris + 1 monitora (Carlota Garcia Sans)

L’activitat es va desenvolupar sense incidéncies, tot i que el temps no va
ser del tot favorable -feia massa calor per dur a terme la tasca
encomanada-. A les 8.15h varem sortir de Barcelona amb un autocar de
I’empresa Ribagorcana. Va haver-hi una baixa entre els membres del
Cercle previament inscrits.

27 voluntaris es varen desplacar amb autocar fins al Castell de Penyafort i
3 més ho varen fer amb cotxes particulars. Val a dir que varem trobar
I’aparcament tancat, fet que va endarrerir 'inici de I'activitat i les tasques
previstes.

A les 9.15h varem arribar al punt
de trobada, on ens varen rebre en
Frederic Casas -guarda forestal del
Parc del Foix-. Pel que fa a les
presentacions i les indicacions de
la tasca per part del guarda, no
varen ser gaire explicatives. A

continuacié,  varem  repartir i | i et e
I'esmorzar i varem caminar una Escoltant les instruccions d’en Frederic Casas,
mitja hora des de Iautocar fins al guarda forestal del parc

lloc de I'actuacio.

Abans d’endegar la feina, varem repartir el material per dur a terme les
tasques assignades (tisores grans i petites per podar, i serres), i es varen
canviar un parell de guants a un voluntari per desgast.
L'objectiu de l'activitat era arranjar el cami de I’ermita de Sant Lloreng de
la Sanabra.
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Els voluntaris varen desbrossar i despedregar I'antic cami a I'ermita,
recuperat pel parc fa uns anys, i varen aprofitat per fer manteniment de la
zona de I'ermita, que van desbrossar I'any passat. L’ermita de Sant Lloreng
és un capella romanica del segle Xll; aquest temple compta amb una sola
nau, absis circular i, possiblement, amb una sagristia adossada.

Per fer la feina, varem dividir als voluntaris en quatre grups, que es varen
repartir en diferents punts del cami a I'ermita. Els membres del Cercle
varen retirar pedres del cami i les varen amuntegar a la vora. Els grups no
es trobaven a gran distancia els uns dels altres, fet que no va fer dificil Ia
comunicacié i coordinacio entre ells.

Voluntaris arranjant el cami a I'ermita de Sant Lloreng

Val a dir que 'acompanyament i el monitoratge de I'activitat per part del
guarda forestal no va ser la adequada. Un cop ens va ensenyar el tram que
haviem d’arranjar, va marxar, i els membres del Cercle varen haver de dur
a terme la tasca sense la supervisié de cap expert. Alguns dels nous
voluntaris varen comentar que, quan es varen inscriure al Cercle, se’ls va
comunicar que totes les activitats del estan guiades i supervisades per
personal dels parcs. En aquesta ocasidé no ha estat aixi, i hem de dir que
I’'acompanyament no ha estat a I'alcada de les expectatives i necessitats
del grup de voluntaris.
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Tot i la falta de supervisid, els voluntaris varen dur a terme una gran tasca
gue va permetre restaurar el cami a I'ermita amb el suport i recolzament
dels membres més veterans, que en aquesta ocasid varen fer
I’acompanyament als nous voluntaris que assistien per primer cop a una
activitat del Cercle de Voluntaris dels Parcs Naturals.

Un cop finalitzada la tasca d’arranjament del cami, ens varem dirigir cap a
I’ermita de Sant Lloreng de la Sanabra, lloc on la monitora va realitzar una
petita explicacié sobre la construccio i sobre i I'actuacié que el Cercle va
dur a terme alli mateix lI'any anterior. Després, amb el suport i
I’experiencia dels veterans, un cop més, varem desbrossar l'interior i
I’exterior de I'ermita.

Membres del Cercle desbrossant I'interior

de I'ermita de Sant Lloreng de la Sanabra

Les altes temperatures no permetien una llarga exposicié al sol, tot i que
no van impedir que els membres del Cercle desbrossessin per complet
I'interior i I'exterior de I'ermita de Sant Lloren¢ de la Sanabra. Les
fotografies que es mostren a continuacié permeten comprovar el resultat
de la gran tasca que es va dur a terme.
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L’abans i el després del desbrossament de I’ermita

Cap als voltants de les 13.15h varem donar per finalitzada la tasca. Val a
dir que la Font de Sant Llorenc, indret previst per dur a terme el dinar de
germanor, no es trobava en les condicions adequades- no es podia beure
aigua de la font i els bancs i les taules no estaven ben condicionats-, fet
que va obligar a improvisar un altre indret on dinar.

Per acabar d’arrodonir la jornada, ens varem dirigir al Centre d’Informacié
del Castell de Penyafort on ens va rebre la Sussana- informadora del
centre-. Estava prevista una xerrada. Agraim l'acolliment i les explicacions
de la Susana, que en tot moment va estar pendent dels membres del
Cercle. Varem poder gaudir de dos audiovisuals, un sobre el Parc del Foix i
I"altre sobre el Castell de Penyafort. Un cop finalitzats els audiovisuals, la
Sussana va facilitar als membres del Cercle documentacié sobre el conjunt
monumental del Castell de Penyafort i informacid general sobre la
comarca i el Parc del Foix.
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Voluntaris gaudint dels audiovisuals al Centre d’Informacié del Castell de Penyafort

Finalment, cap als voltants de les 13.45 h ens varem dirigir al municipi de
Santa Margarida i els Monjos per gaudir del dinar de germanor. Abans de
fer cami de tornada a Barcelona, varem disposar de temps suficient per
poder visitar tranquil-lament el municipi. A les 15.45h varem iniciar el
retorn a Barcelona amb autocar, realitzant dues parades, a I'estacio de La
Sagrera i al xamfra de la cruilla de Rossello-Urgell.

Antoni Biarnés
Institut Agora
Barcelona, a 27 de juny de 2015
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ACTIVITAT 12: Manteniment i consolidacio d’itineraris excursionistes
DATA: 19 de setembre de 2015
PARTICIPANTS: 29 voluntaris + 1 monitora (Carlota Garcia Sans)

A les 8.10h varem sortir de Barcelona amb un autocar de I'empresa

Ribagorcana. Va haver-hi una baixa entre els membres del Cercle

previament inscrits. Val a dir que el nombre de preinscrits per aquesta

activitat havia estat de 49 membres, mentre que l’activitat estava

programada per a 30 participants.

Tots els voluntaris, menys quatre persones, es varen desplacar amb

autocar fins a l'aparcament del Centre d’Informacié Can Casades. A

I’autocar es va lliurar als membres del Cercle un diptic de 'Empedrat de

Morou i un fulleté de les passejades guiades que es duen a terme els

diumenges al Parc Natural del Montseny.

A les 9.30h varem arribar al punt
de trobada, on ens varen rebre en
Lluis Martinez Ujaldén -tecnic de
la Unitat de Manteniment, Obres i
Serveis-, I'Elisabet Ros Garriga -
tecnica d’us public-, i en José
Duenias Cejudo, en Margal Giol
Manzano i en Joan Comelles
Blanchart -personal de la colla de
manteniment del Parc-. També
ens va acompanyar |'Elixabete
Urretabizkaia, coordinadora del
Cercle de Voluntaris dels Parcs

Naturals de l|a Diputacié de
Barcelona.

Escoltant les instruccions d’en Lluis Martinez
Ujaldén
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Es varen fer les presentacions i es va donar la benvinguda a tots els
voluntaris del Cercle. A continuacid, varem esmorzar i tot seguit ens varen
explicar en que consistia I'activitat de voluntariat. La tecnica d'Us pubilic,
I'Elisabet Ros, va repartir a cada voluntari un mapa de la zona on havia
marcat els punts de les actuacions i el que estava previst fer a cadascu
d'ells. L'objectiu de [l'activitat era mantenir i consolidar un itinerari
excursionista a la zona de Santa Fe — la Font del Frare i la Volta al panta de
Santa Fe-.

Per fer la feina, varem dividir els voluntaris en dos grups. Un primer grup,
de 10 persones, va dur a terme tasques a I’entorn del Centre d’Informacio
Can Casades. La seva tasca va permetre redireccionar I'accés a l'inici de
I'itinerari de 'empedrat de Morou.

Redireccionament del cami d’accés a l'itinerari

Un segon grup, compost per 19 persones, varen arranjar un tram del cami
gue condueix al panta de Santa Fe. Més endavant varen realitzar tasques
de senyalitzacid dels diversos trams que condueixen al panta. Els dos
grups de persones voluntaries no es trobaven a gran distancia els uns dels
altres, fet que no va fer dificil la comunicacid i coordinacio entre ells.
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Arranjant un tram del cami que condueix al panta de Santa Fe

Un cop el primer grup va finalitzar les tasques a I'entorn del Centre
d’Informacid, tots els membres del Cercle varem reunir-nos en un indret, a
prop del panta, on el segon grup es trobava construint un mur per a
modificar el recorregut.

Encara, acabada la tasca de construccié del mur, varem dirigir-nos cap al
panta de Santa Fe, on varem dur a terme tasques de neteja. Equipats amb
guants i bosses d’escombraries, la trentena de membres del Cercle varen
deixar I’entorn del panta lliure de deixalles.

N~

Membres del Cercle de cami al Panta de Santa Fe
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Val a dir que I'acompanyament i el monitoratge de |'activitat per part dels
tecnics i dels guardes va estar molt encertat. Posteriorment, i per acabar
d’arrodonir la jornada, al voltant de les 13.20h varem dirigir-nos al Centre
d’Informacié Can Casades, on varen poder gaudir de l'audiovisual Les
quatre estacions del Montseny, en el qual es mostra la diversitat
paisatgistica i biologica del Montseny al llarg de I'any.

= _ ] ? 4,.'.-L .!‘?;ﬁ“- K. s
Membres del Cercle de Voluntaris dels Parcs Naturals

Per ultim, un cop finalitzat I'audiovisual, els membres el Cercle varen
poder gaudir d’un dinar de germanor a I'’entorn del Centre d’Informacié
Can Casades. A més, abans de fer el cami de tornada a Barcelona, varem
disposar de temps suficient per poder visitar tranquil-lament I'entorn. A
les 15.30h varem iniciar el retorn a Barcelona amb autocar, realitzant dues
parades a la ciutat -a I'estacié de La Sagrera i al xamfra de la cruilla de
Rosselld-Urgell.

Antoni Biarnés
Institut Agora
Barcelona, a 21 de setembre de 2015
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ACTIVITAT 13: Restauracio de la font de Planeses

DATA: 3 d’octubre de 2015

PARTICIPANTS: 24 voluntaris + 1 monitora (Carlota Garcia Sans)

A les 7.45h varem sortir de Barcelona amb un autocar de I'empresa
Ribagorgana. Van haver-hi sis baixes entre els membres del Cercle
previament inscrits; les persones que no varen compareixer, van
comunicar-ho previament, tot i que no amb temps suficient per adjudicar
la placa a un altre membre del Cercle. Val a dir que el nombre de persones
gue s’havien interessat i preinscrit per a aquesta activitat havia estat de 34
voluntaris/es, mentre que I'activitat estava programada per a 30
participants; per tant, 4 sol-licituds es varen haver de rebutjar.

A banda, tots els voluntaris, menys tres persones, es varen desplacar amb
autocar fins a I'aparcament del Castell de Montesquiu. A I'autocar es va
lliurar als membres del Cercle un diptic del Castell de Montesquiu.

A les 9.30h varem arribar al punt Urretavizcaya, coordinadora del
de trobada, on ens va rebre Cercle de Voluntaris dels Parcs
I’Elisenda Guillaumes, -directora Naturals.

del parc-, I'Albert Sala Cirera,
I’'Esteve Cirera Jobany, en Daniel
Carbonell Merino i en Josep Maria
Castell Vilamanya -de la colla de
manteniment-. Es varen fer les
presentacions i es va donar la
benvinguda a tots els i les
assistents. També ens va

acompanyar I’Elixabete

Escoltant les indicacions de I’Elisenda Guillaunes
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Un cop fetes les presentacions, varem esmorzar i tot seguit ens varen
explicar en que consistia I'activitat de voluntariat. Seguidament, varem
iniciar el recorregut des de I'aparcament del Castell de Montesquiu fins al
punt on es va dur a terme |'actuacid, a la font de Planeses. Es varen fer
diversos grups de treball de 4 o 5 persones i es va repartir el material. Els
membres del Cercle disposaven d’aixades, pales i tisores per dur a terme
la tasca assignada. Val a dir que I'Elisenda Guillaumes va lliurar als
membres del Cercle una fotografia antiga de la font de Planeses, de
principis del segle XX.

Un grup de voluntaris reconstruint la font de Planeses

L'objectiu de I'activitat era reconstruir la font de Planeses i I'entorn. Els
membres del Cercle de Voluntaris varen treure la brancada acumulada
davant de la font, per tal de rebaixar el nivell de la terra, i la varen traginar
fins al punt de concentracié. Amb aquesta brancada altres membres del
Cercle varen arranjar 'inici del cami que condueix a la font.
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Voluntaris del Cercle treballant a I’entorn de la font de planeses

Les persones voluntaries del Cercle també varen dur a terme tasques de
millora de I'entorn en questié. Varen reconstruir el mur que es troba
situat al costat de la font de Planeses i una taula de pedra situada davant
del mur.

Cap als voltants de les 12.00h la pluja va fer acte de presencia i va impedir
gue es pogués finalitzar la tasca. Tot i I’ impediment de seguir treballant,
els voluntaris varen dur a terme una gran tasca durant el temps que varen
estar treballant. El mur i la taula es varen reconstruir completament i la
font quasi per complet. Val a dir que I'entorn es troba perfectament
condicionat per gaudir de la natura i la tranquil-litat que ofereix el Parc del
Castell de Montesquiu.

Per acabar d’arrodonir la jornada, ens varem dirigir al poble de
Montesquiu, on varem col-laborar en la preparacio del dinar popular per
commemorar el Dia Mundial dels Ocells. L'apat va incloure amanida,
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patates al caliu, botifarra i cansalada amb mongetes, beguda, cafe i
postres per un cost de 10,50€.

Un cop finalitzat el dinar popular, cap als voltants de les 16h ens varem
dirigir cap al Castell de Montesquiu, on varem poder gaudir d’una xerrada
sobre el voltor comu i d’un concurs d’identificacid d’ocells.

y r [ ]
o & & -

Voluntaris gaudint de la xerrada sobre el voltor comu

Finalment, a les 17:15h varem emprendre el cami de tornada a Barcelona,
aprofitant el trajecte per a passar I'enquesta de satisfaccio, i realitzant
dues parades -a la Sagrera i al xamfra de la cruilla de Rossello-Urgell.

Antoni Biarnés
Institut Agora
Barcelona, a 5 d’octubre de 2015
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ACTIVITAT 14: Fregqiienciacio i enquestacio de visitants
DATA: 17 d’octubre de 2015

PARTICIPANTS: 24 voluntaris del Cercle + 12 voluntaris de I’Associacio
AMICU + La secretaria de I’Associacio de voluntaris de
La Caixa Barcelona Sud + 1 monitora (Carlota Garcia
Sans)

A les 8.00h varem sortir de Barcelona amb un autocar de I'empresa
Ribagorgana. Tots els voluntaris, menys quatre persones, es varen
desplacar amb autocar fins a La Pleta. A I'autocar es varen lliurar diptics de
les passejades guiades que es duen a terme al Parc del Garraf.

A les 9.00h varem arribar al punt de trobada. Minuts després varen arribar
els membres de I’Associaci6 AMICU, de Cubelles, una associacié de
minusvalids i cuidadors que pretenen ser utils al col-lectiu de persones
amb discapacitat fisica. Al Parc, ens varen rebre la Sofia Paricio -técnica
d’Us public i educacié ambiental dels parcs del Garraf, Olerdola i Foix-; en
Nacho Creus , en Telm Busquets i en Rodrigo del Amo -guardes del Parc-; i

la Maite Comellas -informadora de La Pleta.

Membres del Cercle i de I’Associacio Amicu escoltant les explicacions de la Sofia Paricio

Es varen fer les presentacions i es va donar la benvinguda a tots els
assistents a l'activitat del Cercle al Parc del Garraf. A continuacid, varem
esmorzar i tot seguit ens varem dirigir a La Pleta per rebre les explicacions
de la tasca que duriem a terme. Les explicacions es varen comencar a
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donar a les 9.45h-10h. La Sofia Paricio va repartir un mapa dels parcs del
Garraf, Foix i Olérdola a tots els assistents, i es varen formar diversos
grups de treball conformats per membres del Cercle de voluntaris i de
I’Associacio AMICU. Cada grup disposava de carpetes de la Diputacid de
Barcelona amb instruccions de treball per a la presa de dades pel
comptatge de vehicles, una enquesta de satisfaccié i un pla d’informacio
als visitants que els assistents a |'activitat havien d’emplenar.

Membres del Cercle esperant als visitants a can Grau

Un primer grup de voluntaris, composat per dos membres del Cercle, es va
situar al Pic de Martell. Un segon grup, composat per quatre membres del
Cercle i tres de I’Associacio AMICU, es varen quedar a La Pleta. Al Pla de
Querol es va situar el tercer grup: s’hi varen desplagar dos membres del
Cercle. El quart grup, format per tres membres del Cercle i dos usuaris de
I’Associacio AMICU, es varen situar a Vallgrassa. Un cinquée grup, emplacat
al Palau Novella, estava integrat per quatre membres del Cercle i dos

usuaris de I"’Associaci6 AMICU. Encara, un sise grup, situat a Can Grau,
reunia a quatre membres del Cercle i dos de I’Associaci6 AMICU. |
finalment, un sete grup, ubicat a Olivella, estava integrat per 4 membres
del Cercle i un usuari de I’Associacié AMICU.
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Val a dir que varem sol-licitar previament els perfils dels usuaris d’AMICU
per tal de poder facilitar I'organitzacié dels grups, tot i que no els varem
rebre fins el mateix dia de I'activitat. Aquest fet va dificultar I'organitzacié
i va endarrerir l'inici de lactivitat. Per tant, la falta de temps i,
especialment, la lenta mobilitat dels autocars, no ens va permetre arribar
fins al darrer punt, Olerdola. Amb tot, les dades d’Olérdola varen ser
recollides per un guarda del parc.

L'objectiu de l'activitat era millorar el recompte del nombre total de
visitants del Parc del Garraf, Olerdola i Foix, a partir de la presa de dades
aportada pel personal voluntari i guardes. A l'inici de 'activitat, els equips
del Cercle i d’AMICU varen comptabilitzar els vehicles que es trobaven
aparcats a la zona d’aparcament assignada i varen apuntar-ho en la
plantilla corresponent que trobaven a la carpeta de la Diputacio de
Barcelona. A continuacio, calia comptabilitzar el nombre d’ocupants dels
vehicles i, finalment, el nombre de visitants. Els membres del Cercle i
d’AMICU també varen realitzar enquestes de satisfaccié a les persones
amb qui es varen anar trobant; aguestes enquestes ajudaran a saber que
pensen de I'espai natural els seus visitants.

Voluntaria del Cercle realitzant I'enquesta de
satisfaccio a dos visitants, a Olivella
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D’altra banda, els nostres voluntaris lliuraven als visitants fulletons

informatius sobre les diverses activitats que es duen a terme als parcs del

Garraf, Foix i Olerdola, juntament amb els diptics del Cercle. Val a dir que

la curiositat dels visitants va permetre als membres del Cercle informar

sobre la bona tasca que el Cercle de Voluntaris dels Parcs Naturals realitza

en els diferents parcs de la Xarxa de Parcs de la Diputacié de Barcelona.

Voluntaries del Cercle comptabilitzant cotxes i enquestant als visitants

Als voltants de les 13.30h varem donar per finalitzada la tasca i varem
reprendre el cami de retorn cap a La Pleta, passant a recollir a tots els
grups de voluntaris Cercle-AMICU en els punts en els que es trobaven
realitzant I'activitat. Un cop a La Pleta, els diferents grups varen exposar
les seves sensacions i la Sofia Paricio va recollir la carpeta amb les dades
del comptatge.
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Cercle de Voluntaris
dels Parcs Naturals

Dinar de germanor

Per ultim, un cop finalitzades les explicacions dels participants a I’activitat,
varen poder gaudir d’un dinar de germanor a la platja de Castelldefels. A
les 16.15h varem acomiadar-nos de la gent d’AMICU i varem iniciar el
retorn a Barcelona amb autocar, realitzant tres parades a la ciutat -a la
Campana, a la plaga Espanya i al xamfra de la cruilla de Rossellé-Urgell.

Foto de grup dels participants del Cercle de Voluntaris
dels Parcs Naturals | de I’Associacié Amicu

Antoni Biarnés
Institut Agora
Barcelona, a 20 d’octubre de 2015
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ACTIVITAT 15: Neteja de la Signatura de Verdaguer
DATA: 7 de novembre de 2015

PARTICIPANTS: 37 persones voluntaries + 1 monitora
(Carlota Garcia Sans)

A les 8.15h varem sortir de Barcelona amb un autocar de I'empresa
Ribagorcana. Van haver-hi tres baixes entre els membres del Cercle
previament inscrits; les persones que no varen compareixer, van
comunicar-ho previament, tot i que no amb temps suficient per adjudicar
la plaga a un altre membre del Cercle.

El nombre de persones que s’havien interessat i preinscrit per a aquesta
activitat havia estat de 48 persones voluntaries, mentre que l'activitat
estava programada per a 40 persones; per tant, 8 sol-licituds es varen
haver de rebutjar.

Tots els membres del Cercle, menys 5 persones, es varen desplacar amb
autocar fins a I’Area d’esplai de La Font Trobada, a I'Espai Natural de les
Guilleries —Savassona.

Varem arribar amb retard al punt
de trobada ja que l'autocar va
patir una averia i la companyia va
haver d’enviar-nos un altre
autocar. Un cop a La font
Trobada, ens varen rebre en Txebi
Buigas i en Joan Perja, guardes del

parc.

v

Escoltant les indicacions d’en Txebi Buigas.
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Es varen fer les presentacions, es va donar la benvinguda als membres del
Cercle i es va lliurar diptic de Sant Feliuet de Savassona. Fetes les
presentacions, tot seguit ens varen explicar en que consistia I'activitat de
voluntariat, netejar la Signatura de Verdaguer, obra d’art-paisatge de
I’artista Perejaume a la Font Trobada de Folgueroles, en record del poeta a
I’entorn que el va veure créixer, i que consisteix en l'allerament del
Torrent de Folgueroles per resseguir la signatura de Verdaguer.

Membres del Cercle netejant la Signatura de
Verdaguer, a I’Area d’esplai de La Font Trobada

Els membres del Cercle es varen repartir per diferents parts de la boga per
tal de poder recuperar trams de la lamina d’aigua original. L'objectiu de
I"activitat era obtenir un ambient aquatic més obert i divers per a la fauna,
al mateix temps que recuperar I'esséncia artistica de I'obra, que permet
llegir des del cel la signatura del poeta.
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dels Parcs Naturals

Vista aeria de la Signatura de Verdaguer

Cap als voltants de les 13.30h varem donar per acabada la tasca, tota la
part de la boga que haviem de netejar va desapareixer. Per acabar
d’arrodonir la jornada, varem visitar I'entorn de I’Area d’esplai de La Font
Trobada rebent les explicacions dels guardes del parc, en Txebi Buigas i en
Joan Pareja. Després de la gran tasca dels membres del Cercle, els visitants
que s’adrecin a la Font Trobada, podran passejar apreciant la Signatura de
Verdaguer, proposta artistica creada per Perejaume amb motiu del
centenari de la mort del poeta I'any 2002. Un precids paratge, integrat
dins I'’espai Natural de les Guilleries-Savassona.

Passejant per I’Area d’esplai de la Font Trobada i gaudint de les explicacions
d’en Txebi Buigas i en Joan Pareja
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Un cop finalitzada la passejada per I'entorn de I’Area d’esplai de La Font
Trobada, la Rosa Maria Vilalta, voluntaria del Cercle va recitar un poema
de Verdaguer sota I’atenta mirada de la resta de membres del Cercle.

LemunniAR

Rosa Maria Vilalta, voluntaria del Cercle, recitant un poema de Verdaguer

Per finalitzar la jornada, cap a les 14.30h, ens varem dirigir cap al municipi
de Folgueroles per gaudir d’'un dinar de germanor, i abans de fer cami de
tornada a Barcelona, varem disposar de temps suficient per poder visitar

tranquil-lament el municipi.

Membres del Cercle gaudint de la xerrada sobre el voltor comu

Finalment, a les 16h varem emprendre el cami de tornada a Barcelona,
aprofitant el trajecte per a passar I'enquesta de satisfaccio, i realitzant
dues parades -a la Sagrera i al xamfra de la cruilla de Rossello-Urgell.
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Orgullosos mmbres el Cercle de Voluntaris
Antoni Biarnés

Institut Agora
Barcelona, a 9 de novembre de 2015
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ACTIVITAT 16: Foment d’espécies arbories acompanyants a Can Bosc

DATA: 14 de novembre de 2015

PARTICIPANTS: 34 persones voluntaries + 1 monitora
(Carlota Garcia Sans)

A les 8.15h varem sortir de Barcelona amb un autocar de I'empresa
Ribagorgana. No va haver-hi cap baixa entre els membres del Cercle
previament inscrits. Val a dir que finalment els usuaris de I’Associacid
discapacitat visual de Catalunya: bl + b2 + b3 no ens varen poder
acompanyar. Per aix0 varem posar les seves places a disposicido dels
membres del Cercle.

El nombre de membres del Cercle que s’havien interessat i preinscrit per a
aquesta activitat havia estat de 48 persones voluntaries, mentre que
I'activitat estava programada per a 25 persones, més les 15 places
disponibles per als membres de I'associacio: en total 40 places. Finalment,
de les 15 places disponibles per a I'associacio, en varem poder aprofitar
només nou, degut a que se’ns va informar tard del desistiment dels
discapacitats visuals, i els membres del Cercle que teniem a la reserva ja
tenien altres plans per al dissabte.

A tot aix0, tots els membres del Cercle, menys 5 persones, es varen
desplacar amb autocar fins a Can Bosc, al Parc Natural del Montnegre i el
Corredor. A I'autocar es va lliurar als membres del Cercle un diptic amb les
excursions senyalitzades que es poden dur a terme al parc.

A les 9.30h varem arribar al punt de trobada, on ens varen rebre en Jordi
Jirgens -enginyer de monts responsable de la gestid de les finques
publiques de la Diputacié de Barcelona-, en Xavier Puig i en Xavier Ferrran
—de la colla de manteniment del parc.
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A continuacid, es varen fer les

presentacions i ens varen donar la
benvinguda.  Varem  repartir
I’esmorzar i varem dirigir-nos cap
al punt on es realitzaria I'activitat
i ens varen explicar en que
consistiria. Abans d’endegar la
feina, cap a les 10h, varem
repartir el material (aixades) per

dur a terme les tasques S
Les persones voluntaries escoltant les

assignades, aixi com dos parells explicacions d’en Jordi Jiirgens.

de guants a dues persones

voluntaries que no en duien.

L'objectiu de l'activitat era plantar diferents espécies (servera, cirerer,
grévol, castanyer i pinastre) a fi i efecte d’incrementar la biodiversitat del
bosc de la finca de Can Bosc, propietat de la Diputacié de Barcelona. Per a
cadascuna de les especies es varen definir diferents zones de plantacié.

Membres del Cercle repartits per les diferents zones de plantacié

Els membres del Cercle de voluntaris varen fer grups de dues o tres
persones i es varen distribuir al llarg del terreny on s’havia de dur a terme
la plantada. Val a dir que, previament, en Jordi Jiirgens ,en Xavier Puig i en
Xavier Ferran varen senyalitzar amb estaques les zones de la plantada.
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Cada grup de membres del Cercle disposava d’una zona de plantada,
d’una parell d’aixades i de les diferents espécies arbories que havien de
plantar. Les persones voluntaries varen realitzar 'obertura de clots i la
col-locacié de les plantes, deixant dos metres de distancia entre elles. Es
varen plantar més de 300 plancons d’espécies arbories a I’entorn de Can
Bosc, al llarg d’'una hectarea de terreny.

Cap als voltants de les 11.30h varem donar per acabada la tasca. Per
acabar d’arrodonir la jornada, varem dirigir-nos a una zona propera, on el
15 de novembre de I'any passat membres del Cercle varen dur a terme
una activitat de plantacié de pins acompanyats d’usuaris de la Fundacié
Privada del Maresme. En Jordi JUrgens va explicar als membres del Cercle
en que va consistir aquella activitat, en la qual es varen plantar 360 pins,
pinastre, pi maritim i pi blanc. D’aquesta manera els membres del Cercle
varen poder observar 'evolucié de la feina que es va dur a terme l'any
passat, també a I'’entorn de Can Bosc.
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Voluntaria del Cercle observant la plantada de I'any passat a I’entorn de Can Bosc

A continuacid, varem passejar fins a Can Bosc, on ens va rebre en Jordi
Brau i ens va facilitar diptics de les diferents passejades que es poden
realitzar per I'entorn de Can Bosc. Can Bosc és un dels masos més
importants del Corredor, documentat des de I'any 1565. La finca fou la
residencia d’estiueig dels comtes de Bell-lloc. Finalment, varem pujar a
I"autocar per desplacar-nos fins a I’Area d’esplai del Corredor, d’es d’on
varem iniciar una passejada fins al Santuari del Corredor.

De cami al Santuari del Corredor
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Agafant el GR-92 que passa per I’Area d’esplai del corredor, varem dirigir-
nos cap al Santuari, on varem visitar I’ermita i ens varem dirigir al centre
d’informacid on ens va rebre en Lluis Ayala, informador del centre
d’informacid del Corredor. Ens va facilitar informacié sobre els diversos
senders que surten del Santuari del Corredor i ens va proporcionar
informacid sobre les diverses visites guiades que s’organitzen al Parc

Natural del Montnegre i el Corredor.

& . .“.

Membres del Cercle visitant el Santuari del Corredor

SR

De cami de tornada cap a I"Area d’esplai del Corredor, varem fer una
parada al mirador d’es d’on varem poder gaudir d’una vista panoramica
excel-lent de les serres del litoral maresmenc. Per finalitzar la jornada, cap
als voltants de les 14.00h varem dirigir-nos cap a I'Area d’esplai del
Corredor per tal de gaudir de I’apat de germanor.

Finalment, a les 15.45h varem emprendre el cami de tornada a Barcelona,
aprofitant el trajecte per a passar I'enquesta de satisfaccié. Varem
realitzant dues parades -a la Sagrera i al xamfra de la cruilla de Rossello-
Urgell.
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Foto de grup del Cercle de Voluntaris

Antoni Biarnés
Institut Agora
Barcelona, a 16 de novembre de 2015
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ACTIVITAT 17:  Informacio d’us dels camins en I’'ambit del Parc Agrari
del Baix Llobregat

DATA: 29 de novembre de 2015

PARTICIPANTS: 20 voluntaris del Cercle + 1 monitora
(Carlota Garcia Sans)

A les 9.00h varem sortir de Barcelona amb un autocar de I'empresa
Ribagorcana. Tots els voluntaris, menys dues persones, es varen desplacgar
amb autocar fins a la Masia de Can Comas. A l'autocar es varen lliurar
diptics de les excursions senyalitzades que es poden dur a terme al Parc
Agrari del Baix Llobregat per tal de coneixer |'agricultura al delta del
Llobregat. També varem lliurar a tots els voluntaris samarretes del Cercle
d’Amics dels Parcs Naturals.

El nombre de persones que s’havien interessat i preinscrit per a aquesta
activitat havia estat de 32 persones voluntaries, mentre que l'activitat
estava programada per a 25 persones. Per tant, 7 sol-licituds es varen
haver de rebutjar.

A les 9.30h varem arribar al punt
de trobada, on ens varen rebre en
Raimon Roda Noya, -gerent del
parc-, I’Anna Casanovas Cusco i
en Guillem -tecnics del Consorci
del Parc Agrari- i en Damia Garcia
Fernandez —guarda forestal del
parc.

Y

Escoltant les indicacions d’en Raimon Roda

Es varen fer les presentacions i es va donar la benvinguda a totes les
persones voluntaries. A continuacio, varem esmorzar al cobert agricola i
tot seguit ens varem dirigir a Can Comas per rebre les explicacions de la
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" tasca que duriem a terme. L'objectiu de l'activitat era informar els
visitants sobre els usos del parc, proporcionant diptics de bones
practiques de I'Gs de la bicicleta en I'ambit del parc i lliurant informacié
sobre les excursions senyalitzades que es poden realitzar el Parc Agrari del
Baix Llobregat per gaudir de I'agricultura al delta del Liobregat.

El diptic de bones practiques de
s de la bicicleta recull
recomanacions per circular dins
d’un espai agrari. Algunes de les
recomanacions que es recullen
sén: no superar els 20km/h,
respectar les plantacions, no
aparcar davant [I'entrada de
camins publics i privats, respectar i

PN
Diptics que varen repartir els membres del Cercle

preservar el paisatge i les de Voluntaris

indicacions, etc.

Per tal d’assolir I'objectiu, els voluntaris del Cercle es varen distribuir en
diferents punts d’accés al Parc per donar a coneixer, principalment als
ciclistes, que és el Parc Agrari (una area d’activitat economica agraria) i
guins son els camins agricoles en els quals és compatible I'activitat d’oci i

esportiva.

Tot a punt per distribuir els voluntaris en diferents punts del Parc Agrari del Baix Llobregat

RSN
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Les 20 persones voluntaries es varen dividir en 6 grups i es varen distribuir
en diferents punts d’accés al parc. Un primer grup de quatre persones
voluntaries es va situar al cami del Riu, a una zona propera a la Riera de
Cervelld, al municipi de Sant Viceng dels Horts. Un segon grup, composat
per quatre voluntaries, es va situar a la passera que uneix Cornella i Sant
Boi i que travessa el Riu i l'autopista, just a l'inici de la zona agricola. A la
cruilla del cami de les Salines i el cami de Ferran Puig, al municipi de Sant
Boi de Llobregat, es va situar el tercer grup format per tres persones
voluntaries. El quart grup, de tres membres del Cercle, es va situar entre el
cami de la Marina i de Valéencia, properes al mirador dels avions al Prat de
Llobregat. Un cinquée grup, emplacat al cami de Bertran Guell, al municipi
de Gava, estava format per tres persones voluntaries. | finalment, un sise
grup integrat per tres voluntaris, es va ubicar al cami de Parets a la
Murtra, cami que limita els municipis de Gava i Viladecans, a prop de la
depuradora.

e |
S i d

Voluntaries del Cercle informant els visitants del Parc Agrari del Baix Llobregat

D’altra banda, els nostres voluntaris lliuraven també diptics del Cercle de
Voluntaris dels Parcs Naturals. Val a dir que diverses persones que
visitaven el parc es varen interessar per la tasca que el Cercle de
Voluntaris dels Parcs Naturals realitza en els diferents parcs de la Xarxa de
Parcs de la Diputacié de Barcelona.
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A les 13h varem donar per
finalitzada la tasca, passant a
recollir a tots els grups de
voluntaris Cercle en els punts en
gué es trobaven realitzant
I"activitat. A les 13.30h, tots els
grups es varen reunir a la Masia

de Can Comas per tal de rebre les

. . , . Membres del erc/e co/ant 5 exlicacions
explicacions d’en Raimon Roda. L .
d’en Raimon Roda a la Masia de Can Comas

La masia, actualment és el centre d'informacid, documentacio i serveis del
Parc Agrari del Baix Llobregat, la geréncia i la direccié del Parc Agrari, i el
Centre de gestid agroambiental -constituit per les Agrupacions de Defensa
Vegetal (ADV) del Baix Llobregat: ADV de Fruita del Baix Llobregat, ADV
d'Horta del Baix Llobregat i ADV d'Horta del Delta de Llobregat.

Membres del Cercle visitant 'entorn de la Masia de Can Comas

Per ultim, un cop finalitzades les explicacions d’en Raimon Roda, els
membres del Cercle de voluntaris varen poder gaudir d’un dinar de
germanor al cobert agricola de Can Comas. A les 15.30h varem
acomiadar-nos d’en Raimon Roda i varem iniciar el retorn a Barcelona
amb autocar, realitzant dues parades a la ciutat -a la placa Espanya i al
xamfra de la cruilla de Rossellé-Urgell.
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Foto de grup dels membres del Cercle de Voluntaris
dels Parcs Naturals a Can Comas

Antoni Biarnés
Institut Agora

Barcelona, a 30 de novembre de 2015
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ACTIVITAT 18: Condicionament del Mirador dels 9 Pins
DATA: 12 de desembre de 2015

PARTICIPANTS: 25 voluntaris del Cercle + 1 monitora
(Carlota Garcia Sans)

A les 9.00h varem sortir de Barcelona amb un autocar de I'empresa
Ribagorgana. Tots els voluntaris, menys quatre persones, es varen
desplacar amb autocar fins a I'Oficina de Turisme d’Alella. No va haver-hi
cap baixa entre els membres del Cercle previament inscrits. Val a dir que
el nombre de pre-inscrits per aquesta activitat havia estat de 46 membres,
mentre que 'activitat estava programada per a 25 participants; per tant,
21 sol-licituds es varen haver de rebutjar.

A les 9.30h varem arribar al punt
de trobada, on ens varen rebre en
Toni Navarrete -tecnic d’us public
del parc-, en Diego Fernandez D .
Alba, en Borja Polo Villalba i la @ ’ i
Gloria Martin Ciscar -guardes
forestals del parc. També ens va
acompanyar I'Elixabete

Urretavizcaya, coordinadora del ,
Cercle de Voluntaris dels Parcs Escoltant les indicacions d’en Toni Navarrete.

Naturals.

Seguidament, varem iniciar el recorregut amb autocar des de I'Oficina de
Turisme d’Alella fins al punt on es va dur a terme I'actuacid, al Mirador
dels 9 Pins. Es varen fer les presentacions, es va donar la benvinguda a
totes les persones voluntaries i es varen lliurar diptics de Benvinguts al
Parc de la Serralada Litoral.
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Un cop fetes les presentacions, varem esmorzar gaudint d’unes
magnifiques vistes, i tot seguit ens varen explicar en que consistia
I'activitat de voluntariat. Es tractava de condicionar els accessos i el
Mirador dels nou Pins. Situat en un espai declarat zona verda per
I’Ajuntament d’Alella, és un indret forca concorregut i privilegiat per les
seves vistes sobre Alella i el litoral.

Per tal de dur a terme I'activitat de voluntariat, es varen fer diversos grups

de treball de 4 o 5 persones i es va repartir el material. Els membres del
Cercle disposaven de vernis i tisores d’esporgar grans i petites, per dur a
terme la tasca assignada. Els grups de persones voluntaries varen
envernissar amb oli especial la tarima, els bancs, la barana i la
senyalitzacié del mirador.

Membres del Cercle envernissant la tarima del Mirador dels 9 Pins

Les persones voluntaries del les  explicacions d’en  Toni
Cercle també varen dur a terme Navarrete.
tasques de millora de I'entorn en A

questio. Varen esporgar I'entorn
del Mirador dels 9 Pins i varen
recollir brossa urbana. Cap als
voltants de les 11.45h varem
donar per finalitzar la tasca i
varem realitzar una passejada per
I’entorn del Mirador gaudint de

Membres del Cercle gaudint de la passejada
per I’entorn del Mirador dels 9 Pins
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Val a dir que l'activitat de voluntariat estava emmarcada en el Dia
Internacional de les Muntanyes. L'11 de desembre de 2003 va ser declarat
per I'Assemblea General de I'Organitzacié de les Nacions Unides com el
Dia Internacional de les Muntanyes. La FAO és l'organisme coordinador
per a la preparacié i festeig d'aquesta commemoracié ( DIM ) i esta
encarregada de dirigir la seva observanca a nivell mundial.

gls? les Muntanyes.

Els membres del Cercle de Voluntaris orgullosos de
commemorar el Dia Internacional de les Muntanyes

Per acabar d’arrodonir la jornada, ens varem dirigir al poble d’Alella per
gaudir d’un Enotast, amb una sessio de tast de dos vins escollits d’acord a
I'época de l'any i acompanyats de foie i neules. La professional
encarregada de conduir i dinamitzar I'Enotast va ser la Rosa Vila, la
primera dona sommelier a Catalunya, alellenca i gran coneixedora dels
vins i dels productes locals.

Membres del Cercle gaudint de I’Enotast a I’Oficina de Turisme d’Alella
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Un cop finalitzat I'Enotast, els
membres del Cercle de Voluntaris
varen poder gaudir d’'un apat de
germanor a la placa del Mercat
Municipal d’Alella. Les postres van
anar a carrec d’en Marcelo Tuono,
membre del Cercle de Voluntaris,
gue va elaborar un pastis per
commemorar el Dia Internacional

de les Muntanyes i celebrar les : m—
festes nada Ienques. Pastis elaborat per en Marcelo Tuono

En acabar I'apat, els membres del Cercle encara varen disposar de temps
lliure per compartir café i torrons (oferts per I'Institut Agora) i per visitar el
municipi d’Alella i comprar productes locals a la Fira de Nadal, situada als
voltants de I'Oficina de Turisme.

Finalment, a les 16:00h varem emprendre el cami de tornada a Barcelona,
aprofitant el trajecte per a passar 'enquesta de satisfaccid, obsequiar als
membres del Cercle amb samarretes del Cercle d’Amics i desitjar unes
bones festes de Nadal a tothom. Varem realitzar dues parades -a la
Sagrera i al xamfra de la cruilla de Rossellé-Urgell.

Antoni Biarnés
Institut Agora
Barcelona, a 12 de desembre
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