
Programa Xerrades Educatives per a famílies

COMENCEM L’ESCOLA 
AMB BON PEU!
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EM POSO NERVIÓS 
PERQUÈ NO M’ENTÉN!
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COMENÇA L’AVENTURA: 
TENIM UN NADÓ A CASA!
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TINDRÉ UN NADÓ, 
VULL FER-HO BE I NO SE COM!
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PERDO LA CALMA 
AMB LES ENRABIADES!
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PANTALLES: 
UN PERILL SILENCIÓS I GREU
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FINS ON HE DE TÉMER 
LES PANTALLES? 
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TINC UN FILL DE 6 A 9 ANYS. 
I ARA QUÈ?
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EL MEU FILL TÉ DRET A ESTAR BÉ: 
COM ACONSEGUIR 
QUE M’HO EXPLIQUI?
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CONTINUA AMB LES ENRABIADES! 
ELS LÍMITS AMB RESPECTE I CALMA
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EL JOC EN FAMÍLIA: 
UNA EINA PER EDUCAR 
I ENFORTIR VINCLES
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ADOLESCÈNCIA: 
UIX! NO SÉ SI PODRÉ!
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EM PREOCUPO MASSA 
PEL MEU FILL?
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PARLEM DE SEXE 
AMB ELS FILLS I LES FILLES? 
COM HO FEM?
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EM SEMBLA QUE M’AMAGA 
ALGUNA COSA, 
POTSER L’ESTAN ASSETJANT?
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I QUAN LI DONO 
EL PRIMER MÒBIL?
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S’ENFADA DE SEGUIDA! 
ESTÀ IMPOSSIBLE! 
NO SÉ QUÈ FER!
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EL NOSTRE FILL/A: 
MÉS ENLLÀ DE LES NOTES


