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Ajuntament 
Av. Unitat, 6
Auditori Municipal 
Pl. Església, 12
Biblioteca Can Sant Joan 
C. Turó, 45 

Biblioteca Elisenda de Montcada 
C. Tarragona, 32
Casa de la Vila 
C. Major, 32
Casal de Gent Gran Casa de la Mina 
Av. Unitat s/n (parc de les Aigües)
Casino de Terra Nostra 
Ctra. N150, Km 2.6

Hort Comunitari Mas Duran 
Parc de la Llacuna
Mercat de Montcada Centre 
Camí Font Freda
Teatre Municipal 
C. Tarragona, 32

“MÀTRIA”
Obres de Núria Rossell
Fins al 22 de març
Auditori Municipal
Màtria és un territori simbòlic que no es 
conquereix, s’habita. És la connexió amb 
les veus que ens sostenen: àvies, mares, 
ancestres, matriu i llavor.
Màtria és cura, transmissió i saviesa en un 
món regit per la dominació i la violència. 
És la força que teixeix el que som i el que 
podem arribar a ser. 
Màtria és color, traç, instal·lació i matèria. 
És ritual i resistència en un relat col·lectiu 
en què, generació rere generació, les dones 
han sostingut la vida.
Màtria és un viatge a través d’aquesta 
herència que ens batega i dels buits plens 
de presència.

“DIA INTERNACIONAL DE LA DONA”
De l’1 a 31 de març
Biblioteca Elisenda de Montcada
Exposició documental sobre dones rellevants  
de la història.

 “8M”
De l’1 al 31 de març
Biblioteca Can Sant Joan
Exposició documental de la dissenyadora  
i il·lustradora de contes Marta Altés.

“11è CONCURS DE CARTELLS 8 DE MARÇ 
DIA DE LES DONES TREBALLADORES”
De l’11 de març a l’11 d’abril
Casa de la Vila

11 de març. 19.30 h
Inauguració de l’exposició i lliurament de premis 
de l’11è Concurs de Cartells 8 de Març Dia de 
les Dones Treballadores

ADRECES EQUIPAMENTS

EXPOSICIONS



DIMARTS 3 DE marÇ
17.30 h. Casal de Gent Gran Casa de la Mina
TEATRE DE COMÈDIA: LES VERGES
A càrrec de Cia. La Farsant
Quan el recinte arqueològic de l’Acròpolis d’Atenes 
tanca les portes i els turistes se’n van, dues de les 
cariàtides de l’Erectèon deixen el seu lloc i conversen 
sobre el seu paper com a dones objecte, destinades a ser 
contemplades i sense poder opinar de la seva situació en 
els dos últims mil·lennis.

DIMECRES 4 DE marÇ
10.30 h. Mercat setmanal del Pla d’en Coll
ACTIVITAT: “ENCAPSEM  
LES DESIGUALTATS”
A càrrec de La Noia del Monyo
Creació d’una instal·lació artística que es va construint 
a mesura que les persones que hi participen expliquen  
les experiències individuals al voltant de les desigualtats 
de gènere.

17.30 h. Biblioteca Elisenda de Montcada
HORA DEL CONTE:  
HISTÒRIES VIOLETES
A càrrec de Mercè Martínez
Edat recomanada: a partir de 4 anys

DIVENDRES 6 DE marÇ
12 h. Porta de l’Ajuntament
LECTURA DE LA DECLARACIÓ 
INSTITUCIONAL DEL DIA  
DE LES DONES TREBALLADORES

17.30 h.  Biblioteca Elisenda de Montcada
LABORATORI DE LECTURA:  
“DONES AL LLARG DEL TEMPS”
A càrrec del personal de la biblioteca
Edat recomanada: entre 6 i 10 anys

DISSABTE 7 DE marÇ
11 h. Biblioteca Elisenda de Montcada
HORA DEL CONTE: JO VAIG EN MI
A càrrec de Maeva Rivera
Edat recomanada: a partir de 4 anys
Una hora del conte especial pel dia de les dones, feta 
de relats que parlen de créixer sense demanar permís, 
d’escoltar la pròpia veu i de caminar amb el cor ben dret. 
Contes de nenes que descobreixen que no cal canviar 
per agradar, que ser una mateixa és un acte valent. Una 
estona per compartir en família, deixar-se portar per les 
paraules i sembrar, des de la infància, mirades lliures i 
confiades. 

DIUMENGE 8 DE marÇ
10.15 h. Casino de Terra Nostra
ESTIRAMENTS I RESPIRACIÓ 
CONSCIENT 
A càrrec d’Espai de Tai Chí

TALLER DE SÒL PELVIÀ 
A càrrec de Mireia Grossman 
Organitza: AV Terra Nostra

12 h. Auditori Municipal
VISITA GUIADA A L’EXPOSICIÓ 
“MÀTRIA”
A càrrec de Núria Rossell, amb la col·laboració  
de l’Associació Vestits Vermells

18 h. Teatre Municipal
MUJERES
A càrrec de la Cia. Teatrada Musical
Un grup de dones singulars ens guia per un viatge vital 
que travessa la infantesa, la joventut, la maternitat,  
la rebel·lia, la resignació, l’alliberament… i el 
qüestionament constant de tot plegat.

Obra inclosa en el programa Montcada a Escena.  
18a mostra dels grups de teatre de Montcada i Reixac.

Preu: 8 euros

Entrades: per internet, a www.teatremontcada.cat; 
presencialment, a l’Auditori Municipal.

DIMARTS 10 DE marÇ
11 h. Hort Comunitari Mas Duran
TALLER: “PLANTES DE DONES:  
EL MILFULLES”
Coneixerem els diferents beneficis i usos d’aquesta 
espècie en les diverses etapes del cicle vital de la dona.

Inscripcions: oficinainclusio@montcada.org 

DIMECRES 11 DE marÇ
17.30 h. Auditori Municipal
TAULA RODONA: “PARLEM  
DE CONFLICTES DE GUERRA 
I MIGRACIÓ”
A càrrec d’Anna Surinyach Garcia
Organitza: Aula MiR

DIJOUS 12 DE marÇ
18.30 h. Casa de la Vila
XERRADA SOBRE EL LLIBRE VERANO  
SIN VACACIONES. LAS HIJAS DE LA 
COSTA DEL SOL
A càrrec de l’autora, Ana Geranios

Verano sin vacaciones és el diari d’una treballadora del 
sector hostaler de la costa malaguenya, un assaig que 
ens interpel·la com a turistes, però també ens vol fer 
comprendre què hi ha darrere d’una indústria que es basa 
en l’explotació laboral, el servilisme polític i la voracitat 
ecològica. El text vol fer-nos preguntes, dialogar, pensar, 
compartir; imaginar-nos com seria un món sense hostaleria. 

DILLUNS 16 DE marÇ
17.30 h. Casa de la Vila
DOCUMENTAL: ELLAS EN LA CIUDAD 
Direcció: Reyes Gallegos  
Productora: Las Afueras Films
Cinc dones, veïnes de la perifèria sevillana, protagonitzen 
aquest documental que reivindica la memòria col·lectiva  
i la força invisible que ha sostingut les ciutats. Relats de 
lluita, cures i resistència en barris dissenyats sense tenir-les 
en compte, però transformats gràcies a elles. Una mirada 
des del feminisme i l’urbanisme per entendre cinquanta 
anys de canvi social a través de les veus que han estat 
callades massa temps.

DIMECRES 18 DE marÇ
18 h. Auditori Municipal
TAULA RODONA: “VEUS DE DONES  
ALS NOSTRES BARRIS”
Amb la participació de dones del municipi
Moderada per Pilar Abián Jacobo, directora de  
La Veu de Montcada i Reixac
Quin paper han tingut les dones de Montcada i Reixac 
durant els anys seixanta i setanta del segle passat? Les 
dones van ser clau en la lluita per la consecució de serveis 
i millores dels barris, així com en la construcció del teixit 
social i comunitari en un moment de fort creixement del 
municipi.

Aquesta taula rodona vol recuperar les seves veus  
i experiències per entendre com es vivia als barris: quins 
serveis hi havia i quins reclamaven, com eren les relacions 
veïnals, en quins àmbits treballaven les dones i quins espais 
de participació existien. Un espai de memòria compartida 
per posar en valor els seus records i la seva contribució a la 
història col·lectiva de la ciutat.


