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DIA INTERNACIONAL DE LES DONES
8M
Els nostres drets, 

abans, ara i sempre.Amb el suport de:



Els tallers consten de dues sessions complementàries:
· Sessió 1. Emocions entre la pintura i la paraula.  
Dimecres 11 de març, de 10h a 12h, al Centre Cultural de Bellavista.
· Sessió 2. Som protagonistes. La paraula pintada.  
Divendres 20 de març, de 9.30 a 11.30 h, al Centre de Formació d’Adults 
de Bellavista.
Sessions a impartides per Carla Penna, escriptora, periodista i autora 
del llibre Ellas en clave femenina, i Ester Peris Baldrich, artista amb més 
de vint anys d’experiència en pintura, el gravat i l’enquadernació.

Divendres 13 de març 
10.30 h. Centre d’Art i Noves Tecnologies Can Font

PARLEM DELS DRETS
Dret laborals · Dret a l’equitat en el treball · Dret a la informació

Parlarem amb Sara Díez Rodríguez, jurista del SIAD, sobre avenços 
legislatius en matèria de drets de les dones com les prestacions 
contributives i no contributives de la Seguretat Social, incloent el 
complement per maternitat destinat a dones amb fills o filles en situacions 
de jubilació, incapacitat o viduïtat.
S’oferirà un aperitiu en acabar

ACCIÓ ALS MERCATS: 
CUIDEM ELS NOSTRES DRETS
Dret a la vida pública · Dret a la participació · Dret a ser comunitat

Activitat participativa per fomentar la reflexió col·lectiva, donar veu a la 
ciutadania i visibilitzar percepcions sobre els avenços i els reptes en ma-
tèria d’igualtat.

· Dissabte 7 de març | 11 - 13 h. Mercat de Corró d’Avall 
· Dimecres 11 de març | 9.30 - 11.30 h. Mercat de Bellavista

Col·laboren: institut el Til.ler i el Grup Orienta Dona.

Dissabte 7 de març 
19 h. Casal Cultural Corró d’Avall

ESCOLTA EL MEU COR, ESCOLTO EL TEU COR 
Reflexions i cançons pel 8M
Dret a la igualtat · Dret a ser memòria · Dret a ser escoltades
Concert teatralitzat commemoratiu amb el Cor Camins, la Coral 
Xeremella i l’Escola de Dansa Moving per recordar i reconèixer les dones 
que han impulsat la lluita pels drets i les llibertats, així com les que 
encara avui continuen aquest camí.
Direcció musical i guió: Daniel Pérez Fernández. Direcció escènica i 
narradora: Francesca Masclans Badia.
L’activitat comptarà amb interpretació en llengua de signes.

Diumenge 8 de març 
12 h. Sala de plens de l’Ajuntament de les Franqueses
ACTE INSTITUCIONAL DEL 8M
Dret a ser lliures · Dret a la reivindicació · Dret a la vida política

·  Parlaments institucionals. 
·  Lectura de la declaració institucional.
·  Performance a càrrec d’un grup de dones del municipi.
L’acte comptarà amb interpretació en llengua de signes.

Dimecres 11 i divendres 20 de març

EMOCIONS QUE TRANSFORMEN 
Art i futur en clau feminista
Dret a ser nosaltres mateixes · Dret a la cultura · Dret al pensament lliure

Tallers vivencials i artístics que combinen paraula i expressió plàstica 
per explorar emocions i trajectòries vitals. Les obres col·lectives 
resultants s’exposaran en equipaments municipals per visibilitzar el 
compromís entorn a la igualtat de gènere.

  PROGRAMA D’ACTIVITATS DEL 8M,   DIA INTERNACIONAL DE LES DONES


