PROGRAMACIO 8 DE MARC

Dissabte 21 de febrer
20 h, a I'Espai Escenic lago Pericot
Teatre: Teoria King Kong. Versié escénica basada en el llibre de Virginie Despentes

Teoria King Kong és un dels grans llibres del feminisme i de la teoria del génere, un assaig
incisiu en el qual Virginie Despentes comparteix la seva propia experiencia per parlar-nos sense
embuts ni concessions sobre violacid, prostitucio, repressié del desig, moral i pornografia, per
contribuir a 'enderrocament de les bases patriarcals de la societat actual.

Entrades: 10 €, a https://www.entrapolis.com/

Dijous 5 de marg

12 h, a la plaga Nova de les Dones del Textil
8-M Troianes. De Troia a Gaza

A carrec de 'alumnat de batxillerat de I'|MES.

La proposta parteix d’una situacié d’aprenentatge treballada a batxillerat amb el binomi de
dona i guerra (com a principal victima dels conflictes) i es materialitza a partir d’una primera
seqiéncia escenica de Les Troianes, d’Euripides, amb una segona part de tractament més fisic i
corporal i un tercer bloc amb fragments teatrals de dones dramaturgues contemporanies (Caryl
Churchill, Victoria Szpunberg...).

19 h, al Cinema La Calandria
Presentacié del documental Mujeres calvas i col-loqui

Mujeres calvas aprofundeix en la vida de dones amb alopeécia que lluiten per la normalitzacio i
la visibilitzacié dels seus cossos. En una societat en qué les dones son esclaves de la seva
imatge, la seva mirada es descobreix com un crit de superacid, reivindicacid i llibertat Unics.
Després d’unes histories prohibides i ocultes, la seva existéncia sera un exemple per a totes.

Sessio gratuita.

*Amb servei d’acollida infantil

6 de marg

9h, recorregut per I'entorn de Bellresguard i la Casa del Marqués

Cursa Solidaria de la Dona, a carrec de l'institu Mediterrania del Masnou

L'alumnat de I'institut participara en aquesta cursa solidaria amb l'objectiu de recaptar fons per
a un projecte impulsat per una entitat de dones.


https://www.entrapolis.com/

18 h, a I’Espai Jove Ca n"Humet
Xerrada: “Rescata la princesa: com identificar el sexisme i altres estereotips als videojocs”

S’explorara de quina manera es presenten i es desenvolupen personatges femenins i masculins
als videojocs, i que diu aquesta manera de representar-los de nosaltres i també dels qui els
programen. Quants missatges d’aquest tipus hi pot haver subliminalment en un videojoc? Com
els podem detectar? En aquesta xerrada aprendreu a valorar la construccié de personatges i la
narrativa als videojocs (i altres formes d’art), i aix0 us permetra ser més critics.

A carrec de Jordi Guinart Silvestre, director de la Biblioteca Joan Coromines del Masnou.

*Amb servei d’acollida infantil

DESTACAT 8 de marg
A partir de les 11 h, a la plaga Nova de les Dones del Textil
Acte central de commemoracié del Dia de la Dona
El pas que ens uneix, ball col-lectiu per la igualtat]
Programacio d’activitats
11 h Taller de pancartes
12.30 h Classe oberta de ball a carrec de Maribel’sh amics: Mari, Belén, Pili i Natxo.
13. 00 h Lectura del manifest
13.10 h Ball flashmob

13.30 h Vermut de fi de festa

10 de marg
18.30 h, a la Sala Joan Comellas

Taller interactiu: “Avui triem somriure: positivitat, confianga i creativitat en accié”, a carrec
d’Elena Tecchiati

Taller practic, entrevista i concert a carrec d’Elena Ley (Elena Tecchiati), psicologa, escriptora i
artista italiana resident a Teia. A través del taller interactiu Avui triem somriure, 'autora convida
a reflexionar sobre I'autoconfianga, la positivitat i el benestar emocional, i combina
desenvolupament personal, creativitat, escriptura i musica amb dinamiques participatives per
connectar amb un mateix. L'experiéncia culmina amb un concert intim i inspirador, en que la
musica esdevé un espai d’expressié i connexié emocional.

13 de marg

18 h, a la segona planta de Can Malet

Comentat [MCS1]: Per qué no esta a sota, amb la resta
d'activitats de la llista? Per que no hi diu I'nora?

[Comentat [MCS2]: Maribel's?



https://elmasnou.webmunicipal.diba.cat/back/?route=contents/articles&type=12&action=id&id=32072

Xerrada taller: “Diversitat de cossos i imatge. La pressio estéetica fa mal”, a carrec de Naima
Busquets

En aquest taller abordarem la pressid estética i els patrons socials que sovint es reprodueixen
de manera inconscient. Es tracta d’un espai obert a la participacid i a I'intercanvi
d’experiéncies, que es complementa amb recursos i materials educatius per aprofundir en la
tematica.

*Amb servei d’acollida infantil

17 de marg
De 9.30 a 13.30 h, al carrer d’Italia, davant del Mercat Municipal
Punt Lila Quotidia

Un espai obert per informar-te, prevenir i conéixer els recursos de la Xarxa de Punts Lila del
Masnou davant les violencies masclistes i LGBTI-fobiques.

8 de marg, als casals de gent gran

Taller: “Més savies que abans, més lliures que mai”, a carrec d’Elisabet Justicia, il-lustradora i
creadora de Dominga habla sola, amb esmorzar inclos

Taller participatiu per explorar I'experiéncia d’envellir amb llibertat i orgull. A través de
dinamiques creatives i reflexives, les participants identificaran barreres socials, compartiran
histories i eines per viure la vellesa amb autonomia, visibilitat i empoderament col-lectiu. Un
taller en qué es posara en valor l'autocura, 'autoestima i la importancia de poder envellir com
ens vingui de gust.

e Casal de Gent Gran de Can Malet: 16 de marg, a les 10.30 h
e Casal de Can Mandri: 19 de marg, a les 10.30 h
e (Casal d’Avis d’Ocata: 23 de marg, ales 10.30 h

Servei d’acollida infantil (de 4 a 12 anys). Cal fer inscripcid prévia a: AFEGIR QR
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