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Amb motiu del 8 de Març, Dia 
Internacional de les Dones,  
presentem el programa d’activitats 
d’enguany sota el lema  
“BARBERÀ més LILA que mai”, 

una crida col·lectiva a continuar avançant cap a una ciutat més justa, 
igualitària i compromesa amb els drets de les dones.
Barberà és una ciutat construïda també gràcies a la força, la valen-
tia i la determinació de moltes dones que, des de tots els àmbits; 
social, educatiu, cultural, empresarial i comunitari, han contribuït i 
contribueixen cada dia al progrés col·lectiu. 
Al llarg dels pròxims dies, hem preparat un conjunt d’activitats di-
verses, espais de reflexió, actes, trobades participatives i propostes 
de sensibilització que conviden a pensar, compartir i avançar en la 
construcció d’una societat amb igualtat real d’oportunitats.
Us animem a participar activament en els actes programats, a su-
mar-vos als espais de diàleg i a fer vostra aquesta commemoració. 
La igualtat és més que un objectiu institucional, és un compromís 
col·lectiu que necessita la implicació de tothom.

Fem de Barberà, més que mai, una ciutat lila, compromesa i cohe-
sionada.
 

Xavier Garcés Trillo
Alcalde de Barberà del Vallès



Dia Internacional 
de les Dones 2026

BARBERÀ
LILA

més

que mai

Dia Internacional 
de les Dones 2026

BARBERÀ
LILA

més

que mai

8M - Dia Internacional de les Dones 2026 | 3 

Tucumán, Argentina. 2014; una 
jove ingressa en un hospital 
amb un fort dolor abdominal, 
sense saber que està embaras-
sada. Es desperta emmanilla-
da i envoltada de policies. És 
acusada d’haver-se provocat un 
avortament i entra a la presó 
de forma preventiva durant dos 
anys, quan es celebra el judici i 
és condemnada a vuit anys de 
presó per homicidi agreujat pel 
vincle. Una advocada tucumana 
lluitarà per la seva llibertat junt 
el suport de milers de dones 
i organitzacions, que s’uniran 
per canviar el curs de la història 
i dels drets de les dones a 
l’Argentina. 

Dijous, 5 de març
17.30 h Presentació del Programa del 8M

Cinefòrum:  Belén

Durada:  1 h 45 m

Teatre Municipal Cooperativa
Plaça Cooperativa, 5

Organitza: Ajuntament de Barberà del Vallès

L’entrada gratuïta es pot adquirir a la taquilla del Teatre Municipal Cooperativa, de dilluns a 

divendres, de 10.30 a 12.30 h i de 17.30 a 19.30 h
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Participa i col·labora en l’elaboració del Mural des del 6 març al 2 d’abril en 
l’horari habitual d’obertura de la Torre d’en Gorgs.

Foto d’arxiu de l’acte commemoratiu del 8M de 2025

Divendres, 6 de març
10.30 h Acte commemoratiu Dia Internacional de les Dones

Inclou la Presentació del Mural col·laboratiu 8M: «Les Dones refe-
rents de la nostra vida» 

Torre d’en Gorgs
Sala Celler 
Carrer Torre d’en Gorgs, 40

Organitza: Fundació Barberà Promoció

Col·labora: Ajuntament de Barberà del Vallès
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Diumenge, 8 de març
11 h Lectura del Manifest del 8M de l’Assemblea Feminista de 
Barberà

Lloc:  Plaça de la Vila

Dilluns, 9 de març
12 h Lectura de la Declaració Institucional del 8M, a càrrec 
d’alumnat dels Instituts de Barberà del Vallès 

Lloc:  Plaça de la Vila

Organitza: Assemblea Feminista de Barberà

Organitza: Ajuntament de Barberà del Vallès 

Col·laboren:	Institut Bitàcola, Institut Can Planas,  
Institut La Romànica, i Institut Escola Can Llobet
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En l’actualitat, homes i do-
nes accedeixen a la formació 
universitària aparentment en 
paritat, però a les titulacions de 
caire tecnològic encara no es 
reflecteixen els percentatges de 
la societat. Durant la conferència 
es tractarà l’accés de les dones 
a la universitat en carreres de 
ciència i tecnologia, la respos-
ta de la societat, curiositats, 
anècdotes, dades numèriques 
d’abans i d’ara, i es posarà en 
relleu la poca visibilitat de la 
dona en l’àmbit tecnològic i com 
encara s’arrosseguen estereo-
tips que no afavoreixen el seu 
apropament a les titulacions 
tecnològiques.

Activitat gratuïta.  
No cal inscripció prèvia. 

Dimarts, 10 de març
17.30 h Conferència: L’Enginy (In)visible, a càrrec de M. Núria 
Salán Ballesteros, Doctora en Ciència dels Materials i Enginyeria 
Metal·lúrgica

Teatre Municipal Cooperativa
Sala B
Plaça Cooperativa, 5
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Organitza: Aula d’Extensió Universitària de Barberà del Vallès
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Totes som feministes o volem 
ser-ho perquè això significa que 
donem suport als drets de les 
dones. Però, què significa real-
ment ser feminista? 
Si ets una noia, la societat 
esperarà de tu coses diferents 
de les que espera d’un noi. Per 
què? En què són diferents les 
noies i els nois? Es diferencien 
en alguna cosa? O és la societat 
patriarcal la que ha creat aques-
tes diferències? Et convidem a 
descobrir què és el Feminisme, 
a identificar les desigualtats que 
continuen existint, a conèixer 
l’agenda feminista i, sobretot, 
a gaudir aprenent de la història 
de les dones i de com tant noies 
com nois tenim el poder de 
canviar-la. 

Dijous, 12 de març
18 h Conferència: Somos Revolución, Somos Feminismo, a càrrec 
d’Iria Marañón Goyeneche, filòloga, escriptora i editora especialit-
zada en Feminisme i Coeducació  

Biblioteca Esteve Paluzie 
Sala Salvador Allende
Plaça de la Constitució, s/n

Organitza: Ajuntament de Barberà del Vallès
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Trobada cultural que uneix mú-
sica feminista interpretada amb 
ukelele i lectures en veu alta de 
textos escrits per dones, com 
poemes o fragments de llibres. 
Una proposta que dona veu a 
les experiències, pensaments i 
creacions de les dones, sovint 
silenciades.
L’activitat té un format partici-
patiu i obert, amb la voluntat 
de visibilitzar la creació artística 
femenina i de generar un espai 
col·lectiu de reflexió, expressió i 
empoderament. 
Per participar-hi, només cal por-
tar el text que es vulgui llegir.

Dissabte, 14 de març
D’11 a 13 h Veus en femení: música i paraula, a càrrec de l’Associa-
ció de Dones Braç a Braç

Biblioteca Esteve Paluzie 
Sala Salvador Allende
Plaça de la Constitució, s/n

Organitza: Associació de Dones Braç a Braç
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Diumenge, 15 de març
11 h 5a Cursa Dia Internacional de les Dones 2026

Instal·lació Municipal Esportiva Can Llobet
Passeig Doctor Moragas, 268-270

La Secció d’Activitat Física i Esports, amb la 
col·laboració de l’Oficina de Polítiques de Gènere, 
de l’Ajuntament de Barberà del Vallès i les Enti-
tats de la ciutat que vulguin participar, comme-
moren el Dia Internacional de les Dones i ho fan 
a través de l’esport, com a eina excel·lent, per a 
la reivindicació del feminisme i de la lluita contra 
les desigualtats envers les dones.
Aquesta cinquena edició de la cursa s’iniciarà 
a les 11 h al passeig Doctor Moragas, davant 
de la Instal·lació Esportiva Municipal (IEM) Can 
Llobet. El recorregut pels carrers de Barberà serà  
assequible per a tota la ciutadania. 

La inscripció es podrà realitzar, de manera gratuïta, del 2 al 12 de març, a les 
IEM de Can Llobet i Maria Reverter, dins dels horaris d’obertura de les ins-
tal·lacions: de dilluns a divendres, de 7.30 a 22.30 h; dissabtes, de 8 a 20 h; i 
diumenges i festius, de 8 a 14 h. També es podrà fer de forma telemàtica a 
través de la web municipal www.bdv.cat.
La cursa comptarà amb un Punt Lila, Punt d’Informació i Atenció a les 
Violències Masclistes, ubicat al passeig Doctor Moragas, 268-270, de 9 a 13 h. 

Organitza: Ajuntament de Barberà del Vallès

Col·labora: Àrea de Feminismes i Igualtat de Diputació de Barcelona, i 
Entitats de Barberà del Vallès
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La psicòloga feminista Andrea 
Rueda Granero posa paraules al 
que moltes dones senten i no 
aconsegueixen anomenar: que 
sentir-se malament no és estar 
trencada, sinó la conseqüència 
d’un sistema que les oprimeix. 
Ofereix una mirada feminista 
que contextualitza els malestars 
de les dones des de la profunda 
convicció que el feminisme ens 
canvia la vida.
Oprimidas és un Ilibre amb 
preguntes i respostes que t’aju-
daran a entendre, des de l’arrel, 
per que a les dones ens cansa 
ens fa mal, i ens emmalalteix 
més habitar aquest món.

Dijous, 19 de març
18 h Presentació del llibre: Oprimidas. Comprende tu  
malestar desde el feminismo, a càrrec de la seva autora,  
Andrea Rueda Granero, psicòloga feminista i fundadora del  
projecte De Dolores y Gloria  

Biblioteca Esteve Paluzie 
Sala Salvador Allende
Plaça de la Constitució, s/n

Organitza: Ajuntament de Barberà del Vallès
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Taller adreçat a famílies, nenes i do-
nes, de totes les edats, sense expe-
riència prèvia. Una activitat pensada 
per aprendre les bases dels escacs 
d’una manera amena i participativa, 
promovent la participació femenina 
en aquest joc.  
Vine a descobrir els escacs! 

Campionat d’escacs femení per 
equips de tres jugadores, adreçat 
a dones de totes les edats i nivells, 
tant federades com no federades.

Dissabte, 21 de març
De 10.30 a 12.30 h  Taller  
d’iniciació als escacs per  
a nenes i dones   

De 16.30 a 20 h IV Torneig 
Femení d’Escacs per equips  
de Barberà del Vallès

Torre d’en Gorgs 
Sala Celler
c/ Torre d’en Gorgs, 40

Organitza: Club d’Escacs de Barberà del Vallès  

Col·labora: Ajuntament de Barberà del Vallès

Activitat gratuïta

Cal inscripció prèvia al telèfon 692 49 49 16 o a l’adreça electrònica yolanda93castillo@gmail.com
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Projecció de diversos curtmetratges feminis-
tes que, des de mirades diverses, aborden les 
desigualtats i les diferents formes d’opressió 
que viuen les dones. A través del llenguatge 
audiovisual, l’activitat vol generar consciència, 
fomentar l’empatia i obrir un espai de reflexió 
col·lectiva sobre violències sovint normalitza-
des en la vida quotidiana i presents en dife-
rents àmbits de la societat.
Els quatre curts presentats exploren experièn-
cies compartides de violència i assetjament, 
la por en l’espai públic, les desigualtats que 
emergeixen en les relacions de parella i els rols 
de gènere, així com l’ús superficial del feminis-
me en alguns discursos. En conjunt, les peces 
posen en evidència que aquestes situacions no 
són fets aïllats, sinó estructurals, i apel·len a la 
necessitat de trencar el silenci i impulsar una 
presa de consciència col·lectiva.

Dimarts, 24 de març
18 h Projecció de curts feministes: A mí también me ha  
pasado; Tótem Loba; Diferencias; i La loca y el feminista;  
amb debat posterior sobre l’opressió, les desigualtats  
i les violències que pateixen les dones

Teatre Municipal Cooperativa
Plaça Cooperativa, 5

Organitza: Ajuntament de Barberà del Vallès

L’entrada gratuïta es pot adquirir a la taquilla del Teatre Municipal Cooperativa, de dilluns a 

divendres, de 10.30 a 12.30 h i de 17.30 a 19.30 h
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L’Ajuntament de Barberà del Vallès tornarà a instal·lar nous Punts Lila, Punts 
d’Informació i Atenció a les Violències Masclistes, per oferir informació a la 
ciutadania sobre aquestes violències.
Els punts desenvoluparan la seva funció habitual de sensibilització a través de 
dinàmiques diverses i de materials informatius sobre serveis d’atenció. També 
seran espais de prevenció, atenció i assessorament, així com de detecció i 
derivació. En aquests punts hi haurà professionals especialistes en l’abordatge 
de les violències masclistes. 

PUNTS LILA, PUNTS D’INFORMACIÓ I ATENCIÓ  
A LES VIOLÈNCIES MASCLISTES

IEM Can Llobet - 5a Cursa del Dia Internacional de les Dones 2026
Diumenge, 15 de març de 9.30 a 13.30 h

Mercat Municipal Onze de Setembre
Divendres, 27 de març de 9.30 a 13.30 h

Organitza: Ajuntament de Barberà del Vallès

Col·labora: Mercat Municipal Onze de Setembre 
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ALTRES ACTIVITATS
Del 2 al 31 de març, ambdós inclosos, estarà penjada la pancarta 
del 8 de Març, Dia Internacional de les Dones al balcó de l’Ajun-
tament de Barberà del Vallès

Del 6 al 9 de març, ambdós inclosos, la façana de l’Ajuntament 
acollirà la projecció del text commemoratiu amb motiu del Dia 
Internacional de les Dones i s’il·luminarà de color lila en horari 
de 19 a 0 h
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Dilluns, 9 de març
17.30 h Hora del conte coeducatiu: Lluna de pastanaga, a càrrec 
de Xavi i Nona de Fes-t’ho com vulguis

Biblioteca Esteve Paluzie 
Sala Salvador Allende
Plaça Constitució, s/n

Lluna de pastanaga és un espectacle de contes amb un denominador comú: 
l’amor.
Des de l’enamorament de dos conillets que han de superar les normes auto-
ritàries, fins l’empoderament de Noah, que no vol triar entre les seves ales de 
papallona i els seus poders de superheroi.
Cada conte posa el focus en realitats quotidianes presents a la vida dels in-
fants, des del punt de vista de la diversitat familiar, afectiva i de gènere.
Identitats múltiples que es fan visibles amb unes històries plenes de tendresa, 
humor i emoció.

Organitza: Ajuntament de Barberà del Vallès

Per a infants a partir de 5 anys

Aforament limitat. Inscripció prèvia a la biblioteca
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Aquesta exposició proposa un reco-
rregut per la vida i l’obra de Simone 
de Beauvoir, filòsofa i escriptora 
que, amb el seu enfrontament a 
les convencions dominants del seu 
temps, va provocar debats apassio-
nats que, encara avui, a més de cent 
anys del seu naixement, continuen 
generant reflexió i polêmica.
Simone de Beauvoir ha estat una 
de les figures més destacades del 
canvi social i simbòlic protagonitzat 
per les dones i pel feminisme. Es 
va convertir en una referent, o, més 
aviat, en un antimodel respecte als 
paràmetres tradicionals, per a mol-
tissimes dones, i les seves eleccions 
vitals es van reflectir profundament 
en la seva escriptura, especialment 
en l’àmbit més intim.
Descobreix la biografia d’una de le 
protagonistes del Mural Feminista 
de la Biblioteca Esteve Paluzie.

Del 2 al 31 de març

Exposició: Simone de Beauvoir, feminista i escriptora

Biblioteca Esteve Paluzie 
Plaça Constitució, s/n

Organitza: Ajuntament de Barberà del Vallès

Col·labora: Institut Català de les Dones. Generalitat de Catalunya

L’exposició es pot visitar en horari d’obertura de la Biblioteca
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RACÓ BIBLIOGRÀFIC SOBRE FEMINISMES I COEDUCACIÓ 
Fes-te una foto al Mural Feminista i comparteix-la a les XXSS 

@ajuntamentbdv
@bibliobarbera

Suma’t a #BDVmesLILAquemai

Biblioteca Esteve Paluzie
Plaça Constitució s/n

Horari: 
	 Matins:  de dimarts a dissabtes de 10 a 14 h
	 Tardes:  de dilluns a divendres de 15.30 a 20 h

Organitza: Ajuntament de Barberà del Vallès
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L’assistència a totes les activitats  
del programa és gratuïta.

S’ofereix servei gratuït de canguratge per a les  
activitats dels dies 5, 12, 19 i 24 de març, que cal  
sol·licitar amb un mínim de 72 hores d’antelació  

a l’Oficina de Polítiques de Gènere  
al telèfon 93 729 71 71, ext. 4714 o  

a l’adreça electrònica siad@bdv.cat

 
MÉS INFORMACIÓ:

www.bdv.cat

Oficina de Polítiques de Gènere
c/Nemesi Valls, 35, 2n

Tel. 93 729 71 71, ext. 4714

Dia Internacional 
de les Dones 2026
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PROGRAMACIÓ ACTIVITATS GENT GRAN (+ DE 60 ANYS)  
Dimecres, 18 de març
18 h Projecció del documental: Las Sinsombrero

Espai Gran Centre
Casal de Cultura
C/ Nemesi Valls, 35

La Generació del 27 és un 
dels moviments  culturals 
més influents del segle XX a 
Espanya. Tot i això, el reco-
neixement històric s’ha  
centrat majoritàriament en 
les figures masculines, obli-
dant les dones que també 
en  van formar part.
Las Sinsombrero dona veu 

a aquestes creadores, escriptores, artistes i pensadores, que van trencar 
convencions i van ser la primera generació de dones que va accedir al món 
artístic i intel·lectual sense complexos. A través d’aquest documental de RTVE, 
es recupera la seva memòria i es reivindica el paper fonamental que van tenir 
en la cultura del seu temps.

Organitza: Ajuntament de Barberà del Vallès

Si vols participar, pots apuntar-te trucant o enviant un WhatsApp al 659 207 928.
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PROGRAMACIÓ ACTIVITATS 8M  
PER A ADOLESCENTS I JOVES (12-29 ANYS)

Dimecres, 4 de març 
De 18 a 19.30 h

 
Quan “no és per tant...” sí que ho és
Comentaris, bromes, actituds i gestos que semblen normals però 
que amaguen desigualtats i violències. A través de jocs de rol i  
debat, posarem nom als micromasclismes i buscarem maneres 
més respectuoses de relacionar-nos en el dia a dia.
Espai El Racó
Plaça Constitució, s/n

Dimarts, 10 de març 
De 18 a 20 h 

 
El joc dels privilegis
Creus que tothom parteix del mateix punt? Que tothom té les  
mateixes oportunitats? Posa’t a la pell d’un personatge i  
descobreix com les desigualtats influeixen en el camí de cada per-
sona. Una dinàmica participativa per reflexionar sobre la igualtat  
i l’equitat.
Espai El Racó
Plaça Constitució, s/n

Divendres, 13 de març 
De 18 a 19.30 h 

 
El fil invisible
Una dinàmica participativa per descobrir com les violències masclis-
tes i les desigualtats estan connectades i com afecten les persones. 
Parlarem sobre situacions quotidianes, emocions i conseqüències, i 
pensarem com crear relacions més sanes i respectuoses.
Espai La Roma
Via Sant Oleguer, 6
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T’HI VOLS SUMAR? 

Qualsevol jove de Barberà del Vallès  
pot participar en les activitats. 

Pots contactar amb el  
Servei Socioeducatiu per a Adolescents i Joves  

a través d’Instagram @joves.barbera o @mediobert.barbera, 
passar-te per El Racó o La Roma,  

escriure a laroma@bdv.cat o 
 trucar al 680 441 222.

Dimarts, 17 de març 
De 18 a 20 h

 
Jo també soc part del canvi
T’animes a passar a l’acció? Reflexionarem sobre què podem 
fer en el dia a dia per reduir desigualtats i violències masclistes, 
treballarem en grups mixtos i crearem un mural amb els nostres 
compromisos individuals i col·lectius.
Espai La Roma
Via Sant Oleguer, 6

Dijous, 26 de març 
De 18 a 19.30 h 

 
Transformem realitats amb suport mutu
Vine al taller de Candela Cooperativa i descobreix com el suport 
mutu i l’acompanyament comunitari poden transformar realitats! 
Reflexionarem sobre desigualtats, diversitat i violències masclistes 
i ho farem a través de dinàmiques participatives i vivencials. 

Espai El Racó
Plaça Constitució, s/n



Part d’aquest Programa ha estat finançat pels crèdits rebuts del 
Ministeri de Presidència, Relacions amb les Corts i Igualtat,  

a través de la Secretaria d’Estat d’Igualtat


