
DIMARTS 3 DE MARÇ DE 2026
De 9.30 h a 13.30 h
Punt Lila al Mercat Setmanal
Dirigida al Públic general. 
MERCAT SETMANAL 

DISSABTE 7 DE MARÇ DE 2026
18.00 h - 20.30 h
6ª Marxa Nocturna de la Dona a 
Abrera
Inscripció solidària de 5 €. Més info al 
web www.abrera.cat
PATI DE L’ESCOLA ERNEST LLUCH.  
ACCÉS C. D’ANTONIO MACHADO

JORNADA DE LA VI MARXA 
NOCTURNA DE LA DONA A 
ABRERA
D’11.00 h a 13.00 h  
i de 16.00 h a 18.00 h
Recollida de dorsals, samarretes i 
polseres lluminoses

De 16.00 h a 18.00 h
Stands d’entitats i comerços 
col·laboradors i Punt Lila

De 18.00 h a 19.00 h
Acte de benvinguda, actuació 
amb Cor de Gospel i lectura del 
manifest

De 19.00 h a 20.00 h
Sortida i marxa pels carrers 
d’Abrera

De 20.00 h a 20.30 h 
Arribada, avituallament i sorteigs

DIMARTS 10 DE MARÇ DE 2026
De 17.00 h a 19.00 h
Formació de la Xarxa Violeta a 
l’Escola Bressol Municipal “Món 
Petit”
Dirigida al personal de l’Escola Bressol 
Municipal “Món Petit”. 
ESCOLA BRESSOL MUNICIPAL “MÓN PETIT”

DIMECRES 11 DE MARÇ DE 2026
De 17.15 h a 19.15 h
Scape Room 8M
Dirigida als i les joves. Cal inscripció 
prèvia (presencial, correu: ejpolivalent@
abrera.cat o whatsapp: 686 253 157).
CASAL DE JOVES

DIJOUS 12 DE MARÇ DE 2026
De 20.00 h a 21.00 h
Assaig obert amb el cor de gospel
Dirigida a dones. 
AUDITORI DEL CENTRE POLIVALENT 
(PL. REBATO,1)

DIVENDRES 13 DE MARÇ DE 2026
De 17.30 h a 19.00 h
Taller “Quan la regla fa mal”
Dirigida al públic general. 
CASA DE CULTURA  
(C. DE FEDERICO GARCÍA LORCA, 17)

DIVENDRES 13 DE MARÇ
De 22.00 h a 23.30 h
Sirviendo comedia
Un nou espectacle de stand up on la 
realitat i l’humor es barrejen. Dirigida al 
públic adult. Preu 16 €. 
SALA MUNICIPAL (PS.TELEFÒNICA S/N)

DISSABTE 14 DE MARÇ DE 2026
De 8.00 h a 15.00 h
Open Series
Proves de selecció i curs de conducció 
de competició per a dones. Dirigida al 
públic general. 
PÀRQUING DE LA ZONA INDUSTRIAL DEL 
C.FRANCESC LAYRET AMB C.PROGRÉS

DIMECRES 18 DE MARÇ DE 2026
De 17.15 h a 19.15 h
Scape Room 8M
Dirigida als i les joves de l’Espai Kalima. 
ESPAI KALIMA

DIJOUS 19 DE MARÇ DE 2026
De 17.30 h a 19.00 h
Taller “Descobrim les relacions 
sanes”
Dirigida als i les joves de l’Espai Kalima. 
ESPAI KALIMA

DIVENDRES 20 DE MARÇ DE 2026
De 20.00 h a 22.00 h
CineClub 
“La signora senza camelie”
Dirigida al públic en general. 
AUDITORI DEL CENTRE POLIVALENT  
(PL. REBATO, 1)

DIMECRES 25 DE MARÇ DE 2026
De 17.30 h a 19.30 h
Taller “Habitar el meu cos”
Dirigida als i les joves. Cal inscripció 
prèvia (presencial, correu: ejpolivalent@
abrera.cat o whatsapp: 686 253 157)
CASAL DE JOVES

 

IGUALTAT I FEMINISME

DIA INTERNACIONAL DE LES DONES
8M. PROGRAMACIÓ 2026

VISITA DE LA XARXA VIOLETA 
D’ABRERA ALS NOUS COMERÇOS 
I EMPRESES ADHERITS/DES
Dimecres 11 de març de 9.30 h a 15.30 h

MOSTRA BIBLIOGRÀFICA  
“LLUITA FEMINISTA”
Durant tot el mes de març a la Biblioteca 
Josep Roca i Bros

MÉS INFORMACIÓ:         DONES.IGUALTAT@ABRERA.CAT  |        93 770 29 11

EXPOSICIÓ 
“HABITAR EL MEU COS”
Aborda el fenomen de la violència 
estètica com una forma de violència 
masclista sovint invisibilitzada.

Del 17 al 24  de març al vestíbul  
de la Biblioteca Josep Roca i Bros  
(c. de Federico García Lorca, 17) 

Del 25 al 30 de març  
al vestíbul del Casal de Joves  
(Pl. Rebato, 1)

Ajuntament d’Abrera

DIA INTERNACIONAL 
DE LES DONES
Il·luminació en violeta de la 
façana de l’Ajuntament
Del 6 al 9 de març  

DIA MUNDIAL 
DE L’ENDOMETRIOSI
Il·luminació en groc de la façana 
de l’Ajuntament
Del 13 al 16 de març  


