
Contra la violència masclista
EL SILENCI NO ÉS UNA OPCIÓ

25N



PROGRAMACIÓ

Punts d’informació especials 25N
Als instituts de secundària i batxillerat de Sant Andreu de la Barca

Formació als centres educatius 
A càrrec de Judith Robles Psicologia
A les escoles Àngel Guimerà, Josep Pla, Sant Andreu de la Barca i als 
instituts El Palau i Montserrat Roig 

DURANT TOT EL MES DE NOVEMBRE

18.00 h Espai ciutadà contra les violències masclistes 
Davant l’Ajuntament

DIJOUS 6 DE NOVEMBRE

17.00 h Taller d’autodefensa feminista  
A càrrec de Biterna, associació feministe especialitzada en autodefensa
A l’Espai d’Igualtat (Via de l’Esport, núm. 3)
Inscripcions a sabarca.cat/reserva

DIMARTS 11 DE NOVEMBRE 

17.00 h Taller d’autodefensa feminista per a joves 
A càrrec de Biterna, associació feminista especialitzada en autodefensa
A l’Espai Jove
Adreçat a dones joves i persones no binàries de fins a 30 anys. 
Inscripcions a sabarca.cat/reserva

DIVENDRES 14 DE NOVEMBRE 



17.00 h Formació en gestió de punts liles per a entitats locals
A càrrec de LaSal, col·lectiu feminista
A l’Espai d’Igualtat (Via de l’Esport, núm. 3)
Inscripcions a través del correu igualtat@sabarca.cat

 DIJOUS 20 I DIJOUS 27 DE NOVEMBRE

10.00 h Programa a Ràdio Sant Andreu 98.0 FM “Especial 25N: El circuit
d’abordatge de les violències masclistes“
Es podrà escoltar a través de www.radiosantandreu.com

DIJOUS 20 DE NOVEMBRE

12a Marxa Comarcal contra la violència masclista 
Organitzen: Consell Comarcal del Baix Llobregat i l’Ajuntament de Sant Andreu de la Barca. 
Punt de trobada: parada d’autobús davant l’Hotel Bristol a les 09.00 h
Inici de la marxa: davant l’Ajuntament d’Esplugues de Llobregat a les 10.00 h
Trajecte en autobús. Inscripcions a través del  prèvia a igualtat@sabarca.cat

DIUMENGE 23 DE NOVEMBRE

10.30 h Carpa informativa de l’Ajuntament sobre Igualtat, Feminisme i
LGTBI
Davant la biblioteca Aigüestoses

DIVENDRES 21 DE NOVEMBRE

17.30 h Taller “El pes de la bellesa: com alliberar-nos de la pressió estètica”
A càrrec d’Anna Gispert, nutricionista
A l’Espai d’Igualtat (Via de l’Esport, núm. 3)
Inscripcions a sabarca.cat/reserva

DIMECRES 19 DE NOVEMBRE

Exposició bibliogràfica “Diguem prou a la violència envers 
les dones”
A la biblioteca Aigüestoses

DEL DILLUNS 24 FINS AL DIUMENGE 30 DE NOVEMBRE 

https://www.radiosantandreu.com/


ACTE CENTRAL25N25N
Performance “Perfecta per a qui?”

Actuacions i col·laboracions d’entitats locals 

DIMARTS 25 DE NOVEMBRE 
17.00 h a la Plaça Federico García Lorca

ACCSAB, Casal de Dones del Palau, Castellers de l’Adroc, Centro
Cultural Andaluz, Escola Municipal de Música i Dansa, Grup de

Playback del Casal de la Gent Gran, i Sant Andreu amb Tu

AMB LA PARTICIPACIÓ DE:

12.00 h Penjada institucional de la pancarta del 25 N
Al balcó de l’Ajuntament de Sant Andreu de la Barca

DIMARTS 25 DE NOVEMBRE

18.00 h Projecció de la pel·lícula “No estás sola: La lucha contra La Manada”
Al Casal de la Gent Gran Maria Aurèlia Capmany
Accés lliure fins a completar l’aforament

DIVENDRES 28 DE NOVEMBRE

17.00 h Taller sobre la pressió estètica: “Acompanyant un cos rebel” 
A càrrec de Magranes, cooperativa feminista
A l’Espai d’Igualtat (Via de l’Esport, núm. 3)
Adreçat a famílies amb adolescents i joves. 
Inscripcions a sabarca.cat/reserva

DILLUNS 24 DE NOVEMBRE


