
Programa 25N 2025

'Sense violència, amb llibertat!'

Durant el mes de novembre a comerços adherits i edificis municipals

"Feminicidis: denúncia i homenatge lila"

Acció de sensibilització i rebuig a la violència masclista i vicària a través del comerç local i
els edificis públics. Durant el mes de novembre, els comerços adherits i els equipaments
municipals exhibeixen una samarreta de color lila per cada dona i infant assassinat per
violència masclista durant el 2025 per visibilitzar el compromís de la ciutat en la lluita
contra aquesta xacra social. 

Organitza: Ajuntament de Ripollet

Divendres, 7 de novembre

Inauguració de l'exposició "Ellas, Elles, They" i
xerrada

A les 18.30 h al Centre Cultural de Ripollet

Feminismes
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Presentació de l'exposició fotogràfica de Katy Gómez sobre el coratge de dones
d'arreu del món, amb comentaris literaris i reflexió artística.

Organitza: AFOCER

Dimarts, 18 de novembre

Cartes amb el cor i aperitiu de germanor 
De 10 a 12 h, al Casal d’Avis

Trobada intergeneracional on les persones grans escriuen cartes de suport a dones
que han patit o poder patir violència masclista.

Organitza: Ajuntament de Ripollet 

Dimecres, 19 de novembre

Escola de salut: "Relacions que sumin: línies fines
entre l'amor i el control"

A les 17.30 h, al Centre Cultural de Ripollet

Xerrada per identificar conductes de control en les relacions i promoure vincles sans i
igualitaris des d'una mirada feminista.

Organitza: Professionals del CAP Ripollet, Els Pinetons i La Farigola. Institut Català de
la Salut amb col·laboració del SAID de Ripollet.

Dijous, 20 de novembre

Taller d'autodefensa per a dones adultes

De 18.20 a 20 h, al Poliesportiu Municipal (sala de reunions i sala activitats

dirigides)

Taller per reforçar l'autonomia personal, posar límits i prevenir situacions de violència.

Inscripció prèvia: Taller d'Autodefensa per a dones adultes

Organitza: Ajuntament de Ripollet
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Divendres, 21 de novembre

Taller de ioga per a dones embarassades
D' 11 h a 12 h, al Centre Cultural de Ripollet

Espai de benestar i autocura per connectar amb el cos durant l'embaràs i promoure
una atenció respectuosa.

Inscripció per correu a mamicria.ripollet@gmail.com o WhatsApp 640 58 77 46 

Organitza: Mamicria

Dilluns, 24 de novembre

Desfent nusos: autoestima i relacions lliures

De 17.30 h a 19 h, A la plaça Pere IV

Activitat per detectar conductes sexistes i fomentar relacions basades en el respecte i
la igualtat.

Organitza: Creu Roja

Quan la notícia mata dues vegades: feminicidis als
mitjans de comunicació 

De 18 h a 20 h, al Centre Cultural de Ripollet

Taller d'anàlisi crítica sobre el tractament mediàtic dels feminicidis i la necessitat
d'una mirada amb perspectiva de gènere.

Organitza: Comitè de Dones de Ripollet

Dimarts, 25 de novembre

Manifest Jove
A les 11 h, a l'Espai Maria Aurèlia Capmany

Lectura del manifest del 25N amb referències culturals per reflexionar sobre els rols de
gènere a càrrec de l'alumnat de secundària.

Organitza: Ajuntament de Ripollet

La importància del joc i com acompanyar-lo a casa:
cap a un Nadal conscient
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De 17.10 a 18.10 h, a Els Solets (C/del Sol, 13, Ripollet)

Sessió formativa per fomentar un joc infantil lliure d'estereotips i afavorir un Nadal
conscient i respectuós. 

Inscripció a elssoletsminnilandia@gmail.com o WhatsApp 640 58 77 46

La trobada és gratuïta i dirigida a persones adultes. Si necessiteu venir amb els infants, heu
de sol·licitar servei de cures quan us enscrigueu (cost 5 €/ família).

Organitza: Els Solets

Acte institucional, homenatge i minut de silenci

De 17.30 a 18 h, al Parc del Riu Ripoll (Hotel Ibis)

Lectura del manifest i homenatge simbòlic a les víctimes de violència masclista amb la
creació d'un gran llaç lila i minut de silenci.

Organitza: Ajuntament de Ripollet

Dimecres, 26 de novembre

"Dones jutjades, Dones davant (o sota) el Poder de la
Llei"
A les 19 h, a l'Arxiu Municipal

Conferència sobre el paper històric de les dones dins del sistema judicial i la seva
relació amb la desigualtat, a càrrec de l'historiador Llorenç Genescà Ferrer.

Organitza: Ajuntament de Ripollet

Dijous, 27 de novembre

Taller d'autodefensa per a dones joves

De 18.20 a 20 h, al Poliesportiu Municipal (sala de reunions i sala activitats

dirigides)

Sessió per reforçar l'autonomia personal, posar límits i prevenir situacions de
violència.

Inscripció prèvia: Taller d'Autodefensa per a dones adultes

Organitza: Ajuntament de Ripollet
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Divendres, 28 de novembre

Trobada Tribu Mamicria Especial 25N
De 10 a 11 h, al Centre Cultural de Ripollet

Espai de conversa i suport mutu entre mares per combatre l'aïllament i les violències
invisibles durant la criança.

Inscripció per correu a mamicria.ripollet@gmail.com  o WhatsApp 640 58 77 46

Organitza: Mamicria

Taller de ioga postpart amb nadons

D'11 a 12 h, al Centre Cultural de Ripollet

Activitat per cuidar el benestar físic i emocional de mares recentment parides i
enfortir el vincle mare-nadó.

Inscripció per correu a mamicria.ripollet@gmail.com  o WhatsApp 640 58 77 46

Organitza: Mamicria

Taller d'autodefensa discursiva femenista

A les 17 h, al Casal de Joves

Sessió per desenvolupar eines comunicatives i emocionals per respondre als discursos
antifeministes.

Organitza: Ajuntament de Ripollet

Dissabte, 29 de novembre

Mirades contra la violència de gènere

De 10 a 11 h, al Centre Cultural de Ripollet

Mostra fotogràfica col·lectiva per denunciar i visibilitzar la violència de gènere des de
la mirada artística.

Organitza: Acció Fotogràfica

Nexo

A les 19 h, al Centre Cultural de Ripollet
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Proposta escènica i audiovisual que reivindica la naturalitat i el respecte pel cos femení
a través de la poesia en moviment.

Organitza: Acció Fotogràfica

Diumenge, 30 de novembre

Dansa: Orquídeas
A les 18 h, al Teatre Auditori

Mostra de dansa amb diferents coreografies de clàssic, espanyol, flamenc,
contemporani i modern a carrec de Ballet Flamenco Danza Joven, Compañía Danza
Joven & Ikigai. Reserva d'entrades a entrades.teatreauditoridelmercatvell.cat.

Organitza: Ajuntament de Ripollet

EXPOSICIONS

Durant tot el mes de novembre a la Biblioteca Municipal

"Ellas, Elles, They"

Exposició de la fotògrafa Katy Gómez amb comentaris literaris de Luciano Garcia.
Recorregut expositiu per l’univers femení, amb dones de tot el món que posen de
manifest els seus projectes vitals, la seva rebel·lia i desarrelament, alegries i coratge.

Organitza: AFOCER

"Lletres violentes"

La Biblioteca Municipal presenta una mostra de llibres per reflexionar sobre les
violències masclistes i promoure la igualtat de gènere.

Organitza: Ajuntament de Ripollet.

"No tornaran a tenir la comoditat del nostre silenci"

Exposició amb la finalitat de ressaltar la força de la lluita feminista a través de
missatges directes i colpidors del 8M. Produïda per M. Ángeles Benítez.

Organitza: AFOCER











4/11/25, 19:26 Programa 25N 2025 — Ajuntament de Ripollet

https://www.ripollet.cat/serveis/feminismes/25n/25n-2025/programa-25n-2025 6/7

https://www.ripollet.cat/
https://www.ripollet.cat/
https://www.ripollet.cat/
https://www.ripollet.cat/
https://www.ripollet.cat/
https://www.ripollet.cat/
https://www.ripollet.cat/
https://www.ripollet.cat/
https://www.youtube.com/user/RipolletTV
https://www.youtube.com/user/RipolletTV
https://www.youtube.com/user/RipolletTV
https://www.youtube.com/user/RipolletTV
https://www.youtube.com/user/RipolletTV
https://www.youtube.com/user/RipolletTV
https://www.youtube.com/user/RipolletTV
https://www.youtube.com/user/RipolletTV
https://twitter.com/ajripollet
https://twitter.com/ajripollet
https://twitter.com/ajripollet
https://twitter.com/ajripollet
https://twitter.com/ajripollet
https://twitter.com/ajripollet
https://twitter.com/ajripollet
https://twitter.com/ajripollet
https://www.facebook.com/ajripollet
https://www.facebook.com/ajripollet
https://www.facebook.com/ajripollet
https://www.facebook.com/ajripollet
https://www.facebook.com/ajripollet
https://www.facebook.com/ajripollet
https://www.facebook.com/ajripollet
https://www.facebook.com/ajripollet
https://www.instagram.com/ajripollet
https://www.instagram.com/ajripollet
https://www.instagram.com/ajripollet
https://www.instagram.com/ajripollet
https://www.instagram.com/ajripollet
https://www.instagram.com/ajripollet
https://www.instagram.com/ajripollet
https://www.instagram.com/ajripollet
tel:+34935046000


© Ajuntament de Ripollet 2021 Projecte desenvolupat per 

Del 25 al 28 de novembre de 9 a 13.30 h, a l' Arxiu Municipal

"Dones i justícia: de l'estat liberal al franquisme en
documents del Vallès Occidental"

Mostra documental repassa, a través de casos reals i fonts judicials, la relació de les
dones amb el sistema judicial al llarg de més d'un segle, visibilitzant situacions de
desigualtat i injustícia.

Organitza: Ajuntament de Ripollet

Carrer de Balmes, 2,

08291 Ripollet,

Barcelona

CIF: P0817900D

+34 935 04 60 00

oac@ripollet.cat

   

Accessibilitat

Mapa del lloc

Avís legal

Política de privacitat

Política de cookies
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