3 DE NOVEMBRE

Xarxa de Comerg Lila
De9a1lhode13.45a15.45h

Creacid d'una xarxa d’establiments segurs
per prevenir, detectar i actuar davant
violencies masclistes i LGTBI-fobiques

A carrec del Servei de Feminisme i LGTBI
+ info: parets.cat/temes/comerc/comerc-lila

5,7,12,14,19, 21,26 i 28 DENOV.

Taller d’autodefensa per a dones
De 18 a 20 h | Sala polivalent del
Poliesportiu Municipal

A carrec de Policia Local.
Roba i calgat comode, sense arestes
Inscripcions a siad@parets.cat

6,13114 DE NOVEMBRE

Teatre forum: Ei, que estimar no fa mal!
9.30h | Casal de Joves Cal Jardiner
A carrec de Sol Raig de Contes

13 DE NOVEMBRE

Formacio LGTBI+ per a cossos de
seguretat

De 9h a 13h | Sala Serra de la Cooperativa
A carrec del Punt LGTBI+ Parets

Inscripcions a puntigtbi@parets.cat
16 DE NOVEMBRE

Sharonne All Divas

18.30h | Teatre Can Rajoler
Venda d’entrades a espectacles.parets.cat

21 DE NOVEMBRE

Taller “La dona savia que soc”:
Aprenent a dir NO per tal de prioritzar-me
17 a 20 h | Sala Serra de la Cooperativa

A carrec d'Isabel Erill, psicologa i experta en
mindfullness

Inscripcions a siad@parets.cat

DEL 21 DE NOVEMBRE FINS AL 8 DE DESEMBRE

Sala d’Exposicions Can Rajoler | A carrec de la Diputaci6 de Barcelona.

Recull de fotografies del projecte Cap a un nou sistema public de cures en la comunitat,
per enfortir els serveis locals i fomentar el reconeixement i suport a les persones cuidadores.

PROGRAMACIO
NOV. 2025

25 DE NOVEMBRE

DIA INTERNACIONAL CONTRA LA VIOLENCIA A LES DONES

9.30 h | Teatre Can Rajoler
El placer de mi vida?
A carrec de La Churry i Cooperativa Magranes
Activitat adregada a I'alumnat d’'ESO de Parets
11 h | Rap 107
Xerrada: El mal per fer mal, sobre la violéncia vicaria
A carrec de Nuria Alba, advocada i Roser Llado, psicologa
del Servei d'Informacié i assessorament a les dones
12.15 h | Plaga de la Vila
Lectura del manifest institucional

Actuacio musical de I'Escola Municipal de Musica
Dinamitzacid I'lceberg de les violéncies masclistes

Col:laboracié:

A Generalitat Tem
Y, de Catalunya Q(Cug
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Pacto « Estado ':1
contra a violencia de género
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d. ' Parets del Vallés



