
TANQUEM LA PORTA A LES
VIOLÈNCIES VICÀRIES

VIOLÈNCIA ZERO!
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Un any més, pel 25N les Franqueses 
tanca les portes a les violències masclistes

Aquest 2025 amb motiu del 25N, Dia Internacional per l’Eliminació de la 
Violència envers les Dones, volem posar el focus en la violència vicària, amb 
un programa d’activitats que busca sensibilitzar i avançar en l’objectiu de 
viure en una societat lliure de violències.

La violència vicària pretén causar dolor emocional i controlar a la dona a 
través del dany als seus fills o filles.

Insultar, humiliar o parlar malament de la dona davant de les criatures, 
amenaçar de fer-les mal, interrompre tractaments mèdics o amenaçar de 
prendre la custòdia són algunes de les accions concretes d’aquest tipus de 
violència. Té efectes devastadors tant per a les mares com per als seus fills i 
filles, com ara el trauma emocional.

Volem visibilitzar i reflexionar sobre aquest tipus de violència per poder 
prevenir-la i combatre-la i, alhora, acompanyar a les persones que l’han patit 
o la pateixen.

Volem viure lliures de violències!

6 de novembre
Pintem «Sabates vermelles» contra les violències masclistes
Espai Can Prat (zona exterior), a les 17.30 h.

Aquesta activitat està inspirada en el projecte “Zapatos Rojos”, creat el 
2009 a Ciudad Juárez per l’artista mexicana Elina Chauvet. Una iniciativa 
que volia denunciar els feminicidis i les desaparicions de dones en una 
de les regions més afectades pel crim de gènere, on s’han registrat més 
de 2.300 casos en les últimes tres dècades. Des de llavors, les sabates 
vermelles s’han convertit en un potent símbol de protesta i reivindicació 
feminista a tot el món.
Vine i porta unes sabates que no utilitzis per pintar-les.

Un pensament per eliminar les violències masclistes. 
Un pensament per eliminar la violència vicària.
Et convidem a escriure una frase o pensament per a l’eliminació de la 
violència vicària i rebràs una planta del pensament. Totes les reflexions 
recollides formaran una peça col·lectiva que s’exposarà al Complex 
Esportiu Municipal de les Franqueses.
L’activitat es realitzarà els següents dies:

· 26 de novembre, al Mercat de Bellavista, de 9:30 a 12:30 h.
· 29 de novembre, al Mercat de Corró d’Avall, de 10:30 a 13:30 h.
Aquell dia també hi haurà una dinàmica de sensibilització amb el grup de 
joves del Programa Singulars de la Fundació Universitària Martí l’Humà.
· 30 de novembre, a la Festa de la Mongeta del Ganxet (Antigues 
Escoles de Llerona) d’11:30 a 13.30 h.
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21 de novembre
Entrega de premis del Concurs de microrelats contra la violència 
masclista
Can Font, a les 18.00 h.

L’acte comptarà amb interpretació de llengua de signes.

25 de novembre
Acte institucional del 25N
Plaça de l’Ajuntament, a les 13 h.

L’acte inclourà la lectura del manifest i la presentació dels relats guanyadors 
del concurs de microrelats. També es recitaran poesies creades per 
usuàries del SIAD i les artistes Anna Barrufet Torrella i Rosa Maria Arrazola 
Díaz oferiran l’actuació Fils invisibles.

Es comptarà amb interpretació en llengua de signes.

26 de novembre
Xerrada Colpejar on fa més mal: violència vicària 
A càrrec de Carla Vall Duran, jurista i criminòloga 
Espai Can Prat, a les 18.00 h.

Es parlarà al voltant de què és la violència vicària i quines lleis emparen les 
dones i els seus fills i filles. Carla Vall Duran ens posarà en context i ens farà 
sortir de dubtes, tot creant un espai d’escolta i d’intercanvi d’experiències.

29 de novembre
Teatre: Arrancamiento
Casal Cultural de Corró d’Avall, a les  20 h.
A càrrec de Pamela Palenciano
Història de les mares que enfronten un calvari judicial en protegir les seves 
criatures quan descobreixen que pateixen abusos per part del seu propi pare.

L’activitat s’inclou dins de la temporada d’espectacles 2025-26 de les 
Franqueses del Vallès. Compra d’entrades a entrapolis.com.

5è Concurs de microrelats contra la violència masclista

La Tintorera - Ateneu Popular de les Franqueses del Vallès i l’Ajuntament de 
les Franqueses organitzem la cinquena edició del concurs de microrelats per 
sensibilitzar sobre la violència masclista. Poden participar-hi persones a partir de 
14 anys, presentant microrelats d’un màxim de 200 paraules. El tema central és 
la violència masclista, amb un premi especial per als microrelats dedicats a les 
violències vicàries.

Els treballs s’han de presentar per correu electrònic a 
gestora@latintorera.cat, fins al 14 de novembre (inclòs). Les 
persones autores dels set microrelats guanyadors rebran un lot de 
llibres feministes, de diferent valor. BASES DEL CONCURS



www.lesfranqueses.cat


