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Descripcié de la necessitat

Els impactes que els entorns urbans tenen
sobre la salut humana estan suficientment
demostrats. Els espais verds i blaus tenen
efectes beneficiosos sobre la salut de les
persones, incloent una reduccioé de I'estres i
dels problemes de salut mental.

El mobiliari urba és una important interfase
entre les persones i la ciutat, permet el des-
cans, la comunicacio i altres relacions que
vinculen ciutadans i entorn. Aquestes rela-
cions que es donen de manera continua
condicionaran la dinamica i el grau de satis-
faccio de les persones amb els seus equipa-
ments i condicionaran la integracio del com-
ponent socio-cultural en la salut comunitaria.

Aquesta integracio del concepte de salut en
I'espai public es pot millorar amb diverses
accions. Una d’aquestes és I'adquisicid d'un
mobiliari urba a les platges que sigui respec-
tuds amb el medi ambient i la promocié de
I'activitat fisica.

Objectius

Garantir la seguretat i la qualitat de les platges
com a espai public. Incrementar la cohesio
social i facilitar la convivencia. Facilitar I'accés
i gaudi a tots els usuaris i usuaries. Fomentar
I'activitat fisica.

Propostes i recomanacions

¢ Els elements de mobiliari de les platges han
de complir amb els requeriments de qualitat,
funcionalitat, estetica i adaptacio a I'entorn.

¢ |ncloure i unificar elements de senyalitzacio
clars i entenedors, de lectura facil.

¢ En cas d’existir vestidors o dutxes, almenys
un ha d’estar adaptat. WC adaptat d’acord
amb el CTE.

e Fomentar productes que disposin d’Analisis
de Cicle de Vida (ACV), certificat que avalua
I'impacte ambiental d'un material des de
I’'obtencid de la matéria prima fins al seu
tractament com a residu.

e Utilitzar materials naturals, sempre que sigui
possible, els quals en poden substituir d’al-
tres amb més probabilitats de generar certs
riscos.

Aplicabilitat a ’'ambit local

A través de les ordenances ambientals, aixi
com la tramitacio de llicencies ambientals.

Legislacié i normativa en queé se
sustenten les recomanacions
Normativa d’aplicacio al mobiliari urba

e Ayuntamiento de Madrid. Ordenanza general
sobre mobiliario urbano.

e Normativa d'aplicacio als equipaments
esportius.

Experiéncies de referéncia

e Area Metropolitana de Barcelona. Gestié i
servei a les platges. Cataleg de mobiliari de
les platges metropolitanes que inclou tots els
elements disponibles i que es va actualitzant
amb nous models a mesura que es validen
els seus dissenys.

¢ Platges de Barcelona.

Estudis i documentacio técnica

e Diputacio de Barcelona. Manual d'accessibi-
litat per a les platges del litoral de la provincia
de Barcelona 2003.

e Diputacio de Barcelona. Manual de gestio
integral del litoral 2005.

e Diputacio de Barcelona. Programa d’higiene i
seguretat a les platges 2003.

e Universitat de Barcelona. Facultat de Belles
Arts.



https://www.amb.cat/s/web/territori/espai-public/platges/gestio-i-serveis.html
https://www.barcelona.cat/ca/que-pots-fer-a-bcn/banys-i-platges
https://www.diba.cat/c/document_library/get_file?uuid=a5b6e738-b3bb-4c92-b10e-a13f8bd8a74d&groupId=713456
https://www.diba.cat/c/document_library/get_file?uuid=480a4129-a42b-4df4-b93c-4b88cf30d327&groupId=713456
https://llibreria.diba.cat/cat/llibre/programa-d-higiene-i-seguretat-a-les-platges_45230
https://sede.madrid.es/portal/site/tramites/menuitem.5dd4485239c96e10f7a72106a8a409a0/?vgnextoid=db3c9d2e3fd4f010VgnVCM1000009b25680aRCRD&vgnextchannel=e81965dd72ede410VgnVCM1000000b205a0aRCRD&vgnextfmt=default
https://www.diba.cat/es/web/esports/bloc-iii-normatiu
https://es.scribd.com/document/269946700/mobiliari-urbani-barcelona-pdf



