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DE LA REFLEXIO A L'ACCIO

D'on prové la roba que portem?

Aquest taller, d'una hora i mitja de durada,
s'inicia fent una breu explicacio dels diferents
teixits que ens envolten, com el coto, el
poliéster, la llana, la seda o el lli.

L’objectiu principal és que els participants,
d'una manera molt sensitiva amb el suport d'un
mostrari de teixits, prenguin consciéncia del
tipus de roba que porten i identifiquin les teles
i les seves caracteristiques principals en funcid
de I'Us que donem a cada peca de vestir.

A continuacié es fa émfasi en els principals
paisos productors de cada teixit i s'ubiquen en
un mapa.

Analitzant les etiquetes d'algunes peces de
roba també podrem conéixer una mica més la
procedéncia de les nostres samarretes,
pantalons, sabates o vestits, i tindrem una
imatge més clara i global de la complexitat que
suposa la produccio de teixits i roba.

Per tal de reflexionar sobre I'impacte ambiental
de la produccio dels teixits i la fabricacio de la
roba, es donaran dades sobre I'Us de les
matéries primeres, la despesa energética, el
transport o I'emissié de contaminants que se'n
deriven. També es valoraran les condicions
laborals de les persones que treballen per
fabricar la nostra roba.

Aquests elements donaran valor a tot alld que
comprem, allargar la vida de la roba i adonar-
nos de la importancia de la reutilitzacio.

Per participar en el taller, caldra que els
alumnes portin algunes peces de roba,
prioritariament samarretes de cotd, que ja no

els serveixen o que ja no volen i que haurien
de dur a la deixalleria. En el cas que portin
altres peces de roba s'aplicara la mateixa
técnica de redisseny que amb la samarreta.
Tota aquesta roba servira per analitzar els
teixits i per reforgar els continguts transmesos
en la primera part de l'activitat.

Passem a I'accio!

Amb l'objectiu de donar un nou valor a la roba
que portin per a realitzar I'activitat, es fara un
taller d'aprofitament.

Per aixd se'ls entregaran diversos materials
addicionals, com retalls téxtils, cinta adhesiva,
velcro, retoladors o cola téxtil, i es fomentara
la seva creativitat perqué donin un nou Us a les
peces de roba que ja no vulguin. Per aquesta
activitat es disposara de plantilles diverses
que, amb els materials disponibles, permetran
generar un nou disseny i consequentment
revalorar la roba.

Queé ens enduem a casa?

En acabar el taller, es fara una activitat de
reflexid per veure com podem aplicar tots els
coneixements apresos —en concret, per
reduir els residus téxtils— en el nostre dia a
dia. Per aixd es demanara als participants que
escriguin en una targeta un compromis que
hauran d’intentar complir.

Aixi doncs, amb aquesta activitat els alumnes
s'enduran a casa la idea de com poden aplicar
els coneixements adquirits i la seva
rellevancia, i transmetre'ls al seu entorn.



LES DEIXALLERIES, ESPAIS D'EDUCACIO AMBIENTAL

Apropem les deixalleries a I'alumnat

Les visites guiades a la deixalleria i els tallers
pretenen assolir els objectius seglents:

1. Contextualitzar la instal-lacio en relacio
amb la gestio6 dels residus al municipi.

2. Donar a coneéixer el funcionament de la
deixalleria municipal.

3. Promoure I'is de la deixalleria.

4. Capacitar el pensament critic i la
conscienciaci6 en la presa de decisions
relacionades amb els habits de consum.

Aquest taller es pot demanar a través de
I'ajuntament dels municipis amb servei ASDE
per correu electronic o per teléfon.

Actuacié vinculada als Objectius de
Desenvolupament Sostenible (ODS),
principalment:
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Deixalleries f

Servei d'assessorament i suport

ASDE — Assessorament i suport a les deixalleries
Geréncia de Serveis de Medi Ambient

Area d’Accié Climatica

Comte d’Urgell 187 - 08036 Barcelona

93 356 81 61 - 93 402 25 22
gsma.deixalleries@diba.cat

Visites del servei ASDE

Per assolir els objectius de reciclatge
marcats per la normativa vigent i fomentar
la prevencié o minimitzacié de residus i el
concepte de residu zero, el servei ASDE
promociona les deixalleries com a centres
d'educacio i formacié ambientals.

S'ofereixen dues modalitats d'activitats
presencials:

v Visita a la deixalleria municipal
v' Taller complementari

Amb els tallers complementaris especifics
es treballen aspectes sobre alguns residus
determinats, pero tots pretenen encaminar-
nos cap a un model d'economia circular i
cap a uns habits de vida més sostenibles.

ALGUNS RECURSOS D’INTERES

1. Residu on vas:
https://www.residuonvas.cat/ca

2. Coneixement iinnovacié cap ala
Societat Residu Zero - Rezero:
https://rezero.cat/

3. Millor que nou:
http://www.millorquenou.cat/

4. Sol-licitud del servei de visites a
les deixalleries (ASDE):
https://www.diba.cat/es/web/media
mbient/deixalleries

Més informacio:

www.diba.cat/Medi ambient/
Residus i economia circular




