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REDUÏM L'IMPACTE DEL TÈXTIL 

Segons dades de l'Agència de Residus de 

Catalunya (ARC), l'any 2020 a Catalunya es 

van generar 167 tones de residus tèxtils. 

Tanmateix, només se'n van recollir 

selectivament 17,4 tones (un 11% del total) 

mitjançant contenidors específics o través de 

les deixalleries. Per tant, es calcula que uns 

150 tones de roba van a parar al contenidor 

de la fracció resta i, posteriorment, a un 

abocador o incineradora. 

A escala individual, tenint present que cada 

habitant genera de mitjana uns 21 quilos de 

residus tèxtils anuals, les dades de l'ARC 

reflecteixen que només es recullen 

selectivament 2,1 quilos de la roba que 

generem. 

Per tal de prendre consciència d'aquesta 

situació i de la responsabilitat individual que 

podem tenir per modificar-les i com ho podem 

revertir, el servei d’Assessorament i Suport a 

les Deixalleries (ASDE) ofereix una activitat  

 

 

adreçada als centres educatius per a 

l'alumnat d'educació primària.  

El taller "Què en fem, de la roba?" tracta sobre 

la problemàtica que genera la gestió de la 

roba usada i pretén fer reflexionar els més 

petits sobre quines eines tenim al nostre 

abast per evitar que acabi al contenidor de la 

resta. El taller conclou amb una activitat 

pràctica de reaprofitament de la roba. 

Aquest tipus de tallers que ofereix l'ASDE es 

vinculen a una visita guiada prèvia a una 

deixalleria que pretén ampliar el coneixement 

de l'alumnat sobre el servei d'aquestes 

instal·lacions i fomentar que esdevinguin 

espais d'educació ambiental.  

Tant les visites com els tallers posteriors a 

l'aula de cada centre educatiu estan dirigits 

per educadors/ores experts en educació 

ambiental i poden adreçar-se a l'alumnat 

d'educació primària i secundària.  

 
 

ACTIVITAT ADREÇADA ALS CENTRES EDUCATIUS 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

D'on prové la roba que portem? 
 
Aquest taller, d'una hora i mitja de durada, 

s'inicia fent una breu explicació dels diferents 

teixits que ens envolten, com el cotó, el 

polièster, la llana, la seda o el lli. 

L’objectiu principal és que els participants, 

d'una manera molt sensitiva amb el suport d'un 

mostrari de teixits, prenguin consciència del 

tipus de roba que porten i identifiquin les teles 

i les seves característiques principals en funció 

de l'ús que donem a cada peça de vestir.  

A continuació es fa èmfasi en els principals 

països productors de cada teixit i s'ubiquen en 

un mapa. 

 

Analitzant les etiquetes d'algunes peces de 

roba també podrem conèixer una mica més la 

procedència de les nostres samarretes, 

pantalons, sabates o vestits, i tindrem una 

imatge més clara i global de la complexitat que 

suposa la producció de teixits i roba. 

Per tal de reflexionar sobre l'impacte ambiental 

de la producció dels teixits i la fabricació de la 

roba, es donaran dades sobre l'ús de les 

matèries primeres, la despesa energètica, el 

transport o l'emissió de contaminants que se'n 

deriven. També es valoraran les condicions 

laborals de les persones que treballen per 

fabricar la nostra roba.   

Aquests elements donaran valor a tot allò que 

comprem, allargar la vida de la roba i adonar-

nos de la importància de la reutilització.    

Per participar en el taller, caldrà que els 

alumnes portin algunes peces de roba, 

prioritàriament samarretes de cotó, que ja no  

 

 

els serveixen o que ja no volen i que haurien 

de dur a la deixalleria. En el cas que portin 

altres peces de roba s'aplicarà la mateixa 

tècnica de redisseny que amb la samarreta. 

Tota aquesta roba servirà per analitzar els 

teixits i per reforçar els continguts transmesos 

en la primera part de l'activitat. 

Passem a l'acció! 

Amb l'objectiu de donar un nou valor a la roba 

que portin per a realitzar l'activitat, es farà un 

taller d'aprofitament. 

Per això se'ls entregaran diversos materials 

addicionals, com retalls tèxtils, cinta adhesiva, 

velcro, retoladors o cola tèxtil, i es fomentarà 

la seva creativitat perquè donin un nou ús a les 

peces de roba que ja no vulguin. Per aquesta 

activitat es disposarà de plantilles diverses 

que, amb els materials disponibles, permetran 

generar un nou disseny i conseqüentment 

revalorar la roba.   

 

 

 

 

 

 

 

 

Què ens enduem a casa? 

En acabar el taller, es farà una activitat de 

reflexió per veure com podem aplicar tots els 

coneixements apresos —en concret, per 

reduir els residus tèxtils— en el nostre dia a 

dia. Per això es demanarà als participants que 

escriguin en una targeta un compromís que 

hauran d’intentar complir.  

Així doncs, amb aquesta activitat els alumnes 

s'enduran a casa la idea de com poden aplicar 

els coneixements adquirits i la seva 

rellevància, i transmetre'ls al seu entorn. 

 

 
 

DE LA REFLEXIÓ A L'ACCIÓ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALGUNS RECURSOS D’INTERÈS 

1. Residu on vas: 
https://www.residuonvas.cat/ca 

2. Coneixement i innovació cap a la 
Societat Residu Zero - Rezero:  
https://rezero.cat/ 

3. Millor que nou:  
http://www.millorquenou.cat/ 

4. Sol·licitud del servei de visites a 
les deixalleries (ASDE): 
https://www.diba.cat/es/web/media
mbient/deixalleries 

Més informació: 

www.diba.cat/Medi ambient/ 
Residus i economia circular 

Apropem les deixalleries a l'alumnat 
 

Les visites guiades a la deixalleria i els tallers 

pretenen assolir els objectius següents: 

 
1. Contextualitzar la instal·lació en relació 

amb la gestió dels residus al municipi.  
 

2. Donar a conèixer el funcionament de la 
deixalleria municipal. 
 

3. Promoure l'ús de la deixalleria. 
 

4. Capacitar el pensament crític i la 
conscienciació en la presa de decisions 
relacionades amb els hàbits de consum.  

 
 
Aquest taller es pot demanar a través de 

l'ajuntament dels municipis amb servei ASDE 

per correu electrònic o per telèfon.  

LES DEIXALLERIES, ESPAIS D'EDUCACIÓ AMBIENTAL 

Actuació vinculada als Objectius de 
Desenvolupament Sostenible (ODS), 
principalment:  

Visites del servei ASDE 
 

Per assolir els objectius de reciclatge 

marcats per la normativa vigent i fomentar 

la prevenció o minimització de residus i el 

concepte de residu zero, el servei ASDE 

promociona les deixalleries com a centres 

d'educació i formació ambientals.  

S'ofereixen dues modalitats d'activitats 

presencials: 

 Visita a la deixalleria municipal  
 Taller complementari 

Amb els tallers complementaris específics 
es treballen aspectes sobre alguns residus 
determinats, però tots pretenen encaminar-
nos cap a un model d'economia circular i 
cap a uns hàbits de vida més sostenibles.  
 


