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6.12.2025 núm. 293 

No s’ha publicat cap normativa d’interès en l’àmbit de la GSE o de les entitats locals. 
 
8.12.2025 núm. 294 

Comunitat Autònoma de Catalunya. Administració Pública. Règim Jurídic 
 
Llei 9/2025, del 13 de novembre, de modificació de la Llei 26/2010, de règim jurídic i de 
procediment de les administracions públiques de Catalunya. 
 
9.12.2025 núm. 295 

I. Disposicions generals. 
 
Ministeri d' Educació, formació professional i esports. Dopatge 
 
Resolució de 2 de desembre de 2025, de la Presidència del Consell Superior d'Esports, per la 
qual s'aprova la llista de substàncies i mètodes prohibits en l'esport. 
 
III. Altres disposicions  
 
Universitats 
 
Resolució de 25 de novembre de 2025, de la Universitat Francisco de Vitoria, per la qual es 
publica la modificació del pla d'estudis de Graduat o Graduada en Ciències de l'Activitat Física i 
de l'Esport. 
......................................................................................................................................................  

 

 
 
 
 
 
 

 
 

9.12.2025 núm. 9559 

Ajuntament de Banyoles 
 
Edicte sobre aprovació inicial del Projecte bàsic i executiu de rehabilitació de les instal·lacions 
esportives municipals de la zona de l'Estany de Banyoles, remodelació dels vestidors del tennis 
 
 

RECULL JURÍDIC  
 

https://www.boe.es/boe/dias/2025/12/08/pdfs/BOE-A-2025-24940.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/12/08/pdfs/BOE-A-2025-24940.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/12/09/pdfs/BOE-A-2025-25042.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/12/09/pdfs/BOE-A-2025-25042.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/12/09/pdfs/BOE-A-2025-25133.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/12/09/pdfs/BOE-A-2025-25133.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/12/09/pdfs/BOE-A-2025-25133.pdf
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1031333
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1031333


 

 
 
 

Ajuntament de Collbató 
 
Anunci sobre aprovació inicial de les bases reguladores per a la concessió de subvencions en 
règim de concurrència competitiva Beques Esportbató, per als exercicis 2026 i 2027 
 
Barcelona de Serveis Municipals, SA 
 
Anunci sobre aprovació de la documentació tècnica per a l'adequació de les portes d'emergència 
del Palau Sant Jordi 
 
Anunci sobre aprovació del Projecte executiu de millora del sistema de videovigilància del Palau 
Sant Jordi i l'Estadi Olímpic 
 
.................................................................................................................................................... 
 

 
 
 

 
9.12.2025 

 
Ajuntament d'Abrera 
 
Aprovació del padró fiscal de la taxa per la prestació de serveis esportius, corresponent al mes 
de desembre de 2025. 
 
Ajuntament de Barcelona. Barcelona de Serveis Municipals, SA 
 
1) Aprovació definitiva del Projecte executiu de millora del sistema de videovigilància del Palau 

Sant Jordi i l'Estadi Olímpic. 
 
2) Aprovació definitiva de la documentació tècnica per a l'adequació de les portes d'emergència 

del Palau Sant Jordi. 
 
Ajuntament de Caldes de Montbui 
 
Aprovació definitiva del Projecte bàsic i d'execució per a la rehabilitació de les antigues piscines 
del complex esportiu les Cremades. 
 
Ajuntament de Cerdanyola del Vallès 
 
Aprovació del padró corresponent a l'abonament del mes de desembre de 2025 del Parc Esportiu 
Municipal Guiera. 
 
Ajuntament de Manresa 
 
Aprovació inicial de la modificació de la normativa de l'ús esportiu a la clau 1.4. 
 
Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet 
 
Aprovació inicial del Pla especial urbanístic per a la concreció d'ús esportiu a Can Zam. 
 
Ajuntament de Tordera 
 
Aprovació definitiva del Reglament del servei de bar-cafeteria del pavelló de l'av. Països 
Catalans. 

https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1031370
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1031370
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1031340
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1031340
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1031354
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1031354
http://bop.diba.cat/anunci/3871025/aprovacio-del-padro-fiscal-de-la-taxa-per-la-prestacio-de-serveis-esportius-corresponent-al-mes-de-desembre-de-2025-ajuntament-d-abrera
http://bop.diba.cat/anunci/3871025/aprovacio-del-padro-fiscal-de-la-taxa-per-la-prestacio-de-serveis-esportius-corresponent-al-mes-de-desembre-de-2025-ajuntament-d-abrera
http://bop.diba.cat/anunci/3868605/aprovacio-definitiva-del-projecte-executiu-de-millora-del-sistema-de-videovigilancia-del-palau-sant-jordi-i-l-estadi-olimpic-ajuntament-de-barcelona-barcelona-de-serveis-municipals-sa
http://bop.diba.cat/anunci/3868605/aprovacio-definitiva-del-projecte-executiu-de-millora-del-sistema-de-videovigilancia-del-palau-sant-jordi-i-l-estadi-olimpic-ajuntament-de-barcelona-barcelona-de-serveis-municipals-sa
http://bop.diba.cat/anunci/3868618/aprovacio-definitiva-de-la-documentacio-tecnica-per-a-l-adequacio-de-les-portes-d-emergencia-del-palau-sant-jordi-ajuntament-de-barcelona-barcelona-de-serveis-municipals-sa
http://bop.diba.cat/anunci/3868618/aprovacio-definitiva-de-la-documentacio-tecnica-per-a-l-adequacio-de-les-portes-d-emergencia-del-palau-sant-jordi-ajuntament-de-barcelona-barcelona-de-serveis-municipals-sa
http://bop.diba.cat/anunci/3870066/aprovacio-definitiva-del-projecte-basic-i-d-execucio-per-a-la-rehabilitacio-de-les-antigues-piscines-del-complex-esportiu-les-cremades-ajuntament-de-caldes-de-montbui
http://bop.diba.cat/anunci/3870066/aprovacio-definitiva-del-projecte-basic-i-d-execucio-per-a-la-rehabilitacio-de-les-antigues-piscines-del-complex-esportiu-les-cremades-ajuntament-de-caldes-de-montbui
http://bop.diba.cat/anunci/3871121/aprovacio-del-padro-corresponent-a-l-abonament-del-mes-de-desembre-de-2025-del-parc-esportiu-municipal-guiera-ajuntament-de-cerdanyola-del-valles
http://bop.diba.cat/anunci/3871121/aprovacio-del-padro-corresponent-a-l-abonament-del-mes-de-desembre-de-2025-del-parc-esportiu-municipal-guiera-ajuntament-de-cerdanyola-del-valles
http://bop.diba.cat/anunci/3868402/aprovacio-inicial-de-la-modificacio-de-la-normativa-de-l-us-esportiu-a-la-clau-1-4-ajuntament-de-manresa
http://bop.diba.cat/anunci/3870178/aprovacio-inicial-del-pla-especial-urbanistic-per-a-la-concrecio-d-us-esportiu-a-can-zam-ajuntament-de-santa-coloma-de-gramenet
http://bop.diba.cat/anunci/3868502/aprovacio-definitiva-del-reglament-del-servei-de-bar-cafeteria-del-pavello-de-l-av-paisos-catalans-ajuntament-de-tordera
http://bop.diba.cat/anunci/3868502/aprovacio-definitiva-del-reglament-del-servei-de-bar-cafeteria-del-pavello-de-l-av-paisos-catalans-ajuntament-de-tordera


 

 
 
 

 
Ajuntament de Vilassar de Dalt 
 
1) Aprovació del padró fiscal de preu públic pels serveis esportius municipals Can Banús, 

corresponent al mes de novembre de 2025-efectiu. 
 
2) Aprovació del padró fiscal de preu públic pels serveis esportius municipals Can Banús, 

corresponent al mes de novembre de 2025 - targeta. 
 

 
ALTRES PUBLICACIONS D’INTERÈS 
 

 
 

CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES (CSD) 
 
Pedro Sánchez anuncia la creació del Comitè Executiu de l'Esport Espanyol 
 

• El president del Govern d'Espanya l'ha desvetllat durant la presentació de l'informe 
'Model de l'Esport' a la seu del Comitè Olímpic Espanyol a Madrid 

• A l'acte hi ha assistit la ministra d'Educació, Formació i Esports, Pilar Alegría, i el 
president del Consell Superior d'Esports, José Manuel Rodríguez Uribes 

 
Madrid, 5 de desembre de 2025. El president del Govern, Pedro Sánchez, va anunciar aquest 
divendres la creació del "Comitè Executiu de l'Esport Espanyol" que estarà "integrat pel Consell 
Superior d'Esports, el Comitè Olímpic Espanyol i el Comitè Paralímpic Espanyol", i que 
desenvoluparà la seva tasca -en el marc del CSD- en "tasques de planificació i direcció de línies 
estratègiques al servei dels nostres esportistes i federacions". 
 
Ho va fer durant la presentació de l'informe 'Model de l'Esport' a la seu del Comitè Olímpic 
Espanyol a Madrid, acte en el qual va estar acompanyat per la ministra d'Educació, Formació 
Professional i Esports, Pilar Alegría. També hi va assistir el president del Consell Superior 
d'Esports, José Manuel Rodríguez Uribes. 
 
Sánchez, que va donar a conèixer així un dels principals mandats de l'informe sobre la necessitat 
de modernitzar i adaptar la governança de l'esport, va assenyalar que aquest nou òrgan 
comparteix "una altra convicció profunda" i és que "l'esport olímpic i l'esport paralímpic avancen 
de la mà". "Espanya -en això va afirmar- no torna enrere. No hi ha un esport A i un esport B, un 
model principal i un altre de secundari. Hi ha un sol esport espanyol: inclusiu, modern, competitiu 
i amb visió de futur". 
 
Es tracta, per tant, de "moure'ns junts -Comitè Olímpic, Comitè Paralímpic i Consell Superior 
d'Esports-, perquè l'esport espanyol jugui el seu millor partit en els propers anys", subratlla. 
 
Per a això també és important l'esforç pressupostari realitzat des de l'Executiu. En aquest sentit, 
va destacar que, "només en els últims set anys, hem invertit 1.000 milions d'euros més dels que 
es van destinar a la política esportiva amb el Govern anterior, que han servit per fomentar el 
talent, millorar les instal·lacions, promoure la igualtat i modernitzar el nostre sistema esportiu". 
[...] 
 

 
 

http://bop.diba.cat/anunci/3871037/aprovacio-del-padro-fiscal-de-preu-public-pels-serveis-esportius-municipals-can-banus-corresponent-al-mes-de-novembre-de-2025-efectiu-ajuntament-de-vilassar-de-dalt
http://bop.diba.cat/anunci/3871037/aprovacio-del-padro-fiscal-de-preu-public-pels-serveis-esportius-municipals-can-banus-corresponent-al-mes-de-novembre-de-2025-efectiu-ajuntament-de-vilassar-de-dalt
http://bop.diba.cat/anunci/3871036/aprovacio-del-padro-fiscal-de-preu-public-pels-serveis-esportius-municipals-can-banus-corresponent-al-mes-de-novembre-de-2025-targeta-ajuntament-de-vilassar-de-dalt
http://bop.diba.cat/anunci/3871036/aprovacio-del-padro-fiscal-de-preu-public-pels-serveis-esportius-municipals-can-banus-corresponent-al-mes-de-novembre-de-2025-targeta-ajuntament-de-vilassar-de-dalt
https://www.csd.gob.es/es/pedro-sanchez-anuncia-la-creacion-del-comite-ejecutivo-del-deporte-espanol


 

 
 
 

COL·LEGI DE PROFESSIONALS DE L’ACTIVITAT FÍSICA I DE 

L’ESPORT DE CATALUNYA (COPLEFC) 
 
Des de Tarragona, Jornada Esport i Salut 
 
05/12/2025 
 

• COMT, COPLEFC, URV, Salut, Esports i Ajuntament de Tarragona, per la prescripció 
d'exercici físic 

 
La col·laboració entre el Col·legi Oficial de Metges de Tarragona (COMT) i el COPLEFC ha 
permès impulsar, juntament amb els departaments de Salut i Esports de la Generalitat, 
l'Ajuntament de Tarragona i la Universitat Rovira i Virgili, una jornada dedicada a esport i salut 
des de la capital tarragonina. La sessió, celebrada el dia 4 de desembre a la seu del COMT, va 
acollir dues taules rodones, sobre "Antecedents i nous horitzons de la prescripció d'exercici físic" 
i "Casos d'èxit en la prescripció d'exercici físic", i també una ponència magistral del Dr. Antelm 
Pujol, centrat en l'evidència científica més recent sobre l'impacte de l'activitat física en la salut 
metabòlica i la prevenció de malalties cròniques. 
 
La significació de la Jornada ve donada per la rellevància de les institucions convocants, des del 
Govern mitjançant els dos departaments més directament implicats, juntament amb la universitat 
de referència a la zona com a garant de la recerca científica, així com el Consistori local a través 
del Patronat d'Esports, a més dels professionals de l'activitat física i de l'esport (COPLEFC) i els 
amfitrions, la corporació dels professionals metges de la província (COMT). Tots aquests agents 
consideren, cadascun des de la seva especificitat, la importància del vincle entre exercici físic i 
salut. 
 
Una importància traduïda en l'acord comú sobre la necessitat de referir-se explícitament a la 
prescripció d'exercici físic com a recurs estructural dins del sistema sanitari, una intervenció que 
cal explotar en benefici de la societat. 
[...] 
 

INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE) 
 
1) Barcelona simplifica els ajuts extraescolars: un sol tràmit anual per a totes les activitats des 

del 2026 
 
06/12/2025 
 
L’Ajuntament de Barcelona farà un pas endavant en la simplificació administrativa amb un nou 
model que unifica en un únic tràmit anual totes les sol·licituds d’ajuts per a activitats extraescolars 
esportives, tardes educatives i casals d’estiu. El sistema entrarà en funcionament el gener del 
2026 i reduirà de manera dràstica la burocràcia que fins ara afrontaven les famílies. 
 
Fins aquesta transformació, cada campanya obligava a repetir documentació i processos per a 
cada infant i per a cada activitat. Amb el nou model, en el marc del Pla Fàcil, la gestió es concentra 
entre el 15 de gener i l’11 de febrer de 2026, quan les famílies presentaran la documentació i 
rebran l’assignació del nivell d’ajut. 
 
Un cop validat, l’Ajuntament lliurarà un codi personalitzat per a cada infant o jove, que servirà per 
inscriure’s a totes les activitats que es facin al llarg de l’any. Això permet demanar ajuts de forma 
immediata en el moment de la inscripció, sense tornar a aportar documentació. 
 

https://inefc.gencat.cat/ca/
https://inefc.gencat.cat/ca/
https://www.coplefc.cat/actualitat/des-de-tarragona-jornada-esport-i-salut/1838
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/barcelona-simplifica-els-ajuts-extraescolars-un-sol-tramit-anual-per-a-totes-les-activitats-des-del-2026-1581156
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/barcelona-simplifica-els-ajuts-extraescolars-un-sol-tramit-anual-per-a-totes-les-activitats-des-del-2026-1581156


 

 
 
 

Els ajuts conservaran els percentatges actuals —30%, 60% o 90% del cost— segons els 
ingressos de la unitat de convivència. A més, el nou sistema facilitarà una comunicació més 
directa i àgil, amb notificacions personalitzades, un canal telefònic i eines digitals per consultar 
l’estat del procediment. 
 
La mesura també beneficiarà les entitats organitzadores, ja que permetrà planificar amb més 
antelació la dotació d’ajuts i agilitzar els pagaments. L’Ajuntament estima que el volum actual de 
fins a 50.000 expedients anuals es reduirà significativament, millorant l’eficiència i la qualitat del 
servei públic. 
 
Amb aquest nou model, Barcelona consolida un sistema més accessible, transparent i senzill, 
que reforça el compromís municipal amb l’equitat i el dret universal a l’esport i a l’educació en el 
temps lliure. 
 
2) Barcelona impulsa una acció de reciclatge amb entrades per al Premier Pàdel Barcelona 
 
05/12/2025  
 
Ecovidrio, en col·laboració amb l’Ajuntament de Barcelona i Padel Premier, posa en marxa una 
iniciativa que uneix esport i sostenibilitat amb l’objectiu de conscienciar la ciutadania sobre la 
importància de reciclar vidre. 
 
El dimarts 9 de desembre, a l’explanada de plaça Universitat, totes les persones que hi portin 1 
kg de vidre —equivalent a uns tres envasos— podran obtenir entrades individuals o dobles per 
al Premier Pádel Barcelona P1, que se celebrarà de l’11 al 14 de desembre al Palau Sant Jordi. 
 
L’activació tindrà lloc de 10.30 h a 14.00 h i de 17.00 h a 19.00 h, fins a esgotar existències. 
Ecovidrio instal·larà un estand i contenidors tematitzats amb la imatge oficial del torneig, i un 
equip d’informadors ambientals atendrà les persones assistents i recordarà els beneficis del 
reciclatge. 
 
Prèviament, una campanya a xarxes socials animarà la ciutadania a participar-hi i a prendre 
consciència del valor dels petits gestos quotidians que contribueixen a la protecció del medi 
ambient. 
 
 

PALCO 23 
 
La febre del pàdel és incontrolable: més de 35 milions de persones al món juguen un cop a la 
setmana 
 
L'esport de la pala no para de créixer i estendre les seves fronteres: compta amb 24.627 clubs a 
tot el planeta, mentre que a Espanya hi ha un total de 4.575 clubs, a més de 850.000 persones 
federades a escala internacional. 
 
El pàdel creix com l'escuma. Aquest esport de raqueta suma cada vegada més adeptes i, lluny 
d'una possible recessió, la seva ascensió és més internacional i cap a la via de la 
professionalització. Així ho confirma el FIP World Padel Report 2025, que ha dut a terme la 
Federació Internacional del Padel (FIP). 
  
La dada que millor ho ratifica és que 35 milions de persones juguen al món al pàdel, almenys, 
una vegada a la setmana. Més del 61% practica aquest esport a Europa; el 19% a Sud-
Amèrica; el 7,7% a Centreamèrica i Nord-Amèrica; el 6,8% a Àsia; Àfrica, fins i tot en creixement, 
supera el 4,9 %, i Oceania té unes poques fraccions de punt percentual. 

https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/barcelona-impulsa-una-accio-de-reciclatge-amb-entrades-per-al-premier-padel-barcelona-1580180
https://palco23.mundodeportivo.com/competiciones/la-fiebre-del-padel-es-incontrolable-mas-de-35-millones-de-personas-en-el-mundo-juegan-una-vez-a-la-semana
https://palco23.mundodeportivo.com/competiciones/la-fiebre-del-padel-es-incontrolable-mas-de-35-millones-de-personas-en-el-mundo-juegan-una-vez-a-la-semana


 

 
 
 

  
Perquè tota aquesta gent pugui jugar al pàdel es necessiten clubs que disposin de 
pistes. L'informe calcula que hi ha un total de 24.627 clubs al món, la qual cosa suposa un 
augment anual del 16,1%, ja que se n'han obert 4.775 més. De tots ells, Europa és el continent 
amb major nombre de clubs, 62,3%; seguit de Sud-Amèrica amb un 21,5 %; Àsia amb un 7,0 
%; Àfrica amb un 4,7 %; Centreamèrica i Nord-Amèrica amb un 4,5 % i Oceania amb un 0,1 %. 
  
Espanya és el país que més centres i clubs té amb un total de 4.575, seguit d'Itàlia amb 3.795 i 
Argentina en tercer lloc amb 3.100. Una altra dada que confirma la bona salut del pàdel és que 
hi ha 49 països que compten amb més de cent pistes (vint europeus, tretze americans, 12 asiàtics 
i 4 africans), davant les 35 de l'any passat. Després hi ha deu països amb més de 2.000 pistes, 
vuit amb més de 1.000, sis amb entre 500 i 1.000, i 25 amb entre cent i cinc-centes pistes. 
[...] 
 
 
.................................................................................................................................................. 
El present recull jurídic s’elabora amb caràcter informatiu per la Secció de serveis interns i assessorament jurídic-esportiu de la 
Gerència de Serveis d’Esports de la Diputació de Barcelona.  Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP) 
rellevant en l’àmbit esportiu i/o dels ens locals així com altres informacions d’interès publicades en llocs webs d’institucions 
vinculades a l’àmbit esportiu o d’informació general. S’adjunten enllaços als documents per a la seva consulta. 

 


