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Ajuntament de Palau-saverdera

Anunci sobre aprovacioé inicial del Reglament regulador del servei public municipal del casal
d'estiu per a infants i joves de I'Ajuntament de Palau-saverdera

BOPB

Butlleti Oficial de la Provincia de Barcelona 5.12.2025

Ajuntament de Barcelona

1) Aprovacié de la Memoria valorada de remodelacid integral de l'area d'instal-lacions
esportives al Parc de Montjuic i al Calaix de Sants, al districte de Sants-Montjuic, del Pla
Endreca.

2) Aprovacié de la Memoria valorada per a la connexio dels passos de vianants dels entorns de
I'espai public del Pavellé Poliesportiu Municipal I'llla amb el carrer de Numancia i el carrer
d'Anglesola, al districte de les Corts.

Ajuntament de Castellfollit de Riubregés

Aprovacio inicial de la Memoria valorada per a la reparacio de la pista del poliesportiu.

Ajuntament de Gelida. Patronat Municipal d'Esports

Aprovacio del padré de les quotes de novembre de 2025 del Patronat Municipal d'Esports de
Gelida.



https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1031228
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1031228
http://bop.diba.cat/anunci/3867064/aprovacio-de-la-memoria-valorada-de-remodelacio-integral-de-l-area-d-instal-lacions-esportives-al-parc-de-montjuic-i-al-calaix-de-sants-al-districte-de-sants-montjuic-del-pla-endreca-ajuntament-de-barcelona
http://bop.diba.cat/anunci/3867064/aprovacio-de-la-memoria-valorada-de-remodelacio-integral-de-l-area-d-instal-lacions-esportives-al-parc-de-montjuic-i-al-calaix-de-sants-al-districte-de-sants-montjuic-del-pla-endreca-ajuntament-de-barcelona
http://bop.diba.cat/anunci/3867064/aprovacio-de-la-memoria-valorada-de-remodelacio-integral-de-l-area-d-instal-lacions-esportives-al-parc-de-montjuic-i-al-calaix-de-sants-al-districte-de-sants-montjuic-del-pla-endreca-ajuntament-de-barcelona
http://bop.diba.cat/anunci/3866917/aprovacio-de-la-memoria-valorada-per-a-la-connexio-dels-passos-de-vianants-dels-entorns-de-l-espai-public-del-pavello-poliesportiu-municipal-l-illa-amb-el-carrer-de-numancia-i-el-carrer-d-anglesola-al-districte-de-les-corts-ajuntament-de-barcelona
http://bop.diba.cat/anunci/3866917/aprovacio-de-la-memoria-valorada-per-a-la-connexio-dels-passos-de-vianants-dels-entorns-de-l-espai-public-del-pavello-poliesportiu-municipal-l-illa-amb-el-carrer-de-numancia-i-el-carrer-d-anglesola-al-districte-de-les-corts-ajuntament-de-barcelona
http://bop.diba.cat/anunci/3866917/aprovacio-de-la-memoria-valorada-per-a-la-connexio-dels-passos-de-vianants-dels-entorns-de-l-espai-public-del-pavello-poliesportiu-municipal-l-illa-amb-el-carrer-de-numancia-i-el-carrer-d-anglesola-al-districte-de-les-corts-ajuntament-de-barcelona
http://bop.diba.cat/anunci/3869211/aprovacio-inicial-de-la-memoria-valorada-per-a-la-reparacio-de-la-pista-del-poliesportiu-ajuntament-de-castellfollit-de-riubregos
http://bop.diba.cat/anunci/3870357/aprovacio-del-padro-de-les-quotes-de-novembre-de-2025-del-patronat-municipal-d-esports-de-gelida-ajuntament-de-gelida-patronat-municipal-d-esports
http://bop.diba.cat/anunci/3870357/aprovacio-del-padro-de-les-quotes-de-novembre-de-2025-del-patronat-municipal-d-esports-de-gelida-ajuntament-de-gelida-patronat-municipal-d-esports
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Ajuntament de Puigdalber

Aprovacio definitiva del Projecte constructiu de I'estructura de la coberta de la pista
poliesportiva.

Ajuntament de Sant Joan Despi

Bases i convocatoria del procés de provisio temporal, mitjiancant comissid de serveis, per a la
cobertura del lloc de treball de cap del Servei d'Esports de I'Ajuntament.

Ajuntament de Santa Perpétua de Mogoda

Delegacio especial en els ambits competencials d'Esports i Mogoda Serveis, SAM.

ALTRES PUBLICACIONS D’INTERES

DIPUTACIO DE BARCELONA - NOTICIES

1) La Diputacié de Barcelona celebra la | edicié dels Premis “Dones d’Esport” per impulsar la
igualtat en 'ambit esportiu

e La Diputacié de Barcelona impulsa la primera edicié dels Premis “Dones d’Esport”’, una
iniciativa destinada a reconéixer i fer valdre les dones, els projectes i les accions de la
provincia que contribueixen de manera destacada a la promocio de I'esport amb perspectiva
de geénere. La gala, s’ha celebrat al Paranimf de la Diputacié de Barcelona aquest dijous 4
de desembre.

04/12/2025

El Paranimf de la Diputacié de Barcelona ha acollit aquest dijous, 4 de desembre, la | gala dels
Premis Dones d’esport que ha reconegut per la seva trajectoria professional en I'esport a
Montserrat Garcia Llovera. L'any 1984 va ser nomenada Cap de Servei d’Esports esdevenint la
primera dona a ostentar un carrec d’alta direccio a esports a la corporacié. A més s’han entregat
diferents guardons a esportistes nascudes a la provincia o residents per tal de fomentar la igualtat
de génere en I'ambit esportiu, reconeixent les aportacions d’aquestes dones i incentivar la
participacio femenina en totes les disciplines i nivells, amb la finalitat de celebrat I'impacte de les
dones en I'esport i assolir una societat més equitativa i inclusiva.

Tot i els avangos, encara hi ha molta feina per fer. Un 40% de les dones no practiquen activitat
fisica, i entre les joves, dues de cada cinc noies no fan esport regularment. Al mén federat, les
llicéncies femenines continuen sent menors, i només un 24% de les dones participen en
estructures esportives professionals.

Durant seva intervencio, la presidenta de la Diputacido de Barcelona, Lluisa Moret, ha felicitat
finalistes i guanyadores i ha afirmat que “la Diputacié ha tornat a fer historia, torna a ser pionera
i innovadora i fa possible i posa en valor tot I'esfor¢ que s’esta fent des dels 311 municipis de
Barcelona, des dels clubs, des de les entitats per garantir la preséncia en igualtat de condicions
a les dones, no solament des de la practica esportiva, en els diferents disciplines, si no també a
les juntes directives, alla on es prenen les decisions”. | ha afegit que “es tracta d’'un compromis
dels poders publics, de la corporacié i dels ajuntaments d’acompanyar a la societat civil, en
aquests cas als clubs, per garantir un dret de la ciutadania que és la igualtat entre homes i dones”.


http://bop.diba.cat/anunci/3870268/aprovacio-definitiva-del-projecte-constructiu-de-l-estructura-de-la-coberta-de-la-pista-poliesportiva-ajuntament-de-puigdalber
http://bop.diba.cat/anunci/3870268/aprovacio-definitiva-del-projecte-constructiu-de-l-estructura-de-la-coberta-de-la-pista-poliesportiva-ajuntament-de-puigdalber
http://bop.diba.cat/anunci/3870384/bases-i-convocatoria-del-proces-de-provisio-temporal-mitjancant-comissio-de-serveis-per-a-la-cobertura-del-lloc-de-treball-de-cap-del-servei-d-esports-de-l-ajuntament-ajuntament-de-sant-joan-despi
http://bop.diba.cat/anunci/3870384/bases-i-convocatoria-del-proces-de-provisio-temporal-mitjancant-comissio-de-serveis-per-a-la-cobertura-del-lloc-de-treball-de-cap-del-servei-d-esports-de-l-ajuntament-ajuntament-de-sant-joan-despi
http://bop.diba.cat/anunci/3867517/delegacio-especial-en-els-ambits-competencials-d-esports-i-mogoda-serveis-sam-ajuntament-de-santa-perpetua-de-mogoda
https://www.diba.cat/ca/web/sala-de-premsa/-/premis-dones-d-esport-i-edicio
https://www.diba.cat/ca/web/sala-de-premsa/-/premis-dones-d-esport-i-edicio
https://www.diba.cat/ca/web/esports/premis-dones-desport
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La presidenta Moret ha subratllat que “és per aix6 que la Diputacié de Barcelona ha volgut
organitzar aquests guardons per posar en valor aquesta feina dels municipis, dels clubs i les
entitats que sense ells no seria possible”.

La Gala dels Premis 2025, ha estat presentada per la periodista Marta Carreras. Els membres
del jurat, integrat per representants de les arees d’Esports i Activitat Fisica i de Feminismes i
Igualtat de la Diputacié, han estat els encarregats de lliurar els premis als guanyadors en cada
categoria juntament amb diferents autoritats.

Finalistes i premiats

El Premi al rendiment esportiu jove ha estat per a I'esportista de ciclisme de muntanya, Alba
Riera del municipi de Vic. Les finalistes han estat: Nuria Balaguer, de Baga amb Esqui de
muntanya. Milena Casetta, de Sitges amb Escalada. Gabriela Lasalle, d’Esplugues de Llobregat
amb Curses de muntanya i Marta Mitjans, d’Arenys de Mar amb Atletisme.

El Premi a I’equip de I’any I'ha rebut 'Equip sénior del Club de Beisbol i Softbol Sant Boi,
de Sant Boi de Llobregat. Els finalistes han estat: Equip sénior de futbol sala de I'Associacié
Esportiva Penya Esplugues, d’Esplugues de Llobregat. Equip sénior del Club Egara, seccié
d’hoquei, de Terrassa. Team equip del Club Gimnastica EGIBA, de Manresa i 'Equip sénior
absolut del Club Prat Triatlé6 1994, del Prat de Llobregat.

El Premi a I'entitat esportiva ha recaigut en el Club Hoquei Pati Bigues i Riells. Els finalistes
han estat: Club Esportiu Patinatge EI Masnou. Club Natacié Terrassa. Club Tennis Vic i la
Fundacié Alexia Putellas, de Mollet del Vallés.

El Premi a la trajectoria esportiva 'ha guanyat Margot Suarez, de Castelldefels. Amb Ila
modalitat de Piraguisme. Les finalistes han estat: Ana Comet, de Vic. Esqui de muntanya i curses
de muntanya. Judith Corachan, de Sant Boi de Llobregat. Triatlé. Natalia Mas, de Terrassa.
Natacio i Cristina Salvador, de Granollers. Natacié artistica.

El Premi al projecte esportiu municipal s’ha atorgat a «lgualtat en I’esport», de Granollers.
Els finalistes han estat: «Cursa de la dona», de Sant Joan de Vilatorrada. «Fem esport als barris»,
de Castelldefels. «Prioritza’t i empodera’t», de les Franqueses del Vallés i «Dona, esport, salut i
qualitat de vida per al col-lectiu de gent gran», d’Arenys de Mar.

El Premi a I’esportista de I’any ha recaigut en Paula Leitén, de Terrassa amb la disciplina de
Waterpolo. Les finalistes han estat: Aitana Bonmati, de Sant Pere de Ribes. Futbol. Mireia
Hernandez, de Granollers. Natacio artistica. Meritxell Mas, de les Franqueses del Vallés. Natacio
artistica i Andrea Serra, de Sitges. Patinatge xou.

El Reconeixement a la trajectoria professional de I’esport ha estat per Montserrat Garcia
Llovera. Amb el guardd a Montserrat Garcia Llovera, els membres del jurat han volgut reconéixer
la seva trajectoria.

En recollir el premi, Garcia Llovera ha felicitat totes les guanyadores i guanyadors. Sobre el premi
ha dit que ha estat "un auténtic honor rebre'l” i ha recordat com “la diputacié sempre ha apostat
per I'esport i gracies a aquesta es van poder portar a terme nombrosos projectes que ens han fet
arribar a dies com el d’avui”.

Nascuda a Barcelona i llicenciada en Dret per la Universitat de Barcelona i diplomada en Funcio
Publica per ESADE. Va ser funcionaria de la Diputacié de Barcelona des de 1984. El 1989 és
nomenada Cap de Servei d’Esports esdevenint la primera dona en ostentar un carrec d’alta
direccio a esports a la corporacio.
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Inicialment es va haver d’enfrontar a la gestio de 'aportacié de la Diputacié de Barcelona a
I'organitzacié dels jocs olimpics Barcelona 1992. Sota el seu comandament destaquen el
seguiment de les obres de construccié del Palau Sant Jordi o el seguiment del conveni amb el
COO0B92 per al desenvolupament d’altres subseus olimpiques municipals. ElI 1999 lidera la
implementacié del primer programa adregat a les dones de la Diputacié de Barcelona anomenat
“Surt Mou-te”. Aquest representa un canvi de paradigma en la manera de concebre el
plantejament de programes d’activitat fisica adregats a les dones. Fins llavors els que hi havia es
dissenyaven amb criteris generalistes basats en caracteristiques de I'esport masculi com ara la
forca, la poténcia i la resisténcia. Per contra, aquesta nova proposta, té en compte necessitats i
caracteristiques de les dones i, per tant, afegeix criteris com la flexibilitat, la relaxacio i I'expressié
corporal en el disseny d’activitats esportives adregades a aquest col-lectiu. La trajectoria com a
directiva de la Diputaci6 de Barcelona li val ser la primera dona gestora guardonada
per I'Associacid Catalana de Gestid esportiva Professional (ACGEP).

El 2004 passa a ocupar un carrec directiu als serveis penitenciaris de la Generalitat de Catalunya
on té la possibilitat continuar vinculada a I'esport adregat a les dones donant continuitat a
programes com la promocio del basquet a les presons catalanes.

[.]

2) Nous itineraris de vianants i bicicletes a Granollers, des de la carretera de Llica d'Amunt (BV-

1432)

e Eldiputat d'Infraestructures i Territori de la Diputacié de Barcelona, Sergi Vallés, i 'alcaldessa
de Granollers, Alba Barnusell, han inaugurat aquest dimecres, 3 de desembre, els itineraris
de vianants i bicicletes a I'entrada de Granollers des de la carretera de Llica d'Amunt (BV-
1432).

03/12/2025

Les obres d’urbanitzacié dels itineraris de vianants a la carretera BV-1432 de connexié amb
I'estacio del nord i la carretera C-1415b han estat executades per la Diputacié i han comptat amb
una inversio de 934.170,98 € (IVA inclos).

Durant I'acte inaugural, Vallés ha remarcat que les obres permeten un “increment de seguretat
per als vianants” i son un exemple del fet que “la Diputacié de Barcelona sempre esta al costat
dels ajuntaments”, fent “possible que es facin obres com aquesta”. D’altra banda, Barnusell ha
detallat que "aquesta actuacié permet fomentar la mobilitat sostenible i inclusiva. La ciutadania
dels barris de Can Gili i Terra Alta poden ser al centre de la ciutat en 10 minuts”, a més d’explicar
que “seguirem treballant en aquesta linea, per acabar de completar la connexié a peu i en
bicicleta entre Granollers i Lliga".

L'objecte del projecte ha estat I'execucié dels itineraris de vianants a la carretera BV-1432, costats
nord i sud, de connexié6 amb I'estacié del nord i la carretera C-1415b, a fi de complementar i
consolidar la mobilitat, tant quotidiana, com d'oci i lleure.

Aixd ha permeés transformar I'estat preexistent de carretera interurbana a un accés a Granollers
amb caracter de travessera urbana, pacificada, i dotada d’un itinerari d’'acompanyament segur
per vianants i ciclistes.

[.]


https://www.diba.cat/ca/web/el-diari/-/nous-itineraris-vianants-granollers-des-carretera-llica-amunt-bv-1432
https://www.diba.cat/ca/web/el-diari/-/nous-itineraris-vianants-granollers-des-carretera-llica-amunt-bv-1432
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CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES (CSD)

El CSD/SD homenatja a Susana Rodriguez, “una de les millors esportistes espanyoles de la
historia”

e José Manuel Rodriguez Uribes ha lloat la trajectoria de la triatleta espanyola, qui fa poques
setmanes es va proclamar campiona del mon per setena vegada

Madrid, 4 de desembre de 2025.- El president del Consell Superior d'Esports (CSD), José
Manuel Rodriguez Uribes, ha rebut aquest dijous a la triatleta Susana Rodriguez, a la qual ha
definit com "una de les esportistes espanyoles més importants de la historia", mercés a les seves
victories en els Jocs Paralimpics de Toquio 2020 i Paris 2024 i a la recent conquesta del seu
seté Campionat del Mén.

Acompanyada per la secretaria general de la Federacié Espanyola de Triatlo, Alicia Garcia, i pel
director general del Comité Paralimpic Espanyol, Francisco Botia, la triatleta gallega ha estat la
protagonista d'un acte de reconeixement a la seva brillant trajectoria esportiva. Encara en actiu i
amb ganes de seguir sumant nous triomfs al seu palmarés, Susana Rodriguez és "una de les
millors esportistes de la historia", en paraules de José Manuel Rodriguez Uribes.

El president del CSD ha assegurat que Susana Rodriguez, qui posseeix dos ors en Jocs
Paralimpics, set titols mundialistes i sis continentals, "no és només una persona amb talent, siné
també amb moltes capacitats, que ha treballat i s'ha esforgat" per desenvolupar una carrera
"extraordinaria, en l'esportiu i en I'academic”.

Médica de professio, Susana Rodriguez "és un gran exemple per als joves", ha subratllat
Rodriguez Uribes durant I'acte celebrat a la Sala Samaranch.

Elogiés també amb la Federacié Espanyola de Triatlé i amb el Comité Paralimpic Espanyol,
Rodriguez Uribes ha agrait el "compromis" dels principals agents esportius del nostre pais per
promoure la "igualtat" d'oportunitats.

"El treball conjunt del Consell Superior d'Esports, dels Comités Olimpic i Paralimpic i de les
federacions esportives ens permet parlar de I'éxit de I'esport espanyol, sense qualificatius. Aquest
és el cami pel qual anem a seguir treballant junts", ha abundat.

[.]

INSTITUT NACIONAL D'EDUCACIO FiSICA DE CATALUNYA
(INEFC)

Anunci de lectura i defensa de tesi doctoral de Neus Camins Vila, I'11 de desembre, a I'INEFC
Barcelona

04.12.2025

INEFC Barcelona - Universitat de Barcelona
Programa de doctorat: HDKOZ2 Activitat Fisica, Educacio Fisica i Esport
e Doctoranda: Neus Camins Vila
e Tema: Impact of Physical Activity and Fitness on Cognition and Brain Volume in Young Adults
e Direccié:
o Dra. Maria Matar6 Serrat (Universitat de Barcelona)
o Dr. Albert Busquets Faciaben (INEFC Barcelona)


https://www.csd.gob.es/es/el-csd-homenajea-susana-rodriguez-una-de-las-mejores-deportistas-espanolas-de-la-historia
https://www.csd.gob.es/es/el-csd-homenajea-susana-rodriguez-una-de-las-mejores-deportistas-espanolas-de-la-historia
https://inefc.gencat.cat/ca/
https://inefc.gencat.cat/ca/detalls/noticia/lectura-defensa-tesi-doctoral-neus-camins-vila-barcelona
https://inefc.gencat.cat/ca/detalls/noticia/lectura-defensa-tesi-doctoral-neus-camins-vila-barcelona
https://inefc.gencat.cat/ca/detalls/noticia/lectura-defensa-tesi-doctoral-neus-camins-vila-barcelona
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e Tutoria:
o Dr. Albert Busquets Faciaben (INEFC Barcelona)
e Tribunal:

o Presidenta: Dra. Miriam Guerra Balic - Universitat Ramon Llull
o Secretari: Dr. Oscar Pino Lopez - Universitat de Barcelona
o Vocal: Dra. Marcia Regina Cominetti - Federal University of Sao Carlos
e Data: 11 de desembre de 2025
e Hora:
o 09:00 hores (Reunié prévia amb el tribunal)
o 09:30 hores (Inici de I'acte public)
e Lloc: INEFC Barcelona (Sala d’'Honor Jesus Galilea). Av. de I'Estadi 12-22 (Anella Olimpica
de Montjuic), Barcelona

INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE)

1) Barcelona encén el compte enrere: el Palau Sant Jordi acollira les Qatar Airways Premier
Padel Finals de I'11 al 14 de desembre

04/12/2025

Barcelona ja respira ambient de grans ocasions. Avui s’ha celebrat al Club Metropolitan Iradier el
sorteig oficial dels quadres masculins i femenins de les Qatar Airways Premier Padel Finals
Barcelona 2025, una cerimodnia que ha comptat amb figures destacades com Agustin Tapia,
Andrea Ustero, el president de la Federacio Espanyola de Padel, Ramoén Morcillo, i Joan Cuscé
(Octagon).

Amb el sorteig ja resolt, la ciutat es prepara per convertir el Palau Sant Jordi, del 11 al 14 de
desembre, en I'epicentre mundial del padel. Només les 16 millors parelles de la temporada
lluitaran pel titol de Mestres en I'Ultima i més prestigiosa cita del calendari.

Un quadre masculi ple de duels d’alt voltatge

Tapia i Coello, nimero 1 del ranquing, debutaran contra Leal-Bergamini en un quadre
especialment exigent. En el seu mateix costat podrien creuar-se amb Lebrén-Ausgburger o
Stupa-Di Nenno, un dels enfrontaments més esperats dels quarts de final.

Ari Sanchez i Paula Josemaria, davant un inici d’altes exigéncies

El quadre femeni també arriba carregat d’emocid. Les catalanes Ari Sanchez i Paula Josemaria,
numero 2, s’enfrontaran en el debut a Ale Salazar i Martina Calvo. En cas d’avancgar, podrien
creuar-se a semifinals amb les vencedores del Gonzalez—Fernandez vs Alonso—Jensen.
Barcelona, capital mundial del padel un any més

Amb el Palau Sant Jordi a punt i una graella de partits espectacular, Barcelona es prepara per
vibrar amb I'Gltima gran batalla de la temporada. Les Finals reuniran les estrelles més destacades
del padel mundial i situaran la ciutat —un cop més— al centre del panorama esportiu

internacional.

En només una setmana arrenca I'espectacle. Tot a punt per coronar els Mestres del 2025.


https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/barcelona-encen-el-compte-enrere-el-palau-sant-jordi-acollira-les-qatar-airways-premier-padel-finals-de-l11-al-14-de-desembre-1580425
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/barcelona-encen-el-compte-enrere-el-palau-sant-jordi-acollira-les-qatar-airways-premier-padel-finals-de-l11-al-14-de-desembre-1580425
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2) La B100 Cursa dels Nassos 2025 encara I'tltim mes rumb a un nou réecord historic de
participacio

04/12/2025

Barcelona ja escalfa motors per viure una edicié extraordinaria de la B100 Cursa dels Nassos
2025, que tancara 'any amb una participacié sense precedents. A falta d’'un mes per a la
celebracio, el ritme d’inscripcions és excepcional i apunta a un cartell de complet, consolidant la
prova com una de les grans cites del calendari nacional i internacional.

Amb 26 anys d’historia, la cursa es prepara per superar totes les marques registrades fins ara.
La previsié de 13.000 participants situaria I'edici6 d’enguany entre les més multitudinaries i
dinamiques de la seva trajectoria, confirmant el creixement sostingut d’aquest esdeveniment tan
estimat pels corredors.

Com en les darreres edicions, la jornada s’obrira amb la cursa d’elit de 5 km, considerada un dels
circuits més rapids del mén. Aquest tragat ha estat escenari de fins a quatre records del mén en
només quatre anys, situant Barcelona en el centre de I'atencié esportiva internacional. Per al
2025, es preveu novament la presencia d’atletes d’altissim nivell i la possibilitat real de veure
caure nous records nacionals i internacionals.

Com a activitat previa, el 9 de desembre a les 19 h es dura a terme un entrenament obert i gratuit
al CEM La Mar Bella, adrecat a corredors de tots els nivells. Les inscripcions estan disponibles
al web oficial de la cursa.

Barcelona es prepara aixi per acomiadar I'any corrent, celebrant una edicié que promet emocié,
ambient i nous reptes esportius..

3) 43a edicio del Trofeu Internacional Ciutat de Barcelona de Pilota Ma

04/12/2025

Barcelona es prepara per viure una nova cita amb I'esport basc de maxima intensitat. El dissabte
6 de desembre, a partir de les 16 h, els Frontons de I’Agora Olimpica de la Vall d’Hebron acolliran
la 43a edici6 del Trofeu Internacional Ciutat de Barcelona de Pilota Ma, una competicio
consolidada que porta a la ciutat alguns dels millors especialistes del panorama estatal.

L'esdeveniment comptara amb partits de primera categoria catalana, la tercera jornada del
Campionat de Mano Parelles — Série B amb els duels Dario—Loza vs. Murua—Gabriondo, i el gran
plat fort de la jornada: la tercera jornada del Campionat Mano Parelles LEPM Série A, amb el
partit estel-lar Altuna Ill — Ezkurdia vs. Zabala — Martija, un enfrontament de nivell professional
que promet emocio fins a I'tltim punt.

Amb aquest torneig, Barcelona reforca la seva aposta per la pilota i per 'esport tradicional basc,
reunint aficid, espectacle i esportistes de primer nivell en una tarda unica.

Una cita imperdible per als amants de la pilota!


https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/la-b100-cursa-dels-nassos-2025-encara-lultim-mes-rumb-a-un-nou-record-historic-de-participacio-1580399
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/la-b100-cursa-dels-nassos-2025-encara-lultim-mes-rumb-a-un-nou-record-historic-de-participacio-1580399
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/43a-edicio-del-trofeu-internacional-ciutat-de-barcelona-de-pilota-ma-1580091
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‘Més que correr’, el podcast del corredor popular

El programa aprofundeix en aquesta activitat esportiva amb entrevistes i seccions de curiositats
del mon de I'atletisme

Betevé fa de nou una aposta per la difusié de I'esport amb un podcast dedicat al corredor
popular. Més que correr vol aprofundir en una activitat practicada per milions de persones arreu
del moén, perd vol donar-hi una dimensié nova, perqué és un programa dedicat a aquells
aficionats del mon de l'atletisme popular. Presentat pel Raul Mufoz Hernandez, periodista
d’esports de betevé i maratonia, el podcast vol tractar tot alld que li és d’interes, amb entrevistes
variades i seccions de curiositats del mén de latletisme. També és un programa que vol
aproximar als nedfits de les curses aquells temes que els poden interessar.

Els temes de ‘Més que correr’

Més que correr vol aprofundir en temes diversos i pretén reflexionar sobre el que significa aquest
esport per a qui el practica. Els inicis del corredor, les dones en el mén de I'atletisme popular o
correr en la vellesa son alguns dels temes, perd també I'organitzacio de la maraté, correr a la
muntanya o qliestions com les lesions, la nutricid, els entrenaments o la fisioterapia. Coneixereu
rostres populars, com el Miquel Pucurull, I'Arcadi Alibés o la Sheila Avilés, entre d’altres.

On seguir el podcast?

El podcast es pot seguir des d’aquest mateix lloc web, on podras escoltar tots els episodis del
programa, aixi com a betevé radio. També estan penjats en algunes de les principals plataformes
com Spotify, lvoox i Amazon Music.

[.]

El present recull juridic s’elabora amb caracter informatiu per la Seccioé de serveis interns i assessorament juridic-esportiu de la
Geréncia de Serveis d’Esports de la Diputacié de Barcelona. Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP)
rellevant en I'ambit esportiu i/o dels ens locals aixi com altres informacions d’interés publicades en llocs webs d’institucions
vinculades a I'ambit esportiu o d’informacié general. S’adjunten enllagos als documents per a la seva consulta.


https://beteve.cat/esports/beteve-estrena-mes-que-correr-podcast-atletisme-corredor-popular/

