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Ajuntament de Móra d'Ebre 
 
Anunci sobre aprovació definitiva del Projecte per a la instal·lació d'una pista poliesportiva de 
futbol i bàsquet i una pista de circuit de ressalts (pump-track) a l'entorn de l'Illa de Saurí, a Móra 
d'Ebre, terme municipal de Móra d'Ebre 
 
Ajuntament de Sant Esteve de Palautordera 
 
Anunci sobre aprovació de les bases i la convocatòria que han de regir el procés selectiu per a 
la contractació, com a funcionari/ària de carrera, d'un/a tècnic/a auxiliar (C1) de Cultura, Esports 
i Joventut, mitjançant concurs oposició lliure, i la constitució d'una borsa de treball (exp. 
1542/2025) 
 
Ajuntament de Santa Coloma de Farners 
 
Anunci sobre aprovació inicial de les bases específiques per a l'atorgament de subvencions a 
entitats i/o associacions esportives municipals sense finalitat lucrativa de Santa Coloma de 
Farners per al foment de projectes i activitats d'àmbit esportiu 
 
Ajuntament de Solsona 
 
Edicte sobre les bases reguladores i la convocatòria del procés de selecció, per concurs de mèrits 
en torn lliure, per cobrir temporalment dos llocs de taquillers/eres per a les piscines municipals 
durant l'estiu de 2026 (codi C07/2026) 
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30.04.2026 
 
Ajuntament de Barcelona 
 
Convocatòria específica per a l'atorgament d'ajuts econòmics per a la inscripció a les activitats 
de la campanya de vacances d'estiu 2026. 
 
Ajuntament de Manresa 
 
1) Aprovació del Projecte de millora del tancament perimetral del camp de futbol de La 

Balconada. 
 
2) Aprovació del Projecte de millora del tancament perimetral de la pista de Cal Gravat. 
 
3) Aprovació del Projecte de millora del tancament perimetral de la pista de la plaça 8 de març. 
 
4) Aprovació del Projecte de millora del tancament perimetral de la pista de la Font dels 

Capellans. 
 
Ajuntament de Sitges 
 
Aprovació de la convocatòria per a la concessió de subvencions de projectes i activitats 
esportives per a l'any 2026. 
 
Diputació de Barcelona. Direcció de Serveis de Cooperació Local 
 
Aprovació del reajustament del crèdit entre orgànics pressupostaris per a fer front a la despesa 
de les sol·licituds amb informe favorable de la línia de suport 1, projectes sostenibles del 
Programa general d'inversions 2024-2027. 
 
 

ALTRES PUBLICACIONS D’INTERÈS 
 

 

COL·LEGI DE PROFESSIONALS DE L'ACTIVITAT FÍSICA I 

L'ESPORT DE CATALUNYA (COPLEFC) 
 
Nou paradigma de salut del Govern, amb prescripció esportiva i educadors físics esportius 
 
29/04/2026 
 

• El COPLEFC celebra la posada en marxa i el suport del Govern al paper dels EFE 
 
El Govern començarà a desplegar aquest mes de maig el Programa de Prescripció Esportiva 
(PPE), una iniciativa interdepartamental de promoció de la salut a través de l'exercici físic i 
l'esport per incrementar el nivell d'activitat física i millorar el benestar de la població amb malalties 
específiques al llarg de tot el cicle de la vida de les persones. 
 
En una primera fase, una cinquantena d'equips d'atenció primària de 80 municipis catalans 
participaran en la posada en marxa del programa, impulsat pels departaments d'Esports i de 
Salut. 

http://bop.diba.cat/anunci/3932050/convocatoria-especifica-per-a-l-atorgament-d-ajuts-economics-per-a-la-inscripcio-a-les-activitats-de-la-campanya-de-vacances-d-estiu-2026-ajuntament-de-barcelona
http://bop.diba.cat/anunci/3932050/convocatoria-especifica-per-a-l-atorgament-d-ajuts-economics-per-a-la-inscripcio-a-les-activitats-de-la-campanya-de-vacances-d-estiu-2026-ajuntament-de-barcelona
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http://bop.diba.cat/anunci/3931773/aprovacio-del-projecte-de-millora-del-tancament-perimetral-del-camp-de-futbol-de-la-balconada-ajuntament-de-manresa
http://bop.diba.cat/anunci/3931932/aprovacio-del-projecte-de-millora-del-tancament-perimetral-de-la-pista-de-cal-gravat-ajuntament-de-manresa
http://bop.diba.cat/anunci/3931933/aprovacio-del-projecte-de-millora-del-tancament-perimetral-de-la-pista-de-la-placa-8-de-marc-ajuntament-de-manresa
http://bop.diba.cat/anunci/3931934/aprovacio-del-projecte-de-millora-del-tancament-perimetral-de-la-pista-de-la-font-dels-capellans-ajuntament-de-manresa
http://bop.diba.cat/anunci/3931934/aprovacio-del-projecte-de-millora-del-tancament-perimetral-de-la-pista-de-la-font-dels-capellans-ajuntament-de-manresa
http://bop.diba.cat/anunci/3931612/aprovacio-de-la-convocatoria-per-a-la-concessio-de-subvencions-de-projectes-i-activitats-esportives-per-a-l-any-2026-ajuntament-de-sitges
http://bop.diba.cat/anunci/3931612/aprovacio-de-la-convocatoria-per-a-la-concessio-de-subvencions-de-projectes-i-activitats-esportives-per-a-l-any-2026-ajuntament-de-sitges
http://bop.diba.cat/anunci/3934416/aprovacio-del-reajustament-del-credit-entre-organics-pressupostaris-per-a-fer-front-a-la-despesa-de-les-sol-licituds-amb-informe-favorable-de-la-linia-de-suport-1-projectes-sostenibles-del-programa-general-d-inversions-2024-2027-diputacio-de-barcelona-direccio-de-serveis-de-cooperacio-local
http://bop.diba.cat/anunci/3934416/aprovacio-del-reajustament-del-credit-entre-organics-pressupostaris-per-a-fer-front-a-la-despesa-de-les-sol-licituds-amb-informe-favorable-de-la-linia-de-suport-1-projectes-sostenibles-del-programa-general-d-inversions-2024-2027-diputacio-de-barcelona-direccio-de-serveis-de-cooperacio-local
http://bop.diba.cat/anunci/3934416/aprovacio-del-reajustament-del-credit-entre-organics-pressupostaris-per-a-fer-front-a-la-despesa-de-les-sol-licituds-amb-informe-favorable-de-la-linia-de-suport-1-projectes-sostenibles-del-programa-general-d-inversions-2024-2027-diputacio-de-barcelona-direccio-de-serveis-de-cooperacio-local
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El Programa de Prescripció Esportiva representa un pas endavant important respecte a les 
iniciatives similars que ja s'estan portant a terme en molts municipis catalans, perquè, per primer 
cop, l'eina digital de prescripció esportiva s'incorpora a l'ECAP, el programa d'història clínica 
informatitzada que utilitzen els professionals de la xarxa d'atenció primària per gestionar les 
dades clíniques dels pacients. 
 
Això permetrà, a través d'una recepta impresa, integrar la prescripció d'exercici físic com a 
pràctica habitual en els circuits d'atenció primària de salut, ja que el professional sanitari podrà 
derivar cada pacient a un programa d'exercici físic supervisat per un educador físic esportiu del 
seu entorn, en funció de la seva malaltia o situació de salut. 
 
D'aquesta manera, des del Centre d'Atenció Primària (CAP) es derivarà cada persona a 
l'equipament esportiu o consell esportiu, on rebrà l'assessorament de l'educador físic esportiu 
per tal que segueixi el programa d'exercici físic supervisat més adient a les seves característiques 
individuals. La iniciativa, doncs, implica un equip pluridisciplinari que uneix el treball de 
professionals sanitaris i de l'activitat física i l'esport. 
 
L'activitat física i l'esport, eina preventiva 
 
Amb el desplegament del programa de Prescripció Esportiva, el Govern de Catalunya s'alinea 
amb els objectius globals de l'OMS de millora de la salut de les persones mitjançant l'activitat 
física. En el marc de la cura de la salut també fora del sistema sanitari, aquesta iniciativa reforça 
el paper de l'esport i l'activitat física com a element clau de salut pública, tot contribuint a una 
millora de la qualitat de vida de les persones. Alhora, el programa permet avançar cap a un model 
més sostenible, amb una reducció de la despesa sanitària i de la medicalització, gràcies a la 
prevenció i la promoció d'hàbits saludables. 
 
L'exercici físic i un estil de vida actiu són una excel·lent prevenció de malalties molt comunes, 
com les cardiovasculars, la diabetis tipus 2, la hipertensió arterial i l'obesitat, entre d'altres. També 
aporten molts altres beneficis: milloren la salut mental, afavoreixen el benestar emocional, 
proporcionen autonomia i permeten continuar realitzant les tasques de la vida diària en adults, 
gràcies a la millora de la força i de la mobilitat articular. A més, contribueixen a millores cognitives 
i de memòria a totes les edats. En infants i adolescents, l'activitat física afavoreix el 
desenvolupament muscular, ossi i cognitiu. 
 
La presentació d'Esports i Salut 
 
El conseller d'Esports, Berni Álvarez, i el secretari de Salut Pública del Departament de Salut, 
Esteve Fernández, han presentat els detalls del programa, acompanyats de representants dels 
Ajuntaments i equips d'atenció primària implicats en la primera fase del seu desplegament. 
[...] 

 
UNIÓ DE FEDERACIONS ESPORTIVES DE CATALUNYA (UFEC) 
 
1) Impulsem el Congrés de Clubs per enfortir i transformar el teixit esportiu català 
 
28/4/2026 
 
La constitució del Comitè Organitzador dona el tret de sortida per a la celebració d’aquest 
Congrés de Clubs, que tindrà lloc el 16 i 17 d’octubre de 2026 al Reial Club de Polo de Barcelona 
 

https://www.ufec.cat/


 

 
 
 

La iniciativa neix per convertir-se en un gran espai de trobada que reforci el lideratge dels clubs, 
acompanyats per la UFEC i les federacions. 
 
La Unió de Federacions Esportives de Catalunya (UFEC) ha anunciat la celebració d’un Congrés 
de Clubs, una iniciativa pionera al servei dels clubs esportius catalans que neix amb la voluntat 
de convertir-se en el gran espai de trobada, reflexió i impuls del sector. 
 
El congrés s’ha presentat en el marc de la primera trobada del Comitè Organitzador, que ha servit 
per definir les bases d’un projecte que vol situar els clubs al centre de l’ecosistema esportiu i 
reforçar el compromís de la UFEC com a entitat al servei dels clubs i de les federacions. 
 
Un congrés pensat des dels clubs i per als clubs 
 
El Congrés de Clubs 2026 se celebrarà els dies 16 i 17 d’octubre de 2026 al Reial Club de Polo 
de Barcelona, en un entorn de referència per a l’esport català. L’acte compta amb la col·laboració 
del Departament d’Esports de la Generalitat de Catalunya. 
 
Aquest esdeveniment neix de l’escolta activa del teixit esportiu català i respon a una necessitat 
real: dotar els clubs d’eines, coneixement i espais de connexió per afrontar els reptes actuals i 
futurs. 
 
El congrés vol ser un punt de connexió únic entre clubs, on compartir experiències, generar 
sinergies i impulsar la seva transformació cap a models de gestió més professionals, sostenibles 
i eficients. Aquesta primera edició abordarà quatre grans àmbits clau per al futur dels clubs: 
 

• Lideratge responsable. 

• Sostenibilitat financera. 

• Innovació i intel·ligència artificial. 

• Impacte i comunitat. 
[...] 
 
 
2) “El triatló català viu un moment de comunitat, implicació i creixement” 
 
28/4/2026 
 
Albert Parreño, nou president de la Federació Catalana de Triatló, inicia aquesta nova etapa amb 
la mirada posada en el futur però conscient dels reptes actuals. En aquesta entrevista, es dibuixa 
el full de ruta del mandat: fer créixer la base, guanyar eficiència i reforçar la col·laboració amb 
clubs i institucions per continuar situant el triatló català com un referent. 
 
Quins són els principals objectius que et marques per aquest mandat al capdavant de la 
Federació Catalana de Triatló? 
 
Afrontem aquest mandat amb molta ambició, però també amb una mirada molt realista sobre on 
som. Tenim una estructura que funciona, però que és clarament millorable si volem fer un salt 
endavant. No ens podem enganyar: ens falten recursos, ens falta múscul en certes àrees i ens 
falta optimitzar processos interns. Dit això, tenim ganes, compromís i una base molt potent sobre 
la qual construir. Els objectius passen per reforçar aquesta estructura, fer-la més eficient i més 
professional, créixer en nombre de federats i donar un millor servei als clubs. També volem ser 
més útils i més presents. No es tracta només de créixer, sinó de créixer bé, i aquí hi ha una 
voluntat compartida amb clubs i agents del territori que ens fa ser optimistes. 
 

https://www.ufec.cat/


 

 
 
 

Com es pot fomentar la participació i fer créixer la base federada en un esport tan exigent 
com el triatló? 
 
El primer que hem d’acceptar és que el triatló té una barrera d’entrada alta, i negar-ho no ajuda. 
Per tant, el repte és fer-lo més accessible sense perdre la seva essència. Hem de generar més 
portes d’entrada: formats més curts, esdeveniments més inclusius i una comunicació molt més 
clara i atractiva. Però també hem de ser autocrítics: fins ara no hem arribat prou a certs públics. 
La bona notícia és que hi ha clubs amb moltes ganes de créixer i innovar, i aquí la federació ha 
de liderar millor aquesta estratègia i donar-los suport real. Si alineem esforços, la base pot créixer 
de forma sostinguda. 
 
Quines accions consideres clau per potenciar el triatló de base i la detecció de talent jove 
a Catalunya? 
 
Aquí tenim marge de millora, però també tenim talent i estructura per fer-ho molt bé. S’han fet 
passos importants i hi ha una clara voluntat de millora. Si volem potenciar la base, hem d’invertir-
hi de veritat: programes escolars estables, més coordinació amb clubs i un sistema de tecnificació 
més estructurat i continu. La detecció de talent ha de deixar de ser puntual i passar a ser un 
procés. I en això és clau la complicitat amb els clubs, tècnics i també amb organitzadors, perquè 
tots formem part del mateix ecosistema. Si aconseguim aquesta alineació, el potencial que tenim 
és molt gran.  
[...] 
 
 

INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE) 
 
La Mar Bella acull la Supercopa d’Espanya de Judo Absoluta de Catalunya 
 

• La Mar Bella acull el 2 de maig la Supercopa d’Espanya de Judo Absoluta de Catalunya, amb 
204 judokes participants. La competició arrenca divendres amb acreditacions i dissabte amb 
les eliminatòries. 

 
30/04/2026 
El Complex Esportiu Municipal La Mar Bella de Barcelona serà l’escenari, aquest dissabte 2 de 
maig, de la Supercopa d’Espanya de Judo Absoluta de Catalunya, una cita destacada del 
calendari estatal d’aquest esport. 
 
La competició reunirà un total de 204 judokes 153 en categoria masculina i 51 en femenina, tots 
ells a partir de 15 anys. L’activitat s’iniciarà el divendres 1 de maig a les 17.00 h amb les 
acreditacions i el pesatge dels participants, mentre que les eliminatòries començaran dissabte a 
partir de les 9.00 h. 
 
Entre els equips participants, Navarra hi estarà representada per nou judokes que competiran en 
diferents categories de pes, consolidant la presència estatal en aquesta prova. 
 
Amb aquesta competició, Barcelona continua reforçant el seu paper com a seu d’esdeveniments 
esportius d’alt nivell en disciplines diverses com el judo. 
 
 
 
 
 
 

https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/la-mar-bella-acull-la-supercopa-despanya-de-judo-absoluta-de-catalunya-1628805


 

 
 
 

INDESCAT. CATALAN SPORTS CLÚSTER  
 
INDESCAT impulsa un nou pol d'emprenedoria esportiva a Girona 
 
29 Apr. 2026 
 
L'acord entre INDESCAT, el clúster català de la indústria de l'esport, amb GironaHub i la Fundació 
Farinera Girona reforça l'ecosistema innovador de la demarcació i consolida la presència 
territorial del clúster amb una nova seu oficial a Girona. 
 
INDESCAT fa un nou pas en la seva estratègia de creixement i impacte territorial amb la signatura 
d'un acord estratègic amb GironaHub i Fundació Farinera Girona per impulsar el teixit 
emprenedor de la demarcació de Girona. 
 
Aquesta aliança a tres bandes neix amb l'objectiu de convertir Girona en un referent en innovació 
i emprenedoria vinculat a la indústria de l'esport, i de generar noves oportunitats, atraure talent i 
promoure projectes amb capacitat de transformar el sector. 
 
En el marc d' aquest acord, INDESCAT assumirà un paper clau en l' acompanyament estratègic 
dels projectes empresarials, aportant coneixement especialitzat, connexió amb l' ecosistema del 
sector esportiu i projecció internacional. L' objectiu és impulsar iniciatives amb alt potencial de 
creixement i posicionar-les dins del mapa global de la indústria esportiva. 
 
"Aquesta aliança reforça el compromís d'INDESCAT amb el desenvolupament territorial, la 
innovació i la competitivitat de la indústria de l'esport. Girona reuneix les condicions idònies per 
convertir-se en un pol estratègic d'emprenedoria i des del clúster volem acompanyar aquest 
creixement generant connexions, oportunitats i projecció internacional", destaca Anna Pruna, 
presidenta d'INDESCAT. 
 
L'acord també representa un punt d'inflexió en el desplegament territorial d'INDESCAT. Amb 
aquesta iniciativa, el clúster s'estableix a Girona amb una nova seu oficial, i inicia així una nova 
etapa de presència activa al territori, més propera a les empreses, més connectada amb els 
agents locals i amb una major capacitat d'impacte. 
 
Amb aquest moviment, Girona es consolida com un nou node estratègic dins la xarxa d'innovació 
esportiva de Catalunya impulsada per INDESCAT, en una aliança que suma visió, talent i 
capacitat d'execució. 
 
INDESCAT continua avançant amb determinació per liderar el creixement d'un sector clau per a 
l'economia i la societat, connectant talent, empresa i territori amb una mirada global i 
transformadora. 
 
 

PALCO 23 
 
Sports Summit Madrid potencia el turisme esportiu amb la participació de vuit comunitats 
autònomes 
 

• Els dies 17 i 18 de juny, al pavelló 8 d'IFEMA Madrid, l'esdeveniment estarà estructurat al 
voltant d'uns eixos estratègics que ajudaran a la coherència dels continguts. Un dels que 
destaca és el turisme esportiu. 

 
30 abr 2026  

https://www.indescat.org/news/indescat-impulsa-un-nuevo-polo-de-emprendimiento-deportivo-en-girona/
https://palco23.mundodeportivo.com/entorno/sports-summit-madrid-potencia-el-turismo-deportivo-con-la-participacion-de-ocho-comunidades-autonomas
https://palco23.mundodeportivo.com/entorno/sports-summit-madrid-potencia-el-turismo-deportivo-con-la-participacion-de-ocho-comunidades-autonomas


 

 
 
 

 
  
 
Sports Summit Madrid (SSM) prepara la seva segona edició amb la intenció de reconvertir-se en 
el punt de trobada de la indústria esportiva, així com de les seves indústries associades, en un 
context en què s'afavoreixen la generació de sinergies, la creació d'oportunitats reals de negoci 
i l'impuls de noves aliances estratègiques. 
 
Els dies 17 i 18 de juny, al pavelló 8 d'IFEMA Madrid, l'esdeveniment estarà estructurat al voltant 
d'uns eixos estratègics molt definits que ajudaran a la coherència dels continguts, així com al 
desenvolupament de l'esdeveniment. Un dels que destaca especialment és el turisme esportiu 
com a motor de desenvolupament territorial. 
 
Des d' aquesta perspectiva, un dels focus clau serà el paper de les comunitats autònomes com 
a impulsores del turisme esportiu. En aquesta edició, es comptarà amb la participació de vuit 
comunitats, Comunitat de Madrid; Castella la Manxa; Melilla; Canàries; Regió de Múrcia; 
Comunitat Valenciana; Andalusia; i Aragó, cadascuna de les quals estarà acompanyada per entre 
vuit i deu empreses de la seva regió. Aquest enfocament els permetrà enfortir el teixit empresarial 
local, visibilitzar el talent regional i generar un entorn propici per al desenvolupament de la 
indústria esportiva a nivell territorial. 
 
L'objectiu del SSM és reconvertir-se en el punt de trobada de la indústria esportiva 
 
A més, l'esdeveniment donarà un paper destacat als municipis, ajuntaments i regidories, que 
tindran l'oportunitat de presentar i donar visibilitat als seus esdeveniments esportius. D' aquesta 
manera, podran posicionar-se com a destinacions espositives per a la celebració de competicions 
i activitats vinculades al turisme esportiu, reforçant el seu atractiu tant a nivell nacional com 
internacional. 
 
Quant als continguts, el panells reflectiran d'igual forma aquesta aposta estratègica. Es 
potenciaran disciplines específiques com els esports de neu, amb la presència de referents com 
Baqueira Beret, una de les principals destinacions d'esquí del país. 
 
En el transcurs de l'esdeveniment, hi haurà un paper destacat per a la celebració d'un panell 
institucional, que reunirà representants clau de l'àmbit públic, incloent-hi els directors generals 
d'esport de diferents punts d'Espanya. Aquest espai permetrà abordar el paper de les institucions 
públiques en l' impuls de l' esport com a eina de desenvolupament econòmic i cohesió territorial. 
 
En conjunt, SSM es presenta com una plataforma clau per impulsar el futur de la indústria 
esportiva, amb un enfocament clar en la col·laboració, la innovació i el desenvolupament 
territorial a través del turisme esportiu. 
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