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Ajuntaments 
 
Ajuntament d'Albesa 
 
Anunci sobre aprovació definitiva de l'Ordenança reguladora de la utilització del pavelló 
poliesportiu i de l'Ordenança fiscal reguladora de la taxa per la seva utilització. 
 
Ajuntament de Torelló 
 
Edicte sobre aprovació del Projecte bàsic i d'execució per a la renovació del paviment esportiu 
de la pista municipal d'atletisme de Torelló, així com l'annex de la millora dels salts de longitud 
(exp. X2025003891) 
 
.................................................................................................................................................... 
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Ajuntament de Barcelona. Institut Barcelona Esports 
 
Convocatòria ordinària de subvencions a infants i joves entre 6 i 17 anys per a la pràctica 
esportiva fora d'horari escolar de la ciutat de Barcelona corresponent al curs 2025-2026. 
 
 

ALTRES PUBLICACIONS D’INTERÈS 
 

 
CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES (CSD) 
 
Rodríguez Uribes assisteix a la presentació de la nova temporada de la Lliga F 
 
En les tres últimes temporades, el CSD ha donat suport a la posada en marxa de la Lliga F amb 
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una subvenció de 20 milions d'euros 
 
• Des de la seva creació, el Consejo Superior de Deportes (CSD) ha destinat 20 milions 

d'euros per a l'impuls de la primera lliga professional femenina del nostre país. 
 
• A això se sumen les ajudes, per valor de 19,5 milions d'euros, als clubs per a la millora 

de les seves infraestructures. 
 
• “La Lliga F és un projecte que està creixent en tots els aspectes. La lliga cada vegada 

està més competida, hi ha més visibilitat, creixen les audiències i hi ha una dada 
representativa: la professió de futbolista és la més dita per les nenes, després de 
professora", ha destacat José Manuel Rodríguez Uribes. 

 
Madrid, 2 de setembre de 2025.- El president del Consejo Superior de Deportes (CSD), José 
Manuel Rodríguez Uribes, ha assistit aquest dimarts a la presentació de la nova temporada de 
La Lliga F, la quarta des de la creació de la primera lliga professional femenina del nostre país. 
 
L'acte, celebrat a Madrid, ha reunit representants dels clubs, jugadores, entrenadors, 
patrocinadors i autoritats esportives, en un partit que ha posat en relleu la consolidació del futbol 
femení, un fenomen que ha comptat amb l'impuls del Govern d'Espanya com a motor de 
desenvolupament de la igualtat a través de l'esport. 
 
En les tres últimes temporades, el Consejo Superior de Deportes (CSD) ha donat suport a la 
posada en marxa de la Lliga F amb una subvenció de 20 milions d'euros.  
 
A més, a través del Pla de Recuperació, Transformació i Resiliència, ha promogut la millora de 
les infraestructures dels clubs, amb una convocatòria de 18 milions d'euros, als quals se suma la 
subvenció per valor de 1,5 milions per als clubs independents que militen en la màxima categoria. 
 
“La Lliga F és un projecte que està creixent en tots els aspectes. La lliga cada vegada està més 
competida, hi ha més visibilitat, creixen les audiències i hi ha una dada representativa: la 
professió de futbolista és la més dita per les nenes, després de professora", ha destacat 
Rodríguez Uribes. 
 
La Lliga F comptarà en la temporada 2025/2026 amb la participació de 16 equips, que es 
disputaran el títol al llarg de 30 jornades entre el 30 d'agost i el 31 de maig. 
 
Fotografies disponibles per a ús editorial:  
https://www.flickr.com/photos/149228308@N03/albums/72177720328769251/ 
 
 

INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE) 
 

El Torneig d’Històrics femení celebra 10 edicions amb sis equips aspirants al títol 
 

Del 4 al 7 de setembre, el Municipal del Guinardó acull la 10a edició femenina del Torneig 
d’Històrics del futbol català, amb la participació de sis equips: Martinenc, Terrassa, Sabadell, Sant 
Cugat, Sant Gabriel i Pallejà. 
 

02/09/2025 - 12:39 h 

Del 4 al 7 de setembre, el Municipal del Guinardó acull la 10a edició femenina del Torneig 
d’Històrics del futbol català, amb la participació de sis equips: Martinenc, Terrassa, Sabadell, Sant 
Cugat, Sant Gabriel i Pallejà. 
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El torneig es disputarà en format de triangular amb partits de 45 minuts dijous i divendres a partir 
de les 19 h. La final, a 90 minuts, es jugarà diumenge 7 a les 19 h, amb entrada gratuïta. 
 

Només un dels equips participants ha guanyat el títol (Martinenc, el 2023), i tots buscaran 
inscriure el seu nom al palmarès. A més, es reconeixeran la màxima golejadora i la MVP del 
torneig. 
 

Els partits es podran seguir als canals oficials del Torneig a X, Instagram, TikTok, YouTube i 
Twitch. 
 

COL·LEGI DE PROFESSIONALS DE L'ACTIVITAT FÍSICA I 
L'ESPORT DE CATALUNYA (COPLEFC) 
 
 
L'Educació Física als centres educatius 
 
El Consejo COLEF ha elaborat un informe sobre la situació escolar de l'Educació Física a 
l'Estat 
 
El Consejo COLEF ha elaborat el primer informe sobre normativa de l'Educació Física escolar al 
conjunt de les comunitats i ciutats autònomes de l'Estat espanyol. Es tracta d'un document que 
s'anirà actualitzant a mesura que es vagin modificant les normatives educatives corresponents. 
 
L'informe neix té un doble propòsit: primerament, oferir una panoràmica precisa sobre l'estat 
actual de l'assignatura d'Educació Física al sistema educatiu de tot l'Estat i, en segon lloc, dotar 
la comunitat educativa, així com la ciutadania i les pròpies administracions, d'una eina útil per 
impulsar millores reals. 
 
Cal mirar endavant i l'Educació Física no ha de continuar ocupant un lloc secundari als horaris 
escolars. És una matèria fonamental i, sobretot, es tracta d'un mecanisme d'equitat per garantir 
el dret a la pràctica fisicoesportiva, tal com reconeix la mateixa Llei de l'esport espanyola del 
2022. Així mateix, cal recordar que per a una gran part de l'alumnat, especialment el que es troba 
en situació de vulnerabilitat, l'escola és l'únic espai on accedeix de manera regular i segura a la 
pràctica fisicoesportiva. 
 
 
Com queda Catalunya? 
 
Tal com recull el document que ara es presenta, segons el quadre comparatiu entre les diverses 
comunitats autònomes, la càrrega horària de l'assignatura d'Educació Física a Catalunya, d'acord 
amb la normativa pròpia aprovada al Parlament, i publicada després del desplegament estatal 
de la LOMLOE, a l'educació primària se situa en 1,83 hores, mentre que a l'educació secundària 
s'assoleixen les 2 hores, i a batxillerat és de 2 hores entre primer i segon curs (més concretament, 
2 hores a primer i zero a segon, per bé que podria ser a l'inrevés). Finalment, en el cas de la 
formació professional bàsica, també existeix l'assignatura d'Educació Física, amb 2 hores 
setmanals previstes. 
 
A més a més, es fa referència a les optatives relacionades amb l'Educació Física, una qüestió 
que en el cas català ens deixa en una situació ben galdosa, perquè només a quart d'ESO hi ha 
l'opció d'Arts Escèniques i Dansa (amb 2 hores) i res més. 
 
D'altra banda, l'informe també esmenta per a cada comunitat quines són les normes d'aplicació, 
que en el cas de Catalunya fan referència a cadascuna de les etapes formatives: primària, 
secundària, batxillerat i FP bàsica, respectivament amb els decrets aplicables.  

https://www.coplefc.cat/actualitat/leducacio-fisica-als-centres-educatius/1817


 

 
 
 

 
Val a dir que juntament amb aquest panorama a casa nostra, l'informe posa damunt la taula amb 
tota mena de detall quina és la situació al conjunt de les altres comunitats i permet fer la valoració 
objectiva de la situació en què ens trobem. 
 
Pots baixar-te l'informe aquí. 
 
 

UNIÓ DE FEDERACIONS ESPORTIVES DE CATALUNYA (UFEC) 
 
La UFEC lidera YouthSportCV, un nou projecte europeu Erasmus+ Sport per combatre l’atur 
juvenil 
 
ACCIÓ SOCIAL I INTERNACIONAL 
 
La UFEC ha estat seleccionada en la convocatòria Erasmus+ Sport 2025 per liderar 
YouthSportCV, un projecte de cooperació de tres anys amb un pressupost de 400.000 euros. Es 
tracta d’una iniciativa europea que té com a objectiu combatre l’atur juvenil, especialment entre 
els joves amb menys oportunitats, i millorar-ne l’ocupabilitat a través de l’esport. 
 
El projecte reuneix set organitzacions de set països de la Unió Europea i treballarà a partir 
d’aliances estratègiques entre entitats esportives, juvenils, socials i ocupadors a Barcelona, 
Lisboa i Atenes. 
 
En aquest marc, YouthSportCV promourà el reconeixement de les competències transversals 
adquirides en l’esport, desenvoluparà eines innovadores d’autoavaluació i certificació i obrirà 
noves oportunitats perquè els i les joves puguin incorporar-se amb més garanties al mercat 
laboral. 
 
De les 124 propostes seleccionades, només un 12% del total de projectes presentats han superat 
el procés de selecció, fet que reforça encara més el valor i l’impacte del projecte liderat per la 
UFEC. 
 
Amb aquest nou èxit, la UFEC consolida el seu lideratge a Europa en projectes transformadors, 
situant l’esport com una eina clau de cohesió social, inclusió i oportunitats per al futur dels joves. 
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