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Ajuntament de Gelida. Patronat Municipal d'Esports

Aprovacio del padré de les quotes de les activitats esportives de juny de 2025.

Ajuntament de Torrelavit

Aprovacio del conveni de col-laboracié entre el Consell Esportiu de I'Alt Penedés i I'Ajuntament
de Torrelavit per a I'organitzacio del Casal d'Estiu i Estiu Jove 2025.

ALTRES PUBLICACIONS D’INTERES

CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES (CSD)

1) EI CSD participara per primera vegada en la manifestacié estatal de I'Orgull LGTBI

Una iniciativa historica a favor de la visibilitat, la diversitat i el respecte a les persones LGTBI en
I'esport

o EI Consell Superior d'Esports participara, al costat d'esportistes LGTBI, activistes i
aliats, en la gran manifestacié estatal d'aquest dissabte a Madrid.

e Sota el lema “Esport amb Orgull”, esportistes referents es mobilitzaran en favor de la
visibilitat del col-lectiu LGTBI i reivindicaran un entorn esportiu lliure de discriminacié.


https://bop.diba.cat/anunci/3788053/aprovacio-del-padro-de-les-quotes-de-les-activitats-esportives-de-juny-de-2025-ajuntament-de-gelida-patronat-municipal-d-esports
https://bop.diba.cat/anunci/3787397/aprovacio-del-conveni-de-col-laboracio-entre-el-consell-esportiu-de-l-alt-penedes-i-l-ajuntament-de-torrelavit-per-a-l-organitzacio-del-casal-d-estiu-i-estiu-jove-2025-ajuntament-de-torrelavit
https://bop.diba.cat/anunci/3787397/aprovacio-del-conveni-de-col-laboracio-entre-el-consell-esportiu-de-l-alt-penedes-i-l-ajuntament-de-torrelavit-per-a-l-organitzacio-del-casal-d-estiu-i-estiu-jove-2025-ajuntament-de-torrelavit
https://www.csd.gob.es/es/el-csd-participara-por-primera-vez-en-la-manifestacion-estatal-del-orgullo-lgtbi
https://www.csd.gob.es/es/el-csd-participara-por-primera-vez-en-la-manifestacion-estatal-del-orgullo-lgtbi
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Madrid, 2 de juliol de 2025.- El Consell Superior d'Esports (CSD) participara aquest dissabte a
Madrid en la gran manifestacié estatal de I'Orgull LGTBI, on esportistes referents d'aquest
col-lectiu, activistes i aliats reivindicaran un entorn esportiu lliure de discriminacié.

Una pancarta amb el lema “Esport amb Orgull” encapgalara la mobilitzacié promoguda pel CSD
per a subratllar el compromis del Govern d'Espanya amb la visibilitat, la diversitat i el respecte a
les persones LGTBI en I'entorn esportiu, des de la base fins a I'alt nivell.

En aquesta iniciativa, pionera en I'esport espanyol, participaran representants institucionals del
CSD, referents, activistes i aliats.

El lloc de trobada sera l'espai Caixaforum Madrid, on aquest dissabte estan convocats a partir de
les 17.00 hores. Des d'alli iniciaran la marxa des d'Atocha fins a la Plaga de Coldn. Pots apuntar-
te aqui.

Trobada amb esportistes LGTBI

La participacio en la gran manifestacié d'aquest dissabte forma part de la campanya “Esport amb
Orgull’, amb la qual el CSD pretén “no sols que els esportistes LGTBI se sentin recolzats” sind
també que entrenin i competeixin en “espais segurs”, tal com estableix la Llei de I'Esport aprovada
al desembre de 2022”, ha recordat I'atleta Aauri Bokesa, delegada de proteccié i assessora en el
Gabinet de Presidéncia del Consell Superior d'Esports.

Amb aquesta fi, el CSD ha organitzat una trobada en la seva seu amb esportistes referents i
aliats. En aquest marc, els atletes Maria Pérez i Marc Tur, les esgrimistes Gema Hassen-Bey i
Teresa Diaz, la futbolista Laura del Rio i la jugadora de rugbi Patricia Garcia, entre altres, han
reflexionat sobre la situacié que viuen les persones LGTBI en I'esport.

“Es molt important que la institucié més gran que I'esport té ens recolzi”, ha valorat la campiona
olimpica Maria Pérez, per a qui aquest tipus d'iniciatives ajuden “a construir una societat molt
millor”.

Per part seva, l'atleta Marc Tur, diploma olimpic a Toquio 2020, ha insistit en el paper de
I'educacié com a “clau del canvi’ i en la necessitat de dirigir-se no sols a les persones LGTBI,
sind al conjunt de la societat, perqué existeixin “uns entorns més segurs”.

En la mateixa linia, la jugadora de rugbi Patricia Garcia ha defensat que la diversitat en I'esport
“és una questio que ha d'involucrar a totes les arees de la societat, des de les politiques publiques
a les institucions privades i, per descomptat, també al ciutada”.

En la trobada també han participat el director general i gerent de COLEF, Javier Portela, i la
coordinadora de projectes de l'entitat, Carlota Diez, els qui han presentat la iniciativa ‘Cossos

que sumen, prejudicis que cauen: Claus per a bandejar prejudicis i fer de I'Educacié Fisica un
lloc de respecte i diversitat'.

[.]

2) EI CSD acull la presentacié de la Setmana Europea de I'Esport 2025

José Manuel Calderdn, Teresa Perales i Theresa Zabell seran els ambaixadors d'aquesta
iniciativa europea a Espanya

e EIl Consell Superior d'Esports (CSD) ha acollit aquest dimecres la presentacié de la
Setmana Europea de I'Esport 2025, una iniciativa de la Comissié Europea que se


https://www.csd.gob.es/es/el-csd-acoge-la-presentacion-de-la-semana-europea-del-deporte-2025
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celebrara de manera simultania del 23 al 30 de setembre en tots els paisos membres
de la UE.

e Segovia sera la seu a Espanya dels actes centrals d'aquesta edici6, que tindra com a
ambaixadors a tres llegendes de I'esport: José Manuel Calderén, Teresa Perales i
Theresa Zabell.

e A més, importants entitats esportives com la Fundacié Esport Jove, la Fundacio
Espanya Activa, la Gasol Foundation i la Fundacié Reial Madrid, entre altres, han
anunciat la seva adhesié a aquesta iniciativa que té com a objectiu combatre el
sedentarisme i promoure un estil de vida saludable.

Madrid, 2 de juliol de 2025.- El Consell Superior d'Esports (CSD) ha albergat aquest dimecres
I'acte de presentacié de la Setmana Europea de I'Esport 2025, una iniciativa de la Comissio
Europea que se celebrara de manera simultania del 23 al 30 de setembre en tots els paisos
membres de la Unié Europea.

A través de diferents accions, la Setmana Europea de I'Esport implica els estaments socials i a
la ciutadania en la promoci6 d'un estil de vida saludable, subratllant la importancia de l'activitat
fisica i els bons habits alimentaris. Aquests seran els valors que promulguin José Manuel
Calderén, Teresa Perales i Theresa Zabell com a ambaixadors de la Setmana Europea de I'Esport
en 2025.

L'objectiu en tot el territori espanyol sera superar les xifres de I'any anterior, en el qual es va batre
el record de participacié, amb 1.239 activitats registrades i més de 600.000 participants.

Ala promocioé de la Setmana Europea de I'Esport contribuiran importants entitats esportives, com
la Fundacié Esport Jove, la Fundacié Espanya Activa, la Fundacié Reial Madrid, la Fundacio
Movistar Estudiants, la Gasol Foundation, la Fundacié José Manuel Calderén, la Fundacio
Blanca, la Fundacié Ecomar, la Fundacié Mapfre, Team Be Pro i I'Associacié Nereu. Totes elles
s'han adherit aquest dimecres a aquesta iniciativa, impulsada en 2015 per la Comissi6 Europea
i que al nostre pais promou el CSD.

“Estic convengut que el compromis d'aquestes entitats amb la Setmana Europea de I'Esport
suposara un impuls que marcara la diferéncia. Per aixd estic especialment agrait per la seva
adhesid a aquesta iniciativa, que abasta camps com la salut fisica, mental i emocional o la lluita
contra l'obesitat infantil, a més de la pura promocio de l'esport i dels valors que tots associem a
aquest”, ha assegurat el president del CSD, José Manuel Rodriguez Uribes.

Durant I'acte celebrat a la Sala Samaranch, la nedadora Teresa Perales ha destacat la capacitat

que té l'esport per a “transformar la vida de la gent en cada racé del territori” i de promocionar
“una vida en comunio, en la qual tothom pot ser admes”.

[.]

INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE)

1) Barcelona activa la primera prova pilot de circuits esportius en femeni al Pavell6 Blau

Aquest mes de juliol, 'Ajuntament de Barcelona ha posat en marxa la primera prova pilot del
projecte Safe Running Routes Barcelona.

02/07/2025

Aquest mes de juliol, 'Ajuntament de Barcelona ha posat en marxa la primera prova pilot del


https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/barcelona-activa-la-primera-prova-pilot-de-circuits-esportius-en-femeni-al-pavello-blau-1533818
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projecte Safe Running Routes Barcelona, al circuit esportiu del passeig Maritim, entre els carrers
Arquitecte Sert i Bac de Roda. Aquesta iniciativa innovadora té com a objectiu fomentar una
practica esportiva més segura i equitativa per a les dones a I'espai public mitjangant I'is de
tecnologia i la implicacié comunitaria.

El projecte, impulsat per I'Institut Barcelona Esports i la Fundacié BIT Habitat, va ser la
proposta guanyadora del Concurs d’idees innovadores “Circuits esportius en femeni”,
llancat el 2024. La prova pilot s’activara durant sis mesos com a part del programa Barcelona
Innova Lab Sports, emmarcat dins el Barcelona Sports Hub.

Mitjangant I'aplicaciéo mobil SafeNow, les persones que caminin o corrin pel circuit poden accedir
a un sistema d’assisténcia en cas d’emergéncia que connecta amb contactes predefinits i amb
voluntaris formats —com agents de la Guardia Urbana— presents a la zona. L’app és gratuita,
garanteix la privacitat i ofereix una resposta rapida i geolocalitzada.

A més, el projecte incorpora Safe Zones a instal-lacions esportives properes on el personal ha
estat format per atendre situacions d’emergéncia. Hi participen:

Complex Esportiu Municipal Mar Bella
e Base Nautica Municipal Mar Bella

o Edifici de Gestio Integral del Litoral

e Centre Esportiu Municipal Nova Icaria
e Centre Municipal de Vela

La prova també compta amb el suport actiu de la Guardia Urbana, que ha participat en el
desenvolupament i testatge de l'aplicacio, i que ara col-labora com a voluntariat a través de la
comissaria del districte de Sant Marti.

Durant els sis mesos de durada del pilot, s’han programat trobades de corredores per fomentar
la comunitat i fer difusié de la iniciativa. També s’ha reforcat la senyalitzacié del circuit amb
informacio sobre el projecte i com participar-hi.

Segons el regidor d’Esports, David Escudé, “Barcelona vol ser referent mundial en la practica
esportiva a I'espai public, i projectes com aquest ens ajuden a avangar cap a una ciutat més
segura, inclusiva i equitativa, on tothom pugui fer esport amb llibertat i confianga”.

El projecte ha estat desenvolupat per The MotherTrees Innovation Ecosystem SL, una
empresa especialitzada en innovacié oberta i col-laborativa, i es basa en un enfocament
multidisciplinari amb gran potencial d’escalabilitat i sostenibilitat. Safe Running Routes Barcelona
no només aposta per la tecnologia, siné que promou la coresponsabilitat social i la participacié
comunitaria, amb I'objectiu d’'augmentar la preséncia femenina a I'espai public esportiu.

2) El nou Quadern Dones i Esport destaca el paper de I'activitat fisica per combatre la soledat
no desitjada

L'’Ajuntament de Barcelona publica una nova edicio del Quadern Dones i Esport, sota el lema
“Uniques, totes”, centrada en el paper transformador de I'esport i I'activitat fisica per fer front a
un dels grans reptes de salut publica de la nostra societat: la soledat no desitjada.

02/07/2025

L’Ajuntament de Barcelona publica una nova edicié del Quadern Dones i Esport, sota el lema


https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/el-nou-quadern-dones-i-esport-destaca-el-paper-de-lactivitat-fisica-per-combatre-la-soledat-no-desitjada-1533994
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/el-nou-quadern-dones-i-esport-destaca-el-paper-de-lactivitat-fisica-per-combatre-la-soledat-no-desitjada-1533994
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“Uniques, totes”, centrada en el paper transformador de I'esport i I'activitat fisica per fer front a
un dels grans reptes de salut publica de la nostra societat: la soledat no desitjada. Aquesta
edicio, corresponent al juliol de 2025, visibilitza el testimoni de dones que han trobat en I'activitat
esportiva un espai de connexio, suport i benestar emocional .

A través de programes municipals com Activa’t als parcs, Barnatresc, Esportsalus o tallers
com els de tennis de taula per a dones sénior, el quadern mostra com la practica esportiva no
només contribueix a la salut fisica, siné que també facilita la creacié de vincles socials, ajuda a
superar moments personals dificils i fomenta el sentiment de pertinenga a la comunitat .

Les protagonistes del quadern —dones de diferents edats i contextos— comparteixen les seves
vivéncies i reflexions sobre com l'activitat fisica les ha ajudat a recuperar-se d’'una pérdua, a sortir
del sedentarisme o a fer front a la vulnerabilitat social. Tots aquests testimonis reforcen una idea
central: fer esport també és cuidar-se emocionalment i connectar amb els altres.

A més, el quadern inclou una crida a la participacié en la 18a edicié del Premi Dona i Esport,
que enguany ha rebut una setantena de candidatures en les cinc categories habituals, amb
I'objectiu de reconeixer trajectories i iniciatives destacades en la promocié de I'esport femeni i
inclusiu .

Amb aquest quadern, I'Institut Barcelona Esports reafirma el seu compromis per promoure una
ciutat més activa, saludable i equitativa, on les dones trobin en I'esport un aliat per al benestar
integral i un espai segur per ser, expressar-se i compartir.

Pots consultar el quadern aqui.

El present recull juridic s’elabora amb caracter informatiu per la Secci6 de serveis interns i assessorament juridic-esportiu de la
Geréncia de Serveis d’Esports de la Diputacié de Barcelona. Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP)
rellevant en I’ambit esportiu i/o dels ens locals aixi com altres informacions d’interés publicades en llocs webs d’institucions
vinculades a I’ambit esportiu o d’informacié general. S’adjunten enllagos als documents per a la seva consulta.


https://ajuntament.barcelona.cat/donesiesport/sites/default/files/2025-07/Quadern_juliol_donaiesport25.pdf

