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Ajuntament d'Abrera

Anunci sobre aprovacié definitiva del Reglament d'Us de les instal-lacions esportives municipals
(exp. 6340/2022)

Ajuntament de Lloret de Mar

Edicte sobre aprovacidé inicial del Projecte executiu per a la instal-lacié de climatitzacié de la
piscina de Lloret de Mar (exp. 23852026000002)

BOPB

Butlleti Oficial de la Provincia de Barcelona 28.04.2026

Ajuntament de Ripollet

1) Bases reguladores i convocatoria per a la participacié en I'Escola de Tecnificacié de Natacid,
organitzada pel Departament d'Esports pel curs 2026-27.

2) Bases requladores i convocatoria per a la participacié en els cursos de natacid intensius
desenvolupats pel Departament d'Esports per al curs 2026.

3) Bases reguladores i convocatoria per a la participacié de I'Escola Esportiva d'Estiu 2026.



https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1042928
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1042928
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1042943
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1042943
https://bop.diba.cat/anunci/3930913/bases-reguladores-i-convocatoria-per-a-la-participacio-en-l-escola-de-tecnificacio-de-natacio-organitzada-pel-departament-d-esports-pel-curs-2026-27-ajuntament-de-ripollet
https://bop.diba.cat/anunci/3930913/bases-reguladores-i-convocatoria-per-a-la-participacio-en-l-escola-de-tecnificacio-de-natacio-organitzada-pel-departament-d-esports-pel-curs-2026-27-ajuntament-de-ripollet
https://bop.diba.cat/anunci/3930912/bases-reguladores-i-convocatoria-per-a-la-participacio-en-els-cursos-de-natacio-intensius-desenvolupats-pel-departament-d-esports-per-al-curs-2026-ajuntament-de-ripollet
https://bop.diba.cat/anunci/3930912/bases-reguladores-i-convocatoria-per-a-la-participacio-en-els-cursos-de-natacio-intensius-desenvolupats-pel-departament-d-esports-per-al-curs-2026-ajuntament-de-ripollet
https://bop.diba.cat/anunci/3931477/bases-reguladores-i-convocatoria-per-a-la-participacio-de-l-escola-esportiva-d-estiu-2026-ajuntament-de-ripollet
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Ajuntament de Sant Just Desvern

Aprovacio definitiva de les bases especifiques reguladores del procediment de concessid de
subvencions, en régim de concurréncia competitiva, als/a les esportistes de Sant Just Desvern
que participen en competicions esportives oficials i a les escoles o centres de dansa de Sant Just
Desvern.

Ajuntament de Sant Marti de Tous

Aprovacio inicial de la minuta del conveni regulador de la concessié de la subvencio a l'entitat
Unid Esportiva Tous, per al financament parcial del Projecte un sentiment, un poble (anualitat

2026).

ALTRES PUBLICACIONS D’INTERES

SALA DE PREMSA. GENERALITAT DE CATALUNYA

El Govern inicia el desplegament de la Prescripcid Esportiva per fomentar I'exercici fisic i I'esport
com a eina terapéutica

e Una cinquantena d’equips d’atencié primaria de 80 municipis catalans participen en la
primera fase de la iniciativa, coordinada pels Departaments d’Esports i Salut

e L'objectiu del programa és millorar la salut i la qualitat de vida de les persones mitjangant la
incorporacio de I'activitat fisica com a eina terapéutica, tot potenciant els beneficis generals
de I'exercici fisic sobre la salut fisica, mental i social al llarg de tota la vida

e El professional sanitari, a través d’una recepta, pot derivar el pacient a un programa d’exercici
fisic supervisat per un professional de I'educaci¢ fisica

El Govern comencara a desplegar al maig el Programa de Prescripcié Esportiva, una
iniciativa interdepartamental de promocié de la salut a través de I’exercici fisic i I'esport
per incrementar el nivell d’activitat fisica i millorar el benestar de la poblacié amb malalties
especifiques al llarg de tot el cicle de la vida de les persones. En una primera fase, una
cinquantena d’equips d’atencié primaria de 80 municipis catalans participaran en la
posada en marxa del programa, impulsat pels Departaments d’Esports i de Salut.

El Programa de Prescripcié Esportiva representa un pas endavant important respecte a les
iniciatives similars que ja s’estan portant a terme en molts municipis catalans, perqué, per primer
cop, l'eina digital de prescripcidé esportiva s’'incorpora a 'ECAP, el programa d'historia clinica
informatitzada que utilitzen els professionals de la xarxa d'atencié primaria per gestionar les
dades cliniques dels pacients.

Aix0 permetra, a través d’'una recepta impresa, integrar la prescripcié d’exercici fisic com a
practica habitual en els circuits d’atencié primaria de salut, ja que el professional sanitari podra
derivar cada pacient a un programa d’exercici fisic supervisat per un educador fisic esportiu del
seu entorn, en funcioé de la seva malaltia o situacié de salut.

D’aquesta manera, des del Centre d'Atencié Primaria es derivara cada persona a I'equipament
esportiu o Consell Esportiu on rebra I'assessorament de l'educador fisic esportiu per tal que
segueixi el programa d'exercici fisic supervisat més adient a les seves caracteristiques
individuals. La iniciativa, doncs, implica un equip pluridisciplinari que uneix el treball de
professionals sanitaris i de I'activitat fisica i 'esport.


https://bop.diba.cat/anunci/3932072/aprovacio-definitiva-de-les-bases-especifiques-reguladores-del-procediment-de-concessio-de-subvencions-en-regim-de-concurrencia-competitiva-als-a-les-esportistes-de-sant-just-desvern-que-participen-en-competicions-esportives-oficials-i-a-les-escoles-o-centres-de-dansa-de-sant-just-desvern-ajuntament-de-sant-just-desvern
https://bop.diba.cat/anunci/3932072/aprovacio-definitiva-de-les-bases-especifiques-reguladores-del-procediment-de-concessio-de-subvencions-en-regim-de-concurrencia-competitiva-als-a-les-esportistes-de-sant-just-desvern-que-participen-en-competicions-esportives-oficials-i-a-les-escoles-o-centres-de-dansa-de-sant-just-desvern-ajuntament-de-sant-just-desvern
https://bop.diba.cat/anunci/3932072/aprovacio-definitiva-de-les-bases-especifiques-reguladores-del-procediment-de-concessio-de-subvencions-en-regim-de-concurrencia-competitiva-als-a-les-esportistes-de-sant-just-desvern-que-participen-en-competicions-esportives-oficials-i-a-les-escoles-o-centres-de-dansa-de-sant-just-desvern-ajuntament-de-sant-just-desvern
https://bop.diba.cat/anunci/3932072/aprovacio-definitiva-de-les-bases-especifiques-reguladores-del-procediment-de-concessio-de-subvencions-en-regim-de-concurrencia-competitiva-als-a-les-esportistes-de-sant-just-desvern-que-participen-en-competicions-esportives-oficials-i-a-les-escoles-o-centres-de-dansa-de-sant-just-desvern-ajuntament-de-sant-just-desvern
https://bop.diba.cat/anunci/3931781/aprovacio-inicial-de-la-minuta-del-conveni-regulador-de-la-concessio-de-la-subvencio-a-l-entitat-unio-esportiva-tous-per-al-financament-parcial-del-projecte-un-sentiment-un-poble-anualitat-2026-ajuntament-de-sant-marti-de-tous
https://bop.diba.cat/anunci/3931781/aprovacio-inicial-de-la-minuta-del-conveni-regulador-de-la-concessio-de-la-subvencio-a-l-entitat-unio-esportiva-tous-per-al-financament-parcial-del-projecte-un-sentiment-un-poble-anualitat-2026-ajuntament-de-sant-marti-de-tous
https://bop.diba.cat/anunci/3931781/aprovacio-inicial-de-la-minuta-del-conveni-regulador-de-la-concessio-de-la-subvencio-a-l-entitat-unio-esportiva-tous-per-al-financament-parcial-del-projecte-un-sentiment-un-poble-anualitat-2026-ajuntament-de-sant-marti-de-tous
https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/817024/govern-inicia-desplegament-prescripcio-esportiva-fomentar-lexercici-fisic-lesport-eina-terapeutica
https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/817024/govern-inicia-desplegament-prescripcio-esportiva-fomentar-lexercici-fisic-lesport-eina-terapeutica
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L’activitat fisica i 'esport, com a eina preventiva

Amb el desplegament del programa de Prescripcié Esportiva, el Govern de Catalunya s’alinea,
amb els objectius globals de ’OMS, de millorar la salut de les persones mitjangant I'activitat fisica.
En el marc d’'un canvi de paradigma, on la cura de la salut també té lloc fora del sistema sanitari,
aquesta iniciativa reforca el paper de I'esport i I'activitat fisica com a element clau de salut publica,
contribuint a una millora de la qualitat de vida de les persones. Alhora, el programa permet
avancar cap a un model més sostenible, amb una reduccié de la despesa sanitaria i de la
medicalitzacid, gracies a la prevencié i la promocié d’habits saludables.

L'exercici fisic i un estil de vida actiu sén una excel-lent prevencié de malalties molt comunes,
com les cardiovasculars, la diabetis tipus 2, la hipertensio arterial i 'obesitat, entre d’altres. També
aporten molts altres beneficis: milloren la salut mental, afavoreixen el benestar emocional,
proporcionen autonomia i permeten continuar realitzant les tasques de la vida diaria en adults,
gracies a la millora de la forga i de la mobilitat articular. A més, contribueixen a millores cognitives
i de memoria a totes les edats. En infants i adolescents, lactivitat fisica afavoreix el
desenvolupament muscular, ossi i cognitiu.

]

CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES (CSD)

El CSD assumeix la coordinacio nacional de la Setmana Europea de |'Esport d'Hivern

Madrid, 24 d'abril de 2026.- El Consell Superior d'Esports (CSD) ha acollit aquest divendres la
cerimonia de lliurament de guardons de la Setmana Europea de I'Esport d'Hivern, un acte que
no sols ha premiat I'excel-léncia organitzativa de la passada edicid, sind que marca el traspas
oficial de la coordinacié nacional del projecte al CSD.

“Esport per a I'Educacié i la Salut”, promotora inicial d'aquest projecte Erasmus+ i coordinadora
de les edicions de 2024, 2025 i 2026, ha cedit el testimoni al CSD com a impulsor d'aquesta
iniciativa a Espanya a partir del proxim any en qué la Setmana Europea de I'Esport d'Hivern
passara a ser una iniciativa subvencionada per la Comissié Europea.

A partir d'ara, per tant, el CSD sera I'encarregat de convocar i liderar les edicions futures.

Per aixo, el subdirector adjunt del Gabinet de Presidéncia del CSD i coordinador nacional de la
Setmana Europea de I'Esport, Juan Martorell, ha aprofitat aquest acte per a cridar a I'accioé de tot
el sector esportiu en 2027.

El principal objectiu d'aquesta iniciativa, que es desenvolupara de I'1 al 14 de febrer, és la
promoci6 de l'activitat fisica i la proteccié dels entorns on es desenvolupa I'esport d'hivern en linia
amb I'AGENDA 2030 per al Desenvolupament Sostenible adoptada per I'Assemblea General de
Nacions Unides el 25 de setembre de 2015.

Lliurament de premis

Durant I'esdeveniment, celebrat a la Sala Samaranch, també s'ha posat en valor I'esfor¢ de les
entitats que han fet de la neu i la muntanya un escenari de salut, valors i seguretat.

Els guardonats han estat:


https://www.csd.gob.es/es/el-csd-asume-la-coordinacion-nacional-de-la-semana-europea-del-deporte-de-invierno
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= Granada i Sierra Nevada: Per I'acolliment del Festival Olimpic, organitzat pel Comite Olimpic
Espanyol (COE) que s'ha tornat a oferir per a col-laborar en les futures edicions.

= Diputacié de Lled i Proteccié Civil: Per la seva labor pedagodgica i técnica en el simulacre
d'emergéncia en muntanya realitzat en I'estacié de Sant Isidre.

= Federacié Catalana d'Entitats Excursionistes (FEEC): Pel seu compromis historic amb la
promoci6 de l'esport en el medi natural.

La cerimonia ha comptat amb la participacié de “Esport per a I'Educacié i la Salut”, entitat que ha
liderat la coordinacié nacional durant aquest 2026, i de Paolo Menescardi, president de L'Orma
(Italia) i responsable del Consorci Europeu, qui va destacar el "model d'éxit espanyol” en la
promocié d'habits de vida actius.

Proxima parada: Jaca 2027
Mirant cap al futur, s'ha anunciat que la ciutat de Jaca sera la seu a Espanya de I'acte central de
la Setmana Europea de I'Esport d'Hivern en 2027. La localitat aragonesa, amb la seva dilatada

trajectoria en esports d'hivern, prendra el relleu per a consolidar una iniciativa que busca fomentar
la practica esportiva europea en entorns hivernals de manera sostenible i segura.

INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE)

Nous camps d’entrenament per a I'esport base de la UE Sant Andreu i el CE Europa a Barcelona

Nous espais per assegurar els entrenaments dels equips base, femenins i inclusius dels dos
clubs. Amés, s’instal-lara gespa natural als estadis municipals del Narcis Sala i del Nou Sardenya
per tal que els seus dos primers equips masculins puguin jugar a 1a RFEF complint la normativa
actual.

27/04/2026

Els equips de base de la UE Sant Andreu podran entrenar als camps de I’AISS, al Bon Pastor
i a Baro de Viver, i els del CE Europa, a més del camp de I’Aliga, també disposaran de nous
espais d’entrenament a Mundet. En aquesta linia, s’han iniciat els tramits per instal-lar la
gespa natural als dos estadis de cara a la proxima temporada.

En tot moment s’ha treballat per assegurar que tot I'esport base dels dos equips disposés de
camps alternatius a la ciutat abans d’engegar les actuacions per a la instal-lacié de la gespa
natural als estadis del Narcis Sala i del Nou Sardenya.

La UE Sant Andreu i el CE Europa sén dos equips referents de la ciutat, amb els seus
respectius ascensos, I’Europa, la temporada passada, i la UE Sant Andreu, aquest any.

S’han estudiat diverses alternatives, tant immediates com de futur, per assegurar el
compliment de la normativa de 1a RFEF, que obliga a disputar els partits en gespa natural.
Paral-lelament, es treballa per tal de modificar la normativa vigent respecte a la gespa, per motius
de sostenibilitat ambiental, econdmica, esportiva i social, aixi com per ampliar el termini per a la
instal-lacié de la gespa natural als equips que ascendeixen a 1a RFEF.

El present recull juridic s’elabora amb caracter informatiu per la Seccié de serveis interns i assessorament juridic-esportiu de la
Gerencia de Serveis d’Esports de la Diputaci6 de Barcelona. Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP)
rellevant en I’ambit esportiu i/o dels ens locals aixi com altres informacions d’interés publicades en llocs webs d’institucions
vinculades a I’ambit esportiu o d’informacié general. S’adjunten enllagos als documents per a la seva consulta.


https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/nous-camps-dentrenament-per-a-lesport-base-de-la-ue-sant-andreu-i-el-ce-europa-a-barcelona-1627231

