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Ajuntament de l'Ametlla del Vallès 
 
Anunci sobre aprovació de les bases i la convocatòria del procés de selecció per a la provisió 
definitiva d'una plaça d'operari/ària d'instal·lacions esportives (exp. 955/2026) 
 
Ajuntament de l'Esquirol 
 
Anunci sobre aprovació definitiva d'un projecte d'obres denominat Projecte executiu per a la 
construcció de dues pistes de tennis i equipaments al municipi de l'Esquirol 
 
Patronat Municipal d'Esports de Valls 
 
Anunci relatiu a la convocatòria d'una plaça de coordinador/a d'activitats esportives 
 
...................................................................................................................................................... 
 

 
 
 

 
24.03.2026 

 
Generalitat de Catalunya. Departament d'Empresa i Treball 
 
Conveni col·lectiu de treball de la Federació Catalana de Futbol (centre de treball de Barcelona), 
per al període del 25 de maig de 2025 al 31 de desembre de 2028. 
 
Ajuntament de l'Ametlla del Vallès 
 
Aprovació de les bases i convocatòria del procés de selecció per a la cobertura definitiva d'una 
plaça d'operari d'instal·lacions esportives de l'Ajuntament de l'Ametlla del Vallès. 
 

RECULL JURÍDIC  
 

https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1040215
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1040215
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1040180
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1040180
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1040159
http://bop.diba.cat/anunci/3913979/conveni-col-lectiu-de-treball-de-la-federacio-catalana-de-futbol-centre-de-treball-de-barcelona-per-al-periode-del-25-de-maig-de-2025-al-31-de-desembre-de-2028-generalitat-de-catalunya-departament-d-empresa-i-treball
http://bop.diba.cat/anunci/3913979/conveni-col-lectiu-de-treball-de-la-federacio-catalana-de-futbol-centre-de-treball-de-barcelona-per-al-periode-del-25-de-maig-de-2025-al-31-de-desembre-de-2028-generalitat-de-catalunya-departament-d-empresa-i-treball
http://bop.diba.cat/anunci/3912951/aprovacio-de-les-bases-i-convocatoria-del-proces-de-seleccio-per-a-la-cobertura-definitiva-d-una-placa-d-operari-d-instal-lacions-esportives-de-l-ajuntament-de-l-ametlla-del-valles-ajuntament-de-l-ametlla-del-valles
http://bop.diba.cat/anunci/3912951/aprovacio-de-les-bases-i-convocatoria-del-proces-de-seleccio-per-a-la-cobertura-definitiva-d-una-placa-d-operari-d-instal-lacions-esportives-de-l-ajuntament-de-l-ametlla-del-valles-ajuntament-de-l-ametlla-del-valles


 

 
 
 

Ajuntament de l'Esquirol 
 
Aprovació definitiva del Projecte executiu per a la construcció de dues pistes de tennis i 
equipaments al municipi. 
 
Ajuntament dels Hostalets de Pierola 
 
Esmena d'errada material de l'actualització dels preus del Projecte de construcció de poliesportiu 
municipal. 
 
Ajuntament de Vilanova i la Geltrú 
 
Convocatòria de subvencions destinades a infants, adolescents i joves per a la participació i 
inclusió en activitats d'educació en l'oci a l'estiu 2026 (versió en català i castellà). 
 
 

ALTRES PUBLICACIONS D’INTERÈS 
 

 

GENERALITAT DE CATALUNYA. SALA DE PREMSA 
 
1) Crida al voluntariat per al Grand Départ del Tour de França 2026 a Catalunya 
 

• El Departament d’Esports ha presentat la campanya per ajudar en l’organització de la prova 
als 63 municipis per on passaran les tres etapes inicials 

• El formulari d’inscripció ja està obert al web del Grand Départ i tots els participants rebran un 
lot de marxandatge amb samarreta, gorra i motxilla, a banda de participar en una sessió 
formativa 

• Conseller Berni Álvarez: “Animem la ciutadania a viure des de dins una experiència única i 
demostrar la vocació altruista i de servei que forma part de l’ADN dels catalans i catalanes” 

 
23/03/2026 
 
El Departament d’Esports ha començat la campanya de voluntariat amb motiu del Grand Départ 
del Tour de França 2026, que celebrarà les tres primeres etapes a Catalunya del 4 al 6 de juliol. 
El formulari d’inscripció ja està obert per a totes les persones que vulguin “viure de dins un 
esdeveniment que és una oportunitat extraordinària per projectar Catalunya al món com a territori 
de primer nivell esportiu, turístic i organitzatiu”, tal com l’ha definit el conseller d’Esports, Berni 
Álvarez, durant la presentació del projecte. 
 
En un acte celebrat al CAR de Sant Cugat, el Departament d’Esports ha explicat els detalls de la 
campanya que impulsa la Generalitat de Catalunya per reunir un equip de voluntaris i voluntàries 
arreu de Catalunya que ajudi l’organització en el correcte desenvolupament del principal 
esdeveniment ciclista d’àmbit mundial. 
 
En concret, es busquen persones que puguin col·laborar en diversos aspectes pels 63 
municipis per on passaran les tres etapes inicials de la prova ciclista. Les dades de les 
persones inscrites es facilitaran als Ajuntaments dels municipis implicats a cada etapa, que 
tindran un responsable de voluntariat amb el qual es coordinarà i s’ubicarà cada persona al llarg 
del recorregut en funció de les necessitats. 
 
Com a mostra d’agraïment, tots els voluntaris rebran un lot de marxandatge amb samarreta, 
gorra i motxilla. Paral·lelament, també s’organitzaran sessions informatives arreu del 
territori amb la col·laboració de la Federació Catalana de Ciclisme. Durant una jornada, 

http://bop.diba.cat/anunci/3911862/aprovacio-definitiva-del-projecte-executiu-per-a-la-construccio-de-dues-pistes-de-tennis-i-equipaments-al-municipi-ajuntament-de-l-esquirol
http://bop.diba.cat/anunci/3911862/aprovacio-definitiva-del-projecte-executiu-per-a-la-construccio-de-dues-pistes-de-tennis-i-equipaments-al-municipi-ajuntament-de-l-esquirol
http://bop.diba.cat/anunci/3913973/esmena-d-errada-material-de-l-actualitzacio-dels-preus-del-projecte-de-construccio-de-poliesportiu-municipal-ajuntament-dels-hostalets-de-pierola
http://bop.diba.cat/anunci/3913973/esmena-d-errada-material-de-l-actualitzacio-dels-preus-del-projecte-de-construccio-de-poliesportiu-municipal-ajuntament-dels-hostalets-de-pierola
http://bop.diba.cat/anunci/3914099/convocatoria-de-subvencions-destinades-a-infants-adolescents-i-joves-per-a-la-participacio-i-inclusio-en-activitats-d-educacio-en-l-oci-a-l-estiu-2026-versio-en-catala-i-castella-ajuntament-de-vilanova-i-la-geltru
http://bop.diba.cat/anunci/3914099/convocatoria-de-subvencions-destinades-a-infants-adolescents-i-joves-per-a-la-participacio-i-inclusio-en-activitats-d-educacio-en-l-oci-a-l-estiu-2026-versio-en-catala-i-castella-ajuntament-de-vilanova-i-la-geltru
https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/804568/crida-al-voluntariat-al-grand-depart-del-tour-franca-2026-catalunya


 

 
 
 

s’explicaran les tasques a desenvolupar, que se centraran en aspectes com el protocol 
d’actuacions, la informació a la ciutadania o les normes de seguretat. 
 
El Departament d’Esports, encarregat de coordinar la campanya del voluntariat, ha habilitat el 
formulari en l’apartat específic al web del Grand Départ. Cada persona interessada haurà d’omplir 
les seves dades personals, triar en quina de les tres etapes vol ser i la seva disponibilitat (tot el 
dia o una part). No es necessita experiència prèvia en aquestes funcions, i els únics requisits són 
tenir 16 anys o més, parlar català, castellà o francès i completar una sessió informativa. 
 
El seguiment i la coordinació del voluntariat es farà amb les Diputacions, els municipis i els cossos 
de seguretat (autonòmics i locals). Aquest voluntariat, amb una tasca més orientada a informar 
la ciutadania, complementarà la feina que desenvoluparan cossos més específics com Protecció 
Civil i els Agents Rurals. 
[...] 
 
 
2) Vallter acull el Campionat Nacional de Professors i Entrenadors d'Esports d'Hivern 
 

• Prop de 150 persones entre professors i entrenadors de les disciplines d’esquí alpí, telemark 
i snowboard, competiran per demostrar la seva tècnica i velocitat en un entorn professional i 
altament exigent i en un any on l’estació de Vallter mostra les millors condicions 

 

• L’organització ha escollit Vallter per a la celebració d’aquesta competició coincidint amb l'any 
del 50è aniversari de l'estació 

 
23/03/2026 
 
L’estació d’esquí i muntanya de Vallter, de Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya (FGC), 
acull des d’avui i fins dimecres el Campionat Nacional de Professors i Entrenadors d’Esports 
d’Hivern. Durant la competició també es realitzarà el test ISIA, el títol internacional de més prestigi 
dins del col·lectiu dels professionals de la neu. L’organització ha escollit Vallter per a la celebració 
d’aquest campionat amb motiu dels 50 anys de l’estació. 
 
La directora general de Ferrocarrils, Alicia Valle Cantalejo, ha saludat avui els assistents i ha 
destacat que esdeveniments com aquests ajuden a posicionar les estacions de muntanya d’FGC 
com a espais idonis per acollir grans esdeveniments esportius, en tots els seus àmbits. 
 
El campionat reuneix prop de 150 participants, entre professors i entrenadors de les disciplines 
d’esquí alpí, telemark i snowboard, que competiran per demostrar la seva tècnica i velocitat en 
un entorn professional i altament exigent i en un any on l’estació de Vallter mostra les millors 
condicions degut a les excepcionals nevades que han permès tenir el 100% del domini esquiable 
obert i amb una qualitat de neu excel·lent. 
 
El campionat, organitzat per AEPEDI (Asociación Española de Profesionales de Enseñanza del 
Esquí), té com a objectiu valorar les habilitats dels monitors i fomentar la convivència i l’intercanvi 
d’experiències entre professionals de tot el territori. Durant les jornades, els participants 
s’enfronten a diverses proves cronometrades que permeten determinar quins són els professors 
més ràpids i tècnics de cada modalitat. 
 
L’arribada del campionat a Vallter representa un impuls per a l’estació, que es converteix així en 
escenari d’un esdeveniment de prestigi estatal i en un punt de trobada per a la comunitat de 
professional dels esports de neu. 
 
 

https://www.letour.barcelona/ca/voluntariat
https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/804369/vallter-acull-campionat-nacional-professors-entrenadors-desports-dhivern


 

 
 
 

A més, i en el marc d’aquest campionat, aquest dimecres es realitzarà també el test ISIA, una 
prova tècnica internacional destinada als professionals de l’ensenyament de l’esquí i 
l’snowboard. Forma part dels requisits per obtenir l’ISIA Card, la màxima acreditació professional 
reconeguda per la International Ski Instructors Association (ISIA). 
 
L’ISIA Test és una prova d’eslàlom gegant cronometrada que els instructors han de superar per 
demostrar que tenen el nivell tècnic necessari per obtenir la certificació. A Espanya, aquesta 
prova l’organitza la mateixa AEPEDI com a representant oficial d’ISIA. 
 
3) Afectacions viàries i mesures especials amb motiu de la 105a edició de la Volta Ciclista a 

Catalunya 
 

• La cursa se celebra del 23 i 29 de març amb un recorregut de gairebé 1.100 km entre Sant 
Feliu de Guíxols i Barcelona dividit en 7 etapes que travessaran les quatre províncies de 
Catalunya 

 

• El Servei Català de Trànsit, mitjançant el Centre d’Informació Viària de Catalunya, es 
coordinarà amb els Mossos d’Esquadra i l’organització de la Volta per informar de les 
restriccions viàries dinàmiques de la cursa 

 

• Uns 2.000 agents dels Mossos d’Esquadra i Policies locals afectades pel pas de la cursa 
vetllaran pel bon desenvolupament de la prova esportiva 

 
22/03/2026 
 
El Servei Català de Trànsit (SCT), en col·laboració amb la Divisió de Trànsit de la Policia de la 
Generalitat – Mossos d’Esquadra, ha establert un dispositiu especial de trànsit aquesta setmana, 
del 23 al 29 de març, amb motiu de la 105a Volta Ciclista a Catalunya, amb l’objectiu de garantir 
un bon desenvolupament de la prova esportiva i minimitzar els efectes que la cursa ciclista pugui 
tenir en els usuaris de la xarxa viària catalana. 
 
Convé destacar que l’SCT informarà en temps real de les afectacions a les carreteres que 
provoqui la prova esportiva en el seu pas per les demarcacions de Barcelona, Girona, 
Tarragona i Lleida. El Centre d’Informació Viària de Catalunya (CIVICAT) es coordinarà amb la 
Divisió de Trànsit dels Mossos d’Esquadra i l’organització de la prova esportiva per tal de poder 
oferir als usuaris la informació actualitzada de les restriccions dinàmiques de la cursa, 
principalment a través del web d’incidències viàries. 
 
En aquesta edició, també hi haurà un equip mòbil d’informació viària (EMIV) de l’SCT fent el 
seguiment dinàmic en temps real per donar informació del tancament i obertura de les 
vies. La geolocalització d’aquest equip permetrà al centre de control monitorar en tot moment la 
posició precisa de la cursa. 
 
Aquesta cursa esportiva és un dels esdeveniments més importants del món del ciclisme a escala 
internacional i enguany recorre gairebé 1.100 km i es desenvolupa en 7 etapes: 
 

1. Etapa 1. Dilluns 23 de març: Sant Feliu de Guíxols – Sant Feliu de Guíxols 
2. Etapa 2. Dimarts 24 de març: Figueres – Banyoles 
3. Etapa 3. Dimecres 25 de març: Costa Daurada | Mont-roig del Camp – Vila-seca 
4. Etapa 4. Dijous 26 de març: Mataró – Vallter 
5. Etapa 5. Divendres 27 de març: Seu d’Urgell – La Molina/Coll de Pal 
6. Etapa 6. Dissabte 28 de març: Berga – Queralt 
7. Etapa 7. Diumenge 29 de març: Barcelona – Barcelona 

 

https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/804228/afectacions-viaries-mesures-especials-motiu-105a-edicio-volta-ciclista-catalunya
https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/804228/afectacions-viaries-mesures-especials-motiu-105a-edicio-volta-ciclista-catalunya
https://cit.transit.gencat.cat/cit/AppJava/views/incidents.xhtml


 

 
 
 

La Volta provocarà afectacions viàries que poden causar algunes retencions puntuals o 
desviaments en carreteres. El recorregut de la prova ciclista catalana en les set etapes és 
principalment per la xarxa viària secundària, tot i que puntualment pot afectar vies principals. 
 
Es pot consultar l’itinerari i horari del recorregut de cada etapa a l’apartat RECORREGUT i 
a AFECTACIONS DE TRÀNSIT del web de la Volta Ciclista a Catalunya. Es recorda que les 
hores dels talls de via són aproximades. A més, cal tenir en compte que totes aquestes vies que 
constitueixen el recorregut de les set etapes de la Volta Ciclista a Catalunya 2026 estaran tallades 
per motius de seguretat 40 minuts abans del pas de la cursa i fins a 40 minuts després 
aproximadament. 
 
 

COL·LEGI DE PROFESSIONALS DE L'ACTIVITAT FÍSICA I 

L'ESPORT DE CATALUNYA (COPLEFC) 
 
Dia Mundial de l'Activitat Física 2026 
 
23/03/2026 
 

• El DEFC hi està vinculat, perquè el DMAF en va ser l'origen ja fa quinze anys 
 
El dia 6 d'abril, com cada any, a Catalunya se celebra el Dia Mundial de l'Activitat Física (DMAF), 
enguany amb el lema "Més moviment, més vida". L'objectiu és sensibilitzar la població sobre la 
importància de mantenir-se activa i reduir el sedentarisme per millorar la salut i el benestar 
general, d'acord amb les recomanacions de l'Organització Mundial de la Salut (OMS).  
 
En  aquest context del DMAF va néixer al poble asturià de Laviana, gràcies a l'impuls del docent 
d'EF, el Dia de l'Educació Física al Carrer (DEFC), tot compartint objectius i enfocant-los en un 
projecte docent que ha assolit gran envergadura especialment a Catalunya, però també al conjunt 
de l'Estat. Per això, podeu registrar-vos al DEFC i la vostra activitat amb l'alumnat també 
comptarà per al Dia Mundial de l'Activitat Física. I si feu activitat per al DMAF, cal no oblidar de 
registrar-se al DEFC. 
 
A més a més de tota la programació que hàgiu previst per al DEFC, podeu ajudar a difondre el 
DMAF fent-lo visible a les xarxes socials amb les etiquetes #DMAF202X i #SumaSalut i, per què 
no, afegir la imatge del DMAF a la signatura personal del correu electrònic; també es pot 
responent l'enquesta sobre hàbits i actituds envers l'activitat física, i, és clar, registrar l'activitat 
que individualment es dugui a terme. Tothom es pot sumar al DMAF, ja sigui gaudint de la natura, 
però també a casa, a la feina, als equipaments esportius, així com als espais públics, i amb el 
DEFC des del centres docents de tota la comunitat educativa: primària, secundària i 
universitària.   
 
Si vols inscriure't al DMAF: enllaç. 
Si vols mantenir-te en forma, practica els trucs per ser actiu: enllaç. 
I encara més informació a l'Agència de Salut Pública de Catalunya: enllaç. I al Canal 
Salut: enllaç. 
I al Departament d'Esports: enllaç. 
[...] 
 
 
 
 
 

https://www.voltacatalunya.cat/ca/la-cursa/afectacions-de-transit
https://www.coplefc.cat/actualitat/dia-mundial-de-lactivitat-fisica-2026/1862
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=3CeUOw7TvEOMBv9yU2dv7H7Gog5Ww2BFmBa-_EAzyXZURUxLS0U3N0kyUlpRM0ZXU1ZDQlpRQlc4VyQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://salutpublica.gencat.cat/ca/ambits/promocio/activitat-fisica/materials-divulgatius/colleccio-trucs-ser-actius/
https://salutpublica.gencat.cat/ca/ambits/promocio/suma-salut/dies-mundials/dia-mundial-activitat-fisica/index.html
https://canalsalut.gencat.cat/ca/vida-saludable/activitat-fisica/
https://esport.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/activitat-fisica-i-salut/dia-mundial-de-lactivitat-fisica-dmaf-6-dabril/


 

 
 
 

 
INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE)  
 
1) Arrenca la Volta a Catalunya 2026 amb un recorregut exigent i finals decisius en alta 

muntanya 
 

• La Volta a Catalunya 2026 arrenca avui amb set etapes exigents, tres finals en altura i un 
recorregut per tot el territori. La prova reunirà l’elit del ciclisme i es decidirà amb una etapa 
final explosiva a Barcelona. 

 
23/03/2026 
 
La Volta Ciclista a Catalunya 2026 dona avui el tret de sortida a la seva 105a edició, que fins al 
29 de març reunirà els millors equips i ciclistes del món en un recorregut exigent per tot el territori 
català. 
 
La cursa s’estrena amb una etapa de 172,7 km amb sortida i arribada a Sant Feliu de Guíxols, 
en una jornada oberta a diferents perfils de corredors que lluitaran pel primer mallot de líder. 
 
El traçat d’aquesta edició destaca per la seva duresa i varietat, amb tres finals en altura que 
marcaran la classificació general: Vallter, el retorn del Coll de Pal 45 anys després i l’arribada a 
Queralt, escenaris clau en la lluita pel títol. 
 
Entre les novetats, també sobresurt la incorporació de noves seus com Mont-roig del Camp, així 
com etapes de mitja muntanya i jornades favorables als velocistes, com la segona etapa entre 
Figueres i Banyoles. 
 
La Volta es decidirà, com és tradició, a Barcelona, amb una etapa final explosiva de 95 
quilòmetres i fins a set ascensions a Montjuïc, que poden acabar de definir el vencedor. 
 
Amb aquest recorregut, la Volta a Catalunya 2026 torna a posicionar-se com una de les grans 
cites del calendari ciclista internacional. 
 
2) Obert el formulari per al voluntariat del Grand Départ del Tour de França 2026 
 
S’obre el formulari per al voluntariat del Grand Départ del Tour de França 2026, amb etapes del 
4 al 6 de juliol a Catalunya. Les persones interessades ja poden inscriure’s per participar en 
l’organització i suport a la ciutadania. 
 
23/03/2026 
 
Ja està obert el formulari per formar part del voluntariat del Grand Départ del Tour de França 
2026, que se celebrarà del 4 al 6 de juliol amb les tres primeres etapes a Catalunya. Les persones 
interessades ja poden inscriure’s a https://www.letour.barcelona/ca/voluntariat. 
 
La campanya s’ha presentat amb representants dels 63 municipis del recorregut, en un acte 
presidit pel conseller d’Esports, Berni Àlvarez, amb la participació de Susana Closa. 
 
El voluntariat donarà suport a l’organització i informarà la ciutadania. No cal experiència prèvia: 
només tenir 16 anys o més, parlar català, castellà o francès, assistir a una sessió formativa i 
completar la inscripció. Cada persona podrà escollir etapa, municipi i disponibilitat. 
 
 

https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/arrenca-la-volta-a-catalunya-2026-amb-un-recorregut-exigent-i-finals-decisius-en-alta-muntanya-1614707
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/arrenca-la-volta-a-catalunya-2026-amb-un-recorregut-exigent-i-finals-decisius-en-alta-muntanya-1614707
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/obert-el-formulari-per-al-voluntariat-del-grand-depart-del-tour-de-franca-2026-1615180
https://www.letour.barcelona/ca/voluntariat


 

 
 
 

La coordinació es farà amb ajuntaments, diputacions i cossos de seguretat, complementant 
serveis com Protecció Civil. 
 
El Grand Départ 2026 serà històric, amb més de 350 km de recorregut per 63 municipis. 
 
3) ‘Patina amb ritme’ reuneix més de 1.500 alumnes al Parc del Clot en una jornada final 

d’aprenentatge i exhibició 
 
L’activitat educativa de patinatge del programa Escola Esport Ciutat culmina amb la participació 
de 42 escoles i prop de 1.500 infants de 3r i 4t de primària 
 
24/03/2026  
 
El Parc del Clot acull aquest dimarts, 24 d’abril, una nova edició de la jornada final de ‘Patina 
amb ritme’, una activitat del programa Escola Esport Ciutat que promou l’aprenentatge del 
patinatge entre l’alumnat de primària. 
 
La cita, que se celebra de 10.00 a 12.00 h a les pistes del parc, reunirà un total de 1.504 alumnes 
de 42 escoles de Barcelona. En concret, hi participaran 695 alumnes de 3r de primària de 20 
centres educatius i 809 alumnes de 4t de primària de 22 escoles. 
 
‘Patina amb ritme’ és un programa educatiu de dos anys que introdueix l’alumnat en el patinatge 
de manera progressiva. Durant el primer curs, a 3r de primària, els infants treballen les habilitats 
bàsiques com l’equilibri, els desplaçaments, els girs i les frenades. En el segon any, a 4t, posen 
en pràctica aquests aprenentatges a través de coreografies col·lectives. 
 
La jornada final al Parc del Clot esdevé un espai de trobada i exhibició del treball realitzat durant 
el curs. En primer lloc, l’alumnat de 3r mostra les habilitats adquirides, i posteriorment els de 4t 
protagonitzen les coreografies davant de companys, famílies i professorat. 
 
El programa compta amb el suport de tècnics especialitzats que acompanyen els centres 
educatius en la preparació de les activitats, facilitant recursos i assessorament. A més, es 
garanteix l’accés al material necessari amb el préstec de patins per a l’alumnat que no en 
disposa. 
 
Amb aquesta iniciativa, Barcelona continua apostant per l’activitat física i l’esport educatiu com a 
eines clau per al desenvolupament integral dels infants i la promoció d’hàbits saludables des de 
l’àmbit escolar. 
 

UNIÓ DE FEDERACIONS ESPORTIVES DE CATALUNYA (UFEC) 
 
La gran fita dels esportistes catalans als Jocs Olímpics i Paralímpics d’hivern 
 
23/03/2026 
 
Els Jocs Olímpics d’hivern a Milà-Cortina ja són història, i ho són amb un balanç molt positiu per 
a l’esport català. La participació i els resultats assolits pels nostres esportistes han reafirmat, una 
vegada més, el talent, la capacitat de superació i el potencial del nostre país. 
 
La nodrida presència catalana en aquests Jocs ha estat el resultat d’anys de constància, esforç 
i determinació en disciplines que, massa sovint, no gaudeixen de la visibilitat que mereixen. Els 
èxits aconseguits, tant en forma de medalles com de posicions destacades, són la culminació 
d’un camí exigent i esdevenen un referent per a les futures generacions. 
 

https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/patina-amb-ritme-reuneix-mes-de-1500-alumnes-al-parc-del-clot-en-una-jornada-final-daprenentatge-i-exhibicio-1615210
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/patina-amb-ritme-reuneix-mes-de-1500-alumnes-al-parc-del-clot-en-una-jornada-final-daprenentatge-i-exhibicio-1615210
https://www.ufec.cat/


 

 
 
 

Darrere de cada atleta, hi ha un ecosistema que fa possible la seva projecció: federacions, clubs, 
personal tècnic i famílies, que hi aporten el seu suport humà, recursos econòmics i una dedicació 
incansable que cal agrair sempre. La imatge emocionant de l’abraçada entre l’Oriol Cardona i la 
seva família, després d’assolir una històrica medalla d’or i una de bronze, és el símbol d’aquest 
acompanyament imprescindible que sosté cada trajectòria. Emociona veure el coratge de 
la Queralt Castellet amb una gran trajectòria, l’eufòria berguedana per la 5a posició de l’Ot Ferrer, 
el millor resultat olímpic de Quim Salarich, la lluita de Jaume Pueyo i Marc Colell a la final, la bella 
execució de l’Olivia Smart i Tim Dieck, o l’esforç de Maria Costa, Bernat Sellés, Nil Llop, Nora 
Cornell i Tomàs Guarino. També ha destacat l'esperit de superació dels esportistes de la 
Federació Catalana d'Esports d'Hivern en els Jocs Paralímpics, Javier Marcos y Iraide 
Ropdríguez, que ham demostrat determinació en esquí alpí.  
 
Davant de qualsevol posició, aquesta és l’expressió de l’esforç compartit també amb els equips, 
que reforça la importància de preservar i enfortir un model cohesionat. En el cas dels Jocs 
d’hivern, l’excel·lent feina que han dut a terme la Federació d’Esports d’Hivern i la Federació 
d’Entitats Esportives Excursionistes de Catalunya ha estat clau per situar els nostres 
representants al màxim nivell competitiu. 
[...] 
 
 

DIPUTACIÓ DE BARCELONA. DIARI DE LA DIBA 
 
Reforcem la seguretat dels ciclistes als ports de muntanya 
 
23/03/2026 
 
La Gerència de Serveis d’Infraestructures Viàries i Mobilitat ha iniciat una actuació per reforçar 
la seguretat viària als ports de muntanya més freqüentats per ciclistes, amb la implantació de 
senyalització específica en diversos trams. 
 
Aquesta mesura respon a la necessitat de facilitar la convivència entre ciclistes i vehicles 
motoritzats en carreteres amb traçats sinuosos, pendents pronunciats i visibilitat reduïda. 
 
Els ports de muntanya són espais d’alta atracció per a la pràctica del ciclisme esportiu i d’oci, 
especialment durant caps de setmana i períodes festius. A diferència de les competicions oficials, 
el trànsit no està restringit, fet que incrementa el risc de conflictes entre usuaris. 
 
Carreteres incloses en l’actuació 
 
Les carreteres i ports de muntanya on s’executa la senyalització són els següents: 
 
• B-401 Coll de Fumanya 
• BV-4024 Coll de Pal 
• BV-4025 Coll de Pradell 
• BV-4243 Collada Sobirana 
• BV-4021 Rasos de Peguera 
• BV-5114 el Turó de l’Home 
 
El pressupost de licitació de l’actuació és de 33.680,12 euros (IVA inclòs), amb un termini 
d’execució previst de tres mesos. La direcció del projecte recau en l’Oficina Tècnica de Gestió 
d’Infraestructures. 
 
 

https://intradiba2.diba.cat/web/noticies/-/reforcem-la-seguretat-dels-ciclistes-als-ports-de-muntanya


 

 
 
 

Tipologia de senyalització 
 
La senyalització s’ha dissenyat seguint els criteris establerts pel document “Condicions tècniques 
i criteris d’implantació de la senyalització específica per als ports de muntanya de la xarxa de 
carreteres de Catalunya”, elaborat pel Grup de treball de senyalització viària de la Comissió 
Catalana de Trànsit i Seguretat Viària. 
 
Els senyals tenen una doble funció: informar els conductors de la presència de ciclistes i 
proporcionar als ciclistes dades rellevants sobre el traçat de la carretera. Segons si el port és 
considerat primari o secundari, s’instal·len els següents tipus de senyals: 
 
• Senyal d’inici de port: indica el nom del port, l’altitud, el pendent mitjà i la distància fins al cim. 
• Senyal intermedi (només en ports primaris): s’ubica cada quilòmetre i informa del pendent del 
tram següent. 
• Senyal final de port: col·locat al final del recorregut, indica el nom i l’altitud del port. 
 
Amb aquesta actuació, la Diputació de Barcelona reafirma el seu compromís amb la seguretat 
viària, la mobilitat sostenible i la millora contínua de les infraestructures viàries locals. 
  
 
.................................................................................................................................................. 
El present recull jurídic s’elabora amb caràcter informatiu per la Secció de serveis interns i assessorament jurídic-esportiu de la 
Gerència de Serveis d’Esports de la Diputació de Barcelona.  Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP) 
rellevant en l’àmbit esportiu i/o dels ens locals així com altres informacions d’interès publicades en llocs webs d’institucions 
vinculades a l’àmbit esportiu o d’informació general. S’adjunten enllaços als documents per a la seva consulta. 


