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Ajuntament de I'Esquirol

Anunci sobre aprovacio inicial del Projecte executiu per a la construccié de dues pistes de tennis
i equipaments al municipi de I'Esquirol

BOPB

pmomenromniee | 23.01.2026

Ajuntament de I'Esquirol

Aprovacio inicial d'un projecte d'obres denominat Projecte executiu per a la construccié de dues
pistes de tenis i equipaments al municipi de I'Esquirol.

Ajuntament de Gironella

Convocatoria de subvencions a les entitats, en régim de concurréncia competitiva, any 2026.

Ajuntament de Masquefa

Aprovacio definitiva de les bases especifiques per a la concessiod de subvencions, en régim de
concurréncia competitiva, per financar activitats de caracter cultural i esportiu a la vila (versioé en
catala i castella).



https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1035079
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1035079
http://bop.diba.cat/anunci/3888579/aprovacio-inicial-d-un-projecte-d-obres-denominat-projecte-executiu-per-a-la-construccio-de-dues-pistes-de-tenis-i-equipaments-al-municipi-de-l-esquirol-ajuntament-de-l-esquirol
http://bop.diba.cat/anunci/3888579/aprovacio-inicial-d-un-projecte-d-obres-denominat-projecte-executiu-per-a-la-construccio-de-dues-pistes-de-tenis-i-equipaments-al-municipi-de-l-esquirol-ajuntament-de-l-esquirol
http://bop.diba.cat/anunci/3887592/convocatoria-de-subvencions-a-les-entitats-en-regim-de-concurrencia-competitiva-any-2026-ajuntament-de-gironella
http://bop.diba.cat/anunci/3889882/aprovacio-definitiva-de-les-bases-especifiques-per-a-la-concessio-de-subvencions-en-regim-de-concurrencia-competitiva-per-financar-activitats-de-caracter-cultural-i-esportiu-a-la-vila-versio-en-catala-i-castella-ajuntament-de-masquefa
http://bop.diba.cat/anunci/3889882/aprovacio-definitiva-de-les-bases-especifiques-per-a-la-concessio-de-subvencions-en-regim-de-concurrencia-competitiva-per-financar-activitats-de-caracter-cultural-i-esportiu-a-la-vila-versio-en-catala-i-castella-ajuntament-de-masquefa
http://bop.diba.cat/anunci/3889882/aprovacio-definitiva-de-les-bases-especifiques-per-a-la-concessio-de-subvencions-en-regim-de-concurrencia-competitiva-per-financar-activitats-de-caracter-cultural-i-esportiu-a-la-vila-versio-en-catala-i-castella-ajuntament-de-masquefa
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ALTRES PUBLICACIONS D’INTERES

INSTITUT NACIONAL D’EDUCACIO FiSICA DE CATALUNYA
(INEFC)

L’'INEFC Barcelona acollira el 29 de gener la Jornada d’Activitat Fisicoesportiva i Persones amb
Discapacitat

22.01.2026

El proxim dijous 29 de gener de 2026 s’organitza a 'INEFC Barcelona una nova edicié de la
Jornada d’Activitat Fisicoesportiva i Persones amb Discapacitat, una activitat ja consolidada dins
el calendari formatiu del centre.

L'objectiu de la jornada és oferir a I'estudiantat I'oportunitat de viure, de manera directa i real,
I'activitat fisica i I'esport de persones amb diferents tipus de discapacitat, a través d’un conjunt
de tallers i activitats fisicoesportives inclusives. Al llarg del mati, es podra interactuar amb
persones amb discapacitat intel-lectual, paralisi cerebral i altres discapacitats fisiques, per a una
experiéncia formativa basada en la practica compartida i la inclusié.

La jornada s’iniciara amb la conferéncia inaugural, titulada “Actividad fisica y deporte para
personas con dafo neurolégico”, a carrec de la doctora Marta Pérez Rodriguez, especialista amb
més de 15 anys d’experiéncia en el disseny, la implementaci6 i I'avaluacié de programes
d’activitat fisicoesportiva per a persones amb dany neurologic.

Després de la conferéncia, la jornada continuara amb diferents activitats fisicoesportives
inclusives, organitzades en format rotatiu i distribuides per diversos espais de 'INEFC Barcelona,
que permetran a l'alumnat participar activament en propostes adaptades i compartides amb
persones amb discapacitat.

Els horaris de la jornada seran els segtients:

e 8.30 — 8.45 h Benvinguda institucional
e 8.45-10.45 h Conferencia inaugural
e 11.00 — 13.15 h Activitats fisicoesportives inclusives

Tres rotacions de 40 minuts:

e 11.00-11.40h
e 11.45-1225h
e 1230-13.10h

13.15 - 14.00 h - Activitat final i cloenda

La participacid en la jornada requereix inscripcidé prévia, que es pot formalitzar a través
del formulari d’inscripcié habilitat.



https://inefc.gencat.cat/ca/detalls/noticia/inefc-barcelona-acollira-jornada-activitat-fisicoesportiva-persones-discapacitat
https://inefc.gencat.cat/ca/detalls/noticia/inefc-barcelona-acollira-jornada-activitat-fisicoesportiva-persones-discapacitat
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=3CeUOw7TvEOMBv9yU2dv7DhQaQFaXLBDkmTGlzm-Bl5URDVJNjM3RDRGNEwwWVVKQzFNODA5WVM1Ty4u&route=shorturl
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COL-LEGI DE PROFESSIONALS DE L'ACTIVITAT FiSICA |
L'ESPORT DE CATALUNYA (COPLFEC)

1) Curs de competéncies digitals, 6 crédits ECTS

22/01/2026
e EICOPLEFC recorda l'interés d'aquest programa formatiu amb perspectiva de present i futur

El programa formatiu en competéencies digitals aplicades a I'ambit de I'educacio fisica i esportiva
comptara amb reconeixement, certificat per la Universitat de Barcelona (UB). Aquesta acreditaci
universitaria reforga el valor professional del programa i facilita que la formacié es pugui computar
com a merit en processos selectius de I'Administracié publica, com ara places docents o
técniques. Els educadors fisic esportius que desitgin obtenir aquest certificat de la UB s'hauran
de registrar préviament a través del formulari de la mateixa Universitat, enlla¢ que l'equip
dinamitzador facilitara properament.

El reconeixement universitari és d'una carrega de 6 credits ECTS, que seran certificats per la
Universitat de Barcelona de manera gratuita. Sens dubte, es tracta d'un element diferencial molt
rellevant d'aquesta formacié: en finalitzar el programa, els participants obtindran una titulacié
universitaria de formacié permanent. Aquesta acreditacié universitaria aporta un valor decisiu al
curriculum, ja que impulsa la projeccié professional tant al sector public com al privat.

Actualment disposar de credits ECTS certificats per una universitat facilita computar-los com a
merit en processos selectius, com ara de places docents, borses d'ocupacié, processos
d'estabilitzacio, oposicions o convocatories de personal técnic en entitats locals, autonomiques
o estatals, on la formacié universitaria sol tenir un pes especific en la fase de concurs.

(...) Pots inscriure't a la formacid6 en competéncies digitals aplicades a l'educacio fisica i
esportiva aqui.

2) Enquesta de satisfaccié col-legial 2025

22/01/2026
e El Col-legi se sotmet a examen davant el col-lectiu col-legial sobre el conjunt de la feina feta

El COPLEFC necessita i vol saber la valoracié del conjunt de la feina que fa en el decurs de I'any
en una série d'apartats, i per aixd posa a I'abast del col-lectiu I'enquesta de satisfaccio. Es tracta
d'una iniciativa que en el moén de les organitzacions resulta cabdal per endegar-ne un
funcionament correcte, és a dir, per buscar precisament la satisfaccié de qui és enquestat, tot el
col-lectiu col-legial en el nostre cas, com a primer pas per poder orientar, esmenar i incorporar
millores en la tasca habitual.

El Col-legi recorda que cadascun dels seus membres és COPLEFC, consideracié que dona un
component de pertinenca, d'implicacio envers la resta. Pero de la mateixa manera, també resulta
imprescindible no menystenir un altre verb igualment important, que és el verb "tenir", que dona
el component de tinenga propiament, perqué cada col-legiat, col-legiada, associat i associada té
el COPLEFC, i aquest cadascu pot determinar i acabar decidint com vol que sigui individualment
i col-lectivament. Perqué el Col-legi, el COPLEFC, existeix per ser el que els seus propietaris,
tothom que en forma part, volen que sigui, a partir d'una missio, visié i valors que no es poden
posar en dubte, intocables, perqué en son I'anima.


https://www.coplefc.cat/actualitat/curs-de-competencies-digitals-6-credits-ects/1846
https://www.coplefc.cat/content/competencies-digitals-aplicades-a-lambit-de-lef-i-esportiva/471
https://www.coplefc.cat/actualitat/enquesta-de-satisfaccio-collegial-2025/1845
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Doncs ara arriba una nova oportunitat de dir com es vol que sigui el Col-legi. Ara bé, cal tenir en
compte, també, que per tenir el millor COPLEFC i per ser el millor COPLEFC, cal un cert esforg,
calen unes certes dinamiques de treball, de pensament, d'accid6 en benefici personal i, en
conseqléncia, de tot el col-lectiu col-legial.

Respon l'enquesta de satisfaccio, perqué TU també ets el COPLEFC, perqué el COPLEFC
també és TEU.

Respon I'enquesta aqui.

UNIO DE CONSELLS ESPORTIUS DE CATALUNYA (UCEC)

Portal Tutors/es de Joc

20/01/2026

Us informem de la creacio del Portal dels Tutors i les Tutores de Joc dels Consells Esportius de
Catalunya de les modalitats:

Gimnastica Aerobica
Gimnastica Artistica
Gimnastica Ritmica
Patinatge Artistic

Trobareu tota la informacié relacionada amb les vostres modalitats esportives,
les formacions disponibles, el formulari de sol-licitud de la roba de Tutor/a de Joc i el contacte
amb cada Comité Técnic.

Accedeix al portal

INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE)

1) Llum BCN 2026 il-luminara la ciutat amb ‘Paisatges nocturns’ i una instal-lacié dedicada al
Tour de Franca

e ElLIlum BCN 2026 incorpora el Tour de Franga amb Aurelius on tour, una intervencio luminica
itinerant amb tematica ciclista que recorrera Sant Marti del 6 al 8 de febrer, integrant esport,
cultura i espai public.

22/01/2026

El festival Llum BCN celebrara la seva 15a edicio del 6 al 8 de febrer de 2026 sota el lema
Paisatges nocturns, convertint els carrers de Sant Marti en un gran escenari d’art, llum i
tecnologia. Entre les propostes destacades d’enguany, el Tour de Franga tindra un paper rellevant
amb la instal-lacié Aurelius on tour, del col-lectiu artistic nueveojos.

Aquesta pega és una intervencié luminica itinerant amb tematica ciclista, que recorrera el carrer
Almogavers i la plaga Dolors Piera, amb projeccions audiovisuals realitzades des d’'una bicicleta
en moviment. A través de I’humor absurd i el llenguatge visual caracteristic de I'univers Aurelius,
la instal-lacié proposa una mirada creativa i desenfadada sobre I'esfor¢ esportiu i la fantasia
col-lectiva vinculada al ciclisme.


https://www.surveymonkey.com/r/COPLEFCS25
https://www.ucec.cat/noticiaportaltdj/
https://www.ucec.cat/portal-tutors-es-de-joc/
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/llum-bcn-2026-illuminara-la-ciutat-amb-paisatges-nocturns-i-una-installacio-dedicada-al-tour-de-franca-1593860
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/llum-bcn-2026-illuminara-la-ciutat-amb-paisatges-nocturns-i-una-installacio-dedicada-al-tour-de-franca-1593860

DiPUtaCié Area d’Esports
Barcelona i Activitat Fisica

Geréncia de Serveis d’Esports

El recorregut culminara amb una projeccié final a la plaga Dolors Piera, integrant el Tour de
Francga dins I'experiéncia urbana del Llum BCN i reforgant el vincle entre esport, cultura i espai
public.

El Llum BCN 2026 comptara amb la participacié de 12 artistes i creadors professionals i 18
escoles universitaries, amb propostes que exploren les possibilitats creatives de la llum entre 'art
contemporani, el disseny i les arts digitals. En el marc de la Capital Mundial de I'’Arquitectura
2026, el festival també incorporara instal-lacions descentralitzades a tots els districtes de la ciutat.

Amb aquesta proposta, el Tour de Franga s’integra en un dels festivals culturals més rellevants
de Barcelona, sumant-se a una celebracié que transforma la ciutat a través de la llum.

2) La Caminada de Sant Marti de Provencals torna el 25 de gener

e La Caminada de Sant Marti de Provencals se celebrara el 25 de gener de 2026 amb sortida
i arribada a Glories. Un recorregut urba d’11,65 km per espais emblematics del litoral i I'est
de Barcelona.

22/01/2026

La Caminada de Sant Marti de Provencals celebrara una nova edicié presencial el dissabte 25
de gener de 2026, amb sortida i arribada a la plaga de les Glories Catalanes. La proposta convida
a descobrir diferents espais emblematics del litoral i dels barris de I'est de Barcelona en una
activitat popular, accessible i oberta a tothom.

La caminada té una distancia aproximada d’11,65 quildmetres, amb una durada estimada de 3
hores i mitja, fet que la converteix en una opcié ideal per gaudir de l'activitat fisica a un ritme
tranquil. La sortida es realitzara de manera esglaonada entre les 9.00 i les 9.30 h, i I'hora limit
d’arribada sera a les 13.00 h.

El recorregut passara per punts destacats com el Parc de les Cascades, el passeig Maritim de
la Barceloneta, el Port Olimpic, el Forum, el Parc del Centre del Poblenou o el Parc del Clot,
combinant espais verds, zones maritimes i entorns urbans. Durant el trajecte, s’establira un punt
de control de pas i avituallament a la plaga Leonardo da Vinci, en horari de 10 a 11 h.

La Caminada de Sant Marti de Provencgals s’emmarca dins del calendari de caminades populars
de la ciutat i promou l'activitat fisica, la convivéncia i el descobriment de Barcelona a peu.

PALCO 23

El Comité Paralimpic Espanyol incorpora Alejandro Merino per liderar el seu desenvolupament
corporatiu

e La seva incorporacié al Comité Paralimpic Espanyol suposa un pas coherent en una
trajectoria professional marcada per la gestié institucional, I' estratégia i el compromis amb
un esport entés com a motor de canvi social.

22/01/2026

El Comité Paralimpic Espanyol suma forces. Alejandro Merino ha iniciat una nova etapa
professional en incorporar-se al Comité Paralimpic Espanyol com a director de Desenvolupament
Corporatiu i Aliances, un carrec que va assumir a mitjans de desembre. El mateix Merino ha
compartit aquest pas com un repte il-lusionant que afronta amb responsabilitat i determinacio,
destacant el prestigi de la instituci6 i I'impacte transformador de I'esport paralimpic en la societat.


https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/la-caminada-de-sant-marti-de-provencals-torna-el-25-de-gener-1593755
https://palco23.mundodeportivo.com/competiciones/el-comite-paralimpico-espanol-incorpora-a-alejandro-merino-para-liderar-su-desarrollo-corporativo
https://palco23.mundodeportivo.com/competiciones/el-comite-paralimpico-espanol-incorpora-a-alejandro-merino-para-liderar-su-desarrollo-corporativo
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En el seu nou lloc, Merino sera responsable d' impulsar aliances estratégiques, enfortir relacions
institucionals i contribuir al creixement del moviment paralimpic des d' una visié corporativa i de
llarg termini. La seva arribada reforga |I' area de desenvolupament del Comité en un moment clau,
marcat per la necessitat de consolidar suports, generar noves oportunitats i ampliar la projeccio
nacional i internacional de I' esport paralimpic espanyol.

El directiu ha volgut agrair publicament la confianga del president del Comité Paralimpic
Espanyol, Alberto D., aixi com l'acollida de I'equip liderat per Francisco Botia, esmentant també
diversos companys i companyes pel suport rebut en les seves primeres setmanes. Merino ha
subratllat el valor d'integrar-se en una organitzacié formada per persones compromeses, amb
una visio clara de l'impacte social de I'esport i dels valors d'esforg, superacio i inclusio.

Abans d'aquest nomenament, Alejandro Merino va acumular una amplia experiéncia en
I'administracié esportiva. Durant gairebé sis anys va ser Director de Relacions Externes i Protocol
del Consell Superior d'Esports (CSD), carrec que va exercir entre marg de 2020 i desembre de
2025. Des d' aquesta posicio, va tenir un paper clau en el disseny i la implementacio de la politica
de relacions institucionals i externes del principal organisme esportiu del pais.

Al CSD, Merino es va encarregar de l'establiment de relacions estratégiques, la recerca de
partners i aliances, la signatura de convenis i el suport a l'esport espanyol en el seu conjunt. A
més, va exercir com a secretari de la Reial Ordre al Merit Esportiu, una de les maximes distincions
en I' ambit esportiu nacional, la qual cosa li va permetre un coneixement profund de I' ecosistema
esportiu i dels seus principals actors.

Amb aquest bagatge, Alejandro Merino afronta ara la seva nova responsabilitat amb la voluntat
d'aportar valor, enfortir aliances i contribuir que l'impacte del moviment paralimpic continui
creixent dins i fora d'Espanya. La seva incorporacio al Comité Paralimpic Espanyol suposa un
pas coherent en una trajectoria professional marcada per la gestié institucional, I' estratégia i el
compromis amb un esport entés com a motor de canvi social.

El present recull juridic s’elabora amb caracter informatiu per la Seccioé de serveis interns i assessorament juridic-esportiu de la
Geréncia de Serveis d’Esports de la Diputacié de Barcelona. Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP)
rellevant en ’ambit esportiu i/o dels ens locals aixi com altres informacions d’interés publicades en llocs webs d’institucions
vinculades a I’ambit esportiu o d’informacié general. S’adjunten enllagos als documents per a la seva consulta.



