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Ajuntament de Badalona 
 
Bases específiques reguladores de la convocatòria de subvencions destinades a entitats que 
realitzin activitats o programes referits a l'educació, participació, cultura, esports, joventut, 
polítiques d'igualtat, feminismes i LGTBIQ+, serveis socials, gent gran, convivència, salut i 
comerç, per a l'any 2026. 
 
Ajuntament de Lliçà d'Amunt 
 
Convocatòria de subvencions per a projectes i activitats d'utilitat pública i interès social, de l'àmbit 
d'esports, línia 1 - esdeveniments i actes esportius puntuals, per a l'any 2026 (versió en català i 
castellà). 
 
 
Ajuntament de Palau-solità i Plegamans 
 
Convocatòria de subvencions d'entitats en matèria d'esports de l'any 2026 (versió en català i 
castellà). 
 
 

RECULL JURÍDIC  
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Ajuntament de Sant Julià de Cerdanyola 
 
Aprovació de les bases i convocatòria del procés selectiu per a la creació d'una borsa de 
socorristes aqüàtics per la piscina municipal i de peó de serveis i obres de la brigada municipal, 
en règim de Pla local d'ocupació per al 2026. 
 
Ajuntament de Vic 
 
Aprovació de les bases reguladores específiques per a la concessió de subvencions esportives 
en règim de concurrència competitiva per a l'any 2026 (versió en català i castellà). 
 

 
ALTRES PUBLICACIONS D’INTERÈS 
 

 
CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES (CSD) 
 
El CSD destina 3 milions d'euros a beques i ajudes per als esportistes i equips nacionals que 
entrenen en el CAR de Sant Cugat 
Cobriran les despeses derivades de la seva estada en el Centre d'Alt Rendiment durant la 
temporada 2026/2027 
 

• L'objectiu és facilitar l'entrenament, afavorir la conciliació esportiva i acadèmica i 
garantir el benestar físic i mental dels esportistes i equips nacionals en el Centre d'Alt 
Rendiment de Sant Cugat. 

 

• La convocatòria també inclou ajudes per a concentracions, canalitzades a través de 
les federacions esportives espanyoles. 

 
Madrid, 21 d'abril de 2026.- El Consell Superior d'Esports (CSD) contribuirà amb 3 milions 
d'euros a la preparació dels esportistes i equips nacionals en el Centre d'Alt Rendiment (CAR) 
de Sant Cugat, a través d'una convocatòria de beques i d'ajudes per a concentracions, que 
cobrirà les despeses derivades de la seva estada en aquest complex esportiu durant la 
temporada 2026/2027. 
 
Amb càrrec al pressupost ordinari del CSD, aquesta convocatòria per valor de 3 milions d'euros 
inclou les beques que faciliten l'entrenament dels esportistes en el CAR de Sant Cugat -ja siguin 
interns o externs- cobrint totes les seves necessitats tècniques, així com l'atenció a la seva salut 
física i mental i la conciliació entre la seva carrera esportiva i la seva formació acadèmica. 
 
Així mateix, la convocatòria engloba les ajudes a les federacions esportives espanyoles per al 
desenvolupament de concentracions puntuals a Sant Cugat, lloc d'entrenament habitual d'alguns 
dels millors esportistes del nostre país per ser un dels quatre Centres d'Alt Rendiment que 
existeixen actualment reconeguts a Espanya, al costat dels de Madrid, Lleó i Sierra Nevada -
aquests tres últims, titularitat del Consell Superior d'Esports-. 
 
Procés de selecció dels esportistes beneficiaris de les beques 
 
El cost d'aquestes beques s'ajusta als preus públics del CAR de Sant Cugat i és assumit en un 
80% pel CSD i en un 20% per la federació corresponent. 
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En el cas dels esportistes interns, el preu és de 120,64 euros al dia o 33.176 euros per temporada. 
Inclou l'allotjament i manutenció, bugaderia, neteja, ús de les instal·lacions, serveis de medicina, 
fisioteràpia, fisiologia i nutrició, preparació física, psicologia, biomecànica i acompanyament a la 
carrera esportiva. 
 
En el cas dels esportistes externs o mixtos, el cost és de 92,70 euros per dia o 18.540 euros a 
l'any i engloba tots els serveis anteriors excepte l'allotjament i la bugaderia. 
 
Els esportistes interessats hauran de sol·licitar la beca a la seva respectiva federació, que serà 
l'encarregada de seleccionar als candidats i remetre les seves sol·licituds al CSD. 
 
Per a poder accedir a la beca, serà necessari que l'esportista formi part del projecte esportiu de 
la federació en el CAR de Sant Cugat, que l'especialitat corresponent disposi d'instal·lació en el 
centre i que entreni amb el personal tècnic designat per l'entitat federativa. 
 
Els i les esportistes interessats podran presentar les seves sol·licituds davant les seves 
respectives federacions esportives fins al 30 d'abril. Aquestes disposaran de cinc dies hàbils 
addicionals per a remetre-les al CSD. 
 
Per part seva, les ajudes per a concentracions estan dirigides a les federacions esportives 
espanyoles i permeten finançar estades en el CAR de Sant Cugat, la titularitat del qual correspon 
a la Generalitat de Catalunya i el cost del qual és el mateix que l'indicat per als esportistes externs. 
Les federacions podran enviar les seves sol·licituds d'ajudes per a concentracions puntuals fins 
al 7 de maig. 
 
Tant la remissió al CSD de les sol·licituds de beques per part de les federacions com la 
presentació de les seves sol·licituds d'ajudes per a concentracions hauran de realitzar-se de 
manera telemàtica, a través de la seu electrònica del Consell Superior d'Esports en el següent 
enllaç. 
 
Les beques i ajudes convocades pel CSD seran compatibles amb altres subvencions, ajudes, 
ingressos o recursos obtinguts per a la mateixa finalitat, procedents de qualsevol Administració 
o ens públic o privat. 
 
[...] 
 

INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE) 
 
Doctor Prats expliquen com han creat “Energia”, la cançó del Grand Départ del Tour de França 
2026 
 
Doctor Prats expliquen en una entrevista com han creat “Energia”, la cançó del Grand Départ 
2026, un himne que aposta per l’esforç, la superació i l’esperit col·lectiu del ciclisme a Barcelona. 
 
21/04/2026  
 
Barcelona continua escalfant motors per al Grand Départ del Tour de França 2026 amb la seva 
banda sonora oficial. En una entrevista, el grup Doctor Prats ha compartit el procés creatiu 
darrere d’ “Energia!”, un tema que vol transmetre l’essència del ciclisme i l’esperit esportiu de la 
ciutat. 
 
La banda explica que el projecte va suposar un repte engrescador, especialment per la voluntat 
de construir una cançó amb un caràcter popular i accessible. El tema posa el focus en valors 
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com l’esforç, la superació personal i el fet de seguir endavant, fugint de la competitivitat i apostant 
per una visió més compartida de l’esport. 
 
“Energia!” incorpora referències directes al ciclisme i a Barcelona, així com fragments en francès 
que connecten amb l’univers del Tour. A més, el grup destaca la connexió de la ciutat amb la 
bicicleta i espais icònics com el litoral, que formen part de l’imaginari de la cançó. 
 
Amb aquesta proposta, Barcelona reforça el relat del Grand Départ com un esdeveniment obert 
i participatiu, amb una banda sonora que busca acompanyar la ciutadania en el camí cap a una 
de les grans cites esportives del 2026. 
 
Mira l’entrevista completa aquí! 
 

COL·LEGI DE PROFESSIONALS DE L’ACTIVITAT FÍSICA I DE 
L’ESPORT DE CATALUNYA 

 
El Ministeri de Sanitat planteja l'ordenació de les professions sanitàries 
 
21/04/2026 
 
El COPLEFC trasllada al Ministeri les seves consideracions sobre la modificació de la 
norma 
 
El Ministeri de Sanitat ha iniciat el procés per actualitzar la regulació de les professions sanitàries 
mitjançant l’obertura d’una consulta pública prèvia (CPP) sobre l’Avantprojecte de llei de 
modificació de la Llei 44/2003, de 21 de novembre, d’ordenació de les professions sanitàries. 
 
La iniciativa normativa vol analitzar l’actualització de la classificació de les professions sanitàries 
i la correspondència amb els nivells de qualificació vigents, així com revisar determinats aspectes 
referents a funcions professionals i organització de les professions sanitàries (vegeu nota de 
premsa del Ministeri de Sanitat: enllaç). 
 
En aquest marc, a proposta del Consejo COLEF, el COPLEFC ha elaborat un document basat 
en recordatoris sobre la situació actual, així com reconeixements necessaris i observacions que 
porten a diverses constatacions, i que, en conjunt, obliguen a fer una sèrie d’advertiments per 
arribar als objectius que busca l’actualització i reforma de la Llei. 
 
Segons el COPLEFC, hi ha sis punts remarcables sobre la qüestió. Concretament: 
 
1. Reconèixer expressament la intervenció mitjançant exercici físic quan aquesta s’integra 

en processos d’atenció a la salut. 
2. Establir criteris clars de delimitació basats en el contingut tècnic de la intervenció, tot 

evitant interpretacions sustentades exclusivament en el context, la finalitat o la presència de 
patologia. 

3. Garantir l’adequada articulació d’aquestes intervencions en el sistema sanitari, tant en 
l’àmbit dels dispositius assistencials com en els entorns sociosanitaris i en els models de 
continuïtat assistencial, mitjançant mecanismes de coordinació, derivació, seguiment i 
integració, quan escaigui, amb l’àmbit comunitari, assegurant la seva implantació i 
accessibilitat efectives. 

4. Assegurar la correspondència entre intervenció i qualificació professional, de manera 
que aquestes actuacions siguin desenvolupades per perfils la formació dels quals tingui com 
a nucli l’exercici físic, en un marc de treball interdisciplinari i coordinat dins del sistema 
sanitari. 

https://www.instagram.com/p/DXZu-aqjUsz/
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5. Reconèixer, en aquest marc, que les persones titulades en CAFiE constitueixen el 
perfil qualificat per al disseny, planificació, dosificació, implementació i avaluació de 
l’exercici físic en aquells supòsits en els quals aquest s’integra en processos de salut, 
d’acord amb la seva base formativa específica, precisament per ser la titulació universitària 
que té com a objecte central l’exercici físic. 

6. Garantir que aquesta ordenació es dugui a terme preservant el caràcter transversal de 
l’exercici físic, i evitar tant la medicalització indeguda com la falta d’encaix d’intervencions 
amb impacte en la salut. 
 

[...] 
 

INDESCAT (CATALAN SPORTS CLUSTER) 
 
La circularitat pren protagonisme: INDESCAT reuneix el sector esportiu per impulsar el canvi 
sostenible 
 
21 Abr. 2026 
 
Aquest dimarts, 14 d'abril, INDESCAT, amb la col·laboració d’AFYDAD i INEDIT, ha organitzat 
un taller presencial exploratori per analitzar la circularitat en el sector del producte i 
equipament esportiu. 
 
Aquesta iniciativa s’ha emmarcat en el projecte “CIRCUESPORT – Estudi sectorial de 
circularitat de la indústria esportiva”, impulsat per INDESCAT amb el suport d’AFYDAD i 
INEDIT, consultora experta en sostenibilitat, així com amb la participació de set empreses i 
entitats del sector i el cofinançament de l’Agència de Residus de Catalunya.  
 
L’objectiu del projecte ha estat analitzar l’estat de la circularitat en el sector i identificar 
solucions viables i aplicables a curt i mitjà termini. Durant la sessió s’han abordat les 
principals barreres i oportunitats en la implementació de mesures de circularitat, les sinergies 
entre empreses i s’han compartit casos d’èxit i estratègies aplicables. Així mateix, el taller ha 
esdevingut un espai per fomentar el networking i la col·laboració entre professionals del sector.  
 
La jornada s’ha adreçat a empreses i entitats vinculades al producte i equipament esportiu. Hi 
han participat les entitats sòcies: Aerobic and Fitness, Chronojump, Life Fitness, Ajuntament de 
l'Hospitalet, Eurecat, Tecnosport. 
 
 
.................................................................................................................................................. 
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