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I. Disposicions generals. Ministeri de l'Interior. Circulació. Mesures especials 
 
Resolució de 14 de gener de 2026, de la Direcció General de Trànsit, per la qual s'estableixen 
mesures especials de regulació de trànsit durant l'any 2026. 
 
 
...................................................................................................................................................... 
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Departament d'Empresa i Treball 
 
Ordre EMT/3/2026, de 14 de gener, de modificació de l'Ordre EMT/208/2025, d'11 de desembre, 
per la qual s'estableix el calendari de festes locals a Catalunya per a l'any 2026 
 
Departament d'Esports. Institut Nacional d'Educació Física de Catalunya 
 
Resolució ESP/48/2026, de 13 de gener, per la qual es dona publicitat als convenis subscrits per 
l'Institut Nacional d'Educació Física de Catalunya durant el segon semestre de l'any 2025 i 
pendents de l'any 2024 
 
Ajuntament de Barberà del Vallès 
 
Anunci sobre aprovació definitiva del Projecte executiu per a la instal·lació d'un ascensor a la 
instal·lació esportiva municipal (IEM) Can Serra de Barberà del Vallès (exp. SPOV250014) 
 
Diputació de Girona 

 
1) Anunci sobre aprovació de les bases reguladores de subvencions de la Diputació de Girona 

per a accions de condicionament i millora dels equipaments esportius 
 
2) Anunci sobre aprovació de les bases reguladores de subvencions de la Diputació de Girona 

per a accions de renovació del paviment de l'espai esportiu dels equipaments esportius 
 
 
.................................................................................................................................................... 
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Ajuntament de Martorell 

Aprovació definitiva del Projecte de renovació i millora de les instal·lacions tèrmiques i eficiència 
energètica de les dependències municipals, actuació del projecte 4: Centre Integral d'Esports 
(CIES). 

Ajuntament de Pallejà 

Aprovació del padró de la taxa per la prestació del servei públic municipal de la piscina coberta 
municipal corresponent al mes de gener de 2026. 

 

ALTRES PUBLICACIONS D’INTERÈS 
 

 

INSTITUT NACIONAL D'EDUCACIÓ FÍSICA DE CATALUNYA 
(INEFC) 
 
Lectura i defensa de tesi doctoral de Sílvia Tuyà Viñas, a l'INEFC Barcelona 
 
19.01.2026  
 
Sílvia Tuyà Viñas, doctoranda de l'INEFC Barcelona, va fer la lectura i defensa de la seva tesi 
doctoral “Influencia de los condicionantes sobre la variabilidad del movimiento y el rendimiento 
en la preparación física para deportes de equipo” el passat 16 de gener. La tesi ha estat dirigida 
i tutoritzada pel doctor Gerard Moras Feliu, de l’INEFC Barcelona, dins del programa de doctorat 
d’Activitat Física, Educació Física i Esport. El tribunal l’han format el doctor Jaime Sampaio, de 
la Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro, com a president; la doctora Azahara Fort 
Vanmeerhaeghe, de la Universitat Rovira i Virgili, com a secretària, i el doctor Oliver Gonzalo 
Skok, de la Universidad Loyola, com a vocal. 
 
La qualificació provisional atorgada ha estat Excel·lent. 
 
 

INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE) 
 
El Barnatresc celebra l’Acte de Lliurament de Pins i Màsters a Cotxeres de Sants 
 

• El Barnatresc celebra avui l’Acte de Lliurament de Pins i Màsters a Cotxeres de Sants, amb 
reconeixements a la participació, lliurament de premis, sorteigs i la presentació del calendari 
de caminades 2026. 

 
19/01/2026  
 
El Barnatresc celebra avui l’Acte de Lliurament de Pins i Màsters a les 20h a l’Auditori del Centre 
Cívic Cotxeres de Sants, en un esdeveniment obert a tothom que reconeix la participació i la 
fidelitat de les persones inscrites a les caminades del programa. 
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Durant l’acte es duu a terme el lliurament de pins segons les participacions al Barnatresc, així 
com els premis del concurs fotogràfic i del concurs literari “Vivències Barnatresc”. També es fa el 
lliurament dels Màsters a les persones que han completat el cicle requerit després d’haver 
obtingut el pin d’or en diverses edicions. 
 
La sessió inclou la presentació del calendari de caminades del Barnatresc i del Naturtresc per al 
2026, així com les novetats en la participació dels concursos fotogràfic i literari, que han tingut 
una gran acceptació entre les persones participants. 
 
 

BETEVÉ 

 
Mitja Marató de Barcelona 2026: guia amb el recorregut, data i inscripcions 
 

• La Mitja Marató de Barcelona 2026 es disputarà el 15 de febrer: aquí tens tots els detalls de 
la cursa 

 
19/01/2026 
 
La Mitja Marató 2026 continua de dolç i continua fent història. Després del rècord d’inscrits, 
amb 30.000 dorsals venuts en l’edició del 2025, s’ha aconseguit l’objectiu que s’havia proposat 
l’organització, arribar als 36.000 participants. De moment, és la prova d’aquesta distància més 
multitudinària d’Espanya i la segona d’Europa. Una cursa que betevé emetrà en directe per 
cinquè any consecutiu. 
 
Et donem tots els detalls sobre la Mitja Marató de Barcelona 2026: recorregut, inscripcions i les 
possibles afectacions en la mobilitat de la 36a edició de l’eDreams Mitja Marató de Barcelona by 
Brooks, que arriba un mes abans que la Marató de Barcelona. 
 
Què vols saber sobre la Mitja Marató de Barcelona 2026? 
 

• Mitja Marató de Barcelona 2026: com és? 

• Informació pràctica de la Mitja Marató 2026 

• La Mitja Marató de Barcelona 2025, en directe a betevé 

• Recorregut de la Mitja Marató de Barcelona 2026 

• Rècord d’inscripcions 

• Què menjar abans de la cursa? 

• Quin temps farà per la Mitja Marató? 

• Com arribar a la cursa? 

• La Mitja, una festa ciutadana 

• Els favorits de la Mitja Marató de Barcelona 

• Guanyadors de la Mitja Marató de Barcelona 

• Guanyadores de la Mitja Marató de Barcelona 
 
.................................................................................................................................................. 
El present recull jurídic s’elabora amb caràcter informatiu per la Secció de serveis interns i assessorament jurídic-esportiu de la 
Gerència de Serveis d’Esports de la Diputació de Barcelona.  Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP) 
rellevant en l’àmbit esportiu i/o dels ens locals així com altres informacions d’interès publicades en llocs webs d’institucions 
vinculades a l’àmbit esportiu o d’informació general. S’adjunten enllaços als documents per a la seva consulta. 
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