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Ajuntament de Montblanc

Anunci_sobre modificacié de les bases requladores de les subvencions esportives (exp.
4308620002-2025-0001626)

Ajuntament de Montgat

Anunci _sobre aprovacio definitiva del Reglament de régim intern del servei public de casal
esportiu d'estiu (exp. 1218-0259/2025)

Ajuntament de Sant Cugat del Vallés

Anunci sobre aprovacié definitiva del text del Reglament de funcionament del centre municipal
Eurofitness (exp. 8373/2023)

Ajuntament de Sitges

Edicte sobre aprovacio definitiva de la segona modificacid de les bases de la subvencio,
mitjancant ajuts individuals, per a la realitzacié d'activitats en el lleure educatiu, esportives,
culturals, musicals i artistiques

BOPB

st e wpowcasisaon | 44 05 2025

Ajuntament de Castellbell i el Vilar

Aprovacio provisional de I'establiment de preus publics per serveis i activitats a la zona esportiva
i aprovacié de I'Ordenanca fiscal reguladora.
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Ajuntament de Guardiola de Bergueda

Bases i convocatoria del procés selectiu per a la cobertura de dues places de socorristes aquatics
per a la piscina municipal durant la temporada d'estiu, i creacié d'una borsa de treball.

Ajuntament del Masnou

Aprovacio del padré del mes de maig de l'exercici 2025, corresponent a la utilitzacio de les
instal-lacions del Complex Poliesportiu Municipal

Ajuntament de Premia de Dalt

Convocatoria per a la concessié de subvencions en I'ambit d'esports.

Ajuntament de Sant Joan Despi

Aprovacio definitiva del Projecte executiu de reforma de les instal-lacions de climatitzacio i
ventilacié dels vestidors i de I'espai piscina del CEM Francesc Calvet.

ALTRES PUBLICACIONS D’INTERES

INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE)

El Parc del Clot acull la Festa Activa’t als Parcs 2025 amb més de 500 participants

“Activa’t als parcs” és un programa gratuit que fomenta I'activitat fisica en espais verds de la
ciutat.

13/05/2025 - 14:02 h

Aquest dimarts 13 de maig s’ha celebrat al Parc del Clot la Festa Activa’t als Parcs 2025, una
jornada que ha reunit més de 500 persones i ha comptat amb la participacié del regidor d’Esports,
David Escudé.

L’acte ha volgut posar en valor un programa gratuit que, des del 2008, promou l'activitat fisica a
l'aire lliure amb sessions setmanals de gimnastiques orientals, com el taitxi i el txikung, que
combinen moviments suaus amb respiracié i concentracio, i exercicis de memoria als espais
verds de la ciutat.

Des del seu inici 'any 2008, el programa ha anat creixent fins a oferir actualment 40 sessions
setmanals durant tot I'any (excepte a I'agost), el que suposa prop de 1.600 sessions anuals
repartides per tots els districtes.

Dades destacades de participacio

La xifra actual d’inscrits és de 1.965 persones, amb un creixement del 11,84% respecte a I'any
anterior. L'edat mitjana de les persones participants és de 70 anys, amb un rang que va dels 34
fins als 91 anys, i amb un perfil marcadament femeni: el 82,54% so6n dones. A més, el programa
reflecteix la diversitat de la ciutat, amb un 5,6% de participants nascuts a I'estranger.

Les dades d’avaluaci6 mostren una gran satisfaccié per part de les participants. El 99,3%
recomanaria el programa i la valoracié mitjana general és de 9,1 sobre 10. El monitoratge rep
una puntuacié especialment alta (9,4), mentre que la freqiiéncia de les sessions (6,9 punts) és
I'dnic aspecte que les participants voldrien millorar, desitjant poder accedir a més hores d’activitat.
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Amb un enfocament que combina salut, cohesié social i entorns verds, “Activa’t als Parcs” es
consolida com un referent d’envelliment actiu i benestar comunitari a Barcelona.

Més informacio

COL-LEGI DE PROFESSIONALS DE L’ACTIVITAT FiSICA | UESPORT DE
CATALUNYA (COPLEFC)

El COPLEFC, també amb la cultura

13/05/2025

En el marc dels COPLEFC Events, la cultura hi té cabuda i permet la interrelacié entre
col-legiats

El proper dimarts, 3 de juny, a les 18.00 hores, hi ha prevista una visita cultural a una nova finestra
oberta del panorama museistic catala com és el Museu de I'Art Prohibit. Tots els membres del
Col-legi que hi estiguin interessats, com el seu cercle més proper de familiars i amics, gaudiran
d'una visita guiada exclusiva, proposada pel mateix Museu, que obrira expressament les portes
al COPLEFC, i a més a més amb un preu especial de 12 euros. Les places son limitades i per
prendre-hi part cal inscriure-s'hi en aquest enllag.

La voluntat del Col-legi, en iniciar aquestes sortides de caracter cultural, és proposar serveis
complementaris als que ja s'ofereixen, aixi com també la possibilitat de facilitar la relacio entre el
col-lectiu de col-legiats i associats que tinguin interessos afins, en aquest cas culturals, i
promoure cercles i xarxa entre el nostre col-lectiu, que molt sovint costa de reunir només per
interessos merament de dimensié estrictament professional.

Després d'aquesta primera experiéncia, ja s'ha previst una altra activitat cultural i especialment
festiva, amb motiu d'una exposicioé fotografica al Museu Olimpic de I'Esport, en qué a més es fara
el lliurament dels diversos premis de l'any, com ara el del Concurs Fotografic i el del
Reconeixement a la Trajectoria Professional, perd també el corresponent als jubilats, aixi com
als col-legiats amb més de vint-i-cinc anys com a membres del COPLEFC i dels millors
expedients académics de les noves generacions, treballs de final de grau i, pel que fa al maxim
nivell académic, de les tesis llegides I'any passat, i fins i tot a les empreses que hagin assolit el
Distintiu Q (de qualitat). D'aquesta nova cita ja se'n fara la convocatoria corresponent i es donara
a conéixer.

| també durant I'any, per bé que sense cap mena de periodicitat establerta, s'esta treballant al
voltant de final de novembre per oferir alguna altra activitat que ja s'anunciara en cas que es
pugui dur a terme.
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El present recull juridic s’elabora amb caracter informatiu per la Secci6 de serveis interns i assessorament juridic-esportiu de la
Geréncia de Serveis d’Esports de la Diputacié de Barcelona. Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP)
rellevant en I’ambit esportiu i/o dels ens locals aixi com altres informacions d’interés publicades en llocs webs d’institucions
vinculades a I’ambit esportiu o d’informacié general. S’adjunten enllagos als documents per a la seva consulta.
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