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12.12.2025 núm. 298 

I. Disposicions generals.  Ministeri d' Educació, formació professional i esports 
 
Subvencions 
 
Reial Decret 1125/2025, de 10 de desembre, pel qual es regula la concessió directa de 
subvencions a determinades entitats per a l'execució d'actuacions de rellevància esportiva i 
d'interès públic durant els exercicis de 2025, 2026 i 2027. 
 
 
III. Altres disposicions Ministeri de la presidència, justícia i relacions amb les corts 
 
Resolució de 9 de desembre de 2025, de la Sotssecretaria, per la qual es publica el Conveni 
entre el Consell Superior d' Esports, O.A., i la Intervenció General de l' Administració General de 
l' Estat, per a l' adhesió als sistemes departamentals de la Intervenció General de l' Administració 
de l' Estat. 
 
III. Altres disposicions. Universitats. Plans d' estudis 
 
Resolució de 22 de juliol de 2025, de la Universitat Rei Joan Carles, per la qual es publica el pla 
d'estudis de Màster Universitari en Preparació Física per a la Salut i Exercici en Patologies 
Cròniques. 
 
......................................................................................................................................................  

 
 
 
 
 
 

 
 
 

12.12.2025 núm. 9562 

Ajuntament de Castellfollit de Riubregós 

Anunci sobre aprovació de la Memòria valorada de reparació del poliesportiu 

Ajuntament de Dosrius 

Anunci sobre aprovació definitiva del Projecte bàsic i executiu per a la instal·lació de plaques 
fotovoltaiques al pavelló de Canyamars (exp. 559/2023) 

 

 

RECULL JURÍDIC  
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https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1031828


 

 
 
 

Ajuntament de Lloret de Mar 

Edicte sobre aprovació de les bases específiques reguladores de la concessió de subvencions 
per a la compra de bicicletes urbanes per promoure la mobilitat sostenible al municipi de Lloret 
de Mar 

Ajuntament de Móra d'Ebre 

Anunci sobre aprovació definitiva de la Memòria tècnica per al desamiantatge dels vestidors del 
camp de futbol municipal 

.................................................................................................................................................... 
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Ajuntament d'Avinyó 
 
Bases reguladores i convocatòria del procés selectiu per a la contractació, en règim laboral 
temporal per concurs de mèrits lliure, de tècnic auxiliar d'esports i joventut del programa de Joves 
en Pràctiques 2025. 
 
Ajuntament de Barcelona 
 
Convocatòria ordinària per a la concessió de subvencions per a dur a terme projectes, activitats 
i serveis de districte i de ciutat per a l'any 2026. 
 
Ajuntament de Carme 
 
Aprovació definitiva del Projecte bàsic i executiu per a la instal·lació de gespa artificial i adequació 
entorn del camp de futbol municipal. 
 
Ajuntament d'Esparreguera 
 
Aprovació inicial del Projecte d'obres modificat de reforma del camp d'esports municipal situat al 
carrer Via del Mil·lenari núm. 18. 
 
Ajuntament de Montcada i Reixac 
 
Aprovació de l'atorgament de subvencions econòmiques per a l'any 2025, a les entitats i 
associacions esportives. 
 
Ajuntament d'Olesa de Montserrat 
 
Exposició pública del padró de la taxa de l'escola esportiva municipal del mes de novembre del 
2025. 
 
Ajuntament de Teià 
 
Aprovació de les bases reguladores per a la concessió d'ajuts individuals de copagament de la 
quota de piscina per a majors de 65 anys i/o amb diversitat funcional. 
 
 

https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1031873
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1031873
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http://bop.diba.cat/anunci/3871537/bases-reguladores-i-convocatoria-del-proces-selectiu-per-a-la-contractacio-en-regim-laboral-temporal-per-concurs-de-merits-lliure-de-tecnic-auxiliar-d-esports-i-joventut-del-programa-de-joves-en-practiques-2025-ajuntament-d-avinyo
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http://bop.diba.cat/anunci/3871537/bases-reguladores-i-convocatoria-del-proces-selectiu-per-a-la-contractacio-en-regim-laboral-temporal-per-concurs-de-merits-lliure-de-tecnic-auxiliar-d-esports-i-joventut-del-programa-de-joves-en-practiques-2025-ajuntament-d-avinyo
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http://bop.diba.cat/anunci/3872956/convocatoria-ordinaria-per-a-la-concessio-de-subvencions-per-a-dur-a-terme-projectes-activitats-i-serveis-de-districte-i-de-ciutat-per-a-l-any-2026-ajuntament-de-barcelona
http://bop.diba.cat/anunci/3872487/aprovacio-definitiva-del-projecte-basic-i-executiu-per-a-la-instal-lacio-de-gespa-artificial-i-adequacio-entorn-del-camp-de-futbol-municipal-ajuntament-de-carme
http://bop.diba.cat/anunci/3872487/aprovacio-definitiva-del-projecte-basic-i-executiu-per-a-la-instal-lacio-de-gespa-artificial-i-adequacio-entorn-del-camp-de-futbol-municipal-ajuntament-de-carme
http://bop.diba.cat/anunci/3870095/aprovacio-inicial-del-projecte-d-obres-modificat-de-reforma-del-camp-d-esports-municipal-situat-al-carrer-via-del-mil-lenari-num-18-ajuntament-d-esparreguera
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http://bop.diba.cat/anunci/3868527/exposicio-publica-del-padro-de-la-taxa-de-l-escola-esportiva-municipal-del-mes-de-novembre-del-2025-ajuntament-d-olesa-de-montserrat
http://bop.diba.cat/anunci/3868527/exposicio-publica-del-padro-de-la-taxa-de-l-escola-esportiva-municipal-del-mes-de-novembre-del-2025-ajuntament-d-olesa-de-montserrat
http://bop.diba.cat/anunci/3872776/aprovacio-de-les-bases-reguladores-per-a-la-concessio-d-ajuts-individuals-de-copagament-de-la-quota-de-piscina-per-a-majors-de-65-anys-i-o-amb-diversitat-funcional-ajuntament-de-teia
http://bop.diba.cat/anunci/3872776/aprovacio-de-les-bases-reguladores-per-a-la-concessio-d-ajuts-individuals-de-copagament-de-la-quota-de-piscina-per-a-majors-de-65-anys-i-o-amb-diversitat-funcional-ajuntament-de-teia


 

 
 
 

Ajuntament de Vilassar de Dalt 
 
1) Aprovació del padró fiscal de preu públic pels serveis esportius municipals Can Banús, 

corresponent al mes de desembre de 2025. 
 
2) Aprovació inicial del Projecte per a la construcció de magatzems del poliesportiu Can Banús. 
 
 

ALTRES PUBLICACIONS D’INTERÈS 
 

 
 

CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES (CSD) 
 
El CSD posarà en marxa en el primer trimestre de 2026 una Unitat de Salut de la Dona Esportista 
al CAR de Madrid 
 

• Aquest projecte pioner neix amb la missió de brindar atenció mèdica especialitzada, 
preventiva i amb perspectiva de gènere a les esportistes d' alt nivell. 

 
Madrid, 11 de desembre de 2025.- El president del Consell Superior d'Esports (CSD), José 
Manuel Rodríguez Uribes, ha anunciat durant la seva intervenció al fòrum "La salut de la dona 
esportista", organitzat per InfoLibre, la creació de la Unitat de Salut de la Dona Esportista, un 
projecte pioner que entrarà en funcionament en el primer trimestre de 2026 i que estarà ubicat al 
CAR de Madrid. 
 
Rodríguez Uribes ha subratllat que aquesta iniciativa suposa "un pas ferm cap a la consolidació 
d'un nou paradigma: un esport que entén, que respecta i que acompanya la realitat de les dones". 
I és que aquesta nova unitat, dependent del Centre de Medicina de l'Esport del Centre d'Alt 
Rendiment del Consell Superior d'Esports a Madrid, neix amb la missió de brindar atenció mèdica 
especialitzada, preventiva i amb perspectiva de gènere a les nenes, joves i dones esportistes 
d'alt nivell. 
  
Una unitat pionera, que oferirà atenció integral amb perspectiva de gènere 
 
La seva tasca se centrarà en la detecció primerenca, el tractament i el seguiment de patologies 
específiques, garantint sempre un enfocament multidisciplinari, ètic i orientat a la protecció de la 
integritat física i mental de les esportistes. 
 
En aquest sentit, el president del CSD ha destacat que la creació d' aquesta unitat respon al 
mandat de la nova Llei de l' Esport, que reconeix la salut com un dret fonamental i que exigeix 
que s' atengui la singularitat fisiològica de les dones i els condicionants socials que històricament 
han limitat el seu desenvolupament esportiu. 
 
La Unitat de Salut de la Dona Esportista integrarà investigació, seguiment mèdic, suport 
psicològic, fisioteràpia especialitzada i acompanyament en etapes clau com la maternitat o el 
retorn a la competició. 
 
El seu objectiu és "garantir que cada dona que entrena i competeix al nostre país ho faci amb les 
millors eines, amb el millor coneixement disponible i amb un equip preparat per entendre les 
seves necessitats específiques", ha afirmat Rodríguez Uribes. 
 
La unitat s'estructurarà en sis programes d'intervenció específics, orientats a abordar les 
principals àrees que impacten en la salut i el rendiment femení: assetjament i abús en l'entorn 

http://bop.diba.cat/anunci/3873087/aprovacio-del-padro-fiscal-de-preu-public-pels-serveis-esportius-municipals-can-banus-corresponent-al-mes-de-desembre-de-2025-ajuntament-de-vilassar-de-dalt
http://bop.diba.cat/anunci/3873087/aprovacio-del-padro-fiscal-de-preu-public-pels-serveis-esportius-municipals-can-banus-corresponent-al-mes-de-desembre-de-2025-ajuntament-de-vilassar-de-dalt
http://bop.diba.cat/anunci/3872985/aprovacio-inicial-del-projecte-per-a-la-construccio-de-magatzems-del-poliesportiu-can-banus-ajuntament-de-vilassar-de-dalt
https://www.csd.gob.es/es/el-csd-pondra-en-marcha-en-el-primer-trimestre-de-2026-una-unidad-de-salud-de-la-mujer-deportista-en-el-car-de-madrid
https://www.csd.gob.es/es/el-csd-pondra-en-marcha-en-el-primer-trimestre-de-2026-una-unidad-de-salud-de-la-mujer-deportista-en-el-car-de-madrid


 

 
 
 

esportiu, patologia ginecològica en l'esportista, incontinència urinària i disfuncions del sòl pelvià, 
tríada de l'esportista (RED-s), lesions de l'aparell locomotor i sobre-entrenament i alteracions del 
cicle menstrual. 

(...)  

El CSD presenta la Guia de Salut de la Dona Esportista 
 
Durant l'acte, s'ha presentat també la Guia de Salut de la Dona Esportista, desenvolupada per 
la Subdirecció General de Dona i Esport en col·laboració amb la Subdirecció General de Ciències 
de l'Esport del Consell Superior d'Esports. 
 
La guia neix per superar el biaix androcèntric que durant dècades ha marcat la recerca i la 
pràctica esportiva i es concep com una eina divulgativa i de referència per a esportistes, personal 
tècnic, entrenadors, federacions i personal sanitari. 
 
El seu contingut s' articula en dos blocs: un dedicat a explicar l' autonomia corporal de la dona 
esportista i un altre orientat a proporcionar eines pràctiques per al personal tècnic. 
 
El president del CSD ha destacat que aquesta publicació ha estat elaborada "amb rigor científic 
i amb la col·laboració d'especialistes de referència" i ha celebrat que contribuirà a oferir 
informació clara, actualitzada i útil per millorar el benestar i el rendiment de les esportistes. 
[...] 
 
 

INSTITUT NACIONAL D'EDUCACIÓ FÍSICA DE CATALUNYA 
(INEFC)  
 
L’INEFC Pirineus impulsa la inclusió amb un torneig de goalball per a alumnat d’ESO 
 
11.12.2025  
 
L’alumnat de l’assignatura ‘Principis i bases de l’ensenyament de l’activitat física i l’esport adaptat’ 
de l’INEFC Pirineus ha participat aquest dijous 11 de desembre en un torneig de goalball, adreçat 
a alumnat d’ESO de diversos centres educatius de la Seu d’Urgell i d’Oliana, amb l’objectiu de 
donar a conèixer aquest esport adaptat i fomentar la sensibilització envers la discapacitat visual 
i la inclusió. 
 
L’activitat ha reunit més de 200 estudiants al Palau d’Esports de la Seu d’Urgell, que han 
participat activament en una jornada formativa i vivencial sobre l’esport adaptat. La trobada ha 
començat a les 9.30 h amb la convocatòria i benvinguda inicial. A partir de les 10, i fins a les 13 
hores, s’ha iniciat un campionat en què els participants han pogut descobrir de primera mà la 
dinàmica del goalball: un esport paralímpic pensat per a persones amb discapacitat visual que 
exigeix escolta, orientació espacial i treball en equip. 
 
El torneig ha comptat amb la col·laboració de quatre instituts de la zona: l’escola Oliana, amb 15 
alumnes; La Salle, amb 45; l’institut Joan Brudieu, amb 78, i l’institut La Valira, amb 60. La 
participació dels quatre centres ha creat un ambient d’aprenentatge i convivència que reforça el 
paper de l’activitat física com a eina d’inclusió social. 
 
 
 
 
 

https://www.csd.gob.es/sites/default/files/media/files/2025-12/Guia%20de%20Salud%20de%20la%20Mujer%20Deportista.pdf
https://inefc.gencat.cat/ca/
https://inefc.gencat.cat/ca/detalls/noticia/inefc-pirineus-impulsa-inclusio-torneig-goalball-alumnat-eso


 

 
 
 

COL·LEGI DE PROFESSIONALS DE L'ACTIVITAT FÍSICA I 

L'ESPORT DE CATALUNYA (COPLEFC) 
 
A Madrid, els partits poden preguntar i el Govern respon 
 
11/12/2025 
 
El PP demana sobre l’ordenació professional en l’àmbit de l’esport i el PSOE s’explica... 
 
Per saber com avança el procés d'ordenació professional a l'Estat, cal fixar-se en el Congrés dels 
Diputats i seguir com van les negociacions. El Consejo COLEF, que està atent a la situació, ha 
donat a conèixer el nou moment que aclareix la situació des de l'hemicicle i el comportament del 
Govern sobre la qüestió. Concretament, el 17 d'octubre el Partit Popular va formular al Congrés 
dels Diputats per escrit al Govern de l'Estat la qüestió següent: "¿Manté el Ministeri d'Educació, 
Formació Professional i Esports el compromís d'aprovar el 2025 el Projecte de llei d'ordenació 
professional en l'àmbit de l'esport malgrat no haver-ne publicat tan sols un esborrany a data 
d'octubre?"... 
 
I la resposta del Govern, també per escrit, oferta un mes i uns dies després de la qüestió, el 21 
de novembre, és la següent: "En relació amb la pregunta formulada per Ses Senyories, cal 
recordar que, d'acord amb l'article 25 de la Llei 50/1997, de 27 de novembre, del Govern, el Pla 
Anual Normatiu de l'Administració General de l'Estat està constituït per les iniciatives legislatives 
i reglamentàries que els diferents departaments ministerials preveuen elevar cada any al Consell 
de Ministres per ser aprovades. 
 
No obstant això anterior, les circumstàncies polítiques, econòmiques o socials poden canviar, per 
la qual cosa la programació prevista està sempre subjecta a la possibilitat d'aprovar iniciatives 
no previstes inicialment en el Pla (així ho preveu la pròpia Llei del Govern en establir que quan 
s'elevi una proposta normativa que no figuri al Pla Anual Normatiu és necessari justificar aquest 
fet en la corresponent Memòria de l'Anàlisi d'Impacte Normatiu) o que algunes normes incloses 
no arribin a elevar-se al Consell de Ministres perquè les circumstàncies requereixen prioritzar la 
tramitació d'altres disposicions. 
 
Així mateix, és necessari assenyalar que, en moltes ocasions, el propi procediment recollit en 
l'article 26 de la citada norma pot tenir demores per diferents raons, com és l'elevada quantitat 
de propostes o al·legacions que es reben en els tràmits de consulta pública o audiència, la 
necessitat de recaptar informes no previstos inicialment, o la complexitat tècnica de la regulació 
projectada. 
 
En tot cas, s'ha de posar en valor que el 2025 ha estat el cinquè any consecutiu, des del 2020, 
que el Govern aprova l'Informe Anual d'Avaluació Normativa; la qual cosa, unida a l'aprovació del 
Pla Anual Normatiu en el primer trimestre de l'any objecte de planificació per quart any consecutiu 
i a la seva aprovació ininterrompuda des del 2020, malgrat la successió d'esdeveniments 
imponderables i imprevisibles que han vingut condicionant l'activitat de planificació normativa del 
Govern, és una clara mostra del seu compromís no sols amb la bona regulació, sinó amb un 
model de Govern Obert en el qual l'actuació de les administracions públiques sigui cada dia més 
transparent i més exigent en la rendició de comptes, a fi de garantir la major previsibilitat de la 
seva acció normativa a tots els operadors i interessos afectats". 
 
De moment, per tant, sembla que caldrà continuar esperant... 
Tota la informació sobre la situació parlamentària: enllaç. 
 
 

https://www.coplefc.cat/actualitat/a-madrid-els-partits-poden-preguntar-i-el-govern-respon/1840
https://www.congreso.es/es/busqueda-de-iniciativas?p_p_id=iniciativas&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&_iniciativas_mode=mostrarDetalle&_iniciativas_legislatura=XV&_iniciativas_id=184/029651


 

 
 
 

INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE) 
 
1) El nou Quadern Dones i Esport reafirma el compromís de Barcelona amb l’impuls de l’esport 

femení 
 
11/12/2025  
 
El Quadern Dones i Esport de desembre de 2025 presenta una radiografia actualitzada de 
l’esport femení a Barcelona, destacant avenços, reptes i iniciatives que treballen per una ciutat 
més igualitària. L’edició recull les premiades de la 18a edició dels Premis Dona i Esport: Natàlia 
Via-Dufresne, reconeguda per la seva tasca de promoció de la vela femenina; Iris Tió, 
guardonada com a millor esportista per la seva trajectòria brillant en la natació artística; la 
periodista Alicia Arévalo, premiada per la seva contribució al relat del futbol femení; el Gràcia 
Gimnàstic Club, distingit pel seu creixement i excel·lència esportiva, i Carlota Planas, valorada 
pel seu lideratge en la representació i gestió d’atletes. Enguany, els guardons han estat 
dissenyats per l’IED Barcelona, que ha creat una escultura que simbolitza el creixement i la força 
de les dones en l’esport. 
 
El document també posa en relleu programes municipals com “Ens movem”, destinat a fomentar 
l’activitat física entre persones grans i que ha contribuït a augmentar fins a 207.358 les persones 
abonades a centres esportius municipals, amb un 50,21% de dones. A més, incorpora l’anàlisi 
d’EsportSalus, que evidencia com la desagregació de dades per gènere va permetre detectar 
desigualtats en la participació femenina en programes d’inclusió i implementar millores que van 
incrementar notablement la permanència de les dones. 
 
Finalment, el quadern aborda la necessitat d’incorporar la menstruació en la planificació esportiva 
a partir d’un estudi impulsat per Futpro amb jugadores de la Lliga F. Les dades revelen que el 
85% ha competit amb dolor menstrual i que tres de cada quatre esportistes veuen afectat el seu 
rendiment, un silenci històric que el sector comença a trencar per avançar cap a un esport més 
preparat, conscient i equitatiu. 
 
Si vols entendre com evoluciona i es transforma l’esport femení a la ciutat, no et perdis el nou 
Quadern Dones i Esport. Llegeix-lo ara. 
 
 
2) Barcelona tornarà a ser punt de sortida del Rallye Monte-Carlo Historique el 2026 
 
11/12/2025  
 
Després de sis anys, Barcelona recuperarà el seu protagonisme al Rallye Monte-Carlo 
Historique, una de les competicions de regularitat per a clàssics més prestigioses del món. El 
diumenge 1 de febrer de 2026, l’avinguda de la Catedral es convertirà en l’escenari de sortida 
del ral·li, en el marc d’una edició que torna a reunir pilots, copilots i aficionats al voltant d’un 
esdeveniment històric. 
 
El RACC i l’Automobile Club de Monaco (ACM) han arribat a un acord que permet recuperar una 
tradició de 18 anys consecutius, en què Barcelona va ser una de les seus habituals. En aquesta 
28a edició, 28 equips han triat la ciutat com a punt d’inici del seu recorregut de concentració. 
Entre els participants destaquen 14 equips espanyols, 7 francesos, 3 argentins i representació 
d’Andorra, Àustria, Bèlgica i Itàlia. La presència més destacada és la del tàndem Luis Climent – 
Carles Jiménez, que l’any 2025 va aconseguir el segon lloc absolut pilotant un BMW 323i de 
1981. Les marques amb més presència són Porsche —amb vuit models 911 i un 914—, seguides 
de Autobianchi i Volkswagen. 
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Barcelona serà un dels sis punts de sortida oficials, juntament amb John O’Groats (Irlanda), Bad 
Homburg (Alemanya), Montecarlo, Reims (França) i Torí (Itàlia). Després de la sortida, els 
participants recorreran carreteres del Vallès fins a Manresa, on hi haurà un control de pas, i 
continuaran cap a Puigcerdà abans d’entrar a França. 
 
Les diferents caravanes es reuniran a Valence el dilluns 2 de febrer per iniciar, l’endemà, el tram 
competitiu d’una prova que s’allargarà fins la matinada del 6 de febrer. El ral·li inclourà 18 proves 
de regularitat en cinc etapes. 
 
L’edició del 2026 arriba amb novetats destacades: una ampliació dels vehicles admesos 
(automòbils que haguessin participat al Monte-Carlo entre 1911 i 1986), dues mitjanes de 
velocitat a escollir amb classificacions diferenciades, sis ciutats de sortida i trams de regularitat 
en carreteres tancades al trànsit. 
 
Amb aquest retorn, Barcelona reforça la seva vinculació amb el món del motor i es projecta 
novament com a ciutat referent en grans esdeveniments esportius internacionals. 
 
3) Barcelona celebra els 25 anys de la històrica Copa Davis del 2000 en un acte emotiu amb 

els protagonistes 
 
11/12/2025 
 
La Federació Catalana de Tennis ha commemorat aquest dimecres els 25 anys de la primera 
Copa Davis guanyada per Espanya, una fita assolida el desembre del 2000 al Palau Sant Jordi 
davant 14.000 espectadors. L’acte, celebrat al Museu Olímpic i de l’Esport Joan Antoni 
Samaranch, ha reunit jugadors, capitans i membres de l’staff que van protagonitzar aquell triomf 
inoblidable. 
 
Els tennistes Àlex Corretja, Albert Costa i Joan Balcells han estat presents a l’homenatge, 
juntament amb dos dels capitans d’aquell equip, Juan Avendaño i Jordi Vilaró. També hi ha 
assistit el regidor d’Esports de l’Ajuntament de Barcelona, David Escudé, el representant 
territorial d’Esports de la Generalitat, César Thovar, i el president de la Federació Catalana de 
Tennis, Jordi Tamayo. La representació institucional l’han completat figures històriques 
com Agustí Pujol, president de la RFET entre 1985 i 2004. 
 
A més dels jugadors i capitans, l’acte ha reconegut la tasca de l’equip que va fer possible aquella 
gesta: metges, fisioterapeutes, responsables tècnics, seguretat i comunicació, tots ells presents 
en una jornada carregada de records i emoció. 
 
 
.................................................................................................................................................. 
El present recull jurídic s’elabora amb caràcter informatiu per la Secció de serveis interns i assessorament jurídic-esportiu de la 
Gerència de Serveis d’Esports de la Diputació de Barcelona.  Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP) 
rellevant en l’àmbit esportiu i/o dels ens locals així com altres informacions d’interès publicades en llocs webs d’institucions 
vinculades a l’àmbit esportiu o d’informació general. S’adjunten enllaços als documents per a la seva consulta. 
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