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1. Disposicions generals. Ministeri de Transports i mobilitat sostenible

Reial Decret 899/2025, de 9 d'octubre, pel qual s'aprova el Reglament General de Carreteres.

- Article 102. Transports especials, proves esportives 0 altres usos excepcionals de la
carretera.
- Disposici¢ addicional tercera. Vies ciclistes.
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Ajuntament de Calaf

Edicte sobre aprovacid inicial de les bases especifiques reguladores de les beques esportives

Mancomunitat de Municipis per la promocié de I'Esqui Nordic

Anunci sobre convocatoria per a la seleccié d'un/a técnic/a de promocio i dinamitzacié de les
pistes d'esqui nordic, i la constitucié d'una borsa (exp. 32/2025)
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Ajuntament de Cabrera de Mar

Aprovacio inicial de les bases requladores i convocatoria per a la concessid de subvencions en
régim de concurréncia competitiva pel foment d'activitats esportives per a 2025.

Ajuntament de Calaf

Aprovacio inicial de les bases especifiques requladores de les beques esportives.



https://www.boe.es/boe/dias/2025/10/10/pdfs/BOE-A-2025-20206.pdf
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1026136
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1026251
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1026251
http://bop.diba.cat/anunci/3827859/aprovacio-inicial-de-les-bases-reguladores-i-convocatoria-per-a-la-concessio-de-subvencions-en-regim-de-concurrencia-competitiva-pel-foment-d-activitats-esportives-per-a-2025-ajuntament-de-cabrera-de-mar
http://bop.diba.cat/anunci/3827859/aprovacio-inicial-de-les-bases-reguladores-i-convocatoria-per-a-la-concessio-de-subvencions-en-regim-de-concurrencia-competitiva-pel-foment-d-activitats-esportives-per-a-2025-ajuntament-de-cabrera-de-mar
http://bop.diba.cat/anunci/3825257/aprovacio-inicial-de-les-bases-especifiques-reguladores-de-les-beques-esportives-ajuntament-de-calaf
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ALTRES PUBLICACIONS D’INTERES

CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES (CSD)

Pilar Alegria: “En la carrera de I'esportista, formacid i esport han d'anar de la ma”

¢ La ministra d'Educacid, Formacié Professional i Esports i el secretari d'Estat per a I'Esport
han lliurat els Premis CSD/SD-Carrera Dual.

e El acte ha permés celebrar els quinze anys de trajectoria del Programa d'Atencié a
I'Esportista d'Alt Nivell (PROAD).

e Respecte a 2018, el Consell Superior d'Esports ha incrementat un 69% la dotacié d'aquest
programa, que ofereix acompanyament i assessorament integral i personalitzat a tot el
col-lectiu d'esportistes d'alt nivell (DONEN), amb la finalitat de facilitar el desenvolupament
d'una carrera dual de qualitat i ajudar-los en la transicio després de la seva retirada.

e Desde la seva creaci6 I'any 2009, el PROAD ha facilitat la insercié en el mercat laboral de
més de 1.600 esportistes.

Madrid, 9 d'octubre de 2025.- La ministra d'Educacid, Formaci6é Professional i Esports, Pilar
Alegria, i el secretari d'Estat per a I'Esport, José Manuel Rodriguez Uribes, han lliurat aquest
dijous els Premis CSD/SD-Carrera Dual, un reconeixement amb el qual el Consell Superior
d'Esports posa en valor el doble mérit esportiu i académic dels esportistes del nostre pais.

Los nedadors Anastasiya Dmytriv i Oscar Salguero, medallistes en els Jocs Paralimpics de Paris
2024, han rebut de mans de la ministra Pilar Alegria els maxims distintius en categoria escolar i
universitaria, respectivament, en sobresortir d'entre totes les candidatures pels seus expedients
acadéemics i els seus resultats esportius.

“Vaig tenir la gran sort d'acompanyar a tots dos en els Jocs de Paris i de veure com brillaven com
a esportistes, perd també de comprovar la seva implicacié des del punt de vista académic. Tot
va lligat en els valors que Anastasiya Dmytriv i Oscar Salguero projecten. Els esportistes tenen
adquirits uns valors que els fan Unics, com sén la seva disciplina, la seva perseveranga, la seva
capacitat de créixer en equip, d'inspirar i de fer millor a l'altre”, ha destacat Pilar Alegria.

Durant el lliurament dels premis CSD/SD-Carrera Dual, la ministra ha incidit en la importancia
que “l'educacio i l'esport s'entrellacin per a construir una vida rica en assoliments i en

aprenentatges”. “En la carrera de I'esportista, formacié i esport han d'anar de la ma”, ha apuntat.

En aquest sentit, Pilar Alegria ha enaltit el valor del Programa d'Atenci6 a I'Esportista d'Alt Nivell
(PROAD), una eina amb la qual el CSD/SD ofereix “un acompanyament personalitzat, proxim i
huma” als esportistes, apostant pel seu “desenvolupament integral”. “Perqué les seves vides no
acaben quan sona l'Ultima botzina o s'aconsegueix la linia de meta”, ha subratllat.

]
SALA DE PREMSA - GENERALITAT DE CATALUNYA

Ferrocarrils i la Mancomunitat del Cardener signen un acord per reprendre I'Ecorail

e L’Ecorail és una activitat unica a Catalunya que permet recérrer el Pla de Bages pedalant per
les vies del tren amb un sistema de bicicletes eléctriques

e Ferrocarrils cedeix I'is del ramal de mercaderies de Manresa a Sallent actualment en desus
ja que no és necessari per I'explotacid ferroviaria


https://www.csd.gob.es/ca/pilar-alegria-en-la-carrera-de-lesportista-formacio-i-esport-han-danar-de-la-ma
https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/751372/ferrocarrils-mancomunitat-del-cardener-signen-acord-reprendre-lecorail
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Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya (FGC) i la Mancomunitat Intermunicipal del Cardener
han signat avui un conveni de cessié d’'us del tram ferroviari de Manresa a Sallent, entre Sant
Iscle de Bages i I'estacié de Sallent, per recuperar I'activitat turistica de I'Ecorail. El president
d’FGC, Carles Ruiz Novella, i 'alcalde de Sduria i president de la Mancomunitat Intermunicipaldel
Cardener, Albert Coberd Aymerich, han signat aquest mati el conveni per un periode inicial de 4
anys.

L’Ecorail és un projecte innovador que aprofita el tram de vies del ramal de Sallent per convertir-
les en part d’'un sistema de transport turistic sostenible. Mitjangant dos vehicles eléctrics i
homologats, el Trenpat i el Ciclorail, I'activitat proposa un recorregut de 8 quilometres sense
desnivells, apte per a tothom, amb vistes a Montserrat i el Pla de Bages. Esta previst que I'Ecorail
entri en funcionament durant I'any 2027.

El president d’FGC, Carles Ruiz, ha destacat que “Ferrocarrils treballa perqué tots els seus
espais aportin un benefici a la ciutadania. Amb la cessi6 de I'is del ramal de Sallent i la represa
de I'Ecorail, els visitants gaudiran d’'un entorn natural d’una forma innovadora i alhora
sostenible”. Una experiéncia que, comenta, “es convertira en un referent turistic pel Bages i
permetra descobrir indrets del territori d’interés historic, patrimonial i paisatgistic promocionant
I'esport i els habits de vida saludables”.
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INSTITUT NACIONAL D’EDUCACIO FiSICA DE CATALUNYA
(INEFC)

Jornades “Entrenamiento y prevencion de lesiones en deportistas jovenes, mujeres deportistas
y deportistas con carreras Deportivas de larga duracion” — 6 de novembre al Museu Olimpic

09.10.2025

La xarxa d'investigacié RED Trip, participada per 'INEFC, organitza les jornades “Entrenamiento
y prevencion de lesiones en deportistas jovenes, mujeres deportistas y deportistas con carreres
Deportivas de larga duracion”, el 6 de novembre al Museu Olimpic.

Dirigit a estudiants i professionals interessats en I'entrenament i prevencié de les lesions en joves
esportistes, dones i esportistes longeus.

Inscripcions al web Jornada RED TRIP 2025 — RED TRIP
Data: Dijous 6 de novembre, de 9ha 18 h

Preu d'inscripcié abans del 25/10:

Estudlants — 15€ (preu regular a partir del 25/10: 25€)
NSCA — 30€ (preu regular a partir del 25/10: 39€)
General — 39€ (preu regular a partir del 25/10: 59€)

Es poden presentar comunicacions en format poster. Hi ha un premi de 200 € al millor poster.

Per saber-ne més:
e Programa Jornada REDES(Tipus de fitxer pdf)(Pes del fitxer)[20 Bytes](Obre en una nova
finestra)



https://inefc.gencat.cat/ca/detalls/noticia/jornades-entrenamiento-prevencion-lesiones-deportistas-jovenes-mujeres-deportistas-carreras-deportivas-museu-olimpic
https://inefc.gencat.cat/ca/detalls/noticia/jornades-entrenamiento-prevencion-lesiones-deportistas-jovenes-mujeres-deportistas-carreras-deportivas-museu-olimpic
https://inefc.gencat.cat/web/.content/05_actualitat/noticies/Documents/Curs_2025_2026/251009_programaJornada_redes.pdf
https://inefc.gencat.cat/web/.content/05_actualitat/noticies/Documents/Curs_2025_2026/251009_programaJornada_redes.pdf
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COL-LEGI DE PROFESSIONALS DE L’ACTIVITAT FiSICA | DE
L'ESPORT DE CATALUNYA (COPLEFC)

COPLEFC Cultura, nova cita

09/10/2025

e "Catalunya, patrimoni viu", al Palau Moja de Barcelona, centra la nova proposta per al
col-lectiu

Després de les visites anteriors, al Museu de I'Art Prohibit (enllac) i a I'Arts Santa Monica amb
I'exposicio "Citissimum, Altissimum, Fortissimum" (enllac), ara s'organitza una nova trobada per
al col-lectiu col-legial no gaire lluny d'aquest segon centre, concretament al Palau Moja, al
carrer de la Portaferrissa, a La Rambla de Barcelona. En aquest cas la visita guiada sera a
"Catalunya, patrimoni viu", que permetra endinsar-se en una experiéncia immersiva en la qual es
combinen historia, tradicions i tecnologia. La trobada s'ha organitzat per al proper dia 6 de
novembre, a les 18.00 h, amb un nombre limitat d'assistents, que s'hauran d'acreditar (enllac).

Les raons del COPLEFC Cultura

El Col-legi esta impulsant aquesta nova iniciativa amb la voluntat de promoure la interrelacié
entre les i els professionals en un marc que no sigui propiament de dedicacio a I'activitat fisica i
esportiva. Alhora, és una oportunitat per reforgar la idea encara massa estesa que el nostre sector
no té altres interessos més enlla de la vida laboral.

Aquest projecte vol facilitar la vida social del col-lectiu en tot un altre univers de coneixement i de
reflexié que complementi el que és I'element nuclear de les i els educadors fisics esportius. En
resum, la voluntat és posar a I'abast la idea de mens sana in corpore sano, pero justament amb
I'accent en la mens, perqué sobre el corpore el COPLEFC i tots els seus membres ja saben que
I'activitat fisica i esportiva és imprescindible.

Un cami tot just iniciat

La iniciativa del COPLEFC Cultura comenca d'una manera reduida, sense grans pretensions,
perd amb el desig que es vagi consolidant i enfortint per la seva propia dinamica positiva i
enriquidora, i a més a més evitant de convertir-la en propostes tancades, sin6 al contrari, que
s'obrin als cercles familiars o d'amistat que tinguin els professionals del nostre Col-legi que
vulguin afegir-s'hi.

Un tastet...

Mitjangant tecnologies immersives com la realitat virtual, els hologrames i els jocs interactius, qui
visiti "Catalunya, patrimoni viu" pot experimentar moments clau de la historia catalana com si les
estigués vivint alld mateix. Personatges singulars, celebracions populars, monuments
emblematics i racons del territori s'entrellacen per crear un mosaic vibrant que reflecteix la
diversitat i la riquesa de la cultura catalana, més enlla dels topics.

L'Espai Moja ofereix una celebracioé de la llengua, la gastronomia, les festes populars i I'art, perd
també a les persones que han donat forma a aquesta heréncia. Una experiéncia que permet
sentir les veus del passat i entendre com aquest patrimoni és una suma tant de les grans histories
com dels petits detalls de la vida quotidiana. Dels grans noms i de les persones anonimes.

Un viatge en el temps on la tecnologia s'alinea amb I'emocié per oferir una mirada profunda al
que som i tenim.

"Catalunya, patrimoni viu": enllac.


https://www.coplefc.cat/actualitat/coplefc-cultura-nova-cita/1828
https://www.coplefc.cat/actualitat/el-coplefc-tambe-amb-la-cultura/1790
https://www.coplefc.cat/actualitat/coplefc-cultura-una-altra-visita/1812
https://www.coplefc.cat/forms/inscripcio-a-la-visita-guiada-a-lexposicio-catalunya-patrimoni-viu-al-palau-moja-dijous-61125-a-les-1800/551
https://patrimoni.gencat.cat/ca/espaimoja
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INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE)

Barcelona es prepara per a una jornada d’adrenalina amb la Copa del Mon XCE i el descens
urba del DUB a Montjuic

09/10/2025

El dissabte 11 d’octubre, la Font Magica de Montjuic tornara a ser I'escenari d’'una de les jornades
més espectaculars del calendari esportiu: la Cycling Week Barcelona 2025, que reunira dues
proves de maxim nivell internacional la Copa del Mén de Cross Country Eliminator (XCE) i el
descens urba del Down Urban BCN (DUB en una festa del ciclisme oberta a tothom.

El regidor d’Esports, David Escudé, ha destacat que “Barcelona i el ciclisme sén un bon tandem.
Per aix0 la nostra ciutat és protagonista de grans competicions com la Down Urban Barcelona i
la Copa del Moén Eliminator, precisament a Montjuic, un dels llocs més emblematics d’aquest
esport”.

Down Urban BCN: la mistica de Montjuic

La jornada comengara amb I'espectacular descens urba del DUB, una auténtica batalla contra el
crondmetre on la técnica i I'habilitat son fonamentals. Els participants baixaran a tota velocitat
des de I'Estadi Olimpic Lluis Companys fins a la Font Magica, superant obstacles i saltant les
emblematiques escales de Montjuic en un recorregut que garanteix emocid i espectacle. Els
riders més rapids competiran pels premis econdmics i el titol de campié o campiona de
Barcelona.

Copa del Mén XCE: els millors del mon a la Font Magica

A la tarda arribara la Copa del Mén XCE, la prova més esperada del dia, on els millors ciclistes
del planeta lluitaran per I'tltim triomf de la temporada. En aquesta disciplina explosiva del BTT,
cada maniga enfronta quatre corredors i només els dos més rapids passen a la seglient ronda
fins a la gran final. El circuit combina obstacles artificials, salts i trams urbans, convertint Montjuic
en un escenari unic per a I'esport d’elit.

Les inscripcions per a les dues competicions ja estan obertes fins al 8 d’octubre, i les entrades
per al public sén gratuites.

Més informacid: downurban.com

El present recull juridic s’elabora amb caracter informatiu per la Seccioé de serveis interns i assessorament juridic-esportiu de la
Geréncia de Serveis d’Esports de la Diputacié de Barcelona. Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP)
rellevant en I'ambit esportiu i/o dels ens locals aixi com altres informacions d’interés publicades en llocs webs d’institucions
vinculades a I'ambit esportiu o d’informacié general. S’adjunten enllagos als documents per a la seva consulta.


https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/barcelona-es-prepara-per-a-una-jornada-dadrenalina-amb-la-copa-del-mon-xce-i-el-descens-urba-del-dub-a-montjuic-1559528
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/barcelona-es-prepara-per-a-una-jornada-dadrenalina-amb-la-copa-del-mon-xce-i-el-descens-urba-del-dub-a-montjuic-1559528
https://downurban.com/es/eliminator-down-urban-156/

