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Declivi en els nivells d’activitat fisica (hores MET/setmana)
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OBESIDAD

Espana es el segundo pais de Europa con
mas obesos

6 SON 2ad fis\C El 25% de la poblacién espafiola es obesa o tiene problemas de sobrepeso, segun un estudio realizado el afio pasado por un
g\ '\r\ﬁoﬂ'“ L2 corm me\.\os grupo de investigadores del Imperal College de Londres en colaboracion con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
G




Nivell de practica esportiva a Catalunya (a partir de 15 anys)

2005 2010 2014
$ . Homes . Dones $
H—48,8% H-51,0%
D—-37,0% D—-40,2%
En 10 anys... Homes t 2,2% -------—-- Dones 1 3,2%

Font: Observatori Catala de I'Esport

2124

any en que s’assolira la igualtat en la practica esportiva



Dades CCl

2013 2014 2015 2016
5 3 B

% poblacié abonada a

complexos esportius
municipals

9,0% 9,0% 9,1% 9,7%

12,8% 13,2% 149% 15,8%
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Dades CCl

Places disponibles per

cada 1.000 habitants

Despesa corrent en
esports per habitant

O

2013
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220

53,4

2014 2015 2016

220 242 230

59,8 61,9 62,6
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Nivell de practica esportiva a Catalunya per edats

2005 2010 2014

De 15 a 24 anys 61,8 63,8 64,3

De 25 a 34 anys

De 45 a 54 anys

Més de 65 anys 0,3 3,3 7,9

Font: Observatori Catala de I'Esport
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Reflexid

Dades micro (CCl)
Dades macro m

\

Estem fent alguna
. cosa malament? ,
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entitats
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Evolucio del numero de clubs a Catalunya
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Evolucio del volum de practicants de competicid a Catalunya
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Diferencies de sexe entre els practicants de competicio
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O

Massa social

% Ocupacio

Practicants

16

Pavellons 93%
Camps 82%
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Transferencies corrents a entitats esportives

%

transferencies 8,7% 9,9% 8,3% BA¥ M 63% 65% 6,2% 6,6%
corrents 1\
Reflexid
Pensem com retornarem
. als nivells de 20087?
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instal.lacions
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9,0% 2016

% Despesa corrent en
reparacio i manteniment
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% Inversio en esports
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Runkeeper data activities < 4,5 km
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esdeveniments
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NUmero
d’esdeveniments

esportius anuals
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Reflexid final

practica
entitats Per qué els donem suport?

instal.lacions
esdeveniments amb quina finalitat?
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