Convocatoria S-10/23. Enginyer/a técnic/a industrial

PART TEORICA: Qiiestionari d’opci6é multiple

Marqueu en el full de respostes la lletra de I'opcié que respon correctament a la qliestié
plantejada.

1. D’acord amb el Reglament d’instal-lacions termiques en els edificis (RITE),
en quines condicions de temperatura o d’humitat relativa cal dissenyar les
instal-lacions per a mantenir el confort en els edificis?

a) Enregim de calefaccid, la temperatura ha de ser superior als 21 °C.

b) En régim de refrigeracio, la temperatura ha de ser inferior als 26 °C.

c) ElI RITE només estableix una recomanacié general de mantenir els edificis a
'entorn de 22 i 23 °C.

d) La humitat relativa s’ha de situar entre el 30 i el 70 %.

2. D’acord amb el Reglament electrotécnic per a baixa tensié (REBT), quina
caracteristica especial tenen les instal-lacions en locals de publica
concurréncia?

a) Disposen d’interruptors diferencials amb una sensibilitat minima de 300 mA en
cada linia.

b) Disposen d'una sortida d’evacuacié en cas d’emergéncia.

c) Disposen de cables no propagadors d’incendi i amb emissié de fums i opacitat
reduida.

d) Disposen de cables lliures d’haldgens instal-lats a l'aire.

3. Quin dels reglaments segiients desenvolupa els criteris de disseny i
dimensionat i el manteniment de les instal-lacions frigorifiques?

a) El Reglament de seguretat per a instal-lacions frigorifiques.

b) El Reglament d’instal-lacions térmiques als edificis.

c) El Reglament d’instal-lacions térmiques industrials.

d) El Reglament de seguretat i salut per a instal-lacions frigorifiques.
4. Que és la mescla coneguda com a GLP?

a) Una mescla amb diferents proporcions de meta i buta.

b) Una mescla amb diferents proporcions de propa i buta.

c) Una mescla amb diferents proporcions de meta, propa i buta.

d) Una mescla amb diferents proporcions de metanol i propanol.
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Per quina normativa es regeixen les instal-lacions petroliferes?

Pel Reglament d’instal-lacions petroliferes, aprovat pel Reial decret 2085/1994
(modificat pel Reial decret 1562/1998 i pel Reial decret 1523/1999), que té per
objecte establir les condicions de seguretat de les instal-lacions petroliferes de
refinament, emmagatzematge i distribucié dels productes carburants i
combustibles liquids, a fi d’obtenir un nivell de seguretat suficient per a protegir
les persones i els béns.

Pel Reglament d’instal-lacions petroliferes, aprovat pel Reial decret 2085/1994
(modificat pel Reial decret 1562/1998 i pel Reial decret 1523/1999), que té per
objecte establir les condicions de seguretat de les instal-lacions petroliferes de
refinament, distribucié i venda dels productes carburants i combustibles liquids,
a fi d’obtenir un nivell de seguretat suficient per a protegir les persones i els béns.

Pel Reglament d’instal-lacions petroliferes, aprovat pel Reial decret 1523/1999,
que té per objecte establir les condicions de seguretat de les instal-lacions
petroliferes de refinament, emmagatzematge i distribucié dels productes
carburants i combustibles liquids, a fi d’obtenir un nivell de seguretat suficient per
a protegqir les persones i els béns.

Pel Reglament d’instal-lacions petroliferes, aprovat pel Reial decret 2085/1994
(modificat pel Reial decret 1562/1998 i pel Reial decret 1523/1999), que es
desenvolupa en deu instruccions tecniques complementaries.

Quines de les modalitats d’autoconsum segiients estableix el Reial decret
244/2019, de 5 d’abril, pel qual es regulen les condicions administratives,
tecniques i economiques de 'autoconsum d’energia eléectrica?

Sense excedents, amb excedents i modalitat mixta.

Sense excedents amb compensaci6 de consum i amb excedents sense
compensacio.

Sense excedents, amb excedents amb compensaci6 de consum i amb
excedents sense compensacio.

De régim general, de régim especial i de regim comunitari.

Quines de les modalitats de manteniment seglients formen part del que es
considera manteniment preventiu?

El manteniment normatiu i conductiu.
El manteniment normatiu i correctiu.

c) El manteniment correctiu, normatiu i conductiu.

El manteniment correctiu i conductiu.
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10.

Quins so6n els principals avantatges que s’aconsegueixen amb la
implantacié de sistemes de gestié dels edificis del tipus Building
Management Systems (BMS)?

El control i la supervisié centralitzats de moltes de les instal-lacions de I'edifici i
la rapida deteccié de les incidencies per a un manteniment preventiu; la
informaci6 detallada del consum que fomenta I'eficiéncia energética, i la millora
de la gestid, que incrementa el confort i la seguretat dels usuaris de I'edifici.

El gran cost d'implantacié que té només es justifica en grans edificis terciaris, on
els avantatges es poden compensar pels estalvis.

La gestié flexible dels espais d’un edifici i la configuraci6 dels seus llocs de treball
d’'una manera agil i remota, aixi com una explotacié més eficient de la logistica
interna de l'edifici.

Totes les respostes anteriors sn incorrectes.

Que estableix el Reglament electrotécnic per a baixa tensio (REBT) en
relacié amb les galeries de serveis?

Considera tres tipus de galeries: registrables, visitables i mixtes, amb
requeriments i caracteristiques diferents.

Les galeries visitables s’han de fer servir per a instal-lacions electriques de
potencia, cables de control, telecomunicacions i instal-lacions de gas. No és
recomanable que hi hagi canalitzacions d’aigua i, en cas de ser necessaries,
s’han de col-locar a un nivell inferior que el de la resta de les instal-lacions.
Com a condicions generals, les galeries visitables han de disposar de
passadissos de circulacié de 0,90 m d’amplada minima i 2 m d’algaria minima, i
s’han de justificar les excepcions.

Les galeries de longitud superior a 1.000 m han de disposar d'il-luminacié fixa a
l'interior, instal-lacions fixes de deteccié de gasos toxics, accessos de persones
cada 400 m com a maxim, enllumenat de senyalitzacié interior de sortides i
envans de sectoritzacié contra incendis i tallafocs.

Quina de les afirmacions seglients és vertadera respecte de les eines de
gestio del manteniment?

El pla de manteniment és una eina de gestié del manteniment que no té aplicacio
practica, pero és de gran ajuda per al cap de manteniment.

Disposar d’'una aplicacié informatica del tipus GMAO (Gestié6 de Manteniment
Assistida per Ordinador) no representa cap ajuda per a la gestiéo del
manteniment.

Actualment, el GMAO és I'eina fonamental per al gestor de manteniment, perque
substitueix el pla de manteniment per noves tecnologies de la informacio i la
comunicacio (TIC).

En lactualitat, la modelitzacié d’informacié de construccié (BIM) permet
gestionar el manteniment de forma integral.
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. Quin és I'objectiu principal del Document Basic HE?

Regular la il-luminacié interior.

Establir les condicions acustiques dels edificis.
Minimitzar la demanda energeética.

Fixar els requisits estructurals.

. Quin parametre mesura la qualitat de I’aillament térmic d’un edifici?

La resisténcia térmica.

La conductivitat acustica.

La densitat luminica.

El coeficient de permeabilitat.

. Amb relacié als tancaments, qué determina el coeficient de transmitancia

global?

La resisténcia a la compressio.
La conductivitat termica.

La capacitat aillant.

La resisténcia al vent.

.Qué regula la Llei 6/2001, de 31 de maig, d’ordenacido ambiental de

I’enllumenament?

La qualitat dels dispositius d’enllumenat.

El consum energetic dels sistemes d’enllumenat.
La proteccié del medi nocturn.

Les restriccions d’Us horari dels espais publics.

.Pel que fa a les instal-lacions d’enllumenat exterior, quin és I'objectiu

principal del Reglament electrotécnic per a baixa tensié (REBT)?

Establir els requisits acustics dels dispositius d’enllumenat.
Regular el manteniment dels sistemes d’enllumenat.
Garantir la seguretat de les instal-lacions.

Fixar els costos d’instal-laci6 dels dispositius luminics.

. Quant al nivell d’il-luminacié en espais d’us public, qué determina el

reglament?

Limita la poténcia dels dispositius d’enllumenat.

Fixa els nivells de lluminositat.

Estableix restriccions d’us horari en determinades arees.
Prohibeix I'is de determinats tipus de lluminaries.
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Quin és el proposit de les consideracions generals sobre els sistemes
d’enllumenat en edificis d’us public?

Reduir la contaminacié acustica generada pels dispositius d’enllumenat.
Millorar la visibilitat nocturna als carrers.

Garantir un nivell d’il-luminacié adequat segons I'Gs de I'espai.

Establir restriccions d’us horari per als dispositius d’enllumenat.

. Quin és el nivell minim d’il-luminacié recomanat per als passadissos i les

zones de pas en edificis d’us public?

100 luxs.
200 luxs.
300 luxs.
500 luxs.

. Qué implica el replanteig en una obra de construccié?

Canviar totalment el disseny de 'obra.

Verificar sobre el terreny la ubicacié i les dimensions del projecte.
Redefinir els objectius de 'obra.

Suspendre I'execuci6 de I'obra temporalment.

. Quin és I'objectiu principal del control economic d’una obra?

Minimitzar la qualitat dels materials utilitzats.

Assegurar que els costos no superen el pressupost establert.
Maximitzar els marges de benefici del constructor.

Agilitzar el procés d’execucio de I'obra.

.Com es regulen els requisits minims que ha de complir I’escala de

comunicacio vertical d’un edifici d’as public?

Amb el Document basic SUA del Codi tecnic de I'edificacié.

Amb la Llei 38/1999, de 5 de novembre, d’ordenacié de I'edificacio.
Amb les instruccions tecniques complementaries.

Amb 'ordenanga municipal.

. Segons el Document basic de seguretat en cas d’incendi (DB Sl) del Codi

técnic de I’edificacio (CTE), quines han de ser les caracteristiques minimes
d’un vestibul d’independéncia?

Les parets han de ser El 120. Les portes de pas entre els recintes o les zones a
independitzar han de tenir la quarta part de la resisténcia al foc exigible a
'element de compartimentacié que separa els recintes i, almenys, EI2 30-C5.
Les parets han de ser El 120. Les portes de pas entre els recintes o les zones a
independitzar han de tenir la meitat de la resisténcia al foc exigible a I'element
de compartimentacié que separa els recintes i, almenys, EI2 30-C5.
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Les parets han de ser El 180. Les portes de pas entre els recintes o les zones a
independitzar han de tenir la meitat de la resisténcia al foc exigible a I'element
de compartimentacié que separa els recintes i, almenys, EI2 30-C5.

Cap de les respostes anteriors és correcta.

. Qui regula les condicions d’instal-lacié i manteniment de tots els equips i

mitjans de seguretat contra incendis?

El Document basic de seguretat en cas d’incendi (DB Sl) del Codi técnic de
I'edificacio (CTE).

La Norma basica de I'edificacid: condicions de protecci6é contra incendis en els
edificis (NBE-CPI/96).

El Reglament d’instal-lacions de proteccié contra incendis (RIPCI).

El Reglament d’instal-lacions térmiques en els edificis (RITE).

. Quins requisits estableix per a I’enllumenat d’evacuacié el Reglament

electrotécnic per a baixa tensié (REBT)?

En els punts en els quals estiguin situats els equips de les instal-lacions de
proteccio contra incendis que exigeixin utilitzaci6 manual i en els quadres de
distribuci6 de I'enllumenat, la il-luminacié minima ha de ser de 25 luxs.

En els punts en els quals estiguin situats els equips de les instal-lacions de
proteccié contra incendis que exigeixin utilitzaci6 manual i en els quadres de
distribucio de I'enllumenat, la il-luminacié minima ha de ser de 10 luxs.

En els punts en els quals estiguin situats els equips de les instal-lacions de
proteccié contra incendis que exigeixin utilitzaci6 manual i en els quadres de
distribucio de I'enllumenat, la il-luminacié minima ha de ser de 5 luxs.

No hi ha una il-luminacié minima establerta.

El Reial decret 1627/1997, de 24 d’octubre, pel qual s’estableixen
disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio,
introdueix la figura del coordinador en mateéria de seguretat i salut. Quan
caldra que actui en la fase d’execucié?

Durant la redaccié del projecte d’executiu de I'obra, quan hi intervingui més d’'un
projectista.

En qualsevol obra que tingui projecte.

Durant I'execucié de l'obra, si hi ha més d'una empresa, una empresa i
treballadors autonoms o diversos treballadors autonoms.

Quan ho determini la direcci6 facultativa.



QUESTIONS DE RESERVA

26. Durant I’execucié d’uns treballs de manteniment d’urgéncia en un edifici,
s’ha detectat que en una petita coberta d’un pati de ventilacié hi ha una
placa de fibrociment amb amiant. Com cal actuar en aquest cas?

a) Entractar-se d’'una actuacié menor, els treballs de retirada d’amiant els pot fer Ffempresa
que hagi contractat el servei de manteniment, sense requeriments especifics.

b) Sino cal cap manipulacié i només s’han de fer tasques de transport i tractament,
no cal preveure cap mesura especial.

c) Cal contractar una empresa degudament registrada, que haura d’elaborar un pla de
treball que haura d’haver aprovat I'autoritat laboral, i aleshores podra retirar 'amiant.

d) Per poder retirar I'amiant, cal un informe d’aprovacié del promotor.

27. Quina figura és la responsable de designar el coordinador de seguretat i
salut en la fase de projecte?

a) El promotor de les feines.

b) El redactor del projecte executiu.

c) El contractista principal.

d) La direcci6 facultativa.

28. Quina d’aquestes afirmacions és un requisit indispensable per a una
empresa que fa treballs de retirada d’amiant?

a) Estar inscrita al Registre d’Empreses Acreditades (REA).

b) Disposar d’'un pla de seguretat de I'amiant.

c) Estar inscrita al Registre d’Empreses amb Risc per Amiant (RERA).

d) Tenir un pla de treball aprovat per 'autoritat laboral previ a l'inici dels treballs.

29. En quin d’aquests casos una empesa de retirada d’amiant pot dur a terme
les feines de desamiantat amb un pla de treball genéric?

a) Quan s’ha de retirar una coberta de fibrociment amb amiant de 120 m?.

b) Quan s’ha de retirar amiant en una situacié d’emergéncia.

¢) Quan s’han de fer treballs que tenen una durada maxima de cinc jornades laborals.

d) En qualsevol feina de desamiantat, si el pla de treball genéric esta aprovat per
l'autoritat laboral.

30. Que s’ha de tenir en compte a I’hora de coordinar les activitats empresarials
d’unes feines de les quals no hi ha projecte i en qué s’ha de canviar el
climatitzador de la coberta d’un edifici i fer diferents canalitzacions?

a) En no haver-hi projecte, no cal coordinar les activitats empresarials.

b) Cal coordinar les activitats empresarials, i es considera que és una obra de construccio.

c) Es un servei de manteniment i, per tant, no és necessaria la coordinacio
d’activitats empresarials.

d) Només es coordinaran les activitats empresarials si hi ha un coordinador de
seguretat i salut.






PART PRACTICA: Suposits practics

SUPOSIT PRACTIC 1

Tenint en compte el suposit practic seguent, marqueu en el full de respostes a la columna
‘PROVA 2” la lletra de I'opcidé que respon correctament a la qulestié plantejada.

La Diputacié de Barcelona disposa d’un edifici amb planta baixa, a més de quatre
plantes i una coberta amb una superficie construida d’aproximadament 5.400 m?2.
L’edifici es destina, principalment, a I’activitat administrativa de diverses geréncies i
serveis, i també s’atén persones que hi van a fer tramits. L’edifici compta, també, amb
dos ascensors i un muntacarregues.

1.

Pel que fa a la instal-lacié dels aparells elevadors, amb quina periodicitat els

organismes de control autoritzats han de fer inspeccions obligatories de

seguretat?

a) Cada quatre anys en els ascensors i cada deu anys en el muntacarregues.

b) Cada quatre anys en els ascensors, mentre que la inspeccio no és obligatoria en el
muntacarregues.

c) Cada dos anys en els ascensors i cada quatre anys en el muntacarregues.

d) Cada dos anys en els ascensors, mentre que la inspeccié no és obligatoria en el
muntacarregues.

Quant a la instal-lacié dels aparells elevadors, amb quina periodicitat 'empresa ha

de fer els treballs de manteniment preventiu?

a) En els ascensors, mensualment; i en el muntacarregues, segons les recomanacions
del fabricant.

b) En els ascensors, bimensualment; i en el muntacarregues, trimestralment.

c) Mensualment, tant en els ascensors com en el muntacarregues.

d) Depén de la velocitat dels aparells: si és superior a 0,30 m/s, cada mes; i si és inferior
a 0,30 m/s, cada tres mesos.

Amb relacié a 'alimentacié eléctrica, I'edifici disposa d’una escomesa eléctrica d’'una
poténcia maxima admissible de 800 kW. Un dels consums critics és un CPD que hi ha
a l'interior de I’edifici amb una poténcia d’aproximadament 25 kW.

3.

Segons la normativa vigent, amb quina periodicitat s’han de fer les inspeccions
obligatories de les instal-lacions de baixa tensié?

a) Depén de I'any de posada en servei de la instal-laci6. Si és anterior a I'entrada
en vigor del Reglament electronic per a baixa tensié (REBT, Reial decret
842/2002), cada dos anys; si €s posterior, cada quatre anys.

b) Una inspeccid cada cinc anys.

¢) Unainspeccié cada quatre anys.

d) Depén del tipus de llicéncia d’activitats concedida.



4. Si es vol instal-lar un SAIl per a garantir el subministrament eléctric del CPD, quin
dels models segiients és el més adequat?

a) Un SAl trifasic de 50 kVA de tecnologia en linia de doble conversio, amb alta
eficiencia de fins a un 98%.

b) Un SAl trifasic de 30 kVA de tecnologia en linia de doble conversio, amb alta
eficiencia de fins a un 98%.

c) Un SAl trifasic de 20 kVA de tecnologia en linia de doble conversio, amb alta
eficiencia de fins a un 98%.

d) Un SAl trifasic de 10 kVA de tecnologia en linia de doble conversio, amb alta
eficiencia de fins a un 98%.

5. Alaplanta baixa de I’edifici hi ha uns vestidors amb dutxes d’aigua calenta. L’aigua
calenta sanitaria (ACS) s’acumula en un diposit de 500 litres i és escalfada per una
caldera de gas natural. Per a evitar que I’aigua arribi freda a les dutxes, es disposa
d’un circuit en anell de recirculacié de I’'aigua amb una bomba. Fa poc, s’ha
detectat que les canonades de ferro d’aquest circuit presenten oxidacions i hi ha
el risc de fuites. Per aix6, s’ha decidit substituir-les preventivament. De quins
materials poden estar fetes les canonades del circuit d’aigua calenta?

a) De coure, plom, acer galvanitzat o inoxidable o de determinats plastics termoestables
aptes per a I'is d’aigua potable.

b) De coure, plom, acer galvanitzat o inoxidable o de determinats plastics termoestables
aptes per a I'is d’aigua potable, i cal que estiguin aillades térmicament.

c) De coure, alumini, acer galvanitzat o inoxidable o de determinats plastics
termoestables aptes per a I'is d’aigua potable, i cal que estiguin aillades térmicament
en el cas de l'aigua calenta sanitaria (ACS).

d) De coure, acer galvanitzat o inoxidable o de determinats plastics termoestables aptes
per a I'Us d’aigua potable, i cal que estiguin aillades térmicament en el cas de I'aigua
calenta sanitaria (ACS).

6. D’acord amb la normativa catalana (Decret 352/2004, de 27 de juliol, pel qual
s’estableixen les condicions higienicosanitaries per a la prevencio i el control de la
legionel-losi), aquesta instal-lacié d’aigua calenta sanitaria (ACS) es considera d’alt
risc. Quines actuacions de manteniment higienicosanitari, de neteja i desinfeccié han
de dur a terme els titulars de les instal-lacions de distribucié d’aigua a l'interior
d’edificis?

a) Elaborar un planol de la instal-lacié i dur a terme un programa de manteniment que
defineixi els punts critics de la instal-lacid, els parametres a mesurar i els
procediments a seguir, aixi com la periodicitat de cada activitat de manteniment, per
assegurar-ne el funcionament correcte.



b)

c)
d)

Aplicar un programa de tractament de l'aigua que n'asseguri la qualitat. Aquest
programa ha d'incloure els productes, les dosis i els procediments a emprar, aixi com
els parametres de control fisics, quimics i biologics, els métodes de mesura i la
periodicitat de les analisis.

Elaborar un programa de neteja i desinfeccio preventives.

Totes les respostes anteriors sén correctes.

A més de la caldera de gas natural per a ACS, per a climatitzar I’edifici es compta amb
dues bombes de calor amb unes poténcies térmiques de 161 kW en calor i 114 kW en
fred de vint anys d’antiguitat. Es volen fer millores en I’edifici per tal de disminuir-ne
la seva energética, de manera que es decideix apostar per les energies renovables i
posar una instal-lacié fotovoltaica de 30 kW a la coberta de I’edifici.

7. A més de la instal-lacié fotovoltaica, quina de les intervencions segiients és
prioritaria?

a)

Substituir les bombes de calor de vint anys d’antiguitat per unes altres d’alt rendiment
energétic i modulars.

Substituir la caldera de gas natural per un sistema d’ACS amb energia solar.
Substituir els tancaments exteriors practicables de fusta amb vidres senzills per
d’altres amb trencament de pont térmic i vidres dobles amb cambra d’aillament.
Ajustar les potéencies eléctriques contractades, per exemple rebaixant-les en hores de baix
consum.

8. Un cop decidida la intervencié a realitzar, es redacta el projecte executiu, el qual
té un pressupost d’execucié material que puja a 120.230,00 €. Després del procés
de licitacio corresponent i un cop adjudicades les obres, com es fara el control
economic de I'execucioé d’obra?

a)

b)

Mitjangant relacions valorades mensuals de I'obra realment executada, una liquidacié
provisional i, posteriorment, si I'obra és correcta, una liquidacio final.

Mitjangant relacions valorades setmanals de I'obra realment executada i una
liquidacié definitiva quan se signi I'acta final d’obra.

Mitjancant relacions valorades mensuals de I'obra executada, que serveixen per a
confeccionar les certificacions mensuals.

Mitjangant el control d’albarans de materials i les hores de ma d’obra dedicades a
I'obra.

9. D’acord amb quina de les instruccions técniques segiients, establerta en el
Reglament electrotécnic de baixa tensio, cal dissenyar la instal-lacié fotovoltaica
de 30 kW?

a)
b)
c)
d)

ITC-BT-37. Instal-lacions a tensions especials.

ITC-BT-40. Instal-lacions generadores de baixa tensio.

ITC-BT-40. Instal-lacions fotovoltaiques de baixa tensio.

ITC-BT-51. Instal-lacions de sistemes d’automatitzacié i gestio técnica de I'energia.



10. Un cop dissenyada técnicament la instal-lacié fotovoltaica de 30 kW, es decideix
també que la instal-lacié s’acollira a la modalitat de subministrament amb
autoconsum amb excedents.Qué significa aixo?

11.

12.

d)

Que, a més de generar energia per a autoconsum del centre, podra injectar energia
excedentaria en les xarxes de transport i distribucio.

Que tindra l'obligacié de generar una poténcia superior a la que consumeix per
injectar els excedents a les xarxes de transport i distribucio.

Que s’haura associat a diversos consumidors que també produeixen electricitat
fotovoltaica per compartir els excedents generats entre els socis.

Que no podra abocar els excedents a la xarxa, de manera que haura d’instal-lar un
sistema antiabocament.

Per les caracteristiques de I'edifici (planta baixa + 4 plantes, amb una superficie
d’aproximadament 5.400 m? i una algada d’evacuacié d’aproximadament 12,5 metres,
amb un us principal administratiu i una ocupacié estimada de 400 persones), amb
quines instal-lacions minimes de proteccié contra incendis caldra que compti

Iedifici?

a) Extintors portatils, boques d’incendi equipades (BIE), sistema d’alarma i un hidrant
exterior.

b) Extintors portatils, boques d’incendi equipades (BIE), sistema d’alarma i deteccio
d’incendis i un hidrant exterior.

c) Extintors portatils, boques d’incendi equipades (BIE), columna seca, sistema
d’alarma i deteccié d’incendis, ascensor d’emergéncia i un hidrant exterior.

d) Extintors portatils, boques d'incendi equipades (BIE), columna seca, sistema d’alarma i

deteccio d’incendis, ascensor demergéncia, instal-lacié automatica d’extincio (sprinklers) i un
hidrant exterior.

Quina norma juridica regula les condicions de manteniment de tots els equips i
mitjans de seguretat contra incendis de I'edifici?

a)

b)

El Reial decret 513/2017, de 22 de maig, pel qual s’aprova el Reglament
d'instal-lacions de proteccié contra incendis.

La Llei 3/2010, de 18 de febrer, de prevencio i seguretat en matéria d’incendis en
establiments, activitats, infraestructures i edificis.

El Reial decret 2267/2004, de 3 de desembre, pel qual s'aprova el Reglament de
seguretat contra incendis en els establiments industrials.

El Reial decret 11/2020, de 31 de marg, pel qual s'aprova el Reglament Técnic de
manteniment d'instal-lacions de proteccié contra incendis.



13. Pel que fa al manteniment dels extintors moébils amb qué compta I'edifici, quin
programa cal seguir?

a)

Fer una revisié general cada any que inclou comprovar que els extintors son al seu lloc,
que son adequats d'acord amb el risc que cal protegir, que no tenen l'accés obstruit, que
son visibles o estan senyalitzats i que tenen les instruccions de maneig a la part
davantera, que les instruccions de maneig son llegibles, que l'indicador de pressio és a
la zona d'operacio, que les parts estan en bon estat, que no falten ni estan trencats els
precintes o els taps indicadors d’us, i que no han estat descarregats totalment o
parcialment.

Fer una revisid general quinquennal, segons el que estableix el Programa de
manteniment anual de la norma UNE 23120.

Fer una prova de nivell C (timbrat) cada cinc anys, d'acord amb el que estableix el
Reglament d'equips a pressio.

Totes les respostes anteriors son incorrectes.

14. S’ha detectat que hi ha un PIA de 15 A d’'un subquadre de planta que freqiientment es
dispara. L’operari de manteniment comprova amb un amperimetre que el consum de
corrent per la linia que protegeix el PIA és de 18,3 A. Per a solucionar aquest incident, qué
cal fer?

d)

Substituir el PIA per un de calibre de 20 A, ja que el corrent de la linia és superior als 15
A i, per tant, la linia no esta correctament protegida.

Substituir el PIA per un de calibre de 20 A, ja que el corrent de la linia és superior als 15
A, i també augmentar la secci6 del cable d’aquesta linia a 4 mm?2,

Substituir el PIA per un de calibre de 20 A, ja que el corrent de la linia és superior als 15
A, i també disminuir la seccio del cable d’aquesta linia a 1,5 mm?.

Substituir el PIA per un de calibre de 10 A, ja que el corrent de la linia és superior als 15
A, per tant, la linia no esta correctament protegida.

15. A l'edifici s’ha de fer una petita reforma que comporta adequar la instal-lacié de
quatre nous llocs de treball, els quals necessiten els seus corresponents endolls. A
I’hora de fer I'estesa de les noves linies per a alimentar aquests endolls, quines
caracteristiques han de tenir els cables?

a)

Cal que siguin cables no propagadors d’incendi i amb emissié de fums i opacitat
reduida.

Cal que siguin cables lliures d’haldgens i fluorurs instal-lats a l'aire.

Cal que siguin cables amb un aillament minim de 0,6/1 kV, independentment de si
van sota tub o no.

No cal que siguin cables amb caracteristiques especials.



QUESTIONS DE RESERVA

16. Segons la normativa vigent, amb quina periodicitat s’han de fer les inspeccions
obligatories de les instal-lacions de climatitzacié (bombes de calor i calderes) de
Iedifici?

a)
b)
c)

d)

Una inspecci6 periddica de la instal-lacié completa (IPIC) cada cinc anys.

Una inspeccio periddica d’eficiéncia energética (IPE) cada quinze anys.

Una inspeccio periddica d’eficiéncia energética (IPE) cada 4 quatre anys i una inspeccio
periodica de la instal-lacié completa cada quinze anys.

Cap de les respostes anteriors és correcta.

17. Pel que fa al programa de manteniment de les boques d’incendi equipades (BIE) de
Iedifici, qué cal fer?

a)
b)

c)

d)

Fer una comprovacié de senyalitzacio de les BIE cada tres mesos.

Fer una revisid general quinquennal, segons el que estableix el Programa de
manteniment anual de la norma UNE 23120.

Fer una prova de nivell C (timbrat) de les manegues cada cinc anys, d'acord amb el que
estableix el Reglament d'equips a pressio, o substituir-los cada quinze anys.

Totes les respostes anteriors son incorrectes.

18. S’ha detectat que un ID de 25 A i 30 mA de sensibilitat es dispara sovint. L’operari de
manteniment comprova que I'lID funciona correctament. Quines poden ser les causes
que el facin disparar?

a)
b)
c)

d)

Que hi hagi una sobrecarrega a la linia que protegeix I'lD.

Que hi hagi algun receptor connectat a aquesta linia que té una fuita a massa.

Que hi hagi algun receptor connectat a aquesta linia que té un consum superior a
I'habitual.

Que hi hagi molts harmonics en aquesta linia.



SUPOSIT PRACTIC 2

Tenint en compte el supdsit practic seglent, marqueu en el full de respostes a la
columna “PROVA 2” la lletra de I'opcié que respon correctament a la questié plantejada.

La Diputacié de Barcelona disposa d’un edifici amb planta baixa, a més de quatre
plantes i una coberta amb una superficie construida d’aproximadament 5.400 m?2.
L’edifici es destina, principalment, a l'activitat administrativa de diverses
geréncies i serveis, i també s’atén persones que hi van a fer tramits. L’edifici
compta, també, amb dos ascensors i un muntacarregues.

1. Sense tenir en compte el magatzem de la planta baixa i considerant I’algada
d’evacuacio i/o ocupacié de I'edifici (400 persones), quina normativa defineix
el tipus de document d’autoproteccio que s’ha de redactar?

a) ElDecret 30/2015, de 3 de marg, pel qual s'aprova el cataleg d'activitats i centres
obligats a adoptar mesures d'autoproteccio i es fixa el contingut d'aquestes
mesures.

b) EIl Reial decret 486/1997, de 14 d’abril, pel qual s’estableixen les disposicions
minimes de seguretat i salut als llocs de treball.

c) LalLlei 31/1995, de 8 de novembre, de prevencié de riscos laborals.

d) El Reial decret 393/2007, de 23 de marg, pel qual s'aprova la Norma basica
d'autoproteccid dels centres, els establiments i les dependéncies dedicats a
activitats que puguin donar origen a situacions d'emergéncia.

2. Quin és un dels objectius principals de I'article 20 de la Llei 31/1995, de 8 de
novembre, de prevencié de riscos laborals?

a) Establir els protocols d'evacuacio en casos d'emergéncia.

b) Garantir els drets de consulta i participacié dels treballadors en matéria de
prevenci6 de riscos laborals.

c) Establir els procediments per a I'avaluacioé de riscos laborals.

d) Regular les mesures de proteccié individual en els llocs de treball.

3. EIl Decret 30/2015, de 3 de marg, pel qual s'aprova el cataleg d'activitats i
centres obligats a adoptar mesures d'autoproteccio i es fixa el contingut
d’aquestes mesures, a diferéncia de la Llei 31/1995, de 8 de novembre, de
prevencié de riscos laborals, dona especial importancia a les mesures
d’emergéncia enfront dels riscos d’origen extern? (Pregunta amb només 2
respostes: aib).

a) Si
b) No



4. Qui pot redactar un pla d’autoproteccié afectat per I'annex I-A del Decret
30/2015, de 3 de marg, pel qual s’aprova el cataleg d’activitats i centres
obligats a adoptar mesures d’autoproteccio i es fixa el contingut d’aquestes
mesures?

a) Qualsevol técnic acreditat en activitats i centres d’interés per a la proteccié civil
de Catalunya.

b) Qualsevol técnic acreditat en activitats i centres d’interés per a la proteccio civil local.

¢) Qualsevol técnic en prevencio de riscos laborals.

d) Qualsevol enginyer técnic industrial.

5. Segons el Decret 30/2015, de 3 de marg, pel qual s'aprova el cataleg
d'activitats i centres obligats a adoptar mesures d'autoproteccio i es fixa el
contingut d'aquestes mesures, com es diu la plataforma electréonica on s’ha
de pujar el pla d’autoproteccio?

a) Plataforma Ares.
b) Plataforma Aries.
c) Plataforma Hermes.
d) Plataforma Hélios.

6. Tenint en compte les indicacions del planol de la primera planta, senyaleu la
resposta incorrecta:

a) Només hi ha escales i, per tant, no hi ha cap sortida de planta.

b) E1 és una sortida de planta, ja que les seves portes d'accés son EIGO.

c) E2 és una sortida de planta, perqué es compleix la relacié entre la superficie
del forat del forjat i la superficie de I'escala.

d) Les respostes b i ¢ son correctes.

7. En referéncia al planol de la primera planta, quins parametres s’han de
complir, entre d’altres, perqué I’escala E1 estigui protegida, tenint en compte
la distancia horitzontal de les finestres F1 i F2?

a) La distancia entre els elements amb EIG0 inferior ha de ser com a minim de
50 cm.

b) La distancia entre els elements amb EI30 inferior ha de ser com a minim de
50 cm.

c) La distancia entre els elements amb EI60 inferior ha de ser com a minim de
100 cm.

d) La distancia entre els elements amb EI30 inferior ha de ser com a minim de
100 cm.



8.

10.

1.

12

Pel que fa al planol de la fagana, quins parametres s’han de complir, entre
d’altres, perqué I'escala E1 estigui protegida, tenint en compte la distancia
vertical entre les finestres F3 i F4?

a) La distancia entre els elements amb EI60 inferior ha de ser com a minim de
100 cm.

b) La distancia entre els elements amb EI30 inferior ha de ser com a minim de
100 cm.

c) La distancia entre els elements amb EIG0 inferior ha de ser com a minim de
50 cm.

d) La distancia entre els elements amb EI30 inferior ha de ser com a minim de
50 cm.

Segons la informacié del planol de la primera planta, quantes sortides de
planta hi hauria d’haver, com a minim, per a resoldre I’evacuacié segons el
CTE-SI3?

a) Amb la que hi ha ja és suficient.

b) Calen dues sortides de planta.

c) Calen tres sortides de planta.

d) No calen sortides de planta, ja que amb les escales que hi ha és suficient.

El CTE-SI estableix prescripcions especifiques sobre el nombre minim de
“sortides d'emergéncia” requerides per a qualsevol equipament dins del seu
ambit d'aplicacié?(Pregunta amb només 2 respostes: a i b).

a) Si
b) No

Segons les caracteristiques del despatx A, on situarieu I'origen d’evacuacié?

a) En el punt interior més allunyat del despatx, per exemple, la ubicacié on hi ha
la cadira.

b) Just a la porta de la banda exterior del despatx.

c) El concepte origen d'evacuacio és irrellevant; es pot indicar qualsevol punt.

d) Sense conéixer la superficie del despatx i la densitat d'ocupacié, no es pot
assegurar.

. Tenint en compte el CTE-SI3 i que I'ocupacié maxima de la planta baixa —tant

dels mateixos ocupants com dels que venen de les plantes superiors— és de
400 persones, que la sortida de I’edifici mesura 200 cm i la relacié A=P/200, en
queé A és 'amplada i P les persones, trieu la resposta incorrecta:

a) Des de qualsevol origen d’evacuacio, els ocupants no poden recérrer més de
50 m fins a una sortida de planta.



b)
c)

d)

Des de qualsevol origen d’evacuacié, els ocupants no poden recérrer més de
50 m fins a una sortida de I'edifici.

Substituint la sortida existent per una sortida d’emergéncia es complirien les
exigéncies del CTE-SI3.

L’amplada de la sortida és suficient per a garantir 'evacuacié de tot I'edifici,
sempre que es compleixin la resta d’exigéncies del CTE-SI3.

13. A partir del planol de la fagana i tenint en compte que I'edifici esta ubicat a
Barcelona, quina ha de ser la separacié maxima del vehicle de bombers (espai
de maniobra) respecte de la fagana?

a)
b)
c)

d)

Per a edificis de més de 15 m i fins a 20 m d'algada d'evacuacio, la separacio
maxima ha de ser de 18 m (CTE SI15-1.2).

No existeix el concepte distancia o separacié maxima; els bombers sempre han
de poder estacionar en un espai de maniobra.

El parametre d'algcada d'evacuacié és irrellevant per a determinar la distancia a
en l'espai de maniobra.

A Barcelona, per a un edifici de menys de 20 m d'algcada d’evacuacié, la
separacié maxima no pot ser superior a 15 m (document TINSCI DT-12).

14. Segons el minim exigible en el CTE-SI4, on s’ha d’ubicar I’extintor en el local
de risc especial de la planta baixa?

Segons la informacié facilitada, no existeix cap local de risc especial; per tant,
la col-locacié de I'extintor s’ha de regir per altres parametres.

Un extintor a I'exterior del local i proper a la porta d'accés.

Un extintor a l'interior del local i proper a la porta d'accés.

Un extintor a l'interior del local i un altre a I'exterior, i els dos propers a la porta
d'acceés.

15. Segons el CTE-SI , com es regula el magatzem de la planta baixa d’aquest
edifici, on esta previst que hi hagi public?

a)

Aquest espai es regula pel Reial decret 2267/2004, de 3 de desembre, pel qual
s’aprova el Reglament de seguretat contra incendis als establiments industrials.
Aquest espai es regula pel Reial decret 2267/2004, de 3 de desembre, pel qual
s'aprova el Reglament de seguretat contra incendis als establiments industrials,
i pel CTE-SI.

Aquest espai es regula pel CTE-SI.

A causa de I'elevada carrega de foc, aquest espai no esta permes en un edifici
administratiu.



PREGUNTES DE RESERVA

16. Si una empresa externa ha de fer unes obres en aquest edifici, qué ha de fer
préviament?

a) Fer la coordinacié d’activitats empresarials amb I'empresa.

b) Fer arribar a 'empresa la documentacio de riscos i les mesures d’emergéncia de
I'edifici.

c) El que determini la direccio facultativa.

d) Les respostes ai b son correctes.

17. A la planta baixa d’aquest edifici es detecta un baixant de fibrociment que
conté amiant. Qué s’ha de fer per retirar el baixant?

a) Contractar una empresa inscrita al Registre d’Empreses amb Risc per Amiant
(RERA).

b) Aquests treballs es consideren treballs de manteniment ordinari.

¢) Redactar préviament un projecte executiu.

d) Cap de les respostes anteriors és correcta.

18. S’han de fer uns treballs de reparacié a la coberta de I’edifici, el qual no té
proteccions col-lectives. Qué implica aix6?

a) Abans d’iniciar els treballs, s’haura de comprovar si la coberta disposa de linies
de vida.

b) Si la coberta disposa de linies de vida, els treballadors que hi accedeixin han
hauran de tenir la formacié adequada per a utilitzar-les.

c) S’hauran de tenir els equips de proteccié individual (EPI) necessaris per a poder
utilitzar la linia de vida.

d) Totes les respostes anteriors son correctes.
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PART PRACTICA

SUPOSIT PRACTIC 1 SUPOSIT PRACTIC 2

NUm. pregunta Resposta NUm. pregunta Resposta
1 D 1
2 A 2 A
3 C 3 A
4 B 4 A
5 D 5 C
6 D 6 A
7 C 7 A
8 C 8 A
9 B 9 C
10 A 10 B
11 B 11 B
12 A 12 C
13 C 13 D
14 B 14 B
15 A 15 B

Preguntes Reserva Preguntes Reserva

NUum. pregunta Resposta NUm. pregunta Resposta
16 D 16 D
17 A 17 A
18 D 18 D

La secretaria suplent del tribunal qualificador,

Sonia Vicente del Estal



