PLA DE SALUT
Ajuntament de Manresa

Merce Rosich Vilaro
12 Tinenta d’Alcalde de Sanitat. Serveis Social, Acollida i Cooperacio.
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Caracteristiques de la Ciutat :

Ciutat de 76.751 habitants. Capital de la comarca del Bages, a la
Catalunya Central.

Ciutat amb un alt percentatge de persones grans (18,82 %) i un
percentatge de sobre envelliment important (52,23 %).

El percentatge d’'immigracio és del 18,35 % (finals 2011).

Centralitat comercial y impuls turistic. Important patrimoni
.medieval, ruta ignasiana, modernisme, epoca esplendor industrial.

Industria metal-lurgica, productes metal-lics, exc. maquinaria.
També industries textils i de productes alimentaris o begudes.

L’'index d’atur a finals del 2011 era del 17, 2 % (actualment
segurament supera el 20 %)
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Consideracions abans de comencar :

o

Visié psicosocial de la salut. Vol I'harmonia fisica, emocional i social de
les persones i la col-lectivitat en un entorn fisic i mediambiental que ho
possibiliti.

Pla holistic. Ha d’integrar aspectes sanitaris, socials, educatius i
mediambientals.

Responsabilitat publica de les administracions i coordinacio estreta entre
elles.

Implicacio de la ciutadania des del primer moment, participant en la
diagnosi, en la definicio del Pla i la seva execucid. No sols dels experts.

Metodologia i ajuda economica de la federacié espanyola de Municipis.
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Antecedents :

o 2008: Compromis municipal d’elaborar el Pla.

o 2009: Elaboracié de I'analisi de la situaci6 de salut a la ciutat, en col-laboracio amb la
Fundacié Universitaria del Bages, Escola de Ciencies de la Salut.

o 2010: Proces participatiu en el que es presenta I'analisi de la situacio de salut. Es recullen
suggerencies i aportacions dels ciutadans i tecnics sanitaris, per tal de completar-ho i
elaborar una proposta del Pla de salut. Hi participa :

Consell de Salut, amb representacio de les administracions, les entitats i els
proveidors en I'ambit sanitari.

Quatre Consells de Districte, amb representacio territorial de partits politics,
entitats i ciutadans interessats

Experts en el camp de la Salut. Convocatoria als professionals i empreses
proveidores al territori (atencio primaria, hospitals, camp sociosanitari). S’aplica el
metode Handon de prioritzacié de necessitats.

o 2011: Redaccié i aprovacio unanime per part de la Corporacié Municipal.

o 2012: Disseny de les accions a desenvolupar. Prioritzacio i atribucié de responsabilitats

politiques i tecniques en la seva execucio. Integracio del Pla de Salut dins el Pla de

Govern a partir de les accions. , T
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Volem :

UNA CIUTAT AMABLE EN EL SEU URBANISME
| COMPORTAMENT CIVIC, AMB QUALITAT DE
VIDA, ON ELS CIUTADANS | CIUTADANES
PUGUIN DESENVOLUPAR EL SEU
PROJECTE DE VIDA AMB PLENITUD,
A NIVELL INDIVIDUAL | COL-LECTIU.
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El Pla de salut : | /

o Marc conceptual
o Marc legislatiu i competencial —_
o Objectius estrategics :

e  Promoci6 de la salut / ) N
e Protecci6 de la salut TR
° Millores assistencials

o Objectius operatius i accions a desenvolupar: Cada objectiu
estrategic es desenvolupa a traves d'objectius concrets i
mesurables, i les accions necessaries per a la seva execucio.
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Protecci6 de la salut ;
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Qualitat de l'aigua i l'aire a la ciutat
Control d’animals de companyia
Cementiri municipal

Contaminacio ambiental: Emissions industrials,
deixalleria, reciclatge i neteja, control de sorolls, espais
verds, parcs i jardins, arbrat, etc.

Pla d’accessibilitat i qualitat del transport public
Control de la salubritat publica | seguretat alimentaria

Mirirm 180 em
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Promoci6 de la salut ;

o

Educacio de la poblacio : programa salut afectivo-sexual, programa
de conducci6 responsable, atencid a col-lectius vulnerables, programa
“ Fifty fifty “.

Programa formatiu a escolars en habits de vida saludables:
Projecte Pamboli — alimentacio saludable.

Projecte Sl en col-laboracié amb la Fundacio She.

Foment de la practica esportiva a tota la poblacio
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Millores assistencials e Augmentar el nimero

de places de residencia
e Ampliacio segona fase per a les persones
Hospital de Sant Joan de grans i socio-sanitarias
Déu, i consolidar-lo com
hospital universitari.

e Ampliar I'oferta de la
Fundacion Universitaria del
Bages, la seva formacio
continua i postgraus en
materia de salut. Actualment
infermeria, logopedia i
fisioterapia.
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EXECUCIO:;

L’execucio de les actuacions del Pla de Salut s’han integrat en el PLA DE
GOVERN que té guatre linies estratégiques :

Autoestima
Endreca
Capitalitat
Ambicio.

20 Programes estrategics
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Cada programa defineix :

o Objectius

o Actuacions a realitzar

o Accions de cada actuacio

o Responsable politic i responsable técnic

Avaluacio periodica a través de Gerencia.

La majoria d’actuacions i accions del PLA DE SALUT estan
incloses en el programa:

UNA CIUTAT AMB QUALITAT DE VIDA

Si be també en podem trobar en altres programes: Millora de
I'espai urba, Proteccid, seguretat i previsio, Millora de la
mobilitat.
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OBEJCTIU ANUNCIAT ACCIONS PROGRAMA ACTUACIO - Projecte - REGIDORIA Politic responsabl tecnic responsable
Proteccié de la salut
1.1. Gualitat de l'aigua
1.1 Millora potabilitzacia de I'aigua Qualitat de Vida Agenda 21 Medi armbient Jordi Serracanta Montse Perramon
1.1. Wigilancia i control abacadors aigies residuals
12 Cantrol d'animals Revisar I'actual concessid
1.2 Indicadors per augmentar eficacia en recollida animals
1.2 Campanya tinenga responsable animals Eli Solsona
1.2 Wisites educatives a veterinaris Qualitat de vida Regulacid i Proteccid d'animals doméstics Sanitat Mercé Rosich Rarmon Marti
1.2 Sessiong per pergones que cengen animals Rosa Yicens
1.2 Revisar Ordenanga requladora i sancions
1.2,
13 Cernentiri Recuperacid de ninxols
1.3 Convocataria ninxols Proteccia, seguretat | “prevencid [Manteniment i millora del cementiri Municipal |Serveis pablics Joan Calmet Pere Masseqgd
13 Renavacid mobiliari cementiri
1.3 Estudi capacitat vida cerentiri
1.4 Elaboracid i accions mapa acistic Qualitat de Wida Agenda 21 Medi armbient Jordi Serracanta  |Montse Perrarnon
1.4 Control activitats industrials
1.4 Carnpanya civica reciclatge | neteja Eficacia en la gestid Manresa ciutat neta Urbanisme / Medi ambient |Jordi Serracanta  |Montse Perrarmon
Estudi i implamentacid del vehicle eléctric. Pimers pasos Qualitat de Vida Agenda 21 Medi ambient Jordi Serracanta Queralt Torras
Desenvolupament Pla d'accid de l'energia sostenible Ilanel Ribera
1.6 Ciutat amable | accessible Millora de la mobilitat Una ciutat per a tots
Un transport eficient Urbanisme Ramon Bacardit Querat| Torras
Sistemes daparcaments
Harxa continua i sequra
Millora connectivitat Redaccid i desenvolupament del POUM Urbanisme Rarnon Bacardit Mauro Mas
1.7 Millora salubritat pablica Actualitzacid | creacio oficial cens de torres de regrigeracic Elizenda Solsona
Execucid Pla contral sorreres Qualitat de Wida Pla rillora salubritat publica Sanitat Mercé Rosich Mercé Soler
Pla control tatuatge, micrapigmentacid i pircing
1.8 Seguretat alimentaria Reqistre sanitari d'establiments d'alt risc alimentari
Marca sanitaria de gualitat Sanitat Mercé Rosich Ramaon Martin
Replanteiy i millora mercat municipal Qualitat de vida Pla rillora seguretat alimentaria Sanitat/Urbanisme Rarnon Barardit Marta Reyes
Elaborar una ordenanca de salut piblica Sanitat Mercé Rosich
Pla inspeccions sanitdries establiments alimentaris
Promocida de la salut
2.2 Educar poblacid i reduir risc
Programa de conduccid responsable Proteccio, seguretat i prevencid |Pla d'educacid i seguretat viaria Policia Local Olga Sanchez Carles Mufioz
Millora prograrna d'educacid vidria
Foment habits de wida saludable: Gualitat de vida Promocid i proteccio de la salut Sanitat Mercé Rosich Cristina Llird
* Projecte " Pambaoli " adrecat a les escoles Toni Llobet Eli Solsona
= Projecte " S| * Sanitat/Educacia
23 Educacid col lectius Programa adrecat a gent gran Ciutat amiga Gent Gran Programa anual de formacid i promocia Gent Gran Auria Caus Enric Roca
Campanya promocid salut mental Qualitat de vida Promocio i proteccio de la salut Sanitat Ierce Rosich Eli Solsona
2.4 Coordinacid nivells assistencials|Crear taula coordinacié nivells Alcaldia Iarcé Rosich Eli Solsona
2.5 Disminuir consum tabac,alcohol |Programa prevencid drogues Gualitat de vida Pla de prevencid i promuocid de la salut Sanitat/Joventut/Serveis
2.5 Programa mesures alternatives tinenca drogues Socials Ilercé Rosich Montserrat Mestres
2.6 Practica esport com element Esports
2B de salut Esports | Urhanisme Mercé Rosich Josep Perau
2.6. Esports. Sanitat Santi Perramaon
28 Qualitat de wida Promocid de I'activitat fisica
26
26
Millora assistencial
3.1 Increment atencid sociosanitaria|Augmentar numero places socioganitaries a la ciutat A través Fundacid sociosanitaria |Residéncia La Parada Alcaldia Marcé Rosich Execucid externa

Arapliacid Sant Joan de Déu i augrment serveis

A través dAlthaia

Segona fase Sant Joan de Déu




Algunes reflexions :

o

Es important definir les accions, qui és el responsable Ultim de la seva execucio i
alhora posar-hi pressupost, calendari i seguiment.

L’execucié cal que estigui integrada en el Pla de Govern, perque també des d’altres
programes i altres regidories s’assumeixi la responsabilitat corresponent i es tingui
present que el que fan també es salut.

Garantir el seguiment periodic de les accions, no sols I'avaluacio anual o final de les
mateixes.

Millorar el Pla de salut incorporant accions noves que potser realitzen altres
regidories i que serveixen per acomplir els objectius del Pla.

Tenir en compte que les prioritats han de ser realistes i ajustades a la voluntat
manifestada en el procés participatiu. Pragmatisme.
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Moltes gracies

Ajuntament AN de Manresa

A



	Número de diapositiva 1
	PLA DE SALUT�Ajuntament de Manresa
	PLA DE SALUT�Ajuntament de Manresa
	PLA DE SALUT�Ajuntament de Manresa
	PLA DE SALUT�Ajuntament de Manresa
	PLA DE SALUT�Ajuntament de Manresa
	PLA DE SALUT�Ajuntament de Manresa
	PLA DE SALUT�Ajuntament de Manresa
	PLA DE SALUT�Ajuntament de Manresa
	PLA DE SALUT�Ajuntament de Manresa
	PLA DE SALUT�Ajuntament de Manresa
	PLA DE SALUT�Ajuntament de Manresa
	PLA DE SALUT�Ajuntament de Manresa
	PLA DE SALUT�Ajuntament de Manresa

