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Codi fitxa 
6.0 MANIPULADORS D’ALIMENTS 

Definició 

Tota persona que, per la seva activitat laboral, tingui contacte directe amb els aliments durant la 
seva preparació, fabricació, transformació, elaboració, envasat, emmagatzematge, transport, 
distribució, manipulació, venda, subministrament i servei de productes alimentaris. 

Normativa sanitària 

 Reglament (CE) núm. 852/2004 del Parlament Europeu i del Consell de 29 d’abril de 2004, 
relatiu a la higiene dels productes alimentaris (DOCE L 139, 30/04/2004 i correcció 
d’errades DOCE L 226, 25/06/2004) 

o I les seves afectacions 

Higiene dels manipuladors d’aliments (Reglament 852/2004, Annex II, capítol VIII) 

 Totes les persones que treballin en una zona de manipulació de productes alimentaris
hauran de mantenir un elevat grau de neteja i hauran de dur una vestimenta adequada,
neta i, si escau, protectora. 

 Les persones que pateixin o siguin portadores d'una malaltia que pugui transmetre a
través dels productes alimentaris, o estiguin afectades, per exemple, de ferides infectades,
infeccions cutànies, nafres o diarrea, no estaran autoritzades a manipular els productes 
alimentaris ni a entrar sota cap concepte en zones de manipulació de productes
alimentaris quan hi hagi risc de contaminació directa o indirecta.  

 Tota persona que es trobi en aquestes circumstàncies, que estigui empleada en una 
empresa del sector alimentari i que pugui estar en contacte amb productes alimentaris ho 
haurà de posar immediatament en coneixement de l'operador d'empresa alimentària la 
malaltia que pateix o els símptomes que presenta i, si és possible, també les seves causes. 

Formació dels manipuladors (Reglament 852/2004, Annex II, capítol XII) 

Els operadors d'empresa alimentària han de garantir: 

 La supervisió i la instrucció o formació dels manipuladors de productes alimentaris en 
qüestions d'higiene alimentària, d'acord amb la seva activitat laboral; 

 Que els que tinguin al seu càrrec el desenvolupament i manteniment del sistema 
d’autocontrol o l'aplicació de les guies pertinents, hagin rebut una formació adequada pel 
que fa a l'aplicació dels principis de l’APPCC, esmentat en l'apartat 1 de l'article 5 del 
Reglament 852/2004.  

 El compliment de tots els requisits de la legislació nacional relativa als programes de 
formació per als treballadors de determinats sectors alimentaris. 
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